


	 รายงานผลการศกึษาวจิยั เรือ่ง การศกึษาพฒันาแนวทางการลดใช้สารเคมใีนการเกษตรด้วยกระบวนการวิจยั

แบบมส่ีวนรว่ม: กรณศีกึษาอำ�เภอแมแ่ตง จงัหวดัเชยีงใหม ่ฉบบันี ้เปน็ผลการศกึษาจากงานวจิยัในปงีบประมาณ 2557 

โดยศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการศึกษา เพื่อศึกษา

ผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชที่มีต่อสุขภาพประชาชนและสิ่งแวดล้อมเพื่อให้เห็นเป็นเชิงประจักษ์ ศึกษาปัจจัยที่มี

ผลต่อการผลิตที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีในวงจรการผลิตพืชอาหาร เพื่อนำ�มาใช้เป็นข้อมูลประกอบการวิเคราะห์และศึกษา

พฒันาแนวทางในการลดใชส้ารเคมใีนการผลติพชือาหารท่ีมคีวามปลอดภยัจากสารเคมกีำ�จัดศตัรูพืช โดยมุง่หวงัวา่ผลจาก

การศึกษานั้นจะนำ�ไปสู่การส่งเสริมให้ประชาชนทุกภาคส่วน ทั้งเกษตรกร ในฐานะผู้ผลิตพืชอาหาร และ ประชาชนทั่วไป 

ในฐานะผู้บริโภค เกิดความตระหนักในเรื่องความปลอดภัยต่อสุขภาพจากการบริโภคอาหาร นอกจากนั้นแล้ว แนวทาง

การลดใช้สารเคมีในการเกษตรที่ได้จากการศึกษาวิจัยนั้น ยังสามารถนำ�ไปขยายผลในพื้นที่การเกษตรอื่นๆ และยังใช้เป็น

แนวทางในการกำ�หนดนโยบายของภาครัฐในการลดใช้สารเคมีในการเกษตรที่มีประสิทธิภาพ สามารถปฏิบัติได้จริงและ

เป็นที่ยอมรับของเกษตรกรและผู้เกี่ยวข้อง เพื่อส่งเสริมการผลิตทางการเกษตรที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมต่อไป

	 การดำ�เนินงานโครงการนีไ้ดเ้นน้การมสีว่นรว่มของประชาชนในพืน้ที ่ โดยเฉพาะเกษตรกร ซึง่เปน็ต้นทางของพชื

อาหารปลอดภัย และผูเ้กีย่วข้องจากภาคสว่นตา่งๆ ทีม่คีวามสนใจและเหน็ความสำ�คญัของการผลติและบรโิภคพชือาหาร

ทีม่คีวามปลอดภยั โดยตัง้แตเ่ร่ิมดำ�เนินโครงการ ไดม้กีารประชมุชีแ้จงโครงการต่อหนว่ยงานและองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่

เพือ่คดัสรรกลุม่เกษตรกรทีอ่าสาสมคัรเขา้รว่มโครงการ โดยเปน็กลุม่ตวัอยา่งทีม่คีวามจำ�เปน็ตอ้งเสยีสละเวลาบางสว่น

จากกิจกรรมทีด่ำ�เนนิอยูใ่นชีวติประจำ�วนั เพือ่มารว่มกจิกรรมในระหวา่งดำ�เนนิโครงการวจัิย เชน่ การสัมมนาเชงิปฏิบัตกิาร

เพื่อระดมความคิด แลกเปลี่ยนประสบการณ์เพื่อถ่ายทอดความรู้ที่มีอยู่ในระหว่างเกษตรกรด้วยกัน การให้ข้อมูลในการ

สำ�รวจสมัภาษณ์ดา้นการปฏบิตัใินการเกษตร รวมไปจนถงึการให้ความร่วมมอืในการเกบ็ตัวอยา่งสิง่แวดล้อมและผลติผล

ในพืน้ทีเ่กษตรของตนเอง และสิง่สำ�คญัทีส่ดุ คอื การใหค้วามรว่มมอืในการเกบ็ตัวอยา่งเลอืดและปสัสาวะของเกษตรกรเอง

อย่างตั้งใจ อันเป็นการแสดงให้เห็นถึงความห่วงใยในสุขภาพของตนเองมากขึ้น

	 โครงการนี้ยังเป็นโครงการบูรณาการด้านเทคนิคและวิชาการระหว่าง ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม 

กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม และ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ทั้งในด้านวิทยาศาสตร์ 

สังคม และ สิ่งแวดล้อม ทำ�ให้เกิดการต่อยอดองค์ความรู้ที่มีอยู่ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างนักวิจัย ระหว่างหน่วยงาน 

และองคก์รปกครองสว่นทอ้งถ่ินตา่งๆ มกีารนำ�เสนอขอ้คิดเหน็ผา่นการประชมุในระหวา่งการดำ�เนนิงานโครงการเปน็ระยะๆ 

เพื่อให้มีการพัฒนาและปรับปรุงแนวทางการดำ�เนินโครงการให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เหมาะสม และเป็นที่ยอมรับ

ของผู้เกี่ยวข้อง และเกิดการนำ�ไปใช้ประโยชน์ได้ในอนาคต

	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานผลการวิจัย

ฉบับน้ี จะเป็นเอกสารที่ช่วยส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับประชาชนคนไทยในเรื่องการบริโภคอาหารปลอดภัย

จากสารเคมี จนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปสู่การผลิตและการบริโภคที่เป็นมิตรต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมต่อไป
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	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ซึ่ง

ใหค้วามอนเุคราะหแ์กก่ารศกึษาวจิยัทัง้ดา้นทรพัยากรบคุคล ข้อมลูความรู้ต่างๆ ตลอดจนสถานท่ีเพ่ือการศกึษาวจิยั ทำ�ให้

โครงการวจิยัสำ�เรจ็ลลุว่งไดด้ว้ยด ีอนัไดแ้ก ่เกษตรกรอาสาสมคัรทกุทา่นทีม่คีวามต้ังใจอนัดียิง่ทีจ่ะเปน็กลุ่มตัวอยา่งให้แก่

การศึกษาวิจัย เพื่อประโยชน์แก่ประเทศชาติ    

	 ขอขอบคุณ สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอแม่แตง สำ�นกังานเทศบาลตำ�บลสันมหาพน สำ�นกังานเทศบาลตำ�บลแมห่อพระ

องค์การบริหารส่วนตำ�บลบ้านเป้า องค์การบริหารส่วนตำ�บลสันป่ายาง องค์การบริหารส่วนตำ�บลสบเปิง องค์การบริหาร

ส่วนตำ�บลป่าแป๋ องค์การบริหารส่วนตำ�บลบ้านช้าง องค์การบริหารส่วนตำ�บลก้ึดช้าง และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตำ�บลช่อแล ซึ่งให้การสนับสนุนมีส่วนร่วมในโครงการ โดยให้ความอนุเคราะห์พื้นท่ี การประสานงาน และการคัดสรร

เกษตรกรอาสาสมัคร

	 ขอขอบคุณ อาจารย์จตุรงค์ พวงมณี นักวิชาการเกษตรชำ�นาญการ ศูนย์วิจัยและพัฒนาระบบทรัพยากรเกษตร 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลความรู้ที่มีประโยชน์แก่เกษตรกร และนักวิจัยเป็น

อย่างดีในระหว่างดำ�เนินโครงการวิจัย

	 สุดท้ายนี้ ขอขอบคุณ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งให้ความร่วมมือและสนับสนุน

นักวิจัยร่วมในโครงการ เป็นผลให้การดำ�เนินงานโครงการนี้มีความครบถ้วนและสมบูรณ์ตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ 
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	 โครงการศกึษาและวเิคราะหก์ารผลติพชือาหารและแนวทางการลดใช้สารเคมใีนการผลติพชือาหารแบบมสีว่นรว่มใน
อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน มีวัตถุประสงค์เพื่อ ส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ และ
สรา้งการมสีว่นรว่มในการศกึษาวจิยัใหภ้าคสว่นทีเ่กีย่วขอ้งในวงจรการผลติพชือาหาร  เพ่ือใหเ้กดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารผลติ
พชือาหารทีป่ลอดภยัตอ่สขุภาพประชาชน และ เพือ่ศกึษาและวเิคราะหแ์นวทางการสง่เสรมิการลดหรอืละเลกิการใชส้ารเคมใีน
การผลิตพืชอาหารในแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้องที่มีความเหมาะสมต่อพื้นที่ โดยมีขอบเขตการดำ�เนินงานประกอบด้วย 3 ส่วน
หลัก ได้แก่ 1) ศึกษาข้อมูลการผลิตทางการเกษตร และสถิติการเกษตรในพื้นที่และในประเทศไทย ทั้งในด้านการเกษตรทั่วไป 
(ใช้สารเคมี) และการเกษตรที่ปลอดภัยจากสารเคมี 2) จัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์การผลิต พฤติกรรม
และปัจจัยแวดล้อมในการทำ�เกษตร สภาพปัญหาและปัจจัยที่ส่งผลกระทบตลอดห่วงโซ่อุปสงค์และอุปทานของพืชอาหารที่
ปลอดภัยจากสารเคมี จัดการศึกษาดูงาน ด้านการเกษตรแบบปลอดภัยจากสารเคมีของเกตรกรตัวอย่างที่ประสบความสำ�เร็จ
ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ และวิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการเพื่อลดการใช้สารเคมี และแนวทางในการปฏิบัติของแต่ละ
ภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง รวมไปถงึการจดัสมัมนาเชงิปฏบัิติการเพ่ือสรุปผลการศกึษาของโครงการเพือ่รับฟังความคดิเหน็จาก
ผู้เกี่ยวข้อง และ 3) สำ�รวจและสัมภาษณ์เกษตรกร เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการผลิตและการบริโภคที่มีผล
ต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร สำ�รวจและวิเคราะห์แนวโน้มการผลิต การตลาด และการส่งเสริมการเกษตรแบบปลอดภัย 
และเกษตรอินทรีย์ในพื้นที่จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

สถานการณ์การเกษตรที่เกี่ยวข้องในระดับพื้นที่

	 โครงสร้างเศรษฐกิจของจังหวัดเชียงใหม่ขึ้นอยู่กับภาคส่วนเศรษฐกิจที่สำ�คัญ  ได้แก่  ภาคการค้าปลีกค้าส่ง  ภาค
การเกษตร  ภาคการโรงแรม/ภัตตาคาร  และภาคการลงทุนอุตสาหกรรม  ในปี 2549 อัตราการขยายตัวของสาขาการผลิต
การเกษตร มสีดัสว่นรอ้ยละ 15.94 ของจงัหวดั เปน็อนัดับสองรองลงมาจากสาขาการผลิตอตุสาหกรรม โดยเปน็สาขาการผลติ
ที่มีการขยายตัวเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม ในปี 2550 ผลผลิตและราคาสินค้าเกษตรกลับทรงตัวเมื่อเทียบกับปีที่ผ่านมา จังหวัด
เชียงใหม่มีพื้นที่ทั้งหมด 12,566,911 ไร่ ในปีการเพาะปลูก 2548/2549 และ 2549/2550 มีรายงานพื้นที่ถือครองทางการ
เกษตรรวมประมาณ ร้อยละ 12-13 โดยพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ถือครองเพื่อการทำ�นาและปลูกพืชสวน (ไม้ผลและไม้ยืนต้น) 
มีสัดส่วนโดยประมาณ ร้อยละ 29-32 เป็นพื้นที่ถือครองเพื่อการปลูกพืชไร่ ร้อยละ 12-14 และเป็นพื้นที่ถือครองเพื่อการปลูก
พชืผกัและไมด้อก รอ้ยละ 8-19 จำ�นวนครวัเรอืนเกษตรกรในภาพรวมมจีำ�นวนลดลงคิดเปน็ร้อยละ 7.87  โดยมจีำ�นวนครวัเรอืน
เกษตรกรจาก 11 อำ�เภอ ทีม่จีำ�นวนลดลง และอำ�เภอทีม่จีำ�นวนครวัเรอืนเกษตรกรลดลงสงูสดุคดิเปน็รอ้ยละ 45.63 คอื อำ�เภอ
เวยีงแหง สถาบันเกษตรทีส่ำ�คญัในจงัหวดั ไดแ้ก ่สหกรณก์ลุ่มเกษตรกร กลุม่รา้นคา้ กลุม่บรกิาร กลุม่ออมทรพัยแ์ละนคิมชมุนมุ 
สหกรณ์ประมง ซึ่งมีการจัดตั้งในทุกอำ�เภอ รวม  247,697 ราย พืชเศรษฐกิจสำ�คัญ ปี 2549-2550 ของจังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ 
ข้าว ลำ�ไย ส้ม กระเทียม หอมแดง และ ลิ้นจี่ เป็นต้น 
	 สินค้าเกษตรจากแหล่งผลิตในจังหวัดเชียงใหม่ไปสู่ผู้บริโภคทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัด มีวิถีการตลาดโดยทั่วไป
แบ่งเป็น 3 ทาง คือ 1) จากเกษตรกรไปสู่ผู้บริโภคหรือพ่อค้าปลีกโดยตรง สินค้าเกษตรเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็นพืชผัก 2) พ่อค้าท้องท่ี
หรือพ่อค้าเร่ เข้าไปรับซ้ือรวบรวมผลผลิตจากเกษตรกรถึงแหล่งผลิตและนำ�ไปขายต่อให้แก่พ่อค้ารวบรวมระดับจังหวัด หรือ
พอ่คา้ขายสง่/ขายปลกีในจงัหวัด เพือ่ขายตอ่ผูบ้รโิภคอกีทอดหนึง่ 3) พอ่คา้รวบรวมระดบัจงัหวดั ซึง่สว่นใหญจ่ะมรีา้นรบัซือ้ใน
จงัหวัด โดยการซือ้ขายสนิค้าเกษตร พบไดท้ัง้ในตลาดขายส่งและขายปลีกสินคา้เกษตรกรรม สินคา้อุปโภคบรโิภค ตลาดขายปลกี
สินค้าอุปโภคบริโภค ตลาดนัดโค-กระบือ ตลาดไม้ดอกไม้ประดับ  ไปจนถึง ห้างสรรพสินค้า  และ ห้างสะดวกซื้อต่างๆ
จงัหวดัเชยีงใหมเ่ปน็แหลง่ผลติผกั ผลไม ้ทีส่ำ�คญัของภาคเหนอื และสง่ไปจำ�หนา่ยทัว่ทกุภาคของประเทศไทย แตส่่วนใหญเ่ปน็

บทสรุปผู้บริหาร
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ระบบการผลติแบบใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื ซ่ึงพืน้ท่ีเพาะปลูกเกษตรอินทรย์ียังมีไม่มากนกั โดยมีพืน้ทีป่ลูกข้าวอนิทรยี ์310 ไร่
พื้นที่ปลูกพืชผักอินทรีย์ 3,130 ไร่ จากพื้นที่การเกษตรประมาณ 1,835,425 ไร่ สินค้าเกษตรอินทรีย์ที่นิยมปลูกมาก ได้แก ่
ขา้วอนิทรยี ์ลำ�ไยอนิทรยี ์สม้อนิทรีย ์และผกัอนิทรยี ์นอกจากนีจ้งัหวดัเชยีงใหมย่งัใหค้วามสำ�คญักบัการขบัเคลือ่นเกษตรอินทรีย์/
เกษตรปลอดภัยอย่างจริงจัง โดยระหว่างปี 2552 ถึง 2554 ได้มีการจัดทำ�โครงการพัฒนาและส่งเสริมระบบเกษตรอินทรีย์
มากขึน้ เชน่ การสนบัสนนุการสรา้งสวนเกษตรอนิทรยีห์ลงับา้นพรอ้มอาหารสตัว์อนิทรย์ี 100 ครวัเรอืนในพืน้ที ่13 อำ�เภอของ
จงัหวดัเชยีงใหม ่ปรบัปรุงโรงแปรรูปสนิค้าเกษตรอนิทรย์ีของกลุ่มเกษตรอนิทรย์ี 4 กลุ่ม ในพืน้ที ่ต.สันทราย อ.สารภ ีต.ศรดีงเยน็ 
อ.ไชยปราการ ต.แม่นาวาง อ.แม่อาย และ ต. สบเปิง อ.แม่แตง โครงการส่งเสริมตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ จัดเวทีผู้ผลิตพบ
ผู้บริโภค เปิดตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ระดับชุมชน 3 แห่งในพื้นที่ อ.ไชยปราการ อ.แม่แตง อ.สารภี เป็นต้น เพื่อขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์ของจังหวัดในการมุ่งสู่ “เชียงใหม่เมืองแห่งอาหารปลอดภัยในปี 2560”

การศึกษาผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชที่มีต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและผลิตผลการเกษตร

	 การวิเคราะห์สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช 2 กลุ่ม คือ กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต ในตัวอย่างดินและน้ํา และ
ผลิตผลเกษตรในพื้นที่ของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร จาก 10 ตำ�บล ได้แก่ บ้านเป้า ช่อแล แม่หอพระ สันมหาพน ป่าแป๋ สบเปิง
บา้นช้าง ก้ึดชา้ง แมแ่ตง และ ขีเ้หลก็ รวมทัง้สิน้ 132 ตวัอยา่ง ระหวา่งเดอืนธนัวาคม 2556 - พฤษภาคม 2557 พบวา่ ตวัอยา่งดนิ
ร้อยละ 58.2 มีการปนเปื้อนของสารเคมี โดยเฉพาะสารคลอไพริฟอส ซึ่งพบบ่อยที่สุด ตัวอย่างพืช ร้อยละ 8.2 มีการปนเปื้อน
ของสารเคมี โดยในจำ�นวนนี้มีผลิตผลการเกษตรที่อยู่ในระยะเก็บเกี่ยวพร้อมจำ�หน่าย มีการปนเปื้อนของสารไดอะซีนอน และ 
เมทโธมลิ สว่นตวัอยา่งน้ําไมพ่บการปนเปือ้นของสารเคมี ไม่วา่จะเปน็น้ําจากรอ่งน้ําชลประทาน น้ําผิวดินในสระ หรือ น้ําบอ่ตืน้
ในพื้นที่เกษตร ผลการศึกษายังพบว่าแม้ในพื้นที่การเกษตรที่เกษตรกรหยุดการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชมาไม่น้อยกว่า 3 ปี ยัง
สามารถตรวจพบสารเคมีตกค้างในดินได้ ชี้ให้เห็นว่าหากเกษตรกรต้องการผลิตเชิงอินทรีย์อย่างแท้จริง อาจต้องใช้เทคนิคการ
ฟื้นฟูปรับปรุงคุณภาพดินเพื่อเร่งการสลายตัวของสารเคมีที่ตกค้างอยู่

การศึกษาผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชที่มีต่อสุขภาพของเกษตรกร

	 การวิเคราะห์สารบ่งชี้ทางชีวภาพในตัวอย่างเลือดและปัสสาวะของเกษตรกรจาก 11 ตำ�บล ได้แก่ บ้านเป้า  ช่อแล
แมห่อพระ สนัมหาพน ปา่แป ๋สบเปงิ บา้นช้าง กึด้ชา้ง แมแ่ตง ขีเ้หลก็ และ สนัปา่ยาง รวม 102 ราย ครัง้ท่ี 1 (ฤดกูารผลติระหว่าง 
พฤศจิกายน 2556-กุมภาพันธ์ 2557) และครั้งที่ 2 (ฤดูการผลิตระหว่าง เมษายน-พฤษภาคม 2557) โดยสารบ่งชี้ทางชีวภาพ 
2 กลุ่มที่ทำ�การวิเคราะห์ ได้แก่ เอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในตัวอย่างเลือด ใช้บ่งชี้การได้รับสัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่ม
ออร์กาโนฟอสเฟตและกลุม่คารบ์าเมต ซึง่เปน็สารทีมี่ผลกระทบต่อการทำ�งานของระบบประสาทในร่างกาย และทำ�ให้มรีะดบั
การทำ�งานของเอ็นไซมโ์คลนิเอสเตอเรสในรา่งกายลดลง และสารไดอลัคลิฟอสเฟต เมตาโบไลท ์(DAPs) ในตวัอยา่งปัสสาวะ
ใชบ้ง่ชีก้ารไดรั้บสารเคมกีำ�จดัศตัรพูชืกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตเขา้สูร่า่งกาย โดยสารเคมีกำ�จดัศตัรพืูชกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตทีเ่ข้าสู่
ร่างกายนี้จะถูกกระบวนการทางเคมีในร่างกายย่อยสลายแล้วได้สาร DAPs ที่จะถูกขับออกจากร่างกายทางปัสสาวะในที่สุด
	 ผลการศึกษาพบวา่กลุม่เกษตรกรอาสาสมคัรทัง้ 102 ราย มีระดบัเอน็ไซมอ์ะเซตทลิโคลนิเอสเทอเรส (AChe)  ในเลอืด
เฉลีย่ 3.45 และ 3.28 Unit/ml และระดบับวิทรีลิโคลนิเอสเทอเรส (BChE) ในเลอืดมค่ีาเฉลีย่ 1.97 และ 2.15 Unit/ml ในการ
ตรวจวดัครัง้ที ่1 และ 2 ตามลำ�ดบั ซึง่ต่ํากวา่คา่ทีว่ดัไดใ้นเกษตรกรชาวสวนสม้ทีเ่คยมกีารรายงานไวใ้นปี 2549 โดยสถาบนัวจิยั
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ว่ามีค่าเฉลี่ยของ AChe และ BChE ในเลือด 4.5 และเลือด 3.31 Unit/ml ตามลำ�ดับ นอกจากนั้นใน
ตวัอย่างปัสสาวะของเกษตรกรทกุราย (รอ้ยละ 100) ยงัตรวจพบสาร DAPs ชีใ้หเ้หน็ว่าเกษตรกรไดร้บัสารกลุม่ออร์กาโนฟอสเฟต
เข้าสู่ร่างกาย ซึ่งในจำ�นวนน้ี ร้อยละ 11.8 ของเกษตรกร เป็นกลุ่มเกษตรกรท่ีไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช และเป็นเกษตรกร
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อินทรีย์ โดยบางรายเป็นเกษตรกรอินทรีย์ซึ่งไม่ใช้สารเคมีใดๆ มาเป็นเวลากว่า 10 ปี (ตั้งแต่ พ.ศ. 2542) ยังสามารถตรวจพบ
สารบง่ชีด้งักลา่วได ้ชีใ้หเ้หน็วา่อาจยงัมสีารกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตตกคา้งในรา่งกาย หรอื มโีอกาสการไดร้บัสารกลุม่ออรก์าโน-
ฟอสเฟต จากการรบัประทานอาหารทีมิ่ไดผ้ลติเองและมีการปนเปือ้น เชน่ การรับประทานอาหารนอกบ้านขณะทำ�กจิกรรมตา่งๆ

การศึกษาพฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการผลิตและการบริโภคที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร

	 การสำ�รวจและสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัครในโครงการ จาก 11 ตำ�บล เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมใน
การผลิตและการบริโภคที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร ครั้งที่ 1 (ฤดูการผลิตระหว่าง พฤศจิกายน 2556-กุมภาพันธ์ 
2557) ประกอบด้วยเกษตรกร จำ�นวนรวมทั้งสิ้น 118 ราย และครั้งที่ 2 (ฤดูการผลิตระหว่าง เมษายน-พฤษภาคม 2557) 
ประกอบด้วยเกษตรกร จำ�นวนรวมทั้งสิ้น 102 ราย พบว่าเกษตรกร โดยส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 41-60 ปี (ร้อยละ 71.2) 
จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  (ร้อยละ 74.6) อาศัยอยู่ในพื้นที่นานกว่า 40 ปี (ร้อยละ 63.5)  ประกอบอาชีพการเกษตร
ระหว่าง 21-40 ปี (ร้อยละ 57.7)  มีพื้นที่การเกษตรเป็นของตนเอง   (ร้อยละ 52.3) แหล่งเงินทุนในการทำ�การเกษตรมี
ทั้งที่ใช้เงินตนเอง (ร้อยละ 52.3)  และ ใช้เงินกู้ทั้งในและนอกระบบ (ร้อยละ 45.8) และจำ�หน่ายผลิตผลทางการเกษตรผ่าน
พ่อค้าคนกลาง (ร้อยละ 51.2) 
	 แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตร ได้แก่ นํ้าคลอง/แม่นํ้า (ร้อยละ 34.1) และนํ้าชลประทาน (ร้อยละ 28.9) โดยมีการทำ�
เกษตรแบบใช้สารเคมีล้วน คิดเป็นร้อยละ 34.7 และทำ�เกษตรอินทรีย์อย่างเดียว ร้อยละ 9.3 วิธีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชหลักๆ ที่
เกษตรกรใช้ในการปกป้องพืชผลทางการเกษตร ได้แก่ การใช้สารเคมี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกำ�จัดวัชพืชและแมลงศัตรูพืช
สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชท่ีใช้ในพ้ืนท่ี รวม 61 ชนิด ตามช่ือสามัญของสารเคมี และมีช่ือการค้า รวม 126 ช่ือ การจัดการซากบรรจุภัณฑ์
ของสารเคมีที่ใช้หมดแล้ว ประกอบด้วยการนำ�ไปขาย นำ�กลับมาใช้ใหม่ ฝัง ทิ้ง และเผา 
	 เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่พักอาศัยในพื้นที่เกษตร (ร้อยละ 81.3)  ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา นอกจากการปฏิบัติงานด้าน
การเกษตรแลว้ เกษตรกรยงัมกีารใชส้ารเคมเีพือ่กำ�จัดแมลงหรอืสิง่รบกวนในบา้นดว้ยเชน่กัน เกษตรกรรอ้ยละ 45.8 รับประทาน
ผักเกือบทุกวัน (4-6 วัน/สัปดาห์) และ ร้อยละ 42.4 รับประทานผักทุกวัน โดยผักที่รับประทานบ่อยที่สุด 3 ลำ�ดับแรก ได้แก่ 
กวางตุ้ง กะหลํ่าปลี ผักกาดขาว  เกษตรกร ร้อยละ 58.1 รับประทานผลไม้บางครั้ง (2-3 วัน/สัปดาห์) โดยผลไม้ที่รับประทาน
บ่อยที่สุดในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา 3 ลำ�ดับแรก ได้แก่ ส้ม ฝรั่ง และ มะม่วง โดยมีแหล่งที่มาของผักผลไม้ที่รับประทาน ได้แก่ 
นำ�มาจากสวน ร้านค้าในหมู่บ้าน และ ตลาด  เกษตรกร ร้อยละ 94.1 มีพฤติกรรมการล้างผักและผลไม้ทุกครั้งก่อนรับประทาน 
และมีการประกอบอาหารรับประทานเองที่บ้านเป็นส่วนใหญ่ 
	 เกษตรกรรอ้ยละ 50.8 มโีรคประจำ�ตวั โดยโรคความดนัเปน็โรคทีเ่กษตรกรเปน็มากทีส่ดุ และในชว่ง 6 เดอืนทีผ่า่นมา
อาการเจ็บป่วย 5 ลำ�ดับแรก ได้แก่ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ไข้หวัด ไอ จาม หลงลืม และ ปวดศีรษะ เกษตรกร ร้อยละ 61.9 เคย
ได้รับการตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในเลือด โดยร้อยละ 35.6 อยู่ในระดับเสี่ยง ร้อยละ 26 อยู่ในระดับปกติ ร้อยละ 9.6 อยู่
ในระดับปลอดภัย และร้อยละ 6.8 อยู่ในระดับไม่ปลอดภัย เกษตรกรร้อยละ 6.8 เท่านั้นที่เคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชใน
ปัสสาวะ ในจำ�นวนนี้พบว่าร้อยละ 25 ตรวจพบสารเคมีในปัสสาวะ
	 ผลสำ�รวจความคดิเหน็ของเกษตรกรเกีย่วกบัความรูแ้ละทศันคติเกีย่วกบัการใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื พบวา่กลุม่เกษตร
สว่นใหญม่คีวามรู้ดา้นผลกระทบจากสารเคมีกำ�จดัศตัรพูชืทีมี่ตอ่สขุภาพเกษตรกร ผลกระทบตอ่คณุภาพสิง่แวดลอ้ม ผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจ รวมถึงเกษตรกรทราบทางเลือกในการปฏิบัติ และข้อดีของการลดใช้สารเคมี เกษตรกรมีความรู้ทั่วไปด้านระบบ
นเิวศและธรรมชาต ิและมคีวามเขา้ใจในเรือ่งวธิกีารปฏบัิตเิพือ่ลดการใชส้ารเคมอียา่งถกูตอ้งและปลอดภยัเปน็อยา่งด ีเกษตรกร
มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ที่สอดคล้องกับความเข้าใจและทัศนคติของเกษตรกร คือ 
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มีพฤติกรรมการลดใช้สารเคมี การใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัยต่อตนเองตามหลักวิชาการ การลดความเสี่ยงต่อสุขภาพและ
ความปลอดภัยทั่วไปของตนเอง
	 การเปรียบเทียบทัศนคติและพฤติกรรมของเกษตรกรก่อนและหลังการสัมมนาและทัศนศึกษา ชี้ให้เห็นว่า เกษตรกร
กลุ่มอาสาสมัครส่วนใหญ่มีความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญในทางสถิติในเกือบ
ทุกประเด็นคำ�ถาม แต่ในด้านพฤติกรรมของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น ส่วนใหญ่
ไมแ่ตกตา่งกนัทัง้กอ่นและหลงัการสมัมนาและทัศนศกึษา แมจ้ะมคีวามรูค้วามเขา้ใจเพิม่ขึน้ อยา่งไรกต็าม พบวา่กลุม่เกษตรกร
ที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลับมีพฤติกรรมในด้านที่ส่งเสริมการลดใช้สารเคมีมากขึ้นอย่างมีนัยสำ�คัญ โดยมีการทดลองใช้
วิธีการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชวิธีอื่นๆ ที่นอกเหนือจากการใช้สารเคมี เช่น การใช้สารชีวภาพ ชีวภัณฑ์ และศัตรูธรรมชาติ เป็นต้น 

แนวทางการผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี ในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

	 การศึกษาแนวทางการผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี ในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยกระบวนการมี
ส่วนร่วม ประกอบด้วยการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์สถานการณ์การผลิต พฤติกรรม และปัจจัยแวดล้อมในการทำ�
เกษตร การศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนและวิเคราะห์แนวทางการผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี และการสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการ เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและปัจจัยที่ส่งผลกระทบตลอดห่วงโซ่อุปสงค์และอุปทานของพืชอาหารที่ปลอดภัยจาก
สารเคมี และวิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการเพื่อลดการใช้สารเคมี และแนวทางในการปฏิบัติของแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
นอกจากนั้นยังมีการประชุมกลุ่มย่อยของเครือข่ายอำ�เภอแม่แตง ซึ่งเป็นกลุ่มเกษตรกรแกนนำ�จากแต่ละตำ�บลที่มีความสนใจ
ในการผลิตพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมี จำ�นวน 3 ครั้ง โดยมีวัตถุประสงค์การประชุมเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับ
เครือข่ายเกษตรกรเดิมในพื้นที่ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเครือข่ายต่างๆ ให้มีความใกล้ชิดกันมากขึ้น มีการแลกเปลี่ยน
ขอ้มลูข่าวสารใหท้นัสมยัมากขึน้ ผลการสมัมนาสามารถสรปุแนวทางการผลิตพชือาหารทีป่ลอดภัยจากสารเคม ีในอำ�เภอแมแ่ตง 
จังหวัดเชียงใหม่ ได้เป็น 4 แนวทางหลัก ดังนี้

	 1. พัฒนาและต่อยอดเครือข่ายวงกว้าง 
		  1.1	 เพิ่มจำ�นวนสมาชิกของเครือข่ายเดิมที่มีอยู่แล้วในแต่ละตำ�บล เพื่อให้มีศักยภาพในการผลิตผลผลิตให้
			   มากขึ้น ทั้งในด้านชนิดและปริมาณ
		  1.2 	 จัดตั้งเครือข่ายระดับอำ�เภอ โดยความร่วมมือระหว่างเครือข่ายเดิมที่มีอยู่ในแต่ละตำ�บลเพื่อให้เกิดการ
			   แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ปัญหาอุปสรรคและวิธีการแก้ไข รวมไปถึงการร่วมกันวางแผนการผลิต	
			   ที่มีความหลากหลายสอดคล้องกับความต้องการของตลาด และการวางแผนด้านการตลาดในระดับอำ�เภอ	
			   แม่แตง เพื่อดึงดูดพ่อค้าคนกลาง และ ประชาชนทั่วไปที่ต้องการบริโภคอาหารปลอดภัยให้มีทางเลือก และ
			   ช่องทางในการเขา้ถึงผลติผลของเกษตรกรมากขึน้ ซึง่จะเปน็แรงจงูใจใหเ้กษตรกรมคีวามสนใจในการผลติ
			   พืชอาหารปลอดภัยมากขึ้น

	 2. 	พฒันาศกัยภาพในการผลติของเครอืข่าย ท้ังในระดับบคุคล (สมาชิกแต่ละรายภายในเครือขา่ยระตับตำ�บล) และ 
ระดับเครือข่าย ผ่านกระบวนการฝึกอบรม ประชุม สัมมนา ทัศนศึกษา และเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในด้านทีเ่กี่ยวข้อง 
ได้แก่
		  2.1 	 การบริหารจัดการศัตรูพืช เช่น การผลิตและการใช้พืชสมุนไพรกำ�จัดแมลง (สะเดา ตะไคร้หอม บอระเพ็ด) 
			   การผลิตและการใช้เชื้อราในการกำ�จัดศัตรูพืช การใช้กับดักกาวเหนียว 
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		  2.2 	 การผลติสารชวีภาพบำ�รงุดนิและพชื เชน่ น้ําหมักสมุนไพร น้ําส้มควนัไม้ ปุย๋หมัก ปุย๋ชวีภาพ น้ําหมักชวีภาพ
			   จากเศษวัสดุและมูลสัตว์ การเลี้ยงและผลิตนํ้าไส้เดือน
		  2.3 	 ปัจจัยการผลิต เช่น การบริหารจัดการนํ้า เมล็ดพันธุ์ (ข้าวหอมนิล ข้าวธัญสิริน) พืชสมุนไพรกำ�จัดศัตรูพืช 
			   ได้แก่ ยาสูบ 
		  2.4 	 การผลิตพืชอาหารปลอดภัย เช่น หน่อไม้ฝรั่งอินทรีย์ พืชผักตามฤดูกาลชนิดต่างๆ ข้าวธัญสิริน ข้าวหอมนิล 
			   ข้าวสันป่าตอง 1 เห็ดโคนน้อย สมุนไพรชาเชียงดา พริกขี้หนู การแปรรูปกาแฟ กล้วยน้ำ�ว้า ลำ�ไย ข่า/ตะไคร้/
			   ขมิ้นปลอดสาร
		  2.5 	 อาชีพเสริมด้านอ่ืนๆ ได้แก่ การเพาะเล้ียงสัตว์เศรษฐกิจบางชนิด เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่ครัวเรือน เช่น กบ ปลา 
			   ไก่ หมู

	 3. พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอก ทั้งหน่วยงานภาครัฐ เอกชน หน่วยงานท้องถิ่น องค์กรหรือ
มูลนิธิต่างๆ เพื่อให้เครือข่ายมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมากขึ้นตามลำ�ดับ ส่งเสริมให้เครือข่ายมีความเข้มแข็งและมีระบบ
การบริหารจัดการที่ยั่งยืน โดยความร่วมมือที่เกี่ยวข้องนั้น ได้แก่
		  3.1	 ข้อมูลและความรู้ที่ทันสมัย เช่น เทคนิคการบริหารจัดการศัตรูพืชที่ไม่ใช้สารเคมี เทคนิคการปลูกพืชที่มี
			   ความปลอดภยัตอ่ผูบ้รโิภค ข้อมลูการตลาด การจดัระบบและวางแผนการผลติให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
			   ของตลาดและผู้บริโภค เป็นต้น
		  3.2 	 ปัจจัยการผลิต เช่น การจัดสรรนํ้าเพื่อการเกษตร และเครื่องมือและอุปกรณ์การผลิต ได้แก่ เครื่องบดย่อย
			   เศษพืช และ หม้อนึ่งฆ่าเชื้อสำ�หรับการเพาะเห็ด เป็นต้น 
		  3.3 	 เครอืขา่ยการตลาดอาหารปลอดภยัและอาหารอนิทรีย ์เพ่ือเพิม่ชอ่งทางการจำ�หนา่ยผลผลติของเกษตรกร 
			   โดยเฉพาะตลาดในระดบัพืน้ทีอ่ำ�เภอแมแ่ตง เพือ่ลดภาระคา่ใชจ้า่ยในการเดนิทางไปจำ�หนา่ยในเมอืงเชยีงใหม่
		  3.4 	 งบประมาณหรือกองทุนเพื่อพัฒนาเครือข่าย 
		  3.5 	 การพยุงราคา หรือ กำ�หนดราคาในตลาดที่ชัดเจน เป็นธรรม เพื่อสร้างแรงจูงใจให้แก่เกษตรกรในการผลิต
			   พืชอาหารปลอดภัยมากขึ้น

	 4. ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน เนื่องจากการส่งเสริมสุขภาพของประชาชนให้มีความปลอดภัย
จากการได้รบัสารเคมทีีป่นเปือ้นมากบัพชือาหารน้ัน เปน็กระบวนการทีต่อ้งใชร้ะยะเวลานานเพ่ือปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมการผลติ
ของเกษตรกรให้ลด ละ เลิก การใช้สารเคมีในการผลิต แต่ปัจจุบันนี้เกษตรกรที่ทำ�การผลิตแบบปลอดภัยส่วนใหญ่เป็นผู้สูงวัย
และมักไม่มีลูกหลานเข้าร่วมในกิจกรรมการเกษตร ดังนั้นเพื่อให้การเกษตรกรรมแบบปลอดภัยจากสารเคมีมีความยั่งยืนต่อไป
ในอนาคต มีความจำ�เป็นต้องส่งเสริมให้มีการถ่ายทอดแนวทาง ความรู้ ความคิดให้กับเยาวชนคนรุ่นหลัง เพื่อให้เป็นผู้สืบทอด
การเกษตรกรรมแบบปลอดภัยต่อไป ทั้งนี้แนวทางการส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชนนั้น อาจประกอบด้วย
		  4.1 	 การกำ�หนดหลักสตูรเกษตรอนิทรย์ี หรอืเกษตรกรรมธรรมชาตใินชัน้เรยีนตัง้แตร่ะดบัประถมศกึษาเป็นตน้ไป 
			   เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ประโยชน์ของเกษตรอินทรีย์ หรือเกษตรธรรมชาติ และ ผลกระทบจากสารเคมี ให้มี
			   การฝกึปฏิบติั รว่มกบัปราชญช์มุชนเพ่ือใหเ้กดิความสนทิสนมกบัผูส้งูวยั การรบัฟงัและฝกึเทคนคิท่ีเหมาะสม
			   ที่ผ่านกระบวนการคัดสรรจากประสบการณ์ชีวิตของปราชญ์เหล่านั้น
		  4.2 	 การกำ�หนดให้สถานศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาทุกแห่งต้องมีพื้นที่ปลูกพืชผักที่ไม่ใช้สารเคมี เพื่อเป็น
			   แหลง่เรยีนรู ้ฝกึปฏบัิตทิัง้ทางดา้นการผลติและการวางแผนการผลติในระดับโรงเรียน รวมทัง้นำ�มาใชเ้ปน็
			   วัตถุดิบในการผลิตอาหารกลางวันได้ต่อไป



		  4.3 	 การสง่เสรมิใหม้กีารนำ�พืชอาหารทีป่ลอดภยัมาเปน็วตัถดุบิในการผลติอาหารกลางวนัภายในโรงเรยีน ตัง้แต่
			   ระดับชั้นอนุบาล หรือ ก่อนวัยเรียน เป็นต้นไป เพื่อลดการสะสมของสารเคมีที่อาจได้รับเข้าสู่ร่างกายตั้งแต่
			   ในวัยเด็ก เป็นการสร้างสุขภาพที่ดีให้กับเยาวชนในอนาคต

สรุปและข้อเสนอแนะ

	 ผลการศึกษาคร้ังน้ีชี้ให้เห็นว่าในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและคุณภาพส่ิงแวดล้อมโดยการลดการปน
เปื้อนของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น กระบวนการส่งเสริมให้เกษตรกร ลด ละ เลิกใช้สารเคมี ยังมีความจำ�เป็นที่จะต้องดำ�เนิน
การอยา่งตอ่เนือ่ง โดยกระบวนการดงักลา่วควรประกอบด้วยการสรา้งสถานการณ ์สภาพแวดลอ้ม และบรบิทต่างๆ ให้เกดิการ
แลกเปลีย่นเรยีนรู้ การศึกษาจากประสบการณ์ซึง่กนัและกนัระหวา่งเกษตรกรดว้ยกนัเอง และระหวา่งเกษตรกรกบันกัวิชาการ 
เนือ่งจากในบางครัง้แมเ้กษตรกรจะมคีวามรูแ้ละทศันคตทิีด่แีละถกูตอ้ง แตย่งัขาดความเชือ่มัน่ ขาดทกัษะความชำ�นาญในทาง
ปฏิบัติ โดยเฉพาะการลด ละ เลิกใช้สารเคมี โดยการหาวิธีการอื่นๆ มาทดแทน นอกจากนั้นการได้เห็นตัวอย่างการปฏิบัติที่ดี 
(Best practice) จะเป็นสิ่งที่สร้างความเชื่อมั่น และแรงจูงใจได้ดีกว่าเพียงการได้รับฟังจากภายในห้องประชุมเท่านั้น 
	 อย่างไรก็ตามผลการศกึษาครัง้นีย้งัพบวา่ปจัจยัสำ�คญัทีจ่ะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการลดใชส้ารเคมีของเกษตรกรนัน้ 
ไดแ้ก่ 1) ปัจจัยดา้นการผลติ ซึง่ประกอบดว้ย เทคนคิการผลติทีส่ามารถลดใชส้ารเคมไีด ้หรอืมกีารใชอ้ยา่งถกูตอ้งปลอดภัย และ 
2) ปจัจยัดา้นการตลาด ซึง่ประกอบดว้ย ผลผลติทีม่มีากพอ และ มตีลาดรองรบัทีช่ดัเจน ดงันัน้ในการศกึษาครัง้นี ้ซึง่มปีจัจยันำ�
เข้าเพียงเรื่องของการส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความสามารถเพิ่มขึ้นในด้านการผลิตอย่างเดียว จึงยังไม่สามารถนำ�ไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรในเรื่องการลด ละ เลิกใช้สารเคมีได้อย่างมีนัยสำ�คัญ โดยเฉพาะในกลุ่มของเกษตรกรผู้ใช้
สารเคม ีและเนือ่งจากผลการศึกษาครัง้นีท้ีพ่บว่าเกษตรกรมีความรูค้วามเข้าใจและทศันคติในเรือ่งเกีย่วกบัการลดใชส้ารเคมอียู่
ในระดับที่ดีอยู่แล้ว ชี้ให้เห็นว่าการส่งเสริมการเกษตรที่ผ่านมา ทั้งจากภาครัฐและเอกชนต่างๆ ได้เพิ่มศักยภาพของเกษตรกร
ในดา้นการผลติไดเ้ปน็อยา่งดี แต่ยงัไม่สามารถสง่เสรมิปจัจยัดา้นการตลาดได ้ไมว่่าจะเปน็การรวมกลุม่ของเกษตรกร เพ่ือใหเ้กดิ
การสร้างผลผลติทีม่ากพอตอ่ความตอ้งการของตลาด รวมไปถงึการจดัหาตลาดทีเ่หมาะสมมารองรบัผลผลติทีม่คีวามหลากหลาย
ในเรื่องคุณภาพที่จะเกิดขึ้นได้
	 ดงันัน้การสง่เสรมิใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรในเรือ่งการลด ละ เลิกใช้สารเคมีในการผลิตทางการ
เกษตรไดอ้ย่างย่ังยนื จึงมคีวามจำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งดำ�เนนิการตาม 4 แนวทางหลักดังทีไ่ด้กล่าวข้างต้น กล่าวคอื นอกจากการสรา้ง
เครอืขา่ยเกษตรกรทีม่คีวามตัง้ใจและมศัีกยภาพในการผลติอาหารทีป่ลอดภยัใหม้ากขึน้แลว้ ยงัตอ้งมกีารสรา้งระบบการตลาด
รองรับผลผลิตอาหารปลอดภัยดังกล่าว โดยระบบการตลาดนั้นหมายถึงการมีแหล่งจำ�หน่ายผลิตผลที่เหมาะสมมากขึ้น และ
การสร้างความต้องการเพิ่มขึ้นในตลาด โดยการส่งเสริมให้ผู้บริโภคในทุกระดับมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับอาหารที่
ปลอดภัยจากสารเคมีอันตราย 
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บทที่ 1

บทนำ�

1.1 ความสำ�คัญและที่มาของปัญหา
	 ในประเทศไทยภาคการเกษตรเป็นภาคที่มีสัดส่วนโดยประมาณร้อยละ 10 ของผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศมา
ตั้งแต่ปี พ.ศ.2533[1]  รัฐบาลไทยมุ่งส่งเสริมการเกษตรอินทรีย์มาตั้งแต่ปี พ.ศ.2544 โดยเน้นการผลิตที่ไม่ใช้สารเคมี หรือ
ใช้ในระดับที่ปลอดภัย และเนื่องจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชบางชนิดยังไม่มีสารชีวภาพมาทดแทนได้ รูปแบบของสารกำ�จัด
ศัตรูพืชที่ใช้ในการเกษตรจึงเปลี่ยนแปลงไป โดยเน้นการใช้สารที่มีฤทธิ์ตกค้างสั้น ย่อยสลายได้ง่ายโดยธรรมชาติ และการ
ใชเ้ท่าทีจ่ำ�เปน็[2]  นอกจากนัน้รฐับาลยงัใชม้าตรการทางกฏหมาย คอื พระราชบญัญตัวิตัถอุนัตราย ในการประกาศหา้มใช้ 
หรอืการนำ�เขา้สารกำ�จัดศตัรพืูชท่ีพบวา่เป็นอนัตรายต่อมนษุยแ์ละสิง่แวดลอ้ม เพือ่ลดความเสีย่งต่อสขุภาพของประชาชน
อนัเนือ่งมาจากสารกำ�จดัศตัรูพชืเหลา่นัน้ อยา่งไรกต็ามจากสถติกิารนำ�เขา้สารเคมีกำ�จดัศัตรพูชืของประเทศไทยในทศวรรษ
ที่ผ่านมากลับพบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2554 มีการนำ�เข้าสารออกฤทธิ์ จำ�นวน 68,964 ตัน คิดเป็นมูลค่า 
17,732 ล้านบาท ซึ่งสูงเป็นสองเท่าของข้อมูลในปี 2544 ที่มีการนำ�เข้าสารออกฤทธิ์ จำ�นวน 37,039 ตัน และคิดเป็น
มูลค่า 8,761 ล้านบาท[3] สะท้อนให้เห็นว่านโยบายการจัดการของภาครัฐยังไม่สามารถดำ�เนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ถึงแม้ว่าจะมีการกำ�หนดให้การลดสารเคมีในการเกษตรเป็นกลยุทธสำ�คัญในแผนพัฒนาและแผนยุทธศาตร์ที่สำ�คัญต่างๆ 
เชน่ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ แผนยุทธศาสตรก์ารจดัการสารเคมแีหง่ชาติ และ แผนการจดัการสิง่แวดลอ้ม 
เป็นต้น
	 การศึกษาที่ผ่านมาพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับข้อมูลความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชจากแหล่ง
ต่างๆ เช่น เจ้าหน้าที่ของรัฐ ร้านจำ�หน่ายสารกำ�จัดศัตรูพืช ฉลากบนผลิตภัณฑ์ และ สื่อต่างๆ เป็นต้น[4]-[5] อย่างไรก็ตาม
ผลการศึกษาของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนแนวทางการผลิตภาค
การเกษตรให้เป็นแบบปลอดสารเคมีนั้น พบว่าปัจจัยสาเหตุที่ทำ�ให้เกษตรกรยังคงใช้แนวทางการผลิตที่พึ่งพาสารเคมี ยัง
เกีย่วขอ้งกบัปญัหาดา้นอืน่ๆ เช่น เศรษฐกจิ แรงงาน การจัดการแปลงและการจัดการศตัรูพืช รวมไปถึงการตลาด เปน็ตน้[6] 

ชี้ให้เห็นว่าการแก้ไขปัญหาเพื่อลดใช้สารเคมีในการเกษตรนั้นมีความจำ�เป็นที่จะต้องทำ�การศึกษาเชิงระบบ (Systematic 
approach) โดยการวเิคราะหส์ภาพปัญหาตลอดหว่งโซอ่ปุสงคแ์ละอุปทานในภาคการเกษตร โครงการนีจ้งึมวีตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาปัญหาและวิธีการแก้ไขทั้งระบบด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง ทั้งเกษตรกร หน่วยงานราชการ 
ภาคเอกชน ภาคการศกึษา และอืน่ๆ รวมทัง้การตรวจติดตามการปนเปือ้นของสารเคมอียา่งตอ่เนือ่งทัง้ในสิง่แวดลอ้มและ
สขุภาพของประชาชน เพือ่ใหม้หีลกัฐานเชงิประจกัษใ์นการสรา้งความตระหนกัในการลดใชส้ารเคมหีรอืหากมคีวามจำ�เปน็
ต้องใช้ควรเพิ่มความระมัดระวังในการใช้ให้ปลอดภัยต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงค์
	 1. เพ่ือสง่เสรมิความรู ้ความเขา้ใจ และสรา้งการมสีว่นรว่มในการศกึษาวจิยัใหภ้าคสว่นทีเ่กีย่วขอ้งในวงจรการผลติ
พืชอาหาร
	 2. เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยต่อสุขภาพประชาชน
	 3. เพือ่ศึกษาและวเิคราะห์แนวทางการสง่เสริมการลดหรอืละเลกิการใชส้ารเคมใีนการผลติพชือาหารในแตล่ะภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้องที่มีความเหมาะสมต่อพื้นที่

1.3 ขอบเขตการดำ�เนินงาน
	 1.3.1 ประสานงานในพื้นที่และประชุมชี้แจงโครงการ เพื่อสร้างความเข้าใจและเชิญให้เข้ามีส่วนร่วมในการวิจัย
		  โดยความร่วมมือจากหน่วยงานและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอ สำ�นักงาน	
		  เทศบาลตำ�บล องค์การบรหิารสว่นตำ�บล และ โรงพยาบาล เปน็ต้น เพือ่ชี้แจงกิจกรรมในโครงการ ได้แก่
		  การประชมุระดมความคดิแบบมสีว่นรว่มตลอดโครงการ การตดิตามตรวจวดัการไดร้บัสมัผสัสารเคมีของ
		  เกษตรกรจากตัวอย่างเลอืดและปสัสาวะ การตรวจวเิคราะห์สารเคมปีนเปือ้นในสิง่แวดลอ้มและในผลติผล
	 	 เกษตรในท้องถิ่น และเพื่อขอความร่วมมือในการคัดสรรเกษตรกรอาสาสมัครเข้าร่วมโครงการวิจัย
	 1.3.2	 การศกึษาและวเิคราะหส์ถานการณก์ารผลติ พฤติกรรมและปจัจัยแวดลอ้มในการทำ�เกษตร สภาพปัญหาและ
	 	 ปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบตลอดหว่งโซ่อปุสงค์และอปุทาน และแนวทางการดำ�เนนิการเพ่ือลดการใชส้ารเคม ีโดย
	 	 ใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ดังนี้
	 	 1.3.2.1 	ประชมุครัง้ที ่1 เพือ่วเิคราะหว์งจรการผลิต และสภาพปญัหาและปจัจัยทีส่่งผลกระทบต่อการผลติ
	 	 	 ในพืชอาหารหลัก 2 ชนิด ได้แก่ ข้าว และ ผัก
	 	 1.3.2.2	สำ�รวจและสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องในพื้นที่ศึกษาเพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการผลิต
	 	 	 และการบริโภคที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร
	 	 1.3.2.3	การศึกษาดูงานการเกษตรแบบปลอดภัยของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง
	 	 1.3.2.4	ประชุมครั้งที่ 3 เพื่อวิเคราะห์ห่วงโซ่อุปสงค์และอุปทาน และวิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการเพื่อ
	 	 	 ลดการใช้สารเคมี และแนวทางในการปฏิบัติของแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง
	 1.3.3	 การศึกษาผลกระทบจากสารกำ�จัดศัตรูพืชที่มีต่อสุขภาพประชาชนและสิ่งแวดล้อม 
	 	 1.3.3.1	วิเคราะห์ความเสี่ยงจากสารเคมีของเกษตรกร 2 กลุ่ม (ใช้สารและไม่ใช้สารเคมี) โดยเก็บตัวอย่าง
	 	 	 เลือดและปัสสาวะ จำ�นวน 2 ครั้ง ใน 2 ฤดูการผลิต
	 	 1.3.3.2	วเิคราะห์สารเคมปีนเป้ือนในตวัอยา่งผลติผลเกษตรในพืน้ทีเ่กษตรของเกษตรกรอาสาสมคัร จำ�นวน 
	 	 	 2 ครั้ง ใน 2 ฤดูการผลิต
	 	 1.3.3.3	วิเคราะห์สารเคมีปนเปื้อนในตัวอย่างดินและนํ้าจากแปลงเกษตร 2 ครั้ง ใน 2 ฤดูการผลิต
	 1.3.4	 ประชุมสรุปและรายงานผลการวิเคราะห์และศึกษาในโครงการ และแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็น เพื่อรับฟังข้อคิด
	 	 เห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม โดย
	 	 1.3.4.1	ผู้เข้าร่วมการประชุม ประกอบด้วยทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในห่วงโซ่อุปสงค์และอุปทาน (demand 
			   and supply chain) ผลิตภัณฑ์ปลอดสารเคมีในพื้นที่ ได้แก่ เกษตรกร ผู้นำ�ชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น
	 	 	 ภาคธุรกิจเอกชน กลุ่มผู้บริโภค สถานศึกษา และ โรงพยาบาล เป็นต้น
	 	 1.3.4.2	รายงานผลการวิเคราะห์และศึกษา เช่น สรุปสภาพปัญหาและปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตแบบไม่ใช้
	 	 	 สารเคม ีผลกระทบจากสารเคมใีนเกษตรกร 2 กลุม่ แนวทางการดำ�เนนิการเพือ่สง่เสรมิการเกษตร
	 	 	 แบบไม่ใช้สารเคมี และบทบาทของภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
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		  1.3.4.3	แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นระหว่างผู้เข้าร่วมการประชุม เพื่อสรุปผลการศึกษาวิจัยขั้นสุดท้าย
	 1.3.5	 ติดตามประเมินผลกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร เพื่อศึกษาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตในการเกษตร
	 1.3.6	 จัดทำ�เอกสารเผยแพร่ผลการศึกษาของโครงการ เช่น แผ่นพับ โปสเตอร์ ชุดนิทรรศการ คู่มือการพัฒนา
	 	 แนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม เป็นต้น
	 1.3.7 ถ่ายทอดผลการศึกษาวิจัยแก่ผู้เกี่ยวข้อง
	 1.3.8 ทำ�รายงานสรุปผลการศึกษาตลอดโครงการ

1.4 กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำ�เนินการ
	 กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในวงจรการผลิตพืชอาหาร ได้แก่ เกษตรกรผู้ผลิต ผู้จำ�หน่าย 
ผู้บริโภค หน่วยงานภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน องค์กรชุมชน องค์กรพัฒนาเอกชน สถานศึกษา 
โรงพยาบาล และประชาชนทั่วไป ในพื้นที่อำ�เภอแม่แตง และอำ�เภออื่นๆ ใกล้เคียง ในจังหวัดเชียงใหม่

1.5 ระยะเวลาดำ�เนินการ
	 1 ปี (ตุลาคม 2556 – กันยายน 2557)

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
	 ผลการศึกษาวิจัยสามารถเผยแพร่ในวารสารที่เกี่ยวข้องกับการเกษตร สิ่งแวดล้อม นิเวศวิทยา สาธารณสุข สังคม 
และ การบริหารจัดการ เป็นต้น
	 1.6.1 	ผลการศึกษาวิจัยสามารถนำ�ไปใช้ในการกำ�หนดนโยบายของภาครัฐ (เช่น กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
	 	 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และ กระทรวงสาธารณสุข เป็นต้น) ในการลดใช้สารเคมีใน
	 	 การเกษตรที่มีประสิทธิภาพ เพื่อลดปัญหามลพิษในสิ่งแวดล้อมจากการเกษตร
	 1.6.2	 ผลการศึกษาวิจัยจะส่งเสริมให้มีการผลิตอาหารแบบปลอดภัยจากสารเคมีเพิ่มขึ้น ซึ่งจะทำ�ให้ประเทศไทย
	 	 มีศักยภาพด้านการส่งออกสินค้าระหว่างประเทศมากขึ้นด้วยเช่นกัน

1.7 กรอบแนวคิดของการศึกษา
	 แนวคิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเกษตรกรเพื่อลดการใช้สารเคมีในการผลิต
	 แนวทางการสรา้งความตระหนกัเพือ่ใหเ้กดิการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมของเกษตรกรในการลดใชส้ารเคมใีนการผลิต 
เพ่ือลดภาวะมลพิษในสิ่งแวดล้อม และลดผลกระทบต่อสุขภาพประชาชนจากการบริโภคอาหาร ควรเน้นการส่งเสริม
ศักยภาพของเกษตรกรใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจและตระหนกัถงึภาวะคกุคามต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อมอนัเนือ่งมาจากการ
ใช้สารเคมี รวมทั้งสามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลดังกล่าวในการตัดสินใจปรับเปล่ียนพฤติกรรมการผลิต ประกอบด้วย
กระบวนการดังนี้
	 1.	การถ่ายทอดองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัยเชิงวิทยาศาสตร์ด้านผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมที่เกิดจาก
	 	 การใช้สารเคมี
	 2.	การให้เกษตรกรแสดงบทบาทในงานวิจัย โดยมีส่วนร่วมในการศึกษาถึงการตกค้างของสารเคมีในร่างกายและ
	 	 ในสิ่งแวดล้อมการผลิตของตนเอง เพื่อให้เห็นผลกระทบในเชิงประจักษ์ เป็นการกระตุ้นให้เห็นความสำ�คัญของ
	 	 การลดใช้สารเคมี
	 3.	การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการเกษตรทางเลือกที่ไม่ใช้สารเคมี จะเป็นส่วนหนึ่งของข้อมูลวิธีการที่เกษตรกร
	 	 จำ�เป็นต้องใช้ประกอบการตัดสินใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
	 4.	ในฐานะผู้ผลิต จำ�เป็นต้องสนับสนุนให้เกษตรกรเข้ามามีบทบาทร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตลอดห่วงโซ่อุปสงค์
	 	 และอุปทาน ซึง่ไดแ้ก ่ผูค้า้รายใหญแ่ละรายยอ่ย ผูบ้รโิภค หนว่ยงานภาครฐัและเอกชนท่ีมสีว่นเกีย่วขอ้งในกลไก
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การตลาด ธุรกิจเกษตร และการผลิตอาหารปลอดภัยเพื่อสังคมโลก ในการวิเคราะห์ปัจจัยปัญหาต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ที่จะส่งผลกระทบต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการผลิตให้เป็นแบบไม่ใช้
สารเคมี รวมไปถึงการร่วมกันค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าว จนได้แนวทางการดำ�เนินการที่สามารถปฏิบัติได้จริงและ
เป็นที่ยอมรับของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในวงจรการผลิต

แนวคิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเกษตรกรเพื่อลดการใช้สารเคมีในการผลิต
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บทที่ 2

ทบทวนวรรณกรรม

2.1 สถานการณ์การเกษตรและการใช้สารเคมี
	 ในประเทศไทยภาคการเกษตรเป็นภาคที่มีสัดส่วนโดยประมาณร้อยละ 10 ของผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศมา
ต้ังแตป่ ีพ.ศ. 2533-2546 [1]  ทัง้นีม้มีลูคา่การสง่ออกสนิค้าเกษตรและผลติภณัฑแ์ละปจัจยัการเกษตรในระหวา่งปี 2543-2552
คิดเป็นประมาณร้อยละ 20 ของมูลค่าการส่งออกสินค้าทั้งประเทศ (ตารางที่ 2-1)  และจากนโยบายของรัฐบาลที่มุ่งให้
ประเทศไทยเปน็ครัวของโลก โดยการสง่ออกสนิคา้อาหารไปยงัตลาดโลก จึงส่งผลใหม้กีารผลิตเพ่ิมขึน้ และมกีารขยายพืน้ที่
การผลติมากขึน้อยา่งตอ่เนือ่ง[7] ผลจากการขยายพืน้ทีก่ารผลติพชือาหารเพือ่การสง่ออกเหลา่นี ้ทำ�ใหค้วามตอ้งการปัจจัย
การผลิตเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะสารเคมีทางการเกษตร โดยพบว่าการนำ�เข้าสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชของประเทศไทยในทศวรรษ
ทีผ่า่นมามแีนวโน้มเพ่ิมขึน้ โดยในป ีพ.ศ. 2553 มกีารนำ�เขา้สารออกฤทธิ ์จำ�นวน 68,964 ตนั คดิเปน็มลูคา่ 17,732 ลา้นบาท
ซึง่สงูเปน็สองเทา่ของข้อมลูในปี 2544 ท่ีมกีารนำ�เข้าสารออกฤทธิ ์จำ�นวน 37,039 ตนั และคดิเปน็มูลค่า 8,761 ลา้นบาท[3] 

(ภาพที ่2-1)  สารกำ�จัดศตัรูพชืจดัเป็นปัจจยัการผลิตท่ีมผีลต่อต้นทนุโดยตรงของเกษตรกร พบวา่ในรอบทศวรรษทีผ่า่นมา
สารกำ�จัดศัตรูพืชมีราคาสูงขึ้นตามกระแสเศรษฐกิจโลก ส่งผลให้เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตที่เพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตามจาก
รายงานสถติกิารปลกูขา้วในประเทศไทย กลบัพบวา่แมจ้ะมพีืน้ทีก่ารผลติเพิม่ขึน้ แตผ่ลผลติทีไ่ดก้ลบัมแีนวโนม้คอ่นขา้งคงท่ี 
(ตารางที ่2-2) ในขณะทีร่าคาของผลติผลการเกษตรท่ีจำ�หนา่ยได้ไมค่งท่ีและอาจมท้ัีงราคาท่ีลดตํา่ลงหรือสูงข้ึนตามกระแส
เศรษฐกิจโลกน้ัน (ตารางที ่2-3) ยอ่มเป็นเหตุใหร้ายไดส้ทุธขิองเกษตรกรลดลงหรอืไมส่ามารถดำ�รงชพีอยูไ่ดอ้ยา่งพอเพยีง

ตารางที่ 2-1  มูลค่าการส่งออกสินคาเกษตรของประเทศไทย ป 2543 - 2552
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ตารางที่ 2-2  	 พื้นที่เพาะปลูกข้าวและผลผลิตตอไรจากการผลิตขาวรวม (นาปและนาปรัง) ของเกษตรกรไทย

	 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 ถึง 2552

ภาพที่ 2-1 ปริมาณการนำ�เข้าสารกำ�จัดศัตรูพืชของประเทศไทยระหว่างปี พ.ศ. 2544-2553

ที่มา: สำ�นักควบคุมพืชและวัสดุการเกษตร (2553)[3]
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ตารางที่ 2-3  ราคาผลิตผลที่เกษตรกรจำ�หน่ายได้ ระหว่าง ป 2545 – 2554



รายงานผลการวิจัย

28

2.2 การปนเปื้อนและแพร่กระจายของสารกำ�จัดศัตรูพืช
	 สารกำ�จัดศัตรูพืชอาจปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อมได้ในทุกขั้นตอนและกระบวนการที่เกี่ยวข้อง ตั้งแต่กระบวนการ
วิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์ประเภทสารกำ�จัดศัตรูพืช กระบวนการผลิต การขนส่ง เคล่ือนย้ายและการกระจายไปสู่ผู้ใช้ 
กระบวนการนำ�ไปใช้เพื่อการผลิตพืชผลทางการค้าไปจนถึงการใช้ในบ้านเรือน โดยกิจกรรมที่เป็นแหล่งก่อกำ�เนิดการ
ปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืชในสิ่งแวดล้อมนั้น ได้แก่
	 	 โรงงานผลติสารกำ�จดัศตัรพูชื ท้ังโรงงานท่ีผลติสารสำ�คญัตัง้ตน้ ซึง่มักเปน็โรงงานขนาดใหญแ่ละมจีำ�นวนไมม่าก
ในโลกนี้ และโรงงานที่บรรจุหรือแบ่งบรรจุผลิตภัณฑ์เพื่อวางจำ�หน่ายในท้องตลาด โดยมีตั้งแต่โรงงานขนาดใหญ่ไปจนถึง
ขนาดเล็กและมีจำ�นวนมากมายกระจายอยู่ในพื้นที่ท้องถ่ินทั่วไป การปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืชในข้ันตอนนี้อาจเกิด
ได้จากสาเหตุดังนี้ เช่น
	 	 	 o 	ระบบการผลิตที่ไม่ถูกต้องตามหลักอาชีวอนามัยและความปลอดภัย อาจทำ�ให้เกิดการแพร่กระจายไป
	 	 	 	 ในอากาศและพื้นที่โดยรอบบริเวณการผลิต
	 	 	 o	 การหมดสภาพหรือหมดอายุของวัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในกระบวนการผลิต ถังบรรจุสาร เช่น ปั๊มดูดสาร 
	 	 	 	 หรือวาล์วปิด-เปิด ไม่ทำ�งาน  หรือการหมดสภาพของบรรจุภัณฑ์สำ�เร็จที่เตรียมจัดส่งไปยังผู้ซื้อ 
	 	 	 o	 ลกัษณะสภาพแวดลอ้ม เชน่ สภาพอากาศร้อน ทีอ่าจทำ�ใหส้ารบางชนดิเกิดการระเหยเปน็ไอทีม่แีรงดนั 
	 	 	 	 จนเกิดการระเบิด หรือ รั่วซึมของบรรจุภัณฑ์ได้ 
	 	 	 o	 ความประมาทเลินเล่อของพนักงานภายในโรงงาน ทำ�ให้เกิดการตกหล่น[9]

	 	 โรงงานผลิตเครื่องเฟอร์นิเจอร์ หรือเคร่ืองใช้ประเภทไม้ ซ่ึงมีความจำ�เป็นต้องใช้สารกำ�จัดศัตรูไม้ในระหว่าง
กระบวนการผลิต หรือระหว่างการเก็บรักษาไม้ที่เป็นวัตถุดิบในกระบวนการผลิต
	 	 ร้านจำ�หน่ายหรือร้านค้าปลีกสารเคมีการเกษตร
	 	 กิจกรรมการรับจ้างพ่นสารเคมีในการเกษตร  
		  กิจกรรมการเกษตร ซึ่งลักษณะการใช้และชนิดของสารกำ�จัดศัตรูพืชที่ใช้จะมีความแตกต่างกันไปตามชนิด
	 	 ของพืชปลูกและฤดูกาลเพาะปลูก
	 	 การใช้ในบ้านเรือน ชุมชน  สวนสาธาณะ และสันทนาการ เช่น สนามกอล์ฟ 

	 ระดับความเข้มข้นของสารกำ�จัดศัตรูพืชที่ตรวจพบในขณะที่เกิดการปนเปื้อน มักจะสูงเป็นสิบเท่าหรือพันเท่าของ
ความเข้มข้นในขณะที่นำ�ไปใช้ และที่ระดับความเข้มข้นสูงนี้อัตราการสลายตัวโดยธรรมชาติจะเป็นไปอย่างช้ากว่า เม่ือ
เปรียบเทยีบกับการปนเป้ือนในระดบัความเข้มข้นทีต่ํา่ เชน่ การศกึษาของ Wolf และคณะ[10] พบว่าสาร parathion ความ
เข้มข้น 95,000 ppm ที่ตกค้างบนผิวดินชั้นบน ในระดับไม่เกิน 2.5 ซม. นั้น จะลดลงเหลือ 15,000 ppm แม้จะผ่านไป
นานถึง 6 ปี  หรือการรายงานของ Yong[11] ว่า สาร 2,4-D ในดินจากพื้นที่ที่ใช้เป็นแหล่งเก็บสารนั้นจะต้องใช้เวลานานกว่า 
2 ปี จึงจะลดความเข้มข้นลงได้ร้อยละ 10 ของระดับความเข้มข้นตั้งต้น หรืออีกกรณีหนึ่ง คือ การฝังถังบรรจุสาร 2,4-D 
ในสหรัฐอเมริกาในปี 1966 ทำ�ให้ดินเกิดการปนเปื้อนด้วยสาร 2,4-D นั้น หลังจากผ่านไปเป็นเวลานานมากกว่า 30 ปี
คือ ในปี 1997 มีการขุดพบโดยบังเอิญและจากการตรวจวิเคราะห์พบว่าสารยังมีความเข้มข้นในดินในระดับหลายพัน 
ppm  นอกจากในดินแล้ว ยังพบการรายงานการปนเปื้อนในแหล่งนํ้าใต้ดินด้วย เช่น การศึกษาในสหรัฐอเมริกาพบการ
ปนเปื้อนของสาร chlorpyrifos ในระดับ 0.02 - 10.5 ppb ซึ่งไม่พบปนเปื้อนในดินในบริเวณใกล้เคียง[12] และการสำ�รวจ
ในพื้นที่ทำ�การเกษตร พบว่าในพื้นที่ที่เกษตรกรทำ�การเตรียมสารกำ�จัดศัตรูพืชสำ�หรับการฉีดพ่นบริเวณใกล้บ่อนํ้า จะมี
แนวโน้มการตรวจพบสารกำ�จัดวัชพืช triazine หรือ alachlor มากกว่าในพื้นที่ที่เกษตรกรไม่ได้เตรียมสารกำ�จัดศัตรูพืช
บริเวณใกล้บ่อนํ้า[13] ชี้ให้เห็นว่าการทิ้งนํ้าที่ปนเปื้อนสารกำ�จัดศัตรูพืชในบริเวณใกล้แหล่งนํ้าโดยขาดการควบคุมที่ดีนั้น
จะเป็นปัจจัยสำ�คัญที่ส่งผลให้เกิดการปนเปื้อนในบ่อนํ้าได้[14] 
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2.3 ความเป็นพิษของสารกำ�จัดศัตรูพืช [15]-[19]

	 สารกำ�จัดศตัรพูชืทกุชนดิมคีวามเป็นพษิตอ่มนษุยแ์ละสตัว ์อนัตรายมักเกดิจากการใชอ้ยา่งไมร่ะมดัระวงั ไม่ปฏิบัติ
ตามคำ�แนะนำ� หรือเกิดจากอุบัติเหตุ เช่น การชำ�รุดแตกหัก รั่วไหล ของอุปกรณ์การฉีดพ่น และภาชนะบรรจุ รวมทั้งการ
กำ�จัดภาชนะที่ใช้แล้วอย่างไม่ถูกต้อง มนุษย์อาจได้รับสารกำ�จัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายได้หลายทาง เช่น การกลืนกิน การ
หายใจ การสัมผัสทางผิวหนังหรือดวงตา ผู้ท่ีมีหน้าที่พ่นสารกำ�จัดศัตรูพืชจะมีโอกาสได้รับสารผ่านทางผิวหนังมากที่สุด 
พื้นผิวของร่างกายแต่ละแห่งจะมีอัตราการซึมผ่านของสารกำ�จัดศัตรูพืชได้แตกต่างกัน (ภาพที่ 2-2) นอกจากนั้นรอยแผล
บนผวิหนัง การเปน็โรคผวิหนงัหรอืภมูแิพท้ีผ่วิหนงั และอณุหภมูทิีส่งูขึน้จะสง่ผลให้มกีารดดูซมึสารเขา้สูร่า่งกายไดม้ากขึน้
ดว้ย  กรณทีีผู่พ้น่สารกำ�จดัศตัรูพชืไมท่ำ�ความสะอาดรา่งกายทนัททีีท่ำ�งานเสรจ็สิน้ หรอืชำ�ระรา่งกายได้ไม่สะอาดเพยีงพอ 
จะทำ�ให้เกิดการรับสัมผัสเป็นระยะเวลานานขึ้นและมีโอกาสได้รับสารเข้าสู่ร่างกายเพิ่มขึ้นด้วย

	 สารกำ�จัดแมลงกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต (Organophosphates Insecticides)
	 รปูแบบสว่นใหญข่องสารกลุม่นี ้เปน็สารเคมกีำ�จัดแมลงทีม่ฟีอสฟอรัสเปน็องคป์ระกอบทีส่ำ�คญั มฤีทธิย์บัยัง้การ
ทำ�งานของเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรสแบบถาวร เมื่อได้รับเข้าสู่ร่างกายทั้งทางปาก ผิวหนัง และสูดดม จะมีอาการคลื่นไส้ 
วิงเวียน อ่อนเพลีย กล้ามเนื้อหดตัวเป็นหย่อมๆ แน่นหน้าอก อาเจียน ท้องเดิน ตาพร่า นํ้าลายออกมากกว่าปกติ ในกรณี
ที่มีอาการพิษรุนแรงจะหมดสติ นํ้าลายฟูมปาก อุจจาระและปัสสาวะราด ชัก หายใจลำ�บาก และหยุดหายใจ  ตัวอย่าง
ของสารเคมีกำ�จัดแมลงกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตที่มีจำ�หน่ายและค่าความเป็นพิษของสารเคมีซ่ึงจำ�แนกตามมาตรฐานของ
องค์การอนามัยโลก (World Health Organization, WHO) แสดงในตารางที่ 2-4 และ 2-5

ภาพที่ 2-2  อัตราการดูดซึมผ่านผิวหนังของสารเคมีเมื่อเปรียบเทียบกับฝ่ามือ[15]
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ตารางที่ 2-4 ตัวอย่างของสารเคมีกำ�จัดแมลงกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต
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ตารางที่ 2-4 (ต่อ)
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ตารางที่ 2-5 	 การจำ�แนกความเป็นพิษของสารเคมีอันตรายตามมาตรฐานขององค์การอนามัยโลก (World Health 

	 Organization, WHO) 

ตารางที่ 2-6 ตัวอย่างของสารเคมีกำ�จัดแมลงกลุ่มคาร์บาเมต 

	 สารกำ�จัดแมลงกลุ่มคาร์บาเมต (Carbamate Insecticides)
	 รูปแบบส่วนใหญ่ของกลุ่มนี้ เป็นสารเคมีกำ�จัดแมลงที่มีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบที่สำ�คัญ มีฤทธิ์ยับยั้ง
การทำ�งานของเอน็ไซมโ์คลนีเอสเตอเรสแบบชัว่คราว ระยะเวลาออกฤทธิส้ั์น และสลายตัวได้เร็ว ทำ�ใหค้วามเปน็พิษลดลง  
เมื่อได้รับทางปาก ผิวหนังและสูดดมจะมีอาการ มึนงง ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย กระวนกระวาย ม่านตาหรี่ คลื่นไส้ อาเจียน 
นํ้าตาและนํ้าลายไหล เหงื่อออกมาก ปวดท้องเกร็ง ชีพจรเต้นช้า และกล้ามเนื้อเกร็ง ตัวอย่างของสารเคมีกำ�จัดแมลงกลุ่ม
คาร์บาเมตที่มีจำ�หน่ายและค่าความเป็นพิษของสารเคมีซึ่งจำ�แนกตามมาตรฐานขององค์การอนามัยโลก (World 
Health Organization, WHO) แสดงในตารางที่ 2-6
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2.4 ผลกระทบของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ
	 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
	 ผลจากการใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชืในปรมิาณมากเพือ่รกัษาผลผลติใหม้คีณุภาพและปรมิาณเพยีงพอตอ่ความ
ตอ้งการของตลาด สง่ผลใหเ้กดิการปนเป้ือนของสารเหลา่นัน้ ดงัมีการรายงานพบการปนเปือ้นของสารกำ�จดัศตัรพูชืทัง้ใน
สิ่งแวดล้อม เช่น ในดินและในนํ้า ไปจนถึงในผลผลิต ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
	 วเิชยีร เรอืงประวตัิ[20] ศกึษาการแพรก่ระจายของสาร endosulfan จากนาขา้วลงสูแ่มน่ํา้ทา่จีนในอำ�เภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม โดยเกบ็ตวัอยา่งนํา้ผวิดนิและตวัอยา่งดนิจากนาขา้ว คลองระบาย และบริเวณทีค่ลองไหลลงบรรจบแมน้ํ่า
ท่าจีน ในพื้นที่ 4 ตำ�บล พบว่าหลังการฉีดพ่นสาร 1 วัน ตรวจพบปริมาณ endosulfan ในนํ้าผิวดินเฉลี่ยระหว่าง 0.531 
- 7.622 ไมโครกรัม/ล. และหลังการฉีดพ่นสาร 5 วัน ปริมาณสารที่ตรวจพบลดลง โดยมีค่าตั้งแต่ ตรวจไม่พบ - 1.358 
ไมโครกรัม/ล.  ส่วนในดินตรวจพบระหว่าง 24.8 - 327.8 ไมโครกรัม/กก. และตั้งแต่ ตรวจไม่พบ - 17.36 ไมโครกรัม/กก.
หลังการฉีดพ่นสาร 1 และ 5 วัน ตามลำ�ดับ  ผลการศึกษายังสรุปได้ว่าสาร endosulfan จะสะสมในแปลงนามากกว่า
คลองระบายและบริเวณที่คลองไหลบรรจบแม่นํ้าท่าจีน
	 พันชัย เม่นฉาย[21] รายงานผลการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณสารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่ม organochlorine ที่ตรวจพบ
ในพื้นที่นาข้าว ในระหว่างฤดูร้อนและฤดูฝนในตำ�บลคลองโยง อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม พบสาร endosulfan 
sulfate ค่าสูงสุดในนํ้าและดิน ที่ 11.33 ppb และ 1.28 ppm ตามลำ�ดับ และสามารถสรุปได้ว่าฤดูไม่มีผลต่อการสะสม
ของสารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มนี้   
	 กรมควบคุมมลพษิ[22] รายงานการวิเคราะห์สารตกค้างในดินนาขา้วภาคเหนอื ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื
และภาคใต้ ในปี พ.ศ.2546 พบสาร p,p-DDE ตั้งแต่ น้อยกว่า 0.001 - 0.016 ppm  สาร heptachlor epoxide ตั้งแต่ 
น้อยกว่า 0.001 - 0.012 ppm  สาร endosulfan sulfate ตั้งแต่ น้อยกว่า 0.001 - 0.19 ppm  สาร methyl parathion 
ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.574 ppm  สาร monocrotophos ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.068 ppm  สาร dimethoate 
ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.034 ppm  สาร carbofuran ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.056 ppm  สาร 2,4-D ตั้งแต่น้อยกว่า 
0.001 - 0.149 ppm  และสาร paraquat ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.083 ppm  โดยส่วนใหญ่พบปริมาณสูงสุดในภาค
กลาง รองลงมา คือ ภาคใต้  ส่วนในนํ้าพบสาร p,p-DDE ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.043 ppb สาร heptachlor epoxide 
ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.02 ppb  สาร endosulfan sulfate ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.41 ppb  สาร malathion 
ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.48 ppb สาร monocrotophos ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.48 ppb  สาร dimethoate ตั้งแต่
น้อยกว่า 0.001 - 0.328 ppb  สาร dichlorvos ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.102 ppb  สาร carbofuran ตั้งแต่น้อยกว่า 
0.001 - 0.42 ppb  สาร 2,4-D ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 0.026 ppb และ สาร paraquat ตั้งแต่น้อยกว่า 0.001 - 4.72 
ppb โดยส่วนใหญ่พบสูงสุดในภาคกลาง รองลงมา คือ ภาคใต้ ยกเว้น paraquat พบสูงสุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
	 ธญัวรตัม ์รอบคำ�[23] ไดศ้กึษาผลกระทบจากการใชส้ารกำ�จัดศตัรูพืชในการผลิตกะหล่ําปลีท่ีมต่ีอดินในเขตพืน้ที่
ศนูยพ์ฒันาโครงการหลวงขนุวาง อำ�เภอแมว่าง จงัหวดัเชยีงใหม ่พบวา่ดนิจากแปลงปลกูกะหลํา่ปลทีีร่ะดบัความลกึของดนิ 
15-30 เซนติเมตร มีการตกค้างของสารในกลุ่ม organophosphate ได้แก่ phosalone ในปริมาณ 0.01-0.25 มก./ กก.
chlorpyriphos ปริมาณ 0.03 มก. /กก. และ monocrotophos ปริมาณ 0.16 มก. /กก. 
	 การรายงานการตกค้างในผลผลติ ได้แก่ การศกึษาชนดิและปริมาณสารพษิตกคา้งในตวัอย่างขา้วเหนยีวและขา้วเจ้า
จากแหล่งจำ�หน่ายท่ัวประเทศระหว่างปี พ.ศ.2534 - 2536 รวม 316 ตัวอย่าง วิเคราะห์สารพิษตกค้างกลุ่ม organochlorine 
และกลุ่ม organophosphate พบว่า มากกว่าร้อยละ 70 ของจำ�นวนตัวอย่าง ตรวจพบสารกลุ่ม organochlorine 
โดยสารที่ตรวจพบ ได้แก่  -BHC   -BHC  lindane  heptachlor  heptachlor-epoxide  aldrin  dieldrin  endrin 
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และ DDTและอนุพันธ์  สำ�หรับกลุ่ม organophosphate ตรวจพบ dichlorvos  malathion  chlopyrifos-methyl 
และ malathion ในปริมาณไม่เกินร้อยละ 10 ของจำ�นวนตัวอย่าง[24]

	 เกษสริ ิฉายาวงศ์[25] รายงานการตรวจวเิคราะหป์รมิาณสารกำ�จดัศตัรพูชืกลุม่ organochlorine ในขา้วกลอ้งและ
ขา้วขาว พนัธุข์าวดอกมะล ิ105 และ เหลอืงประทวิ 123 ในพืน้ทีจ่งัหวดัปราจนีบรุ ีสระแกว้ และฉะเชงิเทรา  พนัธุโ์พธิเ์งนิ
-โพธิท์อง ในพ้ืนท่ีจงัหวดัปราจนีบรุ ีและฉะเชงิเทรา และพนัธุช์อ่ไสว และ เหลอืงอมร ในพืน้ทีจั่งหวดันครนายก พบขา้วกลอ้ง
มปีรมิาณสารฆ่าแมลงตกคา้งมากกว่าข้าวขาว โดยเฉพาะสาร DDT dicofol และ HCH และพบสาร endosulfan มปีรมิาณ
เกินค่าสูงสุด ที่กำ�หนดให้มีได้ในข้าว จำ�นวน 2 ตัวอย่าง โดยค่าสูงสุดที่กำ�หนดให้มีได้ในข้าว คือ 100 ppb
	 อนันต ์ปญัญาเพิม่[26] ศกึษาการตกคา้งของสารเคมกีำ�จดัแมลงในกะหลํา่ปล ีภายใต้ศนูย์พฒันาโครงการหลวงขนุวาง
ตำ�บลแม่วนิ อำ�เภอแมว่าง จงัหวัดเชียงใหม ่ซึง่ปลกูโดยชาวเขาเผา่มง้และชาวเขาเผา่กระเหรีย่ง จากการสุม่ตวัอยา่งกะหล่ําปลี
ทั้งหมด 40 ตัวอย่าง พบไซเพอร์เมทรินตกค้าง จำ�นวน 7 ตัวอย่าง ที่ระดับความเข้มข้นระหว่าง 0.17-2.48 มก./กก. 
	 ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน
	 การรายงานผู้ป่วยได้รับพิษจากสารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช ระหว่างปี 2543-2552 ชี้ให้เห็นว่าในช่วง 3 ปีหลัง 
(2550-2552) มีแนวโน้มของอัตราผู้ป่วยที่ได้รับพิษของสารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชจากการทำ�งานและสิ่งแวดล้อม (ไม่รวม
การฆ่าตัวตาย) เพิ่มขึ้น นอกจากนั้นยังพบว่าจำ�นวนผู้ป่วยจะสูงสุดในช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง สิงหาคม ซึ่งเป็นช่วงฤดูฝน
ทีเ่กษตรกรหลายพืน้ทีเ่ริม่ตน้ฤดกูาลเพาะปลกูและมกีารใชส้ารปอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชืในการเพาะปลกูจำ�นวนมากเชน่กนั มกีาร
รายงานวา่ผูป่้วยจากภาคเหนอืมมีากทีส่ดุถงึรอ้ยละ 48.02 รองลงมา ได้แก ่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื ภาคกลาง และภาคใต้
ร้อยละ 27.30, 20.52, และ 4.14 ตามลำ�ดับ 
	 สิง่ทีน่า่สงัเกต คอื กลุม่อายขุองผูป่้วยไดร้บัพิษจากสารปอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชื พบวา่การรายงานในชว่งระหวา่งปี 
2530-2539 กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยสูงสุด 2 กลุ่ม ได้แก่ 15-24 ปี และ 25-34 ปี  แต่รายงานในช่วงระหว่างปี 2543-2552 
กลับพบว่า กลุ่มอายุที่มีอัตราป่วยสูงสุด 2 กลุ่ม ได้แก่ 55-64 ปี และ 0-4 ปี นอกจากนี้กลุ่มอาชีพของผู้ป่วยที่เป็นเด็กใน
ปกครองและเด็กนักเรียน มีรายงานสูงถึงร้อยละ 26.49 เมื่อเทียบผู้ป่วยอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 41.04)[27]-[28] ชี้ให้
เห็นว่าผลกระทบที่เกิดได้ขยายวงกว้างไปยังบุคคลซึ่งไม่ได้เกี่ยวข้องโดยตรงกับสารกำ�จัดศัตรูพืชมากขึ้น เช่น เด็ก และ 
ผูส้งูอาย ุทัง้น้ีในกลุม่ผูส้งูอายนุัน้ อาจเปน็ไดท้ัง้จากการไดร้บัสารโดยไมต่ัง้ใจเนือ่งจากอบุตัเิหต ุหรอื อาจเนือ่งจากปัจจุบัน
เกษตรกรมีช่วงอายุในวัยดังกล่าว ในขณะที่กลุ่มวัยรุ่น หรือ วัยหนุ่มสาว ไม่นิยมประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือ อยู่ใน
ช่วงเล่าเรียน
	 นอกเหนือจากการรายงานการเจบ็ป่วยจากการได้รับพษิสารกำ�จัดศตัรูพืชโดยตรงแลว้ ยงัมรีายงานการตรวจวดั
ระดบัเอนไซมโ์คลนีเอสเตอเรสในเกษตรกร เพือ่ดภูาวะความเสีย่งจากการไดร้บัอนัตรายจากสารกำ�จดัศตัรูพชื พบวา่ 
รอ้ยละ 20-60 ของเกษตรกรกลุม่ตวัอยา่ง มคีวามเสีย่งต่อการได้รบัอนัตรายจากสารกำ�จดัศตัรพูชื[29]-[35]  และจากรายงาน
การรับสัมผัสสารกำ�จัดศัตรูพืชในกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่เกษตรกร เช่น ประชาชนทั่วไปและนักเรียน เป็นต้น ยังชี้ให้เห็นว่า
ประชาชนทั่วไปอาจได้รับสารกำ�จัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายจากอาหารที่มีการปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืชที่วางขายใน
ท้องตลาดนั่นเอง[36]

2.5  การแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืช
	 การแก้ไขปัญหาการปนเป้ือนของสารกำ�จดัศตัรพืูชในสิง่แวดลอ้มอาจทำ�ไดห้ลายวิธ ีทัง้ดำ�เนนิการตัง้แตต่น้ทางท่ี
เปน็ผูก้อ่ใหเ้กดิการปนเปือ้น เชน่ ผูผ้ลติ และ ผูใ้ช ้ไปจนถงึ การดำ�เนนิการเมือ่เกดิการปนเปือ้น ซ่ึงจัดเปน็การแกไ้ขปัญหา
ที่ปลายทางที่เรียกโดยทั่วไปว่า การบำ�บัดสารกำ�จัดศัตรูพืช  
	 การบำ�บดัสารกำ�จัดศตัรพูชื  คอื การใชว้ธิกีารหรอืกระบวนใดๆ เพือ่สง่เสรมิ หรอืนำ�ไปสู ่ การลดความเขม้ขน้ของ
สารในน้ําหรอืดนิในพืน้ท่ีท่ีมกีารปนเป้ือน โดยอาจใชว้ธิกีารทางดา้นกายภาพ   เคมภีาพ หรอื ชวีภาพ หรอืใชห้ลายวธิรีว่มกัน 
โดยทั่วไปกระบวนการดังกล่าวจะแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ได้แก่
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	 1. กระบวนการที่ควบคุมได้ หมายถึง กระบวนการที่สามารถควบคุมปัจจัยในการบำ�บัดได้ตั้งแต่การเริ่มต้น ใน
ระหวา่งดำ�เนนิการ และทำ�ให้สิน้สดุกระบวนการได ้เชน่ การนำ�ดนิทีป่นเปือ้น ออกจากพืน้ทีไ่ปยงัพืน้ทีอ่ืน่เพือ่ทำ�การบำ�บดั 
(Ex situ) โดยใช้กระบวนการเผา (Incineration) การใช้ความร้อน (Thermal desorption) การล้าง (Soil washing)
และอื่นๆ โดยสามารถควบคุมปริมาณ (มวล) อุณหภูมิ ปริมาตร หรือ ปัจจัยอื่นๆ ได้  วิธีการเหล่านี้มักจะมีค่าใช้จ่าย
ในการบำ�บัดมากกว่าวิธีอื่นๆ
	 2. กระบวนการที่ควบคุมไม่ได้ หมายถึง กระบวนการที่สามารถเริ่มต้นและส่งเสริมได้แต่ควบคุมไม่ได้ กระบวนการนี้
มักจะดำ�เนินการในพื้นที่ที่มีการปนเปื้อน (In situ)  กระบวนการบำ�บัดโดยชีวภาพ (Bioremediation) เป็นตัวอย่างหนึ่ง
ของกระบวนการนี ้ ซึง่สามารถดำ�เนนิการโดยการใช้สารอาหารทีค่ดัเลอืกแลว้เพือ่สง่เสรมิกระบวนการยอ่ยสลายสาร หรอื
เตมิเชือ้จลุนิทรยีล์งในพืน้ท่ีตามความเหมาะสมของระดบัอณุหภมู ิความช้ืน และลกัษณะคุณสมบตัขิองดนิทีไ่ดศึ้กษาไวแ้ลว้ 
การนำ�ดนิทีป่นเปือ้นไปใช้ประโยชน์ในพืน้ท่ีท่ีไมม่กีารปนเป้ือน (Land farming) จดัเปน็วธิกีารเจอืจางความเขม้ข้นของสาร
ปนเปือ้นใหล้ดลงได ้ สว่นการใชพ้ชืบำ�บัด (Phytoremediation) เปน็การส่งเสริมใหจุ้ลินทรียท์ีบ่ริเวณรากพชืทำ�งานไดด้ขีึน้
โดยทั่วไปแล้ววิธีการที่ดำ�เนินการในพื้นที่ปนเปื้อนนั้น จะมีข้อดี คือ ค่าใช้จ่ายตํ่ากว่า ไม่ต้องใช้เทคโนโลยีขั้นสูงและดูแล
รักษาได้ง่ายกว่ากระบวนการที่ควบคุมได้ อย่างไรก็ตาม ข้อเสีย ได้แก่ กระบวนการจะดำ�เนินการไปได้ช้ากว่า[37]-[38]

	 ที่กล่าวมานั้นเป็นวิธีการแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนที่ปลายเหตุ ซึ่งมักจะถูกดำ�เนินการเมื่อพบเกิดการปนเปื้อนหรือ
พบปัญหาต่อสุขภาพประชาชนแล้ว อย่างไรก็ตาม การแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนที่ถูกต้องและเหมาะสมควรดำ�เนินการใน
เชงิปอ้งกนั เพือ่ลดการปนเปือ้นและหลกีเลีย่งการเกิดปญัหาต่อสุขภาพของประชาชนและส่ิงแวดล้อม มาตรการทีมี่ความ
จำ�เปน็เรง่ดว่น ไดแ้ก ่การใหค้วามรูค้วามเข้าใจ  การเสริมสร้างความตระหนกั และการรณรงคป์ระชาสัมพันธ ์ใหก้บับุคลล
ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน ได้แก่
	 - ให้ความรู้ความเข้าใจและสร้างความตระหนักแก่เกษตรกรในฐานะผู้ผลิต เพื่อลด ละ และเลิกการใช้สารเคมี เพื่อ
หลีกเลี่ยงปัญหาการตกค้างและการปนเป้ือนในพืชอาหารและในสิ่งแวดล้อมอันจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของ
ประชาชนในที่สุด
	 - การให้ข้อมูลความรู้และสร้างความตระหนักให้กับผู้ประกอบการค้าปัจจัยการผลิตการเกษตร เพื่อให้มีการจัดหา
ผลิตภัณฑ์หรือปัจจัยทดแทนที่ไม่มีการใช้สารเคมีในการกำ�จัดศัตรูพืช
	 - การให้ข้อมูลความรู้และสร้างความตระหนักให้กับผู้ประกอบการค้าผลิตภัณฑ์ ผลิตผลการเกษตร และพืชอาหาร 
เพื่อสร้างกลไกการตลาดและกลไกสนับสนุน รองรับผลิตภัณฑ์ที่มีความปลอดภัยให้มากขึ้น
	 - ให้ข้อมูลความรู้และสร้างความตระหนักให้กับผู้บริโภค เพ่ือให้มีความใส่ใจในการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง
และบุคคลในครอบครัวให้มากข้ึน ซึ่งจะส่งผลให้ฐานเศรษฐกิจในครัวเรือนมิต้องสูญเสียไปกับการรักษาความเจ็บป่วยที่
อาจเกิดจากการรับสารกำ�จัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกาย
	 - การให้ข้อมูลความรู้และสร้างความตระหนักให้กับสถาบันการศึกษา เพื่อให้เยาวชนซึ่งเป็นอนาคตของคนรุ่นใหม่
ไดป้รบักระบวนทศันท์ีถ่กูตอ้ง มคีวามรูค้วามสามารถทีจ่ะตัดสินใจเลือกทีจ่ะเปน็ผู้ผลิตและ/หรือผู้บริโภคอาหารทีมี่ความ
ปลอดภัย
	 - การใหข้อ้มลูความรูแ้ละสรา้งความตระหนกัให้กบัหนว่ยงานภาครฐัและองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ทัง้ทีมี่หนา้ที่
กำ�กับดแูลโดยตรงและมสีว่นเกีย่วขอ้ง เพือ่ใหเ้กดิการวางแผนและสนบัสนนุภาคสว่นอืน่ๆ ไดด้ำ�เนนิการเพือ่มุง่สูเ่ปา้หมาย
การลดใช้สารเคมีได้อย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพ
	 กระบวนการดังกลา่วน้ี มจีดุมุง่หมายเพือ่ใหเ้กดิการปรบัเปลีย่นทศันคตแิละแนวคิด เพ่ือลดการพึง่พาการใชส้ารเคมี
กำ�จัดศัตรูพืชในการผลิตทางการเกษตร ซึ่งจะนำ�ไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการผลิตทางการเกษตร และสุดท้ายจะ
นำ�ไปสู่วิถีการดำ�รงชีวิตที่มีความปลอดภัยจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชมากขึ้น  รายงานการศึกษาต่างๆ พบว่า ปัจจัยที่มีผล
ตอ่ระดบัความเสีย่งจากผลเลอืดของเกษตรกรจากการใชส้ารกำ�จัดศตัรูพืช นอกจากจะเกีย่วข้องกบัความรู้ ความเขา้ใจและ
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พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้สารกำ�จัดศัตรูพืช เช่น จำ�นวน ชนิด และปริมาณของสารที่ใช้ วิธีการและความถี่ในการ
ฉีดพ่นสาร การดูแลรักษาอุปกรณ์พ่นสารอย่างถูกต้อง รวมไปถึงการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง และ การปฏิบัติตนในขณะ
ฉีดพ่นสารแล้ว ยังพบว่าการขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดต่อสุขภาพที่มีทั้งความเสี่ยงและความรุนแรง 
จดัเปน็ปจัจัยสำ�คัญทีส่ง่ผลต่อระดบัความเสีย่งเชน่กนั โดยพบวา่ เกษตรกรทีไ่มม่คีวามรูด้า้นการตกคา้งของสารในรา่งกาย 
มีอัตราเสี่ยงต่อระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือดสูงเป็น 3.69 เท่า ของเกษตรกรที่มีความรู้[29],[31]-[35] ดังนั้นในการ
แก้ไขปัญหาการปนเป้ือนของสารกำ�จัดศัตรูพืชในสิ่งแวดล้อมนั้น มีความจำ�เป็นต้องให้ความรู้ความเข้าใจแก่เกษตรกรใน
เรื่องของผลกระทบต่อสุขภาพควบคู่กันไป เพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปสู่การลดใช้สารเคมีในที่สุด

2.6 การผลิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
	 ประเทศไทยนำ�แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาที่ยั่งยืนเข้ามากำ�หนดเป็นนโยบายและประยุกต์ใช้ใน
ภาคการผลิตและการบริการสาขาต่างๆ เพื่อให้การพัฒนาเป็นการพัฒนาท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ภายใต้แนวคิด กรีน
ไทยแลนด์ (Green Thailand)  โดยภาคเกษตรกรรม เน้นการส่งเสริมการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ พัฒนาสินค้าเกษตรและ
อาหารของประเทศใหเ้ป็นทีย่อมรบัในความปลอดภยัในระดบัมาตรฐานสากล ใหค้วามรูก้บัเกษตรกรในการทำ�การเกษตร
แบบยัง่ยนื การทำ�แผนการผลติและการตลาด สง่เสรมิการสง่ออก ตรวจสอบและรบัรองคณุภาพสนิคา้เกษตรอนิทรยี ์และ
พัฒนาด้านการตลาด โดยเฉพาะตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์[39]  จึงมีการกำ�หนดแผนยุทธศาสตร์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
ผลิตภาคการเกษตรมากมาย อย่างไรก็ตามผลการดำ�เนินงานที่ผ่านมา พบว่าการทำ�เกษตรอินทรีย์ส่วนใหญ่เป็นการผลิต
ขนาดเลก็ยงัไม่สามารถผลติในระดบัใหญไ่ด ้และมคีวามเสีย่งจากความเสยีหายของผลผลติสงูเนือ่งจากไมใ่ชส้ารเคม ีทำ�ให้
ผลผลติตอ่ไรต่ํา่และมต้ีนทนุการผลติสงู รวมทัง้มขีอ้จำ�กดัในการเลอืกใช้สารสกดัชวีภาพเพือ่ปอ้งกนัและกำ�จดัศตัรพูชื
ซึง่ตอ้งใช้ในปรมิาณมากและเลอืกใชใ้หถ้กูกับชนดิของศตัรพูชืดว้ย จงึทำ�ใหเ้กษตรกรหนักลบัมาใชส้ารเคมเีพือ่เพิม่ผลผลิต
ทางการเกษตรดงัเดมิ รวมทัง้ประชาชนยงัขาดความตระหนกัตอ่ความสำ�คญัของผลติภณัฑเ์กษตรอนิทรยี ์การขบัเคลือ่นดงักลา่ว
จึงยังไม่ต่อเนื่องและยั่งยืน[40]  ดังนั้นในการจัดทำ�แผนยุทธศาสตร์ของประเทศในปัจจุบัน การมุ่งพัฒนาการเกษตรที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม จึงเป็นประเด็นสำ�คัญที่ถูกระบุให้มีการดำ�เนินการอย่างต่อเนื่อง[41]-[42]  เช่น 
	 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตามแผน พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559)
ในยุทธศาสตร์การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน ข้อ 6.7 การควบคุมและลดมลพิษ   
	 นโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2555-2559) 
	 o ยุทธศาสตร์การวิจัยที่ 2  	 การสร้างศักยภาพและความสามารถเพื่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
	 	 	 - กลยุทธ์การวิจัยที่ 1  	 สรา้งมลูคา่ผลผลิตทางการเกษตรและการพฒันาศกัยภาพในการแข่งขันและการพ่ึงพา
	 	 	 	 ตนเองของสินค้าเกษตร
	 	      แผนงานวิจัย 1.6 	 การวิจัยเกี่ยวกับการผลิตอาหารปลอดภัย
	 	      แผนงานวิจัย 1.8 	 การวิจัยเกี่ยวกับการผลิตเกษตรอินทรีย์
	 o ยุทธศาสตร์การวิจัยที่ 3 	 การอนุรักษ์ เสริมสร้างและพัฒนาทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	 	 	 - กลยุทธ์การวิจัยท่ี 1 	 บรหิารจัดการและการใชป้ระโยชนท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอยา่งยัง่ยนื
	 	   	  แผนงานวิจัย 1.6	 การวจิยัเกีย่วกบัการสร้างจิตสำ�นกึในการอนรุกัษแ์ละรบัผดิชอบตอ่ทรพัยากรธรรมชาติ
	 	 	 	 และสิ่งแวดล้อม
	 ยทุธศาสตรก์ารวจัิยของชาตริายประเดน็ด้านส่ิงแวดล้อม ในกลยทุธท่ี์ 3 การปรับกระบวนทัศนก์ารผลิตและการ
บรโิภคใหเ้ปน็มติรตอ่สิง่แวดลอ้ม ระบแุผนงานวจิยัที ่2 เร่ืองการวจัิยและพัฒนาเพือ่ปรับเปล่ียนรูปแบบการเกษตรใหเ้ป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในรูปแบบเกษตรอินทรีย์
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	 นโยบายระยะการบรหิารราชการ 4 ป ีของรัฐบาล ด้านการปรับโครงสร้างเศรษฐกจิ ได้ระบใุหภ้าคเกษตรมีการ
สง่เสรมิเกษตรทฤษฎใีหม ่สง่เสรมิการวจิยัและพฒันาพันธุ ์ดำ�เนนิการฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อม สร้างความเขม้แข็งภาคเกษตร
และสรา้งความมัน่คงทางอาหารเพือ่เผชญิกบัวกิฤตอาหารโลก สรา้งความสมดลุระหวา่งพืชอาหารและพชืพลงังาน สง่เสรมิ
เกษตรอนิทรยีแ์ละเกษตรทางเลอืก ปรับโครงสร้างและจดัหาทีท่ำ�กินให้แก่เกษตรกรผู้ยากไรแ้ละดำ�เนนิการฟ้ืนฟูคณุภาพดนิ
ให้คงความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดจนการคุ้มครองที่ดินเพื่อเกษตรกรรม
	 ยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมีแห่งชาติ ฉบับที่ 4 (2555-2564)  ในยุทธศาสตร์ที่ 3 ลดความเสี่ยงอันตรายจาก
สารเคมี กลวิธีที่ 1 ป้องกันอันตรายจากสารเคมี โดย
	 (1)	 ลดความเสี่ยงอันตรายจากสารเคมีในภาคการเกษตร
		  ก. ส่งเสริมการเกษตรท่ีดี (Good Agricultural Practice: GAP) ซ่ึงรวมถึงการใช้สารเคมีอย่างปลอดภัย (safe use)
	 	 ข. สง่เสริมการเกษตรอนิทรีย ์การใช้สารทดแทนสารเคม ีและการสรา้งกลไกดา้นการตลาดเพือ่สง่เสรมิการ
	 	    ขายผลิตภัณฑ์จากเกษตรอินทรีย์ เช่น การให้เครื่องหมายหรือตราคุณภาพ
	 (2) 	ลดความเสี่ยงอันตรายจากสารเคมีในภาคผู้บริโภคและสาธารณสุข
	 	 ก. สง่เสรมิการบรโิภคผลติภัณฑท์ีเ่ปน็มติรตอ่สขุภาพและสิง่แวดลอ้ม และการสร้างกลไกดา้นการตลาด เชน่ 
	 	    ตลาดสีเขียว
	 แผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2555-2559  ในยุทธศาสตรที่ 1 การปรับฐานการผลิตและการบริโภค
ใหเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ระบุประเด็นสําคัญ เรื่องการสงเสริมการบริโภคที่ยั่งยืน และการปรับฐานการผลิตภาคเกษตร
ใหเปนมิตรตอสิ่งแวดล้อม
	 แผนปฏิบัติราชการ 4 ปี กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2555-2558): ประเด็นยุทธศาสตร์พัฒนาการเรียนรู้
และสง่เสรมิการมสีว่นร่วมเพือ่ใหก้ลุม่เปา้หมายปรบัพฤติกรรมการผลติ การบริการ และการบริโภคทีเ่ปน็มติรกบัสิง่แวดลอ้ม

2.7 การสร้างความตระหนักและการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน
	 การสรา้งความตระหนกัและการสง่เสรมิการมส่ีวนร่วมของประชาชนจัดเปน็กลยทุธท่ีสำ�คญัประการหนึง่ในการ
แก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ที่นอกเหนือจากวิธีการแก้ไขและบำ�บัดฟื้นฟูสภาพปัญหามลพิษที่เกิดในสิ่งแวดล้อมโดยตรง
	 การสร้างความตระหนักเกี่ยวกับเรื่องใด หมายถึง การให้ข้อมูลด้านทัศนคติ พฤติกรรมและความเชื่อของสังคม  
โดยมุง่หวังใหข้อ้มลูเหลา่นัน้ มอีทิธพลตอ่ทศันคต ิพฤติกรรมและความเชือ่ในทางบวก เพ่ือใหเ้กดิผลสำ�เร็จตามวตัถปุระสงค์
หรือเป้าหมายที่วางไว้ ด้วยการใช้วิธีการหรือกลยุทธ (strategies and approach) ที่ถูกต้อง ในที่นี้รวมไปถึงการสื่อสาร
อย่างมีประสิทธิภาพด้วย ซึ่งการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้นั้น นอกจากการให้กลุ่มเป้าหมาย
ได้ดูและฟังแล้ว ยังต้องให้มีการปฏิบัติควบคู่ไปด้วย ดังนั้นการสร้างความตระหนักมักจะถูกดำ�เนินการในรูปแบบของ
กระบวนการที่มีหลายขั้นตอนประกอบกัน ตั้งแต่การวางแผน การนำ�เสนอ การให้ความรู้แก่สาธารณชน และการเน้นยํ้า
ในกลุ่มผู้มีอำ�นาจตัดสินใจ[43]

	 การสร้างความตระหนักที่มุ่งหวังให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้น เป็นกระบวนการที่จะต้องดำ�เนินการ
อยา่งตอ่เนือ่ง เพือ่ให้เวลาในการปรบัตวัของกลุม่เปา้หมาย ตัง้แต ่1) มกีารแสดงความรบัรู้รบัทราบวา่พฤตกิรรมทีช่ีใ้หเ้หน็วา่
ตระหนกันัน้ประกอบดว้ยพฤตกิรรมใดบ้าง 2) มกีารยอมรับและสนบัสนนุพฤติกรรมดงักลา่วนัน้ 3) มกีารแสดงความตัง้ใจ
และตดัสนิใจท่ีจะประพฤตเิชน่นัน้  4) การประพฤติและปฏบิติัอยา่งต้ังใจ ต่อเนือ่งและยัง่ยนื และ 5) มกีารรกัษาพฤตกิรรม
ดังกล่าวไว้และส่งเสริมให้คนอื่นๆ ยอมรับพฤติกรรมนั้น และให้แสดงความตั้งใจและปฏิบัติเช่นเดียวกันกับตน 
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	 ในบางกรณีการส่งเสริมความตระหนักเพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ทัศนคติ และความเชื่อนั้น มีความ
จำ�เป็นต้องใช้เทคนิควิธีที่มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้งส่งเสริมการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายในระหว่าง
กระบวนการสร้างความตระหนักไปในเวลาเดียวกัน เช่น 
	  • การให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องที่มีความน่าเชื่อถือและให้อย่างต่อเนื่องแบบซํ้าๆ 
	  • กระตุ้นให้เกิดการวิพากษ์และแลกเปลี่ยนข้อมูลในระดับชุมชน หรือ/และ ระดับประเทศ 
	  • การสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดนวัตกรรมของท้องถิ่น โดยเฉพาะกลุ่มที่จะได้รับผลกระทบโดยตรง

	 การศกึษาด้านความตระหนกัของเกษตรกรในการใชส้ารเคมปีอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชืในการเกษตรทีผ่า่นมา โดยการ
รวบรวมขอ้มูลจากการสมัภาษณ ์เกีย่วกบัขอ้มลูพืน้ฐานของเกษตรกร ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นครอบครัว เทคนคิและเทคโนโลยี
ท่ีใช้ในการเกษตร ข้อมูลความรู้ท่ีได้รับด้านการเกษตรและข้อมูลด้านผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ซ่ึงพบว่าปัจจัยต่างๆ เหล่าน้ัน
ไมมี่ผลตอ่ความตระหนกัในการใชส้ารเคมปีอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชื แตก่ลบัพบวา่ขอ้มลูความรูเ้กีย่วกบัอนัตรายของสารกำ�จัด
ศตัรพูชืที่มตีอ่สขุภาพของเกษตรกรมแีนวโน้มทีจ่ะกอ่ใหเ้กิดความตระหนกั โดยมแีนวโนม้การปรับพฤตกิรรมการใชส้ารที่
มีความถูกต้องและปลอดภัยต่อสุขภาพตนเองมากขึ้น อย่างไรก็ตามเกษตรกรยังมีทัศนคติในด้านการใช้สารกำ�จัดศัตรูพืช
ว่าเป็นสิ่งที่จำ�เป็น เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพตามความต้องการของตลาดและผู้บริโภค เช่น ไม่มีร่องรอยการเข้าทำ�ลาย
ของศัตรูพืช สีสด และมีขนาดใหญ่ เป็นต้น สังเกตได้จากการมีแนวคิดและความต้องการในการใช้สารกำ�จัดศัตรูพืชที่มี
ความปลอดภัยมากขึน้ เชน่ สารชวีภาพตา่งๆ แตใ่หม้ปีระสทิธภิาพทีเ่ทา่เทยีมกบัการใชส้ารเคม ีชีใ้หเ้หน็วา่แนวทางการส่ง
เสรมิและสรา้งความตระหนกัเกีย่วกบัการใชส้ารเคมใีนการผลติทางการเกษตรทีผ่า่นมานัน้ มุง่เนน้ไปทีก่ารใชอ้ยา่งถกูตอ้ง
และปลอดภัยต่อสุขภาพของเกษตรกร[44]-[48] ดังน้ันในการส่งเสริมและสร้างความตระหนักเพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยน
พฤตกิรรมการผลติทีเ่ปน็มติรกบัสิง่แวดลอ้ม ซึง่รวมไปถงึการลดใชส้ารเคมใีนการเกษตรนัน้ หนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งทัง้ภาครฐั
และเอกชน มคีวามจำ�เป็นตอ้งใชก้ลยทุธการจัดการเชงิระบบและใชก้ระบวนการมสีว่นรว่มของผูผ้ลิต (เกษตรกร) ผูบ้ริโภค
และผู้เกี่ยวข้องในวงจรการผลิตและการบริโภคเข้ามาดำ�เนินการ 
	 การวจัิยแบบมสีว่นรว่มนัน้ประกอบดว้ยการรวบรวม แนวคิด การปฏบิตั ิคา่นยิมและทัศนคตท่ีิจะสง่เสรมิใหบุ้คคล
มีความรู้ในด้านการจัดการการเกษตรอย่างยั่งยืน โดยวัตถุประสงค์สำ�คัญ เพื่อให้ได้มาซึ่งการมีส่วนร่วมอย่างมีนัยสำ�คัญ 
และกวา้งขวางมากข้ึนของกลุม่เป้าหมาย ในกระบวนการค้นคว้า หรอืคน้หาแนวทางการพฒันาทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ ์ 
ความต้องการ และโอกาสของท้องถิ่นนั้น ทั้งนี้เนื่องจากมีการค้นพบว่าการพัฒนาด้านการเกษตรนั้น ไม่เพียงแต่ข้อมูล
วชิาการเทา่นัน้ทีเ่ป็นสิง่จำ�เป็น แตย่งัตอ้งคำ�นงึถึงมติิด้านวฒันธรรม สงัคม เศรษฐกจิ และการเมอืงด้วย เชน่ โครงสรา้งทาง
สังคม เพศ พฤติกรรม สิทธิประโยชน์ การใช้ที่ดิน และนโยบายของภาครัฐ เป็นต้น นอกจากนี้กระบวนการมีส่วนร่วมยัง
ทำ�ใหก้ารวจิยัและพฒันาสามารถตอบสนองตอ่ปัญหา ความต้องการ และโอกาสทีไ่ด้รบัการแจกแจงวนิจิฉัยโดยผูเ้กีย่วขอ้ง
โดยตรง  ชว่ยวเิคราะหแ์ละประเมนิทางเลอืกโดยใชภ้มูคิวามรู้และทรัพยากรในทอ้งถิน่ ทำ�ใหน้วตักรรมทีไ่ด้มคีวามเหมาะ
สมต่อสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และการเมืองของท้องถิ่น และช่วยส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนและนำ�ผลที่ได้ไป
ใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่และมีประสิทธิภาพ[49]
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3.1 ข้อมูลพื้นฐานของจังหวัดเชียงใหม่[50]

	 3.1.1 สภาพทั่วไปของจังหวัดเชียงใหม่
		  3.1.1.1 ลักษณะภูมิประเทศ 
			   ก. ที่ตั้งและขนาดพื้นที่
	 	 	 	 ตั้งอยู่ทางทิศเหนือของประเทศไทย เส้นรุ้งที่ 16 องศาเหนือ และเส้นแวงที่ 99 องศาตะวันออก  
สงูจากระดบัน้ําทะเลประมาณ 1,027 ฟตุ (310 เมตร) ส่วนกวา้งจากทิศตะวนัตกจรดทิศตะวนัออกประมาณ 138 กโิลเมตร  
ส่วนยาวจากทิศเหนือจรดทิศใต้ประมาณ 320 กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ 750 กิโลเมตรโดยทางรถไฟ 
และ รถยนต์ประมาณ 720 กิโลเมตร ตามแนวทางหลวงแผ่นดินสายเหนือ และ มีพื้นที่ประมาณ 20,107.057 ตาราง
กิโลเมตร หรือ ประมาณ 12,566,910 ไร่ จำ�แนกเป็น
	 	 	 	 - พื้นที่ป่าไม้                     69.92 % (8,787,656 ไร่)
	 	 	 	 - พื้นที่ทำ�การเกษตร           12.82 % (1,611,971 ไร่)
	 	 	 	 - พื้นที่อยู่อาศัยและอื่น ๆ      17.26 % (2,167,971 ไร่)
			   ข. สภาพภูมิประเทศ
	 	 	 	 จังหวัดเชียงใหม่มีพ้ืนท่ีท้ังหมดประมาณ 20,107.057 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 12,566,910 ไร่
โดยมพีืน้ท่ีสว่นใหญเ่ป็นภเูขาและทีร่าบเชงิเขา มเีนือ้ทีป่ระมาณ 10,397,501 ไร ่คดิเปน็รอ้ยละ 82.74 พืน้ทีท่ำ�การเกษตร
ประมาณ 1,611,283 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 12.82 นอกจากนี้ยังมีพื้นที่อยู่อาศัยและอื่นๆ อีกประมาณ 558,127 ไร่ คิดเป็น
ร้อยละ 4.44 ของพื้นที่ทั้งจังหวัด สภาพพื้นที่ แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
	 	 	 	 - พื้นที่ภูเขาที่มีความสูงจากระดับนํ้าทะเลเกินกว่า 500 เมตร คิดเป็นพื้นที่ประมาณร้อยละ 80 
ของพื้นที่ทั้งหมด พื้นที่ภูเขาเหล่านี้เป็นพื้นที่ป่าต้นนํ้าลำ�ธาร ไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก 
	 	 	 	 - พืน้ทีร่าบลุม่แมน้ํ่าและทีร่าบเชงิเขา ซ่ึงกระจายอยูท่ัว่ไประหวา่งหบุเขา ทอดตัวในแนวเหนอื-ใต ้
อันได้แก่ ที่ราบลุ่มนํ้าปิง ลุ่มนํ้าฝาง และ ลุ่มนํ้าแม่งัด เป็นพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเกษตร 
		  3.1.1.2 ลักษณะภูมิอากาศ
	 	 	 ในปี 2549-2550 จงัหวดัเชียงใหมมี่อณุหภมูเิฉลีย่ระหว่าง 17.8-35.2 องศาเซลเซยีส ความชืน้สมัพัทธ์
เฉลี่ยตลอดปีร้อยละ 74.78-77.40 จำ�นวนวันที่มีฝนตกตลอดปี 101-117 วัน ปริมาณนํ้าฝน 1,125.30-1,500  มิลลิลิตร  

บทที่ 3

สถานการณ์การเกษตรที่เกี่ยวข้องในระดับพื้นที่
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ตารางที่ 3-1 ลักษณะภูมิอากาศของจังหวัดเชียงใหม่ ปี 2549-2550 

	 3.1.1.3 ทรัพยากรธรรมชาติ     
		  ก. แร่ธาตุ  
	 	 	 จังหวัดเชียงใหม่มีแร่ธาตุที่สำ�คัญ 7 ชนิด ได้แก่ แร่ถ่านหิน แร่หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูน หิน
อุตสาหกรรมชนิดแอนดีไซด์ แร่ดีบุก แร่ซีไลด์ แร่เฟลด์สปาร์ และ แร่แมงกานีส ซึ่งปริมาณในการผลิตขึ้นอยู่กับความ
ต้องการของตลาดและผู้ใช้วัตถุดิบในอุตสาหกรรมนั้นๆ
	 	 ข. ป่าไม้
	 	 	 พืน้ทีป่่าไมโ้ดยทัว่ไปของจงัหวดัเชยีงใหม่เปน็ปา่ไมเ้บญจพรรณ ปา่ดบิเขา และปา่เตง็รงั ประเภท
ไม้ยืนต้นที่สำ�คัญ ได้แก่ ไม้สัก ไม้ประดู่ ไม้แดง ไม้กระยาเลย และ ไม้รัง เป็นต้น สำ�หรับการแบ่งประเภทป่าไม้ในจังหวัด
เชียงใหม่ แบ่งออกเป็นดังนี้
	 	 	 - ป่าสงวนแห่งชาติ มี 25 แห่ง รวมเนื้อที่ประมาณ 19,555.83 ตารางกิโลเมตร หรือ  12,222,395.87 ไร่
ได้แก่ ป่าลุ่มนํ้าฝาง ป่าแม่หลักหมื่น ป่าแม่สูน ป่าเชียงดาว ป่าอินทขิล ป่าแม่แตง ป่าแม่ขะจาน ป่าแม่งัด ป่าแม่กวง 
ปา่สนัทราย ปา่แมอ่อน ปา่ขนุแมท่า ปา่สะเมงิ ปา่แมริ่ม ปา่ดอยสุเทพ ปา่แมท่่าชา้ง-แมข่นลิ ปา่แมข่าน-แมว่าง ปา่จอมทอง 
ป่าท่าธาร ป่าแม่แจ่ม-แม่ตื่น ป่าขุนแม่ลาย ป่าแม่ตาล-แม่ยุย ป่าแม่หาด ป่าแม่แจ่ม และ อมก๋อย
	 	 	 - ป่าอุทยานแห่งชาติ มี 6 แห่ง รวมเนื้อที่ประมาณ 4,054.90 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,537,512.50 ไร่
ได้แก่ ดอยอินทนนท์ ดอยสุเทพ-ปุย ศรีลานนา ออบหลวง ห้วยนํ้าดัง และ แม่ปิง และอยู่ระหว่างเตรียมประกาศเป็น
อุทยานแห่งชาติอีก 7 แห่ง ได้แก่ แม่โถ แม่ฝาง เชียงดาว  แม่ตะไคร้  ดอยเวียงผา  ดอยขาน และ ขุนขาน
	 	 	 - เขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่า มี 3 แห่ง คือ ป่าดอยเชียงดาว ป่าอมก๋อย และ ป่าแม่เลา-แม่แสะ และ
เตรียมประกาศอีก 1 แห่ง คือ ป่าสะเมิง
	 	 	 - เขตห้ามล่าสัตว์ป่า มี 1 แห่ง รวมเนื้อที่ประมาณ 17.50 ตารางกิโลเมตร หรือ 10,937 ไร่ ได้แก่ 
ป่าดอยสุเทพ 
	 	 	 - วนอุทยานแห่งชาติ มี 6 แห่ง คือ บ่อน้ําร้อนฝาง ออบหลวง น้ําตกแม่สา โป่งเดือด น้ําตกตาดหมอก-
วังฮาง และ ม่อนหินไหล
		  ค. ดิน 
			   ลักษณะดินของจังหวัดเชียงใหม่ สามารถแบ่งตามประเภทของ GREAT GROUP ได้เป็น 4 กลุ่ม คอื 
	 	 	 	 1) กลุ่มดินนา ครอบคลุมพื้นที่ประมาณร้อยละ 10 ของพื้นที่ทั้งหมดของจังหวัด
	 	 	 	 2) กลุ่มดินไร่ ครอบคลุมพื้นที่ประมาณร้อยละ 10 ของพื้นที่ทั้งหมดของจังหวัด
	 	 	 	 3) กลุ่มดินตื้น ครอบคลุมพื้นที่ประมาณร้อยละ 5 ของพื้นที่ทั้งหมดของจังหวัด
	 	 	 	 4) กลุม่ดนิภูเขาและภเูขา ครอบคลมุพืน้ทีป่ระมาณรอ้ยละ 75 ของพืน้ทีท่ัง้หมดของจงัหวดั 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

41

ตารางที่ 3-2  โครงการชลประทานในจังหวัดเชียงใหม่ ปี 2549

		  ง. แหล่งนํ้า 
			   1. แหล่งน้ําชลประทาน - โครงการชลประทานในจังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ โครงการขนาดกลางและขนาดใหญ่
(ตารางที่ 3-2 และ 3-3)
			   2. แหลง่นํา้ธรรมชาต ิ- แหลง่นํา้ธรรมชาตปิระกอบดว้ย แมน่ํา้ ลำ�คลอง หนอง และ บงึตามธรรมชาต ิ
แหล่งนํ้าสายสำ�คัญที่ใช้ในการเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจของจังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ ฝายแม่แฝก ฝายแม่แตง เขื่อนแม่งัด 
เขื่อนแม่กวง ฝายแม่สาว อ่างเก็บนํ้าโป่งจ้อ ฝายเหมืองใหม่ อ่างเก็บนํ้าแม่ตะไคร้ อ่างเก็บนํ้าสันหนอง  อ่างเก็บนํ้าห้วย
มะนาว อา่งเกบ็น้ําแมจ่อกหลวง อา่งเกบ็น้ําแมต่บู อา่งเกบ็น้ําหว้ยแมอ่อน อา่งเกบ็น้ําหว้ยเดือ่  อา่งเกบ็น้ําแมโ่ก๋น อา่งเก็บน้ํา
แม่แหลงหลวง อา่งเกบ็น้ําแมข่อ้น ฝายแมปิ่งเกา่ ฝายดอยนอ้ย ฝายเชยีงดาว  ฝายตนีธาต ุอา่งเก็บน้ําห้วยเกีย๋ง อา่งเก็บน้ํา
หว้ยฮัก อ่างเก็บนํา้ผาลาด ฝายหว้ยผึง้ (ผนันํา้ลงอา่งเกบ็นํา้หว้ยมะนาว) ฝายแมต่ืน่ (ผนันํา้ลงอา่งเกบ็นํา้โปง่จอ้)  ฝายแม่เทย
(พรอ้มระบบ)  แหลง่นํา้และระบบสง่นํา้แมส่าใหม ่ แหลง่น้ําและระบบสง่นํา้หนองหอย แหลง่น้ําและระบบสง่นํา้ดอยอนิทนนท์
แหล่งนํ้าและระบบส่งนํ้าอ่างขาง  อ่างเก็บนํ้าแม่ทะลบหลวง ฝายบ้านวังดิน และฝายแม่เมืองน้อย
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ตารางที่ 3-3  โครงการชลประทานในจังหวัดเชียงใหม่ ปี 2550

	 3. สภาพนํ้าใต้ดิน - แบ่งได้เป็น 3 ประเภท ดังนี้
		  สภาพนํ้าใต้ดินที่ให้ปริมาณนํ้าปานกลาง (100-300 แกลลอน/นาที) โดยทั่วไปนํ้ามีคุณภาพดี
แต่บางพื้นที่มีหินปูนเจือปนอยู่ด้วย ครอบคลุมพื้นที่บางส่วนในอำ�เภอสารภี แม่แจ่ม เชียงดาว  และดอยเต่า
		  สภาพนํ้าใต้ดินที่ให้ปริมาณนํ้าน้อย (10-100 แกลลอน/นาที) โดยทั่วไปนํ้ามีคุณภาพด ี
พอบรโิภคได ้ครอบคลุมพืน้ทีบ่างสว่นในอำ�เภออมกอ๋ย ดอยเต่า แมแ่จ่ม ฮอด จอมทอง สนัปา่ตอง สะเมงิ แมแ่ตง เชยีงดาว ฝาง
แม่อาย และอำ�เภอพร้าว
		  สภาพนํ้าใต้ดินที่ให้ปริมาณนํ้าน้อย (10-100 แกลลอน/นาที) แต่นํ้ามีคุณภาพตํ่าครอบคลุม
พื้นที่บางส่วนในอำ�เภอดอยเต่า พร้าว ฝาง และแม่อาย 
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ตารางที่ 3-4 จำ�นวนประชากรและจำ�นวนครัวเรือนในจังหวัดเชียงใหม่ ปี 2550 (ณ วันที่ 31 ธันวาคม 2550)

	 จ. ภูเขาและเทือกเขาที่สำ�คัญ 
		  เทือกเขาแดนลาว ซ่ึงอยู่ด้านเหนือของจังหวัดเชียงใหม่ ก้ันพรมแดนไทย-พม่า ติดต่อกับเทือกเขา
ถนนธงชัย มียอดเขาที่สำ�คัญ ได้แก่ ดอยผ้าห่มปก อำ�เภอฝาง สูง 2,285 ดอยอ่างขาง อำ�เภอฝาง สูง 1,931 เมตร และ 
ดอยหลวง อำ�เภอเชียงดาว สูง 2,170 เมตร 
		  เทือกเขาถนนธงชัย อยู่ทางทิศตะวันตกของแม่น้ําปิง มียอดเขาท่ีสำ�คัญ ได้แก่ ดอยอินทนนท์ 
อำ�เภอจอมทอง สูง 2,575 เมตร เป็นยอดเขาที่สูงที่สุดในประเทศไทย ดอยปุย อำ�เภอเมือง สูง 1,685 เมตร และ ดอยสุเทพ
อำ�เภอเมือง สูง 1,601 เมตร 
		  เทอืกเขาผปัีนนํา้ อยูท่างทศิตะวันออกของแมน่ํา้ปงิ ตอ่จากเทอืกเขาแดนลาว มยีอดเขาทีส่ำ�คัญ 
ได้แก่ ดอยขุนตาน สูง 1,374 เมตร และ ดอยช้าง สูง 1,462 เมตร ผ่านอำ�เภอพร้าว อำ�เภอดอยสะเก็ด และ อำ�เภอสันกำ�แพง 

	 3.1.2	โครงสร้างประชากรและการจ้างงาน
		  3.1.2.1	 จำ�นวนประชากร
			   จังหวัดเชียงใหม่มีประชากรรวมทั้งสิ้น 1,239,309 คน แยกเป็นชาย 630,776 คน หญิง  640,536 คน
จำ�นวน 503,333 หลังคาเรือน ความหนาแน่นเฉล่ีย 61.6 คน/ตร.กม. อำ�เภอท่ีมีประชากรมากท่ีสุดได้แก่ อำ�เภอฝาง 
อำ�เภอที่มีประชากรน้อยที่สุด ได้แก่ อำ�เภอพร้าว (ข้อมูล ณ วันที่12 มกราคม 2551) (ตารางที่ 3-4)
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		  3.1.2.2 จำ�นวนประชากรชุมชนบนพื้นที่สูง
	 	 	 -	 กระจายตามอำ�เภอต่างๆ 20  อำ�เภอ จำ�นวน 1,251 หมู่บ้าน
	 	 	 -	 มีจำ�นวนประชากร 312,447 คน เป็นชาย 157,367 คน เป็นหญิง 155,080 คน รวม 70,820 ครอบครัว
	 	 	 -	 อำ�เภอท่ีมีประชากรชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมากท่ีสุด ได้แก่ อมก๋อย รองลงมาคือ  แม่แจ่ม  เชียงดาว และ ฮอด
	 	 	 -	 มีกลุ่มชนต่างๆ รวม 13 ชนเผ่า เป็นชาวเขา จำ�นวน 7 เผ่า ได้แก่ กะเหรี่ยง ม้ง เมี่ยน (เย้า) อาข่า
(อีกอ้) ลาหู่ (มเูซอ) ลซีอ (ลซี)ู และ ลวัะ จำ�นวนรวม 229,382 คน เปน็ชนกลุม่นอ้ย 5 กลุม่ ได้แก่ ปะหลอ่ง ไทยใหญ ่ไทยลือ้
จีนฮ่อ และอื่นๆ รวมกันเป็นจำ�นวน 34,022 คน และคนไทยที่อาศัยอยู่ในชุมชนบนพื้นที่สูง เป็นจำ�นวน 49,043 คน
	 	 	 -	 ชนเผ่ากะเหรี่ยง มีจำ�นวนมากที่สุด คือ 128,880 คน รองลงมา ได้แก่ ไทย มูเซอ และม้ง
	 3.1.3 ลักษณะทางการปกครอง
	 	 เชียงใหม่แบ่งเขตการปกครอง ออกเป็น 24 อำ�เภอ 204 ตำ�บล และ 2,053 หมู่บ้าน (ตารางที่ 3-5) มีหน่วย
งานที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ ดังนี้
	 	 	 1) หน่วยงานบริหารราชการส่วนกลาง จำ�นวน 166 หน่วยงาน
	 	 	 2) หน่วยงานบริหารราชการส่วนภูมิภาค จำ�นวน 27 หน่วยงาน
	 	 	 3) หน่วยงานบริหารราชการส่วนท้องถิ่น ประกอบด้วย องค์การบริหารส่วนจังหวัด จำ�นวน 1 แห่ง 
เทศบาลนคร จำ�นวน 1 แห่ง เทศบาลตำ�บล จำ�นวน 28 แห่ง องค์การบริหารส่วนตำ�บล จำ�นวน 181 แห่ง

ตารางที่ 3-5  การแบ่งเขตการปกครองในจังหวัดเชียงใหม่



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

45

	 3.1.4 ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ 
		  3.1.4.1 การเกษตรกรรม 
			   ก. พื้นที่ทำ�การเกษตร 
	 	 	 	 สบืเนือ่งจากโครงสรา้งเศรษฐกจิของจงัหวดัเชยีงใหม่ขึน้อยูกั่บภาคสว่นเศรษฐกจิทีส่ำ�คญั  ไดแ้ก ่ 
ภาคการค้าปลีกค้าส่ง  ภาคการเกษตร  ภาคการโรงแรม/ภัตตาคาร  และภาคการลงทุนอุตสาหกรรม   ในปี 2549 อัตรา
การขยายตวัของสาขาการผลิตการเกษตร มสีดัสว่นรอ้ยละ 15.94 ของจงัหวดั เปน็อนัดับสอง รองลงมาจากสาขาการผลิต
อุตสาหกรรม โดยเป็นสาขาการผลิตที่มีการขยายตัวเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม ในปี 2550 ผลผลิตและราคาสินค้าเกษตรกลับ
ทรงตัวเมื่อเทียบกับปีที่ผ่านมา ในขณะที่ด้านการโรงแรม/ภัตตาคารปรับตัวสูงขึ้นจากมหกรรมพืชสวนโลก แต่ภาคการ
ลงทุนปรับตัวลดลง และ ประชาชนระมัดระวังในการจับจ่ายใช้สอยมากขึ้น อันสืบเนื่องจากการเหตุการณ์ก่อรัฐประหาร
เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2549 ซึ่งส่งผลให้เศรษฐกิจโดยรวมในจังหวัดเชียงใหม่ปรับตัวลดลงโดยเฉพาะภาคการลงทุน และ
มีแนวโน้มจะปรับตัวลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะหากไม่มีการดำ�เนินกิจกรรมส่งเสริมด้านการท่องเท่ียว   ซ่ึงเป็นภาค
เศรษฐกิจที่สำ�คัญของจังหวัด (ตารางที่ 3-6) 

ตารางท่ี 3-6   ผลิตภัณฑ์จังหวัดและรายได้เฉล่ียต่อหัว ณ ราคาประจำ�ปี (Gross Provincial Product at Current Market Prices)
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	 จงัหวดัเชยีงใหมม่พีืน้ท่ีท้ังหมด 12,566,911 ไร ่ในปกีารเพาะปลกู 2548/2549 และ 2549/2550 
มีรายงานพืน้ทีถื่อครองทางการเกษตรรวมประมาณ รอ้ยละ 12-13 โดยพืน้ทีส่ว่นใหญเ่ปน็พืน้ทีถ่อืครองเพือ่การทำ�นาและ
ปลกูพชืสวน (ไมผ้ลและไมย้นืตน้) มสีดัสว่นโดยประมาณ รอ้ยละ 29-32 เปน็พืน้ทีถ่อืครองเพือ่การปลกูพชืไร ่รอ้ยละ 12-14
และเป็นพื้นที่ถือครองเพื่อการปลูกพืชผักและไม้ดอก ร้อยละ 8-19  (ตารางที่ 3-7)

			   ข. จำ�นวนครัวเรือนเกษตรกรและสถาบันทางการเกษตรที่สำ�คัญ
	 	 	 	 จำ�นวนครวัเรอืนเกษตรกรรายอำ�เภอของจงัหวดัเชยีงใหมป่ ี2549-2550 แสดงในตารางที ่3-8 
พบว่าในปี 2550 มีจำ�นวนครัวเรือนเกษตรกรในภาพรวมลดลงคิดเป็นร้อยละ 7.87  โดยมีจำ�นวนครัวเรือนเกษตรกรจาก 
11 อำ�เภอที่มีจำ�นวนลดลง และอำ�เภอที่มีจำ�นวนครัวเรือนเกษตรกรลดลงสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 45.63 คือ อำ�เภอเวียงแหง
	 	 	 	 สถาบันเกษตรที่สำ�คัญในจังหวัด ได้แก่ สหกรณ์กลุ่มเกษตรกร กลุ่มร้านค้า กลุ่มบริการ กลุ่ม
ออมทรัพย์และนิคมชุมนุม สหกรณ์ประมง ซึ่งมีการจัดตั้งในทุกอำ�เภอ รวม  247,697 ราย 
	 	 	 	 จังหวัดเชียงใหม่มีสหกรณ์ทั้งสิ้นรวม 185 แห่ง แบ่งเป็น 7 ประเภท ได้แก่ สหกรณ์การเกษตร 
89 แห่ง สหกรณ์ออมทรัพย์ 48 แห่ง สหกรณ์บริการ 30 แห่ง สหกรณ์ร้านค้า 10 แห่ง สหกรณ์นิคมและชุมชนสหกรณ์
การเกษตรเชียงใหม่จำ�กัด 8 แห่ง 

			   ค. พืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญของจังหวัด 
	 	 	 	 พชืเศรษฐกจิสำ�คญั ป ี2549-2550 ของจงัหวดัเชยีงใหม ่ไดแ้ก ่ขา้ว ลำ�ไย สม้ กระเทยีม หอมแดง 
และ ลิ้นจี่ เป็นต้น (ตารางที่ 3-9)
	 	 	 	 ข้าว เป็นพืชเศรษฐกิจมีมูลค่าสำ�คัญของจังหวัดเชียงใหม่และปลูกได้ทุกท้องที่  ในปี 2549/50 
มีพื้นที่เพาะปลูกข้าวเพิ่มขึ้นจากปี 2548-2549 โดยรวมทั้งสิ้น 691,933 ไร่ ผลผลิตรวมเพิ่มขึ้น คือ 399,408 ตัน โดย
ผลผลิตข้าวนาปีลดลง ในขณะที่ข้าวนาปรังเพิ่มขึ้น
	 	 	 	 อยา่งไรกต็าม ผลผลติข้าวในจังหวดัเชยีงใหมเ่มือ่เทียบกบัจำ�นวนประชากรในจังหวดัแล้วถอืวา่
เพียงพอต่อการบริโภคภายในจังหวัดและมีเหลือจำ�หน่าย
	 	 	 	 กระเทยีม ในฤดูการเพาะปลูกป ี2549/50 จังหวดัเชยีงใหมม่พ้ืีนทีป่ลูกกระเทยีมลดลงเมือ่เทยีบ
กับปี 2548/2549 โดยมีพื้นที่รวมทั้งสิ้น 20,519 ไร่ ให้ผลผลิต 65,729 ตัน แต่มีผลผลิตเฉลี่ยเพิ่มขึ้น คือ  3,203 กก./ไร่  
เพาะปลูกมากที่สุดที่อำ�เภอแม่อาย รองลงมาคือ อำ�เภอฝาง และไชยปราการ ตามลำ�ดับ
				    หอมหัวใหญ่ ปี 2549/50 มีพื้นที่เพาะปลูกหอมหัวใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่เพิ่มขึ้น โดยรวมทั้งสิ้น
8,687 ไร่ ผลผลิตรวม 48,031 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 5,529 กก./ไร่ เพาะปลูกมากที่อำ�เภอแม่วาง สันป่าตอง  และฝาง
	 	 	 	 หอมแดง ปี 2549/50 มีพื้นที่เพาะปลูกหอมแดงลดลง โดยรวมทั้งสิ้น 13,216 ไร่ ผลผลิตรวม 
44,450 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 3,363 กก./ไร่ เพาะปลูกมากที่อำ�เภอแม่แจ่ม ไชยปราการ ฮอด และดอยสะเก็ด 

ตารางที่ 3-7  การใช้ที่ดินเพื่อการเกษตรในจังหวัดเชียงใหม่ปีการเพาะปลูก 2548/2549 และ 2549/2550
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ตารางที่ 3-8 จำ�นวนครัวเรือนเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม่แยกเป็นรายอำ�เภอ

	 	 	 ลำ�ไย เป็นพืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญชนิดหนึ่งของจังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย ในปี 
2549/50 มพีืน้ทีป่ลกูทัง้สิน้ 328,514 ไร ่แยกเปน็พ้ืนท่ีเสียหายโดยส้ินเชงิ 42,145 ไร่ เนือ้ท่ีเพาะปลูกคงเหลือ  286,369 ไร ่
ผลผลิตโดยรวม 298,255 ตัน  ผลผลิตเฉลี่ย 1,042  กก./ไร่
	 	 	 ลิ้นจี่ จังหวัดเชียงใหม่เป็นแหล่งผลิตใหญ่ ในปี 2549 พื้นที่ปลูกลิ้นจี่ที่ลดลงส่วนใหญ่เนื่องจาก
เกษตรกรมีการตัดโค่นเพื่อทำ�การปลูกส้มเขียวหวาน ซึ่งให้ผลตอบแทนที่ดีกว่าและระดับราคาไม่ค่อยผันผวนมากนัก 
อย่างไรก็ตาม ในปี 2549/50 มีพื้นที่ปลูกเพิ่มขึ้น โดยรวมทั้งสิ้น 51,404 ไร่ แยกเป็นพื้นที่เสียหายโดยสิ้นเชิง 2,058 ไร่ 
และเนื้อที่เพาะปลูกคงเหลือ 49,346 ไร่ ผลผลิตรวม  40,795 ตัน เฉลี่ย 827 ก.ก./ไร่ ผลผลิตส่วนใหญ่มาจากอำ�เภอฝาง 
แม่อาย และ ไชยปราการ
	 	 	 ส้มเขียวหวาน จังหวัดเชียงใหม่มีการปลูกส้มเขียวหวานกันมากในพื้นที่อำ�เภอแม่อาย ฝาง และ
ไชยปราการ ในปี 2549/50 มีพื้นที่ปลูกเพิ่มขึ้น โดยทั้งสิ้น 91,566 ไร่ แยกเป็นพื้นที่เสียหายโดยสิ้นเชิง 11,209 ไร่ เนื้อที่
เพาะปลูกคงเหลือ 80,357 ไร่ ผลผลิตรวมประมาณ 254,619 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 3,169 กก./ไร่
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ตารางที่ 3-9 พื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตพืชเศรษฐกิจที่สำ�คัญจังหวัดเชียงใหม่ ปี 2549-2550

		  3.1.4.2 การอุตสาหกรรมและการลงทุนด้านการเกษตร
	 	 	 จำ�นวนโรงงานในจงัหวดัเชยีงใหมป่ ี2549 รวมทัง้สิน้ 2,223 แหง่ เงนิทนุ 22,856 ลา้นบาท จา้งแรงงาน 
39,460 คน อุตสาหกรรมที่สำ�คัญ ได้แก่ อุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมเกษตร อุตสาหกรรมขนส่ง และอุตสาหกรรม
เครื่องดื่ม ส่วนปี 2550 มีโรงงานอุตสาหกรรมรวมจำ�นวน 2,204 แห่ง เงินทุน 26,588.137 ล้านบาท จ้างแรงงาน 41,719 คน
อุตสาหกรรมที่สำ�คัญ ได้แก่ อุตสาหกรรมเกษตร อุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมขนส่ง อุตสาหกรรมอโลหะ และ
อุตสาหกรรมไม้และผลิตภัณฑ์จากไม้
	 	 	 อุตสาหกรรมท่ีได้รับการส่งเสริมการลงทุน (BOI) ปี 2549 จำ�นวน 17 โครงการ เงินลงทุน 835.60 ล้านบาท
จ้างแรงงาน 2,510 คน ปี 2550 จำ�นวน 22 โครงการ เงินลงทุน 506.3 ล้านบาท จ้างแรงงาน 1,359 คน ในส่วนของการ
ลงทุนจากต่างประเทศผ่าน BOI ภาคเหนือ พบว่า ประเทศที่มีการลงทุนในจังหวัดเชียงใหม่สูงสุด ได้แก่ ประเทศไต้หวัน 
รองลงมา คือ ประเทศญี่ปุ่น และ ประเทศออสเตรเลีย ตามลำ�ดับ ตารางที่ 3-10 แสดงจำ�นวนโรงงานและการลงทุนใน
หมวดอุตสาหกรรมเกษตรของจังหวัดชียงใหม่ ในปี 2549-2550
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ตารางที่ 3-10  จำ�นวนโรงงานและการลงทุนในหมวดอุตสาหกรรมเกษตรของจังหวัดชียงใหม่

	 3.1.5 โครงสร้างตลาด และศูนย์กลางการตลาดสินค้าเกษตรที่สำ�คัญของจังหวัด 
		  3.1.5.1 ลักษณะทั่วไปของตลาดซื้อสินค้าเกษตร 
	 	 	 สินค้าเกษตรจากแหล่งผลิตในจังหวัดเชียงใหม่ไปสู่ผู้บริโภคทั้งภายในจังหวัดและต่างจังหวัด มีวิถี
การตลาดโดยทั่วไปแบ่งเป็น 3 ทางคือ 
	 	 	 (1) 	จากเกษตรกรไปสูผู่บ้รโิภคหรอืพอ่คา้ปลกีโดยตรง สนิคา้เกษตรเหลา่นีส่้วนใหญเ่ปน็พชืผกั แต่
การซื้อขายในลักษณะนี้มีไม่มากนัก 
	 	 	 (2) 	พอ่คา้ทอ้งทีห่รอืพอ่คา้เร ่เขา้ไปรบัซือ้รวบรวมผลผลติจากเกษตรกรถงึแหลง่ผลติและนำ�ไปขายตอ่
ให้แก่พ่อค้ารวบรวมระดับจังหวัด หรือพ่อค้าขายส่ง/ขายปลีกในจังหวัด เพ่ือขายต่อผู้บริโภคอีกทอดหนึ่ง ซึ่งสินค้าเกษตร
ส่วนใหญ่จะต้องผ่านพ่อค้าในระดับนี้ 
	 	 	 (3) 	พ่อค้ารวบรวมระดับจังหวัด ซึ่งส่วนใหญ่จะมีร้านรับซ้ือในจังหวัด โดยรับซื้อในปริมาณและ
ราคาที่ขึ้นอยู่กับความต้องการของตลาดต่างจังหวัด โดยเฉพาะตลาดกรุงเทพฯ เป็นสำ�คัญ 
		  3.1.5.2 ประเภทตลาดสินค้าเกษตร
	 	 	 (1) 	ตลาดขายส่งและขายปลีกสินค้าเกษตรกรรม  ได้แก่ 
	 	 	 	 - ตลาดเมืองใหม่ ตั้งอยู่บนถนนวังสิงห์คำ� ตำ�บลช้างม่อย อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
ตลาดขายส่งและขายปลีกสินคา้เกษตรกรรมทีใ่หญ่ทีสุ่ดของจังหวัด และเป็นแหล่งกระจายสินค้าเกษตรสู่ตลาดอื่นๆ มีผู้ค้าส่ง
และค้าปลีกเป็นจำ�นวนมาก  
	 	 	 (2) 	ตลาดขายส่งและขายปลีกสินค้าเกษตรกรรมและสินค้าอุปโภคบริโภค ได้แก่
	 	 	 	 - ตลาดวโรรส เป็นตลาดขายส่งและขายปลีกสินค้าอุปโภคบริโภค สินค้าเกษตรกรรมท่ัวไป ต้ังอยู่
ถนนวิชยานนท์ ตำ�บลช้างม่อย อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่
	 	 	 	 - ตลาดต้นลำ�ไย เป็นตลาดขายส่งและขายปลีกสินค้าอุปโภคบริโภคและสินค้าเกษตรกรรม
ทั่วไป  ตั้งอยู่ถนนวิชยานนท์ ตำ�บลช้างม่อย อำ�เภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 	
	 	 	 (3) ตลาดขายปลีกสินค้าอุปโภคบริโภค 
	 	 	 	 -  ตัง้อยูใ่นอำ�เภอเมอืง  เชน่  ตลาดสันปา่ขอ่ย  ตลาดหนองหอย   ตลาดประตูเชยีงใหม่  ตลาด
ต้นพยอม  ตลาดสมเพชร  ตลาดธานินทร์  ตลาดบริบูรณ์ ตลาดเชิงดอย (กาดเชิงดอย) ตลาดเอื้องคำ� 
	 	 	 	 - ตั้งอยู่ในอำ�เภอต่าง ๆ นอกจากอำ�เภอเมือง อย่างน้อยอำ�เภอละ 1 แห่ง 
	 	 	 (4) ตลาดนัดโค-กระบือ สินค้าเกษตรและอื่นๆ   มีอยู่ 2 แห่ง คือ ตลาดนัดโค-กระบือทุ่งฟ้าบด  
อำ�เภอสันป่าตอง เปิดเฉพาะวันเสาร์ และตลาดนัดโค-กระบือบวกค้าง อำ�เภอสันกำ�แพง เปิดเฉพาะวันพฤหัสบดี 
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	 	 	 (5)	 แหลง่รบัซ้ือสนิคา้เกษตรพชืไรท่ีส่ำ�คญั  มกีระจายไปยงัชมุชนอำ�เภอตา่งๆ และตลาดจงัหวัดเชยีงใหม่  
	 	 	 (6) 	ตลาดไม้ดอกไม้ประดับ  ได้แก่ ตลาดคำ�เที่ยง  ตลาดไม้ดอกไม้ประดับหายยา และตลาด
ต้นลำ�ไย (ไม้ตัดดอก)
	 	 	 นอกจากน้ีจังหวัดเชียงใหม่ยังมีแหล่งจับจ่ายใช้สอยสินค้าอุปโภคบริโภคและสินค้าอ่ืนๆ ในรูปแบบ  
ห้างสรรพสินค้า ห้างซุปเปอร์สโตร์ หรือห้างดิสเคานต์สโตร์  ซึ่งมีอยู่ถึง 7 แห่งใหญ่ๆ ด้วยกัน คือ
	 	 	 - ห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัล และกาดสวนแก้ว
	 	 	 - ห้างสรรพสินค้าโรบินสันและแอร์พอร์ทพลาซ่า
	 	 	 - ห้างเทสโก้โลตัส
	 	 	 - ห้างแมคโคร
	 	 	 - ห้างคาร์ฟูร์
	 	 	 - ห้างบิ๊กซี
	 	 	 - ห้างสะดวกซื้อ (Convenience Store) เช่น  มินิมาร์ท  7-eleven  ซึ่งมีกระจัดกระจายทั่วไป
ทุกมุมเมืองและในสถานีบริการนํ้ามันเชื้อเพลิง ในเขต อำ�เภอเมือง และอำ�เภอชานเมืองใกล้ๆ ตัวจังหวัด

	 3.1.6 ความสัมพันธ์ระหว่างสาขาการพาณิชย์และสาขาเศรษฐกิจการเกษตร
	 	 จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดที่มีผลผลิตทางการเกษตรมากจังหวัดหนึ่ง ผลิตผลทางการเกษตรท่ีสำ�คัญของ
จังหวัด ได้แก่  กระเทียม  หอมหัวใหญ่ ลิ้นจี่  ลำ�ไย  ถั่วเหลือง  ข้าว  เป็นต้น
		  3.1.6.1  กระเทียม
			   ก. ภาวะการผลิต
	 	 	 ในระยะเวลา 3 ปี คือ ตั้งแต่ปี 2547/2548 จนถึง 2549/2550 พบว่าพื้นที่เพาะปลูกกระเทียม
ลดลงตามลำ�ดับ คิดเป็นร้อยละที่ลดลง 15-20 ของปีก่อนหน้า ผลผลิตรวมจึงลดลงด้วย อย่างไรก็ตามผลผลิตเฉลี่ยในปี 
2549/2550 มีสัดส่วนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 11.64 ของปี 2548/2549 แหล่งผลิตที่สำ�คัญของจังหวัดอยู่ในพื้นที่อำ�เภอ
ฝาง ไชยปราการ แม่อาย สะเมิง เชียงดาว ดอยเต่า และ แม่แตง ตามลำ�ดับ (ตารางที่ 3-11)

ตารางที่ 3-11  พื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตกระเทียมตั้งแต่ฤดูการผลิต 2547-2550

	 ส่วนพันธุ์กระเทียมที่ทำ�การปลูกมากที่สุด คือ หอมดอย และ หอมก้านแข็ง ซึ่งนำ�มาใช้ทำ�หอมดอง

ซึ่งมีช่วงฤดูการผลิตและเก็บเกี่ยวดังนี้
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ตารางที่ 3-12  ราคากระเทียมเฉลี่ยรายเดือน ปีการผลิต 2549 

ตารางที่ 3-13  ราคาที่เกษตรกรขายกระเทียมได้ที่ไร่นา เฉลี่ยรายเดือน ปี 2549

ตารางที่ 3-14  พื้นที่ปลูกหอมหัวใหญ่เป็นรายอำ�เภอ ปี 2548/49

	 3.1.6.2 	หอมหัวใหญ่  

		  ก. ภาวะการผลิต

	 	 ในฤดูการผลิตปี 2549 มีพื้นที่ปลูก 8,139 ไร่ ลดลงจากปีก่อนซึ่งมีพื้นที่ปลูก 8,846 ไร่ ลดลง 

707 ไร่ หรือลดลงร้อยละ 7.99  พันธุ์หอมหัวใหญ่ ได้แก่ พันธุ์ซูเปอร์เล็ก พันธุ์ 33 พันธุ์ 56 และพันธุ์ 735 ผลผลิตรวม 

42,848 ตัน ลดลงจากปีก่อนซึ่งมีผลผลิตรวม 53,564 ตัน ลดลงร้อยละ 20.01 (ตารางที่ 3-14) ในฤดูการผลิตปี 2550 

มีพื้นที่ปลูก 8,687 ไร่ เพิ่มขึ้นจากปีก่อนซึ่งมีพื้นที่ปลูก 8,139 ไร่ ลดลง 584 ไร่ หรือคิดเป็นร้อยละ 6.73  พันธุ์หอมหัว

ใหญ่ ได้แก่ พันธุ์ซูเปอร์เล็ก พันธุ์ 33 พันธุ์ 56 และ พันธุ์ 735 ผลผลิตรวม 48,031 ตัน เพิ่มขึ้นจากปีก่อนซึ่งมีผลผลิตรวม 

42,848 ตัน  จำ�นวน 5,183 ตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 12.09 ตารางที่ 3-15 แสดงแหล่งผลิตหอมหัวใหญ่สำ�คัญในจังหวัด

เชียงใหม่

	 ข.	 ภาวะการค้าการตลาด

	 ตารางท่ี 3-12 และ 3-13 แสดงราคากระเทียมและราคาท่ีเกษตรกรขายได้ท่ีไร่นา เฉล่ียรายเดือน ปี 2549
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ตารางที่ 3-15  แหล่งผลิตหอมหัวใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่

			   ข. ภาวะการตลาด 

	 	 	 	 วิถีการตลาดของหอมหัวใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่ แบ่งได้ดังนี้

					     ระดับไร่นา คือ เกษตรกร แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

	 	 	 	 	 	 o เกษตรกรที่มีเงินทุนน้อย โดยทั่วไปเกษตรกรจะจำ�หน่ายผลผลิตให้กับพ่อค้าในท้องถิ่น

แบบเหมาสวน ถ้าผลผลิตไม่ดีพอก็จะเก็บเกี่ยวผลผลิตเองแล้วนำ�ไปขายให้กับพ่อค้าขายส่งในจังหวัด 

	 	 	 	 	 	 o เกษตรกรที่นำ�เงินของพ่อค้ามาลงทุน ส่วนใหญ่นายทุนจะเข้ามาควบคุมการผลิตและ

ดูแลรักษา ผลผลิตที่ได้นายทุนรับซื้อทั้งหมด และหักค่าเงินลงทุนออกตามสภาพความเป็นจริง ลูกไร่จะได้รับเงินส่วนที่เหลือ 

	 	 	 	 	 	 o เกษตรกรที่มีเงินทุนเป็นของตนเอง เกษตรกรมีอิสระที่จะเลือกวิธีขายผลผลิตของตน 

โดยเกษตรกรในเขตอำ�เภอสนัป่าตองและอำ�เภอแมว่างจะจำ�หนา่ยผลผลติสดใหกั้บพอ่คา้สง่ออก พอ่คา้ทอ้งถิน่และพอ่ค้า

ในเมือง ตามเกรดของสินค้า สำ�หรับเกษตรกรผู้ปลูกหอมหัวใหญ่อำ�เภอฝางจะเก็บเก่ียวและแขวนไว้ให้แห้ง เพ่ือรอการ

จำ�หน่ายในช่วงผลผลิตขาดแคลน 

					     ระดับท้องถิ่น ส่วนใหญ่จะเป็นพ่อค้ารวบรวมในท้องถิ่น พ่อค้าในจังหวัด และพ่อค้าขายส่ง

ในจังหวัด ซึ่งทำ�หน้าที่เก็บรวบรวมสินค้าในท้องถิ่นจากเกษตรกร นายหน้ารับซื้อผลผลิต และพ่อค้ารายย่อยในท้องที่

แล้วนำ�มาคัดเกรดก่อนที่จะส่งไปจำ�หน่ายในตลาดอื่นๆ ต่อไป 

					     ระดับภูมิภาค พ่อค้าในระดับภูมิภาค ได้แก่ พ่อค้าขายส่ง ขายปลีก ในต่างจังหวัดและพ่อค้า

ส่งออก พ่อค้าเหล่านี้จะรับสินค้าจากพ่อค้าขายส่งและพ่อค้ารวบรวมในจังหวัด แล้วนำ�ไปจำ�หน่ายให้กับพ่อค้าปลีกและ

ผูบ้รโิภค ในจงัหวดัตา่งๆ เปน็ชว่งๆ ไป ดงันัน้ระดบัราคาสินคา้ปลายทางเมือ่ถงึผู้บริโภคจะเปน็ราคาทีร่วมกบัต้นทนุทางการ

ผลิตและค่าขนส่ง ทำ�ให้ราคาค่อนข้างสูง

		  3.1.6.3 ลำ�ไย 

			   ก. ภาวะการผลิต 

		  		  ตารางที่ 3-16 แสดงให้เห็นภาวะการปลูกลำ�ไยในจังหวัดเชียงใหม่และปริมาณผลผลิต ตั้งแต่ปี 

2545-2550 พบว่า พื้นที่เพาะปลูกและจำ�นวนผลผลิตมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเป็นลำ�ดับ ทั้งนี้ผลผลิตลำ�ไยในพื้นที่ แบ่งได้เป็น 

3 รุ่น คือ 1) ลำ�ไยนอกฤดู เก็บเก่ียวระหว่างเดือนตุลาคม-เมษายน 2) ลำ�ไยในฤดู เก็บเก่ียวระหว่างเดือนพฤษภาคม-

มิถุนายน และ 3) ลำ�ไยในฤดู เก็บเกี่ยวระหว่างเดือนกรกฎาคม–สิงหาคม
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ตารางที่ 3-16 พื้นที่เพาะปลูกลำ�ไยฤดูการผลิตปี 2545-2550

ตารางที่ 3-17   ราคาที่เกษตรกรขายลำ�ไยได้ที่ไร่นา เฉลี่ยรายเดือน ปี 2549

			   ข. ภาวะการค้าการตลาด 

	 	 	     ตารางที่ 3-17 แสดงราคาเฉลี่ยในปี 2549 ที่เกษตรกรขายลำ�ไยได้ที่ไร่นา  

	 ลักษณะการจำ�หน่ายผลผลิตในตลาดที่ทำ�การซื้อขายแต่ละระดับมีดังนี้ 

		  ระดับไร่นา   เกษตรกรชาวสวนลำ�ไยจังหวัดเชียงใหม่ร้อยละ 60 จะขายผลผลิตแบบเหมาสวน

ท่ีเหลืออีกร้อยละ 30 จะเป็นเกษตรกรที่มีเงินทุนเพ่ือจัดการการตลาดเอง ส่วนเกษตรกรที่จำ�หน่ายผลผลิตแก่ผู้ส่งออก

โดยตรงร้อยละ 10 และการเก็บเกี่ยวผลผลิตลำ�ไยนั้น จะต้องจ้างผู้รับเก็บเก่ียวลำ�ไย มีการคัดเกรดบรรจุตะกร้าให้ได้

มาตรฐาน ก่อนนำ�ผลผลิตไปส่งต่อให้พ่อค้ารายใหญ่ที่เกษตรกรรับตะกร้ามาให้ทันตามกำ�หนดเวลาส่ง 

		  ระดับท้องถิ่น  พ่อค้าที่รับซื้อในท้องถิ่นส่วนใหญ่เป็นพ่อค้าส่งออกรายใหญ่ มีหลายรายซึ่งมี

สำ�นักงานใหญ่อยู่ที่กรุงเทพฯ และเข้ามาตั้งจุดรับซื้อลำ�ไยเกรดบริโภคทุกชนิดในจังหวัดเชียงใหม่ โดยลำ�ไยเกรดบริโภคจะ

แยกเปน็เกรดส่งออก ซึง่มผีลขนาดใหญส่มํา่เสมอและสวยงามกวา่เกรดอืน่ ๆ  เพือ่ส่งออกขายตา่งประเทศ  สว่นลำ�ไยเกรด

ดรีองลงมาท่ีมีขนาดสมํา่เสมอ หรอืมขีนาดผลไมไ่ดม้าตรฐานตามเกรดสง่ออกจะถกูนำ�ไปขายสง่ใหพ้อ่คา้ในตลาดกรงุเทพฯ 

	 	 	 o ผู้รับซื้อและรวบรวมในท้องถิ่น (พ่อค้าเหมาสวนในท้องถิ่น) มีพ่อค้าในท้องถิ่นเป็น

จำ�นวนมากจะเข้ามารับซื้อผลผลิตจากเกษตรกรรายย่อย อาจจะเป็นการเหมาสวนในรูปของเงินสด เงินเชื่อ หรือการ

ฝากขายก็ตาม พ่อค้ากลุ่มนีจ้ะเป็นผู้รวบรวมผลผลิตในระดับท้องถิ่นไว้ เพื่อเก็งกำ�ไรจากการจำ�หน่ายให้กับพ่อค้าขายส่ง

หรือพ่อค้าส่งออกรายใหญ่ พ่อค้าในจังหวัด พ่อค้าจากกรุงเทพฯ พ่อค้าต่างจังหวัด และโรงงานแปรรูปต่าง ๆ 

	 	 	 o โรงงานแปรรูปบรรจุกระป๋อง   การรับซื้อผลผลิตมี 2 ลักษณะ คือ  

					     การรบัซือ้ผลผลติทีไ่มไ่ด้ขนาด ผลร่วงแตก หรือช่วงทีผ่ลผลติกำ�ลงัลน้ตลาด เพ่ือ

ให้ได้วัตถุดิบที่มีราคาถูก ด้วยการไปตั้งจุดรับซื้อที่แหล่งผลิตของเกษตรกร และรับซื้อในราคาถูกกว่าผู้ส่งออก 

	 	 	 	 	 มพีอ่คา้ในท้องถิน่ซึง่ตัง้จดุรบัซือ้ผลผลติจากเกษตรกร แลว้นำ�มาควา้นเมลด็ออก 

เพื่อนำ�เนื้อลำ�ไยส่งโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปบรรจุกระป๋อง จะทำ�ให้ได้ราคาที่สูงกว่าขายผลผลิตสด 
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	 	 o โรงงานอบแห้ง โรงงานอุตสาหกรรมอบแห้งจะตั้งจุดรับซื้อผลผลิตลำ�ไยร่วงเป็น

ส่วนใหญ่ ลำ�ไยเปลือกผิวแตกหรือลำ�ไยเกรดตํ่าทั่วไป ณ หน้าโรงงาน ในราคาตํ่ากว่าโรงงานบรรจุกระป๋อง เพื่อนำ�มาอบ

แห้งซึ่งสามารถเก็บไว้บริโภคได้นาน 

	 ระดบัภมูภิาค เปน็ระดับของผู้บริโภค พ่อคา้รับซ้ือลำ�ไยจากแหล่งผลิตแล้วนำ�มาคดัเกรดเพือ่

ส่งไปขายที่ตลาดต่างๆ ตามความต้องการของตลาด อาทิ ตลาดกรุงเทพฯ และตลาดต่างประเทศ เป็นต้น 

		  3.1.6.4  ลิ้นจี่ 

	 ก. ภาวะการผลิต   

	 	 	แหลง่ผลติลิน้จ่ีท่ีสำ�คญัของจงัหวดัเชยีงใหมอ่ยูใ่นพืน้ทีข่องอำ�เภอฝาง แมอ่าย และ ไชยปราการ 

โดยอำ�เภอฝางเปน็แหลง่ผลติลิน้จ่ีในปรมิาณร้อยละ 60 ของปริมาณผลผลติรวมของจงัหวัด ชว่งฤดกูารผลติอยู่ระหวา่งเดอืน

ธนัวาคม-มิถนุายนของทกุป ีโดยเริม่ตัง้แตร่ะยะการออกดอกจนถงึการเกบ็เกีย่ว ม ี2 ชว่ง คอื ชว่งออกดอกผลออ่นระหวา่ง

เดอืนธนัวาคม-มกราคม และชว่งเกบ็เกีย่วระหวา่งเดือนพฤษภาคม-มถินุายน พืน้ทีเ่พาะปลกูลิน้จีต่ัง้แต่ป ี2545-2550 

โดยรวม พบวา่มปีรมิาณคอ่นขา้งคงที ่ในขณะทีจ่ำ�นวนผลผลติไม่แน่นอน โดยมผีลผลติเฉลีย่คอ่นขา้งสงูในระหวา่งป ี2549-

2550 (ตารางที่ 3-18) พันธุ์ลิ้นจี่ที่นิยมปลูก ได้แก่ พันธุ์ฮงฮวย พันธุ์โอวเฮียะ พันธุ์กิมเจ็ง และ พันธุ์จักรพรรดิ์ เป็นต้น 

	 ข. ภาวะการค้าการตลาด 

	 	 ตารางที่ 3-19 แสดงราคาเฉลี่ยในปี 2549 ที่เกษตรกรขายลิ้นจี้ได้ที่ไร่นา

ตารางที่ 3-18 พื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตลิ้นจี่ในจังหวัดเชียงใหม่ ฤดูการผลิตปี 2545-2550

ตารางที่ 3-19  ราคาที่เกษตรกรขายลิ้นจี่ได้ที่ไร่นา เฉลี่ยรายเดือน ปี 2549
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	 	 3.1.6.5  ถั่วเหลือง 

	 ก. ภาวะการผลิต

	 	 	ในฤดูการผลิตปี 2548/49 จังหวัดเชียงใหม่มีพ้ืนท่ีปลูกถ่ัวเหลืองท้ังส้ิน 103,906  ไร่ เพ่ิมข้ึนจากปี

ก่อนหน้าร้อยละ 19.69 ผลผลิตรวม 26,237  ตัน เพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้าร้อยละ 23.03 โดยพื้นที่การปลูกถั่วเหลืองฤดูแล้ง

มีปริมาณเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.87 แต่ได้ผลผลิตรวมลดลงจากปีก่อนหน้าร้อยละ 1.2  ส่วนถั่วเหลืองฤดูฝน มีพื้นที่ปลูกเพิ่มขึ้น

ร้อยละ 61.63  ผลผลิตรวมเพิ่มขึ้นจากปีก่อนร้อยละ 65.17

	 	 	อย่างไรก็ตามในฤดกูารผลติป ี2549/50 พืน้ทีป่ลกูถัว่เหลอืงรวมลดลงร้อยละ 15.79 ผลผลิตรวม

ลดลงร้อยละ 4.90 โดยพ้ืนท่ีเพาะปลูกถ่ัวเหลืองฤดูแล้ง ลดลงร้อยละ 5.54 แต่ได้ผลผลิตรวม เพ่ิมข้ึนจากปีก่อนร้อยละ  26.49

ส่วนถั่วเหลืองฤดูฝน มีพื้นที่ปลูกรวมลดลงร้อยละ 31.00 ผลผลิตรวมลดลงร้อยละ 49.07 (ตารางที่ 3-20) แหล่งผลิต

ถั่วเหลืองที่สำ�คัญในจังหวัดเชียงใหม่แสดงในตารางที่ 3-21

	 ข. ภาวะการค้าการตลาด 

	 	 ตารางท่ี 3-22 แสดงราคาเฉล่ียท่ีเกษตรกรขายเมล็ดถ่ัวเหลืองเกรดสกัดน้ํามันได้ท่ีไร่นาในปี 2546-2550

ตารางที่ 3-20  พื้นที่เพาะปลูกและผลผลิตถั่วเหลืองในจังหวัดเชียงใหม่ ฤดูการผลิต 2544-2549

ตารางที่ 3-21  แหล่งผลิตถั่วเหลืองที่สำ�คัญในจังหวัดเชียงใหม่

ตารางที่ 3-22  ราคาเมล็ดถั่วเหลืองเกรดสกัดนํ้ามันที่ไร่นาเฉลี่ยรายเดือน ตั้งแต่ปี 2546-2550            



รายงานผลการวิจัย

56

ตารางที่ 3-23  แสดงพื้นที่ปลูกข้าวและผลผลิตในจังหวัดเชียงใหม่ ในปีการผลิต 2548/49

ตารางที่ 3-24  ผลผลิตและราคาข้าวเฉลี่ย ระหว่างปีการผลิต 2546/47 – 2549/50

	 	 3.1.6.6  ข้าว

	 ก. ภาวะการผลิต

	 	 	พื้นที่เพาะปลูกข้าวทั้งหมดในจังหวัดเชียงใหม่ปี 2549 รวมทั้งสิ้น 636,941 ไร่ เพิ่มขึ้นจากปี

กอ่นซึง่มพีืน้ทีป่ลกูรวมทัง้สิน้ 635,491ไร ่รอ้ยละ 0.23 ปริมาณผลผลิตรวม 377,262 ตัน ลดลงจากปกีอ่นซ่ึงมผีลผลติรวม 

382,571 ตัน ลดลงร้อยละ 1.39 แยกเป็นข้าวนาปี ผลผลิตทั้งหมด 795,598 ตัน  ประเภทข้าวเจ้า 124,755 ตัน ผลผลิต

เฉลี่ย 604 กก./ไร่ ข้าวเหนียว 370,843 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 695 กก./ไร่ ข้าวนาปรัง ผลผลิตทั้งหมด  66,703 ตัน ประเภท

ข้าวเจ้า 15,387 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 499 กก./ไร่ ข้าวเหนียว  51,316 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 578 กก./ไร่ ข้าวไร่ ผลผลิตทั้งหมด 

74,640 ตัน ประเภทข้าวเจ้า 63,896 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 348 กก./ไร่ ข้าวเหนียว 10,744 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 329 กก./ไร่  

(ตารางที่ 3-23)

	 	 พื้นที่เพาะปลูกทั้งหมด  จังหวัดเชียงใหม่ปี 2550 รวมทั้งสิ้น 691,933 ไร่ เพิ่มขึ้นจากปีก่อนซึ่งมี

พืน้ทีป่ลกูรวมทัง้สิน้ 562,301 ไร่ จำ�นวน 129,632  ไร่  หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 23.05 ปริมาณผลผลติรวม 372,736 ตนั เพิม่ขึน้

จากปีก่อนซึ่งมีผลผลิตรวม 351,576 ตัน จำ�นวน 21,160 ตัน หรือคิดเป็นร้อยละ 6.02 แยกเป็น ข้าวนาปี พื้นที่เพาะปลูก 

512,232 ไร่ ผลผลิตทั้งหมด 308,890 ตัน ประเภทข้าวเจ้า 78,585 ตัน ข้าวเหนียว 230,224 ตัน ข้าวนาปรัง พื้นที่เพาะปลูก

102,431 ไร่ ผลผลิตทั้งหมด 63,927 ตัน ประเภทข้าวเจ้า 1,932  ตัน ข้าวเหนียว 61,955 ตัน ข้าวไร่ ผลผลิตทั้งหมด 

26,672 ตัน ประเภทข้าวเจ้า 19,790 ตัน ข้าวเหนียว 6,882 ตัน

	 ข. ภาวะการค้าการตลาด

	 	 	ตารางที่ 3-24 แสดงผลผลิตและราคาข้าวเฉลี่ย ระหว่างปีการผลิต 2546/47 – 2549/50
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	 3.1.7 ประเด็นปัญหาและข้อเสนอแนะด้านเศรษฐกิจการเกษตร 

	 	 สำ�นักงานพาณิชย์จังหวัดเชียงใหม่ได้สรุปประเด็นปัญหาด้านเศรษฐกิจการเกษตรในรอบปี 2549-2550 

พร้อมทั้งได้นำ�เสนอแนวทางการจัดการแก้ไขปัญหา ดังนี้

		  3.1.7.1 ปัญหาด้านการผลิต 

	 	 	 ก.	 แรงงานเคลื่อนย้ายไปทำ�งานนอกภาคเกษตรมาก ก่อให้เกิดการขาดแคลนแรงงานภาคเกษตร

และอัตราค่าจ้างแรงงานที่สูงขึ้นจะเป็นปัญหารุนแรงต่อเกษตรกร จึงมีการใช้แรงงานจากประเทศเพื่อนบ้านแทน

	 	 	 ข.	 ขาดแคลนนํ้าในการทำ�การเกษตร เนื่องจากปริมาณนํ้าฝนไม่แน่นอนและมีแนวโน้มลดลง 

อันเกิดจากภาวะโลกร้อน ทำ�ให้เกิดปัญหาการผลิตในเขตนํ้าฝนและเขตชลประทานที่มีปริมาณนํ้าไม่เพียงพอต่อการผลิต 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฤดูแล้ง   ซึ่งได้มีการพยายามให้เกษตรกรปลูกพืชที่ใช้นํ้าน้อย

	 	 	 ค.	 ขาดเทคโนโลยีการผลิตและการส่งเสริมการเกษตร เกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความ

เข้าใจในการผลิตพืชและสัตว์ที่ถูกต้อง เช่น ใช้พันธุ์พืชที่ไม่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ซึ่งได้แก่ สภาพลุ่มดอนของพื้นที่

โครงสร้างของดิน คุณสมบัติและความเหมาะสมของดิน และสภาพภูมิอากาศ ตลอดจนถึงปริมาณนํ้าในท้องที่นั้นๆ 

การเตรยีมดนิไมถ่กูตอ้งโดยเฉพาะในท่ีลาดชัน การใชปุ้ย๋และสารเคมปีอ้งกนักำ�จดัศตัรพืูชไมถ่กูตอ้ง ตลอดจนถงึการปฏบิตัิ

ดูแลรักษาอื่น ๆ ไม่ถูกต้องและทั่วถึง ทำ�ให้ได้ผลผลิตและคุณภาพของผลผลิตตํ่า ทำ�ให้ต้นทุนสูงขึ้น 

	 	 	 ง.	 ที่ดินเพื่อการเกษตรมีน้อย และพื้นที่เหมาะสมต่อการเกษตรถูกขายให้กับนายทุนเพื่อใช้ประโยชน์

อย่างอื่นนอกจากการเกษตร ทำ�ให้การบุกรุกทำ�ลายป่ามากขึ้น

	 	 	 จ.	 ต้นทุนการผลิตสูง เนื่องจากปัจจัยการผลิตมีราคาสูง โดยเฉพาะราคาปุ๋ย

	 	 	 ฉ.	 การผลิตไม่แน่นอน ไม่สามารถวางแผนด้านการตลาดได้ เนื่องจากเกษตรกรใช้ราคาเป็นตัว

ตัดสินใจในการผลิต ทำ�ให้เกิดปัญหาราคาตกตํ่า กระทบต่อรายได้ของเกษตรกร

	 	 	 ช.	 สถาบันเกษตรกรในรูปของสหกรณ์การเกษตร หรือกลุ่มเกษตรกร มีการรวมตัวหรือจัดตั้ง

พอสมควร แต่มุ่งเน้นแต่ด้านการผลิต ไม่มีการผลิตที่ใช้การตลาดนำ� ทำ�ให้เกิดปัญหาราคาตกตํ่า

	 	 	 ซ.	 การคมนาคมขนส่งผลผลิตไม่สะดวกในบางท้องที่ ทำ�ให้ต้นทุนของสินค้าเกษตร ไม่เท่ากับ

พื้นที่ที่การคมนาคมสะดวก 

		  3.1.7.2 ปัญหาด้านการค้าและการตลาด 

			   ก.	 เกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหาเรื่องตลาดของผลผลิต  เนื่องจากพ่อค้าท้องถิ่นและพ่อค้าคนกลาง

กดราคาผลผลิตอยู่ตลอดเวลา และทำ�ให้ราคาผลผลิตขึ้นลงไม่แน่นอนและขาดการรับประกัน อีกทั้ง มีการเพาะปลูกตาม

อย่างกัน  ทำ�ให้ปริมาณเกินความต้องการของตลาด  

	 	 	 ข.	 ขาดเงินเพื่อลงทุนทางการเกษตร แม้ว่าปัจจุบันจะมีหน่วยงานที่ให้สินเชื่อเพื่อการเกษตร แต่

ก็ยังมีข้อจำ�กัด เช่น เกษตรกรขาดหลักประกันในการกู้ยืมเงิน ทำ�ให้เกษตรกรไม่สามารถเข้าถึงแหล่งทุนได้ 

	 	 	 ค.	 ปัจจัยการตลาดขั้นพื้นฐาน อาทิ สถานที่เก็บรักษาสินค้าที่มีอยู่ในท้องถิ่นยังไม่เพียงพอกับ

ปริมาณผลผลิตการเกษตรที่ผลิตได้ในแต่ละปี เกษตรกรขาดยุ้งฉางเพื่อเก็บรักษาผลผลิต กรณียุ้งฉางรวมของสถาบันกลุ่ม

เกษตรกร ยงัขาดผูจ้ดัการมอือาชพีเพือ่บรหิารตลาดใหม้ปีระสิทธภิาพ ซึง่จะตอ้งใชค้า่ใชจ้า่ยสงูในการจดัจา้ง   การคมนาคม

ขนส่งผลผลิตยังมีไม่ครบทุกหมู่บ้านที่ห่างไกล   

	 	 	 ง.	 คุณภาพและการจัดมาตรฐานสินค้า ในกรณีสินค้าเกษตรผู้รับซื้อผลผลิตเป็นผู้กำ�หนด ยังไม่เป็น

มาตรฐานเดียวกันในระหว่างผู้รับซื้อแต่ละราย 
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	 	 	 จ.	 การรวมกลุ่มของเกษตรกรเพื่อสร้างอำ�นาจต่อรองในสภาพปัจจุบัน ประสบกับปัญหาขาด

ความคล่องตัวในการบริหารการตลาด คณะผู้บริหารกลุ่มมีภาระในการประกอบอาชีพ ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจ

ในการปรับตัวเข้ากับสภาพการแข่งขันของตลาด 

	 		  ฉ.	 การรวมกันขายผลผลิตตามเงื่อนไขสัญญาในตลาด ข้อตกลงเงื่อนไขสัญญายังขาดความ

เปน็ธรรม แตเ่กษตรกรไมม่ทีางเลอืก เนือ่งจากเอกชนผู้เข้าร่วมโครงการมนีอ้ย จำ�นวนเกษตรกรท่ีประสงคเ์ข้าร่วมโครงการ

มีเป็นจำ�นวนมาก 

		  3.1.7.3 แนวทางการแก้ไข

	 	 	 ก.	 ควรประสานระหว่างผู้ผลิตและผู้ค้าให้มีโอกาสร่วมกิจกรรมกันทางการตลาดให้มากขึ้น อาทิ 

การนัดพบเจรจาซื้อขายในระดับท้องถิ่น การแลกเปลี่ยนความรู้กัน และนโยบายการช่วยเหลือเกษตรกรควรเน้นการให้

สามารถพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต มิใช่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น 

	 	 	 ข.	 ควรเน้นการแก้ไขที่ต้นเหตุของปัญหา มีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน 

และสนับสนุนเกษตรกร กลุ่มเกษตรกร และให้เอกชนดำ�เนินการในกิจกรรมที่เอกชนสามารถดำ�เนินการได้ดีและเกิด

ความคล่องตัวมากกว่า 

	 	 	 ค.	 ควรกำ�หนดเขตส่งเสริมการเกษตรตามศักยภาพของพื้นที่ ปรับโครงสร้างระบบการผลิตและ

การวางแผนพัฒนาการผลิต โดยให้เกษตรกรเป็นผู้กำ�หนดตามโอกาสของท้องถิ่น และสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของ

ทรัพยากรและความต้องการของตลาด

	 	 	 ง.	 ควรส่งเสริมสนับสนุนการรวมกลุ่มเกษตรกรเพื่อการผลิต ให้ความรู้ถ่ายทอดเทคโนโลยีและ

เพิ่มทักษะที่เหมาะสมในการผลิต ตลอดจนบริการข่าวสารข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบสหกรณ์ 

3.2 อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

	 อำ�เภอแม่แตง ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของจังหวัดเชียงใหม่ ทิศเหนือติดต่อกับอำ�เภอเชียงดาว ทิศตะวันออกติดต่อ

กับอำ�เภอพร้าว ทิศใต้ติดต่อกับอำ�เภอดอยสะเก็ด อำ�เภอสันทราย อำ�เภอแม่ริม และอำ�เภอสะเมิง ทิศตะวันตกติดต่อกับ

อำ�เภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบไปด้วย 13 ตำ�บล 128 หมู่บ้าน[51]  สภาพภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นพื้นที่ราบ

ระหว่างเทือกเขาและที่ราบลุ่มแม่นํ้า มีลำ�นํ้าธรรมชาติ 3 สายไหลผ่าน คือ 

	 	 ลำ�นํ้าแม่ปิง ต้นนํ้าอยู่ในเขตอำ�เภอเชียงดาว ไหลผ่าน ตำ�บลอินทขิล ตำ�บลบ้านเป้า ตำ�บลช่อแล ตำ�บลสัน

มหาพน ตำ�บลขี้เหล็ก และไหลผ่านเข้าเขตอำ�เภอแม่ริม

		  ลำ�นํ้าแม่แตง ต้นนํ้าอยู่ในเขตอำ�เภอเชียงดาว ไหลผ่าน ตำ�บลกื้ดช้าง ตำ�บลแม่แตง และไหลมาบรรจบแม่นํ้าปิง

ที่ตำ�บลสันมหาพน เรียกว่า สบแตง ซึ่งเป็นลำ�นํ้าขนาดใหญ่และมีชื่อเสียงในการล่องแพ ล่องแก่ง

		  ลำ�นํ้าแม่งัด  ต้นนํ้าอยู่ในเขตอำ�เภอพร้าว ไหลมาบรรจบแม่นํ้าปิงที่ ตำ�บลช่อแล ไหลผ่าน ตำ�บลช่อแล ตำ�บล

บ้านเป้า จึงมีการสร้างเขื่อนเก็บกักนํ้า คือ เขื่อนแม่งัดสมบูรณ์ชล อยู่ในเขตบ้านดง หมู่ที่ 7 ตำ�บลบ้านเป้า[52] 

	 แหล่งนํ้าธรรมชาติในพื้นที่อำ�เภอแม่แตง ส่วนใหญ่จะนำ�ไปใช้ประโยชน์ในด้านการเพาะปลูกเป็นหลัก สภาพดิน

มีความอุดมสมบูรณ์ สามารถปลูกพืชผักได้ตลอดทั้งปี โดยอำ�เภอแม่แตงมีพื้นที่ 851,740 ไร่ (1,362,784 ตร.กม.) เป็น

พื้นที่ทางเกษตร 92,106 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 10.81 ของพื้นที่ทั้งหมด เป็นพื้นที่ปลูกข้าว 33,883 ไร่ พืชผัก 7,754 ไร่ พืช

ไร่ 11,117 ไร่ ไม้ผล 29,008 ไร่ (ตารางที่ 3-25) 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

59

ภาพที่ 3-1 แผนที่จังหวัดเชียงใหม่[53] 

ตารางที่ 3-25  การใช้ประโยชน์ที่ดินทางการเกษตรในอำ�เภอแม่แตง

ภาพที่ 3-2  แผนที่แสดงที่ตั้ง อาณาเขต อำ�เภอแม่แตง[54]
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	 อำ�เภอแม่แตง มีจำ�นวนประชากรทั้งสิ้น 75,538 คน รวม 29,948 ครัวเรือน เป็นครัวเรือนเกษตรกร 8,593 ครัวเรือน

คิดเป็นร้อยละ 33.78 ของครัวเรือนทั้งหมด อาชีพหลัก ได้แก่ เกษตรกรรม ค้าขาย อุตสาหกรรม และ ช่าง   อาชีพเสริม

ได้แก่ เลี้ยงช้าง เลี้ยงวัวเพื่อเทียมเกวียนสำ�หรับนักท่องเที่ยว มีกลุ่มสมาชิกพัฒนาสตรี กลุ่มแม่บ้าน เพื่อเข้ารับการ

ฝึกอบรมอาชีพ สร้างอาชีพเสริม ผลผลิตทางการเกษตรที่สำ�คัญ ได้แก่ ข้าวนาปี ข้าวนาไร่ ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ยาสูบ 

ออ้ยโรงงาน ลำ�ไย ลิน้จี ่มะมว่ง กระเทียม มนัฝรัง่ ชา กาแฟ พริกเลก็ ฝา้ย กะหลํา่ปล ีโคเนือ้ โคนม กระบอื สกุร เปด็ และ ไก ่

โรงงานอุตสาหกรรมท่ีสำ�คัญ ได้แก่ โรงงานอุตสาหกรรมผักและผลไม้กระป๋อง โรงบ่มยาสูบ โรงสีข้าว และโรงสีข้าวขนาดเล็ก[55]  

3.3 สถานการณ์เกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย

	 ในปี พ.ศ. 2554 ประเทศไทยมีพื้นที่เกษตรอินทรีย์ 219,390.66 ไร่ (หรือ คิดเป็นพื้นที่ร้อยละ 0.18 ของพื้นที่

เกษตรกรรมทั้งหมดของประเทศ) มีสัดส่วนพื้นท่ีการผลิตเกษตรอินทรีย์มากเป็นอันดับ 7 ของเอเชีย ภาพที่ 3-3 และ 

ตารางที่ 3-26 แสดงให้เห็นถึงข้อมูลการจดทะเบียนสินค้าเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทยตั้งแต่ปี 2541-2555 พบว่าการ

ผลติเกษตรอนิทรยีใ์นประเทศไทยมแีนวโน้มขยายตวัเพิม่ขึน้อยา่งตอ่เนือ่ง โดยการผลติข้าวอนิทรยีม์สีดัสว่นการผลติมาก

ที่สุด รองลงมา ได้แก่ พืชไร่ ผัก และ ผลไม้[56]- [57]

	 จงัหวดัเชยีงใหมเ่ปน็แหลง่ผลติผกั ผลไม ้ทีส่ำ�คญัของภาคเหนอื และสง่ไปจำ�หนา่ยทัว่ทุกภาคของประเทศไทย 

แตส่ว่นใหญเ่ปน็ระบบการผลติแบบใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื ซึง่พืน้ทีเ่พาะปลูกเกษตรอนิทรยีย์งัมไีมม่ากนกั โดยมพีืน้ทีป่ลกู

ข้าวอินทรีย์ 310 ไร่ พื้นที่ปลูกพืชผักอินทรีย์ 3,130 ไร่ จากพื้นที่การเกษตรประมาณ 1,835,425 ไร่ (ตารางที่ 3-27)[57]

สินค้าเกษตรอินทรีย์ที่นิยมปลูกมาก ได้แก่ ข้าวอินทรีย์ ลำ�ไยอินทรีย์ ส้มอินทรีย์ และผักอินทรีย์ โดยพื้นที่เพาะปลูกข้าว

อินทรีย์และลำ�ไยอินทรีย์ส่วนใหญ่จะอยู่ในอำ�เภอแม่ออน ส่วนอำ�เภอฝางเป็นพื้นที่หลักสำ�หรับปลูกส้มอินทรีย์ และผัก

อินทรีย์พื้นที่เพาะปลูกหลักอยู่ในอำ�เภอแม่ออน อำ�เภอหางดง และอำ�เภอแม่ริม (ภาพที่ 3-4)[58] 

	    จังหวัดเชียงใหม่ได้ให้ความสำ�คัญกับการขับเคลื่อนเกษตรอินทรีย์/เกษตรปลอดภัยอย่างจริงจัง โดยระหว่าง

ปี 2552 ถึง 2554 ได้มีการจัดทำ�โครงการพัฒนาและส่งเสริมระบบเกษตรอินทรีย์มากขึ้น เช่น การสนับสนุนการสร้าง

สวนเกษตรอินทรีย์หลังบ้านพร้อมอาหารสัตว์อินทรีย์ 100 ครัวเรือนในพื้นที่ 13 อำ�เภอของจังหวัดเชียงใหม่ ปรับปรุง

โรงแปรรูปสินค้าเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรอินทรีย์ 4 กลุ่ม ในพื้นที่ ต. สันทราย อ. สารภี ต. ศรีดงเย็น อ. ไชยปราการ 

ต.แมน่าวาง อ.แมอ่าย และ ต. สบเปิง อ. แมแ่ตง โครงการสง่เสรมิตลาดสนิคา้เกษตรอนิทรีย ์จดัเวทผีูผ้ลติพบผูบ้รโิภค เปดิ

ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์ระดับชุมชน 3 แห่งในพื้นที่ อ. ไชยปราการ อ. แม่แตง อ. สารภี เป็นต้น เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์

ของจังหวัดในการมุ่งสู่ “เชียงใหม่เมืองแห่งอาหารปลอดภัยในปี 2560”[59]

ภาพที่ 3-3 พื้นที่เกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย ตั้งแต่ปี 2541–2554 (ไร่)
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ตารางที่ 3-26 พื้นที่การผลิตเกษตรอินทรีย์ในประเทศไทย

ตารางที่ 3-27  ข้อมูลพื้นที่ปลูกข้าวอินทรีย์ ผักอินทรีย์ ปี 2552 -2553 จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 3-4 พื้นที่ปลูกข้าวอินทรีย์ ผักอินทรีย์ ปี 2552 -2553 จังหวัดเชียงใหม่ จำ�แนกเป็นรายอำ�เภอ (ไร่)

ภาพที่ 3-5 แผนที่สินค้าอินทรีย์จังหวัดเชียงใหม่[60]
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ตารางที่ 3-28  ตัวอย่างกลุ่มผู้ผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่[60]

ตารางที่ 3-29 ตัวอย่างกลุ่มร้านค้าที่ให้บริการขายสินค้าและบริการด้านเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่[60]
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ภาพที่ 3-6 การประชาสัมพันธ์โครงการด้านเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่ : ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์และผลิตภัณฑ์
แปรรูปสินค้าเกษตรจังหวัดเชียงใหม่ ณ บริเวณด้านหลังสำ�นักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม่[61]

ภาพที่ 3-7  การประชาสัมพันธ์โครงการด้านเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่ : โครงการถนนคนกิน เกษตรอินทรีย์ 	
	 และเกษตรปลอดภัยที่จังหวัดเชียงใหม่[62]-[63] 

ภาพที่ 3-8 การประชาสัมพันธ์โครงการด้านเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่ : เวทีแลกเปลี่ยน ผู้ผลิตมั่นคง ผู้บริโภค	

	 มั่นใจ หลากหลายวิถี : เชียงใหม่มุ่งสู่เกษตรอินทรีย์ปี 60[64]  

ภาพที่ 3-9 การประชาสัมพันธ์โครงการด้านเกษตรอินทรีย์ในจังหวัดเชียงใหม่ :  เปิดมหกรรมสินค้าเกษตรอินทรีย์เหนือ 	
	 ครั้งที่ 2 ดันตลาดที่เป็นธรรมสู่สังคม[65]
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บทที่ 4

ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร

ในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

	 เกษตรกรอาสาสมัครที่เข้าร่วมในโครงการวิจัยนี้มีจำ�นวนรวม 118 ราย โดยมาจาก 11 ตำ�บล ของอำ�เภอแม่แตง 

จังหวัดเชียงใหม่ การสำ�รวจและสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัคร เพื่อศึกษาพฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการผลิตและ

การบริโภคที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร ได้ดำ�เนินการ 2 ครั้ง ได้แก่ ครั้งที่ 1 (ฤดูการผลิตระหว่าง พฤศจิกายน 

2556-กุมภาพันธ์ 2557) มีจำ�นวนเกษตรกร 118 ราย และครั้งที่ 2 (ฤดูการผลิตระหว่าง เมษายน-พฤษภาคม 2557) 

จำ�นวนเกษตรกร ลดลงเหลือ 102 ราย เน่ืองจากอุปสรรคบางประการ จึงไม่สามารถเข้าร่วมโครงการคร้ังท่ี 2 ได้ (ตารางท่ี 4-1)

ตารางที่ 4-1 จำ�นวนเกษตรกรอาสาสมัครในโครงการ (ราย)

	 ผลการสำ�รวจและสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัคร เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการศึกษาพฤติกรรมและปัจจัย

แวดล้อมในการผลิตและการบริโภคที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร สามารถสรุปได้ดังนี้
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ภาพที่ 4-1  เพศของเกษตรกรที่ให้สัมภาษณ์ ภาพที่ 4-2  การดำ�รงตำ�แหน่งในชุมชนและสังคม

ภาพที่ 4-3  อายุของเกษตรกรที่ให้สัมภาษณ์ ภาพที่ 4-4  ระดับการศึกษาของเกษตรกร

4.1 ผลการสำ�รวจครั้งที่ 1

	 4.1.1 ข้อมูลทั่วไปของอาสาสมัคร

		  เกษตรกรผู้ให้สัมภาษณ์ร้อยละ 74.6 เป็นเพศชาย และร้อยละ 25.4 เป็นเพศหญิง (ภาพที่ 4-1) ในจำ�นวนนี้
รอ้ยละ 50 เคยดำ�รงตำ�แหนง่ในชมุชนและสงัคม (ภาพที ่4-2) โดยสว่นใหญม่อีายรุะหวา่ง 51-60 ป ี(รอ้ยละ 48.3) รองลงมา
ได้แก่ กลุ่มอายุระหว่าง 41-50 ปี และ มากกว่า 60 ปี  โดยคิดเป็นร้อยละ 22.9 และ 18.6 ตามลำ�ดับ  และเกษตรกร
กลุ่มอายุน้อยกว่า 41 ปี คิดเป็นร้อยละ 10.2  (ภาพที่ 4-3) ระดับการศึกษาของเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 74.6) จบชั้น
ประถมศึกษา รองลงมา ได้แก่ มัธยมศึกษาตอนปลาย มัธยมศึกษาตอนต้น  และ ไม่ได้รับการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 16.1  
4.2  และ 3.4 ตามลำ�ดับ  และมีระดับการศึกษาอนุปริญญา ร้อยละ 1.7 (ภาพที่ 4-4)
	 	 เกษตรกรอาศัยอยู่ในพื้นที่ตั้งแต่เกิด (นานกว่า 50 ปี) ร้อยละ 43.2 รองลงมา ได้แก่ อยู่อาศัยเป็นระยะเวลา
41-50 ปี  31-40 ปี และ 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.3  16.9 และ 10.2 ตามลำ�ดับ โดยเกษตรกรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่
เป็นระยะเวลาน้อยกว่า 11 ปี และระยะเวลา 11-20 ปี มีจำ�นวนร้อยละ 5.1 และ 4.2 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-5) ร้อยละ 
63.8 ของเกษตรกรกลุ่มอาสาสมัครมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อยกว่า 10,001 บาท รองลงมา คือ 10,001-20,000 บาท 
และ 20,001-40,000 บาท โดยคิดเป็นร้อยละ 23.3 และ 10.3 ตามลำ�ดับ โดยเกษตรกรที่มีรายได้มากกว่า 40,000 บาท 
มีร้อยละ 2.6 โดยมีรายจ่ายเฉลี่ยของครอบครัวต่อเดือน น้อยกว่า 10,001 บาท คิดเป็นร้อยละ 82.9 มีรายจ่ายเฉลี่ย
ต่อเดือน ระหว่าง 10,001-20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 12.6 และมีรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 20,001-40,000 บาท และ 
มากกว่า 40,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 2.7 และ ร้อยละ 1.8 ตามลำ�ดับ  (ภาพที่ 4-6 และ 4-7)
	 	 จำ�นวนรวมของสมาชิกในครอบครัวเกษตรกร ส่วนใหญ่ มีจำ�นวน 2-4 คน คิดเป็นร้อยละ 20-30 รองลงมา
คือ 5-6 คน คิดเป็นร้อยละ 5-12 (ภาพที่ 4-8) โดยส่วนใหญ่เป็นสมาชิกที่มีอายุมากกว่า 15 ปี (ภาพที่ 4-9 และ 4-10) 
และเป็นสมาชิกที่เป็นแรงงานภาคเกษตร 1-2 คน (ภาพที่ 4-11)
	 	 เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตรระหว่าง 21-40 ปี (ร้อยละ 57.7)  (ภาพที่ 4-12) โดยพื้นที่
ที่ทำ�การเกษตรประกอบด้วยพื้นที่ตนเองและพื้นที่เช่า คิดเป็นร้อยละ 52.3 และ ร้อยละ 31.6 ตามลำ�ดับ และ พื้นที่ของ
คนอื่นโดยไม่เสียค่าเช่า ร้อยละ 16.1 (ภาพที่ 4-13) แหล่งเงินทุนในการทำ�การเกษตรมีทั้งที่ใช้เงินตนเอง และ ใช้เงินกู้ทั้ง
ในและนอกระบบ (ภาพที่ 4-14)
	 	 เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 51.2) จำ�หน่ายผลิตผลทางการเกษตรผ่านพ่อค้าคนกลาง มีการนำ�ผลิตผล
ไปขายด้วยตนเองในตลาดนัดในพื้นที่ และตลาดต่างถิ่น ร้อยละ 15.4-18.5 (ภาพที่ 4-15)
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ภาพที่ 4-5 ระยะเวลาที่เกษตรกรอาศัยอยู่ในพื้นที่

ภาพที่ 4-7 รายจ่ายเฉลี่ยของครอบครัว/เดือน

ภาพที่ 4-9 จำ�นวนสมาชิกที่เป็นผู้ใหญ่

ภาพที่ 4-6 รายได้เฉลี่ยของครอบครัว/เดือน

ภาพที่ 4-8 จำ�นวนรวมของสมาชิกในครอบครัว

ภาพที่ 4-10 จำ�นวนสมาชิกที่อายุน้อยกว่า 15 ปี

ภาพที่ 4-11  จำ�นวนสมาชิกที่เป็นแรงงานในภาคการเกษตร ภาพที่ 4-12  ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกร
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ภาพที่ 4-13 พื้นที่ทำ�การเกษตรของเกษตรกร

ตารางที่ 4-2  ศัตรูพืชและวิธีการป้องกันกำ�จัด (การสำ�รวจครั้งที่ 1)

ภาพที่ 4-15  แหล่งจำ�หน่ายผลผลิตทางการเกษตร

ภาพที่ 4-14  แหล่งเงินทุนของเกษตรกร

	 4.1.2	 ข้อมูลอาชีพและกิจกรรมทางกายภาพ

	 	 วิธีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชหลักๆ ที่เกษตรกรใช้ในการปกป้องพืชผลทางการเกษตร ได้แก่ การใช้สารเคมี 

การใช้สารชีวภาพ สมุนไพร รวมทั้งการไม่กระทำ�การใดๆ แต่ปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ (ตารางที่ 4-2)
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ตารางที่ 4-2  (ต่อ)
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	 แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตร ได้แก่ นํ้าคลอง/แม่นํ้า (ร้อยละ 34.1) และนํ้าชลประทาน (ร้อยละ 28.9)   (ภาพ

ที่ 4-16) ร้อยละ 55.9 ของเกษตรกรทำ�การเกษตรแบบใช้สารเคมีร่วมกับเกษตรอินทรีย์ โดยมีการทำ�เกษตรแบบใช้สาร

เคมีล้วน คิดเป็นร้อยละ 34.7 และทำ�เกษตรอินทรีย์อย่างเดียว ร้อยละ 9.3 (ภาพที่ 4-17)

	 วัตถุประสงค์ของเกษตรกรที่ใช้สารเคมีนั้น ส่วนใหญ่ใช้สารเคมีเพื่อปราบวัชพืช เช่น หญ้า และ ใช้กำ�จัดแมลง 

นอกจากนั้นเป็นการใช้เพื่อปรับปรุงดินและเพิ่มความสมบูรณ์ให้กับพืช (ภาพที่ 4-18 และ 4-19) โดยเกษตรกรร้อยละ 

56.8 มีการผลิตปุ๋ยใช้เอง (ภาพที่ 4-20)

ภาพที่ 4-16 แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตร ภาพที่ 4-17 แบบแผนในการเกษตร

ตารางที่ 4-2  (ต่อ)
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ภาพที่ 4-20  เกษตรกรมีการผลิตปุ๋ยใช้เอง

	 	 สารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใช้ แสดงในตารางที่ 4-3 

ตารางที่ 4-3 สารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใช้  (การสำ�รวจครั้งที่ 1)

ภาพที่ 4-18 วัตถุประสงค์ของการใช้สารเคมี ภาพที่ 4-19 กลุ่มของสารเคมีที่ใช้
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	 การจัดการซากบรรจุภัณฑ์ของสารเคมีการเกษตร (ภาพที่ 4-21) แยกเป็นประเภทได้ดังนี้  

	 - ถุงฟอยล์ ร้อยละ 27.2 จะนำ�ไปฝัง รองลงมา ได้แก่ เผา และ ทิ้ง คิดเป็นร้อยละ 12.6 เท่ากัน และขาย คิดเป็น

ร้อยละ 7.8  

	 - ถุงกระดาษ  ร้อยละ 20.4 จะนำ�ไปฝัง รองลงมา ได้แก่ เผา ทิ้ง และ ขาย คิดเป็นร้อยละ 19.4  11.7 และ 9.7 

ตามลำ�ดับ

	 - ถุงพลาสติกหรือกระสอบพลาสติก ร้อยละ 46.1 จะนำ�มาใช้ใหม่ รองลงมา จะทิ้ง เผา ฝัง และขาย คิดเป็นร้อยละ

14.7 13.7 10.8 และ 7.8 ตามลำ�ดับ

	 - ขวดอลูมิเนียม ร้อยละ 31.1 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง ร้อยละ 21.4 ทิ้ง ร้อยละ 9.7 เผา และ นำ�มาใช้ใหม่

คิดเป็นร้อยละ 1 เท่ากัน

	 - ขวดแก้ว  ร้อยละ 48.8 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง ทิ้ง และ เผา คิดเป็นร้อยละ 29.1 17.5  และ 1.0 

ตามลำ�ดับ

	 - ขวดพลาสติก  ร้อยละ 48.5 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง ทิ้ง เผา และนำ�กลับมาใช้ใหม่ คิดเป็นร้อยละ 

20.4 10.7 1.9 และ 1.0 ตามลำ�ดับ

	 - แกลลอนพลาสติก ร้อยละ 49.5 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ นำ�กลับมาใช้ใหม่ ฝัง ทิ้ง และเผา คิดเป็นร้อยละ

10.7 7.8  6.8  และ 1.9 ตามลำ�ดับ

	 - กล่องกระดาษ ร้อยละ 33.7 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ เผา ร้อยละ 9.6 ฝัง และ ทิ้ง คิดเป็นสัดส่วนเท่ากัน 

คือ ร้อยละ 8.7  

	 ร้อยละ 50.0 ของเกษตรกร ล้างขวดแก้วและขวดพลาสติกท่ีใช้สารเคมีหมดแล้วก่อนการท้ิงหรือขาย (ภาพท่ี 4-22)

	 เกษตรกรส่วนใหญ่มีที่พักอาศัยแยกจากพื้นที่เกษตร (ภาพที่ 4-23) ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา เกษตรกรปฏิบัติ

งานด้านการเกษตร เช่น ใช้เครื่องมือการเกษตร ผสมปุ๋ย ใส่ปุ๋ย ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช เก็บเกี่ยวพืช   บรรจุพืชผัก ผลไม้

และ ถอนหญ้าในแปลง เป็นต้น (ภาพที่ 4-24) นอกจากนั้น ยังมีการใช้สารเคมีเพื่อกำ�จัดแมลงหรือสิ่งรบกวนในบ้าน 

(ภาพที่ 4-25)

	 เกษตรกร ร้อยละ 45.8 รับประทานผักเกือบทุกวัน (4-6 วัน/สัปดาห์) รองลงมา ร้อยละ 42.4 ทานทุกวัน และ 

ร้อยละ 11.9 ทานบางครั้ง (2-3 วัน/สัปดาห์) (ภาพที่ 4-26) โดยผักที่เกษตรกรรับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 6 เดือน

ที่ผ่านมา คือ กวางตุ้ง คิดเป็นร้อยละ 23.5 รองลงมา คือ กะหลํ่าปลี ผักกาดขาว ผักบุ้ง คะน้าและอื่นๆ (เช่น เชียงดา 

ถั่วฝักยาว ตำ�ลึง แตงกวา เป็นต้น) คิดเป็นร้อยละ 18.6 17.1 13.0 10.7 และ 10.1 ตามลำ�ดับ ส่วนกะหลํ่าดอกรับ

ประทานร้อยละ 7.0 (ภาพที่ 4-27)

	 เกษตรกร ร้อยละ 58.1 รับประทานผลไม้บางครั้ง (2-3 วัน/สัปดาห์) รองลงมา ร้อยละ 27.4 เกือบทุกวัน และ 

ร้อยละ 13.7 ทานทุกวัน ส่วนร้อยละ 0.9 ไม่รับประทานผลไม้เลย (ภาพที่ 4-28) โดยผลไม้ที่เกษตรกรรับประทานบ่อย

ที่สุดในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา คือ ส้ม คิดเป็นร้อยละ 27.9 ส่วน ผลไม้อื่นๆ (เช่น มะละกอ กล้วย มะขาม เป็นต้น) ฝรั่ง 

มะม่วง ลำ�ไย องุ่น และ ลิ้นจี่ คิดเป็นร้อยละ 25.9 20.9 13.1 5.7 3.4 และ 3.0 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-29)

	 เกษตรกรร้อยละ 68.6 เก็บผักและผลไม้จากสวนมารับประทานสดๆ (ภาพที่ 4-30) โดยมีแหล่งที่มาของผักผลไม้

ที่รับประทาน ได้แก่ นำ�มาจากสวน ร้านค้าในหมู่บ้าน ตลาด และ ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น (ภาพที่ 4-31)

	 เกษตรกรร้อยละ 94.1 มีพฤติกรรมการล้างผักและผลไม้ ทุกครั้งก่อนรับประทาน รองลงมา ล้างเกือบทุกครั้ง 

และ ล้างบางครั้ง คิดเป็นร้อยละ 4.2 และ 1.7 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-32) โดยวิธีล้างผักและผลไม้โดยส่วนใหญ่ คือ การ
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ล้างผ่านนํ้า 1 ครั้ง (คิดเป็นร้อยละ 36.4) แช่นํ้าเปล่า 1 ครั้ง (คิดเป็นร้อยละ 22.0) แช่นํ้าเกลือแล้วล้างทิ้ง (คิดเป็นร้อย

ละ 19.5) และ แช่นํ้าด่างทับทิม แล้วล้างทิ้ง (คิดเป็นร้อยละ 6.8) (ภาพที่ 4-33) นอกจากนั้นแล้วเกษตรกรส่วนใหญ่รับ

ประทานอาหารจากการทำ�เองที่บ้าน (คิดเป็นร้อยละ 99.2) (ภาพที่ 4-34)

ภาพที่ 4-21  การจัดการซากบรรจุภัณฑ์ของสารเคมีการเกษตร

ภาพที่ 4-22  	เกษตรกรล้างขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วด้วยนํ้า

	 ก่อนการทิ้งหรือขาย

ภาพที่ 4-23  ระยะทางจากที่พักอาศัยไปยังพื้นที่

	 การเกษตร

ภาพที่ 4-24  การปฏิบัติด้านการเกษตรในรอบ 6 เดือน

	 ที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-25  การใช้สารเคมีกำ�จัดแมลงหรือสิ่งรบกวนในบ้าน

	 ในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา
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ภาพที่ 4-26  ความถี่ในการรับประทานผัก

ภาพที่ 4-28  ความถี่ในการรับประทานผลไม้

ภาพที่ 4-27  ผักที่รับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 6 เดือน

	 ที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-29  ผลไม้ที่รับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 

	 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-30  เกษตรกรเก็บผักและผลไม้	 	

	 จากสวนมารับประทานสด

ภาพที่ 4-32 	 การล้างผักและผลไม้ก่อน

	 รับประทาน

ภาพที่ 4-31  แหล่งที่มาของผักและผลไม้ที่รับประทาน

ภาพที่ 4-33  วิธีการล้างผักและผลไม้ก่อนรับประทาน
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ภาพที่ 4-34  แหล่งที่มาของอาหารที่รับประทาน

	 4.1.3 ข้อมูลด้านสุขภาพ

	 	 เกษตรกรร้อยละ 50.8 มีโรคประจำ�ตัว (ภาพท่ี 4-35) โดยโรคความดันเป็นโรคท่ีเกษตรกรเป็นมากท่ีสุด (ภาพท่ี 4-36)

	 	 ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมาเกษตรกรมีอาการเจ็บป่วยหรือไม่สบาย ร้อยละ 61.9 (ภาพที่ 4-37) โดยอาการ

เจ็บป่วยส่วนใหญ่ ได้แก่ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ไข้หวัด ไอ จาม หลงลืม นอนไม่หลับ และ ปวดศีรษะ (ภาพที่ 4-38) และ

เกษตรกร ร้อยละ 41.5 รับประทานยาหรืออาหารเสริม (ภาพที่ 4-39)

	 	 เกษตรกร ร้อยละ 61.9 เคยได้รับการตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในเลือด (ภาพที่ 4-40) โดยร้อยละ 35.6 

อยู่ในระดับเสี่ยง ร้อยละ 26 อยู่ในระดับปกติ ร้อยละ 9.6 อยู่ในระดับปลอดภัย และร้อยละ 6.8 อยู่ในระดับไม่ปลอดภัย 

(ภาพที่ 4-41)  

	 	 เกษตรกรร้อยละ 6.8 เท่านั้นที่เคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในปัสสาวะ (ภาพที่ 4-42) ในจำ�นวนนี้พบว่า

ร้อยละ 25 ที่ตรวจพบสารเคมีในปัสสาวะ (ภาพที่ 4-43)

ภาพที่ 4-35   ร้อยละของเกษตรกรที่มีโรคประจำ�ตัว

ภาพที่ 4-36  ชนิดของโรคประจำ�ตัวของเกษตรกร
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ภาพที่ 4-37   ร้อยละของเกษตรกรที่มีอาการเจ็บป่วยหรือไม่สบาย ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-38  อาการเจ็บป่วยหรือไม่สบายในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-39 เกษตรกรรับประทานยาหรืออาหารเสริม

ภาพที่ 4-41  ผลการตรวจวัดสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในเลือดของเกษตรกรที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-40  เกษตรกรเคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช	

	 ในเลือด
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ภาพที่ 4-42  เกษตรกรเคยรตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรู	พืช

	 ในปัสสาวะ

ภาพที่ 4-43  ผลการตรวจวัดสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช

	 ในปัสสาวะ

4.2 ผลการสำ�รวจครั้งที่ 2

	 4.2.1 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร

	 	 เกษตรกรผู้ให้สัมภาษณ์ร้อยละ 74.5 เป็นเพศชาย และร้อยละ 25.5 เป็นเพศหญิง (ภาพท่ี 4-44) ในจำ�นวนน้ี

ร้อยละ 56.9 เคยดำ�รงตำ�แหน่งในชุมชนและสังคม (ภาพที่ 4-45) โดยส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51-60 ปี (ร้อยละ 48.0) 

รองลงมา ได้แก่ กลุ่มอายุระหว่าง 41-50 ปี และ มากกว่า 60 ปี  โดยคิดเป็นร้อยละ 21.6 เท่ากัน  และเกษตรกรกลุ่มอายุ

น้อยกว่า 41 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.8  (ภาพที่ 4-46) ระดับการศึกษาของเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.6) จบชั้นประถม

ศึกษา รองลงมาได้แก่ มัธยมศึกษาตอนปลาย มัธยมศึกษาตอนต้น  และ ไม่ได้รับการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 19.6  4.9  

และ 2.9 ตามลำ�ดับ  และมีระดับการศึกษาอนุปริญญา ร้อยละ 2.0 (ภาพที่ 4-47)

	 	 เกษตรกรอาศัยอยู่ในพื้นที่ตั้งแต่เกิด (นานกว่า 50 ปี) ร้อยละ 42.2 รองลงมา ได้แก่ อยู่อาศัยเป็นระยะเวลา

41-50 ปี 31-40 ปี และ 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 20.6 17.6 และ 11.8 ตามลำ�ดับ โดยเกษตรกรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เป็น

ระยะเวลาน้อยกว่า 11 ปี และ 11-20 ปี มีจำ�นวนร้อยละ 4.9 และ 2.9 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-48) ร้อยละ 58.8 ของเกษตรกร

กลุ่มอาสาสมัครมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่า 10,001 บาท รองลงมา คือ 10,001-20,000 บาท และ 20,001-40,000 บาท

คิดเป็นร้อยละ 24.5 และ 12.7 ตามลำ�ดับ โดยเกษตรกรท่ีมีรายได้มากกว่า 40,000 บาท มีร้อยละ 3.9 เกษตรกรมีรายจ่ายเฉล่ีย

ของครอบครัวต่อเดือน น้อยกว่า 10,001 บาท คิดเป็นร้อยละ 62.7 มีรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือนระหว่าง 10,001-20,000 บาท

คิดเป็นร้อยละ 27.5 และ มีรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 20,001-40,000 บาท และ มากกว่า 40,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 2.9 

และ 1 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-49 และ 4-50)

	 	 จำ�นวนรวมของสมาชิกในครอบครัวเกษตรกร ส่วนใหญ่ มีจำ�นวน 2-4 คน คิดเป็นร้อยละ 77.5 รองลงมา

คือ 5-6 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 (ภาพที่ 4-51) โดยส่วนใหญ่เป็นสมาชิกที่มีอายุมากกว่า 15 ปี (ภาพที่ 4-52 และ 4-53) 

และเป็นสมาชิกที่เป็นแรงงานภาคเกษตร 1-2 คน (ภาพที่ 4-54)

	 	 เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการเกษตรระหว่าง 21-40 ปี (ร้อยละ 60.8)  (ภาพที่ 4-55) โดยพื้นที่

ที่ทำ�การเกษตรประกอบด้วยพื้นที่ตนเอง คิดเป็นร้อยละ 54.5 และพื้นที่เช่า ร้อยละ 30.8 (ภาพที่ 4-56) แหล่งเงินทุนใน

การทำ�การเกษตรมีทั้งที่ใช้เงินตนเอง และ ใช้เงินกู้ทั้งในและนอกระบบ เช่น ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) 

กองทุนหมู่บ้าน เป็นต้น (ภาพที่ 4-57)

	 	 เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 51.7) จำ�หน่ายผลิตผลทางการเกษตรผ่านพ่อค้าคนกลาง มีการนำ�ผลิตผลไปขาย

ด้วยตนเองในตลาดนัดในพื้นที่ และตลาดต่างถิ่น ร้อยละ 16.1 และ ร้อยละ 13.4 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-58)
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ภาพที่ 4-44  เพศของเกษตรกรที่ให้สัมภาษณ์

ภาพที่ 4-46  อายุของเกษตรกรที่ให้สัมภาษณ์

ภาพที่ 4-45  การดำ�รงตำ�แหน่งในชุมชนและสังคม

ภาพที่ 4-47  ระดับการศึกษาของเกษตรกร

ภาพที่ 4-48 ระยะเวลาที่เกษตรกรอาศัยอยู่ในพื้นที่

ภาพที่ 4-50 รายจ่ายเฉลี่ยของครอบครัว/เดือน

ภาพที่ 4-49 รายได้เฉลี่ยของครอบครัว/เดือน

ภาพที่ 4-51 จำ�นวนรวมของสมาชิกในครอบครัว
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ภาพที่ 4-52  จำ�นวนสมาชิกที่เป็นผู้ใหญ่

ภาพที่ 4-54  จำ�นวนสมาชิกที่เป็นแรงงานในภาคเกษตร

ภาพที่ 4-53  จำ�นวนสมาชิกอายุน้อยกว่า 15 ปี

ภาพที่ 4-55  ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพเกษตรกร

ภาพที่ 4-56 พื้นที่ที่ทำ�การเกษตรของเกษตรกร ภาพที่ 4-57 แหล่งเงินทุนของเกษตรกร

ภาพที่ 4-58 แหล่งจำ�หน่ายผลผลิตทางการเกษตร
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ตารางที่ 4-4  ศัตรูพืชและวิธีการป้องกันกำ�จัด  (การสำ�รวจครั้งที่ 2)

	 4.2.2 ข้อมูลอาชีพและกิจกรรมทางกายภาพ

	 	 วธิปีอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชืหลกัๆ ทีเ่กษตรกรใชใ้นการปกปอ้งพืชผลทางการเกษตร ได้แก ่การใชส้ารเคม ีการ

ใช้สารชีวภาพ สมุนไพร รวมทั้งการไม่กระทำ�การใดๆ แต่ปล่อยให้เป็นไปตามธรรมชาติ (ตารางที่ 4-4)

	 	 แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตร ได้แก่ นํ้าชลประทาน (ร้อยละ 23.8)  และ นํ้าบาดาล/นํ้าตื้น (ร้อยละ 23.1) 

(ภาพที่ 4-59)   ร้อยละ 64.7 ของเกษตรกรทำ�การเกษตรแบบใช้สารเคมีร่วมกับเกษตรอินทรีย์ โดยมีการทำ�เกษตรแบบใช้สาร

เคมีล้วน คิดเป็นร้อยละ 24.5 และทำ�เกษตรอินทรีย์อย่างเดียว ร้อยละ 10.8 (ภาพที่ 4-60)

	 	 วัตถปุระสงค์ของเกษตรกรทีใ่ชส้ารเคมนีัน้ สว่นใหญใ่ช้กำ�จดัแมลง และใช้กำ�จดัวชัพชื เช่น หญา้ นอกจากนัน้

เป็นการใช้เพื่อเป็นฮอร์โมนให้ดอกและผลแข็งแรง (ภาพที่ 4-61 และ 4-62) โดยเกษตรกรร้อยละ 60.4 มีการผลิตปุ๋ย

ใช้เอง (ภาพที่ 4-63)
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ตารางที่ 4-4  (ต่อ)
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ภาพที่ 4-59  แหล่งนํ้าที่ใช้ในการเกษตร

ภาพที่ 4-61 วัตถุประสงค์ของการใช้สารเคมี

ภาพที่ 4-63  ร้อยละของเกษตรกรที่มีการผลิตปุ๋ยใช้เอง

ภาพที่ 4-60  แบบแผนในการเกษตรของเกษตรกร

ภาพที่ 4-62 กลุ่มของสารเคมีที่ใช้

ตารางที่ 4-4  (ต่อ)
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	 สารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใช้ แสดงในตารางที่ 4-5

ตารางที่ 4-5 สารป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชที่เกษตรกรใช้  (การสำ�รวจครั้งที่ 2)
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ภาพที่ 4-64  การจัดการซากบรรจุภัณฑ์ของสารเคมีการเกษตร

	 ร้อยละ 57.5 ของเกษตรกร ล้างขวดแก้วและขวดพลาสติกที่ใช้สารเคมีหมดแล้วก่อนการทิ้งหรือขาย 

(ภาพที่ 4-65) เกษตรกรส่วนใหญ่มีที่พักอาศัยแยกจากพื้นที่เกษตร (ภาพที่ 4-66) ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา เกษตรกรส่วนใหญ่

ปฏิบัติงานด้านการเกษตร เช่น ใช้เคร่ืองมือการเกษตร ผสมปุ๋ย ใส่ปุ๋ย ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช เก็บเก่ียวพืช  ถอนหญ้าในแปลง

และ บรรจุพืชผัก ผลไม้ เป็นต้น (ภาพที่ 4-67)    นอกจากนั้น ยังมีการใช้สารเคมีเพื่อกำ�จัดแมลงหรือสิ่งรบกวนในบ้าน 

(ภาพที่ 4-68)

	 เกษตรกร ร้อยละ 66.7 รับประทานผักทุกวัน ร้อยละ 24.5 ทานเกือบทุกวัน (4-6 วัน/สัปดาห์) และ ร้อยละ 8.8

ทานบางครั้ง (2-3 วัน/สัปดาห์) (ภาพที่ 4-69) โดยผักที่เกษตรกรรับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา คือ ผัก

ต่างๆ (ได้แก่ เชียงดา ถั่วฝักยาว ตำ�ลึง หน่อไม้ และ ชะอม เป็นต้น) คิดเป็นร้อยละ 28.0 รองลงมา คือ ผักบุ้ง ผักกาดขาว 

กวางตุ้ง กะหลํ่าปลี คะน้า และ กะหลํ่าดอก คิดเป็นร้อยละ 20.3  15.0  14.2  11.4  6.5 และ 4.5 ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 

4-70)

	 การจัดการซากบรรจุภัณฑ์ของสารเคมีการเกษตรนั้น (ภาพที่ 4-64)  แยกเป็นประเภทได้ดังนี้  
	 	 - ถุงฟอยล์  ร้อยละ 11.5 จะนำ�ไปท้ิง รองลงมา ได้แก่ เผา และ ฝัง คิดเป็นร้อยละ 8.0 เท่ากัน  และขาย ร้อยละ 4.6
	 	 - ถุงกระดาษ  ร้อยละ 10.3 จะนำ�ไปทิ้ง รองลงมา ได้แก่ ฝัง  เผา ขาย และ นำ�กลับมาใช้ใหม่ คิดเป็น
ร้อยละ 9.2  8.0  3.4  และ 1.1 ตามลำ�ดับ
	 	 - ถุงพลาสติกหรือกระสอบพลาสติก ร้อยละ 56.3 จะนำ�มาใช้ใหม่ รองลงมา ได้แก่ ท้ิงและเผา ร้อยละ 6.9
เท่ากัน  ขาย ร้อยละ 3.4 และ ฝัง คิดเป็นร้อยละ 2.3
	 	 - ขวดอลูมิเนียม ร้อยละ 16.1 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง และ ทิ้ง ร้อยละ 8.0 และ 6.9  ส่วนเผา
คิดเป็นร้อยละ 1.1
	 	 - ขวดแก้ว  ร้อยละ 31.0 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง และ ท้ิง คิดเป็นร้อยละ 23.0 และ 16.1 ตามลำ�ดับ
	 	 - ขวดพลาสติก ร้อยละ 36.8 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ ฝัง ทิ้ง และ เผา คิดเป็นร้อยละ 13.8 
10.3 และ 3.4 ตามลำ�ดับ
	 	 - ถัง/แกลลอนพลาสติก ร้อยละ 39.1 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ นำ�กลับมาใช้ใหม่ ร้อยละ 13.8 ส่วน 
ฝัง และ ทิ้ง คิดเป็นร้อยละ 6.9 และ 5.7  ตามลำ�ดับ
	 	 - กล่องกระดาษ ร้อยละ 18.4 จะนำ�ไปขาย รองลงมา ได้แก่ เผา ร้อยละ 8.0 ส่วน ฝัง และ ท้ิง คิดเป็นร้อยละ 2.3
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ภาพที่ 4-65  เกษตรกรล้างขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้ว	

	 ด้วยนํ้าก่อนการทิ้งหรือขาย

ภาพที่ 4-66 	ระยะทางจากที่พักอาศัยไปยังพื้นที่	 	

	 การเกษตร

	 เกษตรกร ร้อยละ 42.2 รับประทานผลไม้ทุกวัน ร้อยละ 33.3 และ 24.5 ทานเกือบทุกวัน (4-6 วัน/สัปดาห์)

และ ทานบางครั้ง (2-3 วัน/สัปดาห์) ตามลำ�ดับ (ภาพที่ 4-71) โดยผลไม้ที่เกษตรกรรับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 6 เดือน

ที่ผ่านมา  คือ มะม่วง คิดเป็นร้อยละ 32.3  รองลงมาคือ ลิ้นจี่  ผลไม้อื่นๆ (ได้แก่ กล้วย แอปเปิ้ล มะไฟ มะละกอ แตงโม 

และ เงาะ เป็นต้น) และ ส้ม คิดเป็นร้อยละ 24.9 21.9 7.1 ตามลำ�ดับ ส่วน ลำ�ไย และ ฝรั่ง คิดเป็นร้อยละ 6.3 เท่ากัน 

และ องุ่น ร้อยละ 1.1  (ภาพที่ 4-72)

	 เกษตรกรร้อยละ 64.7 เก็บผักและผลไม้จากสวนมารับประทานสดๆ (ภาพที่ 4-73) โดยมีแหล่งที่มาของ

ผักผลไม้ที่รับประทาน ได้แก่ นำ�มาจากสวน ร้านค้าในหมู่บ้าน  และ ตลาด เป็นต้น  (ภาพที่ 4-74)

	 เกษตรกรร้อยละ 98 มีพฤติกรรมการล้างผักและผลไม้ ทุกครั้งก่อนรับประทาน รองลงมา ล้างเกือบทุกครั้ง

คิดเป็นร้อยละ 2 (ภาพที่ 4-75) โดยวิธีล้างผักและผลไม้โดยส่วนใหญ่ คือ วิธีอื่นๆ (ล้างผ่านนํ้า 1 ครั้งและแช่นํ้าเปล่า 1 ครั้ง

ล้างผ่านนํ้าเกลือไม่มีการแช่ ล้างผ่านนํ้า 2-3 ครั้ง เป็นต้น) (คิดเป็นร้อยละ 37.3) รองลงมา ได้แก่ การล้างผ่านนํ้า 1 ครั้ง 

(คิดเป็นร้อยละ 36.3) แช่นํ้าเกลือแล้วล้างทิ้ง (คิดเป็นร้อยละ 17.6) แช่นํ้าเปล่า 1 ครั้ง (คิดเป็นร้อยละ 7.8) และ แช่นํ้า

ด่างทับทิมแล้วล้างทิ้ง (คิดเป็นร้อยละ 1.0) (ภาพที่ 4-76) นอกจากนั้นแล้วเกษตรกรส่วนใหญ่รับประทานอาหารจากการ

ทำ�เองที่บ้าน (คิดเป็นร้อยละ 99.0) (ภาพที่ 4-77)   

ภาพที่ 4-67  การปฏิบัติด้านการเกษตรในรอบ 

	 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-68  	การใช้สารเคมีกำ�จัดแมลงหรือสิ่งรบกวน	

	 ในบ้าน ในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา 
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ภาพที่ 4-69 ความถี่ในการรับประทานผัก 

ภาพที่ 4-71 ความถี่ในการรับประทานผลไม้

ภาพที่ 4-73  เกษตรกรเก็บผักและผลไม้จากสวนมา		

	 รับประทานสด

ภาพที่ 4-70   ผักที่รับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 

	 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-72  ผลไม้ที่รับประทานบ่อยที่สุดในรอบ 

	 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-74  แหล่งที่มาของผักและผลไม้ที่รับประทาน
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ภาพที่ 4-75 การล้างผักและผลไม้ก่อนรับประทาน

ภาพที่ 4-77  แหล่งที่มาของอาหารที่รับประทาน

ภาพที่ 4-78  ร้อยละของเกษตรกรที่มีโรคประจำ�ตัว

ภาพที่ 4-76 วิธีการล้างผักและผลไม้ก่อนรับประทาน

	 4.2.3 ข้อมูลทางด้านสุขภาพ

	 	 เกษตรกรร้อยละ 44.1 มีโรคประจำ�ตัว (ภาพที่ 4-78) โดยโรคความดันเป็นโรคที่เกษตรกรเป็นมากที่สุด 

(ภาพที่ 4-79) ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมาเกษตรกรมีอาการเจ็บป่วยหรือไม่สบาย ร้อยละ 56.9 (ภาพที่ 4-80) โดยอาการ

เจบ็ปว่ยสว่นใหญ่ ไดแ้ก ่ปวดเมือ่ยกลา้มเนือ้ ไข้หวดั ไอ จาม หลงลมืและปวดศรีษะ (ภาพที ่4-81) และเกษตรกร รอ้ยละ 38.8

รับประทานยาหรืออาหารเสริม (ภาพที่ 4-82)

	 	 เกษตรกร ร้อยละ 100 เคยได้รับการตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในเลือด (ภาพที่ 4-83) โดยร้อยละ 67.6 

อยู่ในระดับเสี่ยง ร้อยละ 19.6 อยู่ในระดับปลอดภัย ร้อยละ 10.8 อยู่ในระดับไม่ปลอดภัย และร้อยละ 2.0 อยู่ในระดับ

ปกติ (ภาพที่ 4-84)  

		  เกษตรกรร้อยละ 98 เคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในปัสสาวะ (ภาพที่ 4-85) ในจำ�นวนนี้พบว่าร้อยละ 92 

ที่ตรวจพบสารเคมีในปัสสาวะ (ภาพที่ 4-86)
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ภาพที่ 4-80  เกษตรกรมีอาการเจ็บป่วยหรือไม่สบาย ในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-81  อาการเจ็บป่วยหรือไม่สบายของเกษตรกรในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-82  เกษตรกรรับประทานยาหรืออาหารเสริม ภาพที่ 4-83 เกษตรกรเคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช	

	 ในเลือด

ภาพที่ 4-79   โรคประจำ�ตัวของเกษตรกร 
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ภาพที่ 4-84 	ผลการตรวจวัดสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช

	 ในเลือดของเกษตรกรที่ผ่านมา

ภาพที่ 4-86  ผลการตรวจวัดสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในปัสสาวะ

ภาพที่ 4-85 	 เกษตรกรเคยตรวจสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช	

	 ในปัสสาวะ



บทที่ 5

การศึกษาผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช

ในสิ่งแวดล้อมและผลิตผลการเกษตร
5.1 บทนำ�

	

	 ในประเทศไทยภาคการเกษตรเป็นภาคที่มีสัดส่วนโดยประมาณร้อยละ 10 ของผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ

มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2533-2546 ทั้งนี้มีมูลค่าการส่งออกสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์และปัจจัยการเกษตรในระหว่างปี 2543-

2552 คดิเปน็ประมาณรอ้ยละ 20 ของมลูคา่การสง่ออกสินคา้ทัง้ประเทศ[1] และจากนโยบายของรัฐบาลท่ีมุง่ใหป้ระเทศไทย

เป็นครัวของโลก โดยการส่งออกสินค้าอาหารไปยังตลาดโลก จึงส่งผลให้มีการผลิตเพิ่มขึ้น และมีการขยายพื้นที่การผลิต

มากขึน้อยา่งตอ่เน่ือง[7] ผลจากการขยายพืน้ทีก่ารผลติพชือาหารเพือ่การสง่ออกเหลา่นี ้ทำ�ใหค้วามตอ้งการปจัจยัการผลิต

เพิม่ขึน้ โดยเฉพาะสารเคมทีางการเกษตร โดยพบวา่การนำ�เขา้สารเคมกีำ�จัดศตัรูพืชของประเทศไทยในทศวรรษทีผ่า่นมา

มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2553 มีการนำ�เข้าสารออกฤทธิ์ จำ�นวน 68,964 ตัน คิดเป็นมูลค่า 17,732 ล้านบาท ซึ่ง

สูงเป็นสองเท่าของข้อมูลในปี 2544 ที่มีการนำ�เข้าสารออกฤทธิ์ จำ�นวน 37,039 ตัน และคิดเป็นมูลค่า 8,761 ล้านบาท[3]  

การนำ�สารกำ�จดัศตัรพูชืในปรมิาณมากเหลา่น้ีไปใชใ้นการรักษาและเพ่ิมผลผลิต อาจกอ่ใหเ้กิดการตกคา้งของสารกำ�จดัศัตรู

พชืในดนิเพาะปลกู ซึง่จะถกูชะลา้งโดยน้ําลงสูพ่ืน้ดนิชัน้ลา่งและซมึผา่นชัน้ดินลงสูน้ํ่าใตด้นิ หรอืถกูชะลา้งจากน้ําผวิดนิลงสู่

แม่นํา้ รวมทัง้อาจถา่ยทอดผา่นหว่งโซอ่าหารไปสูส่ิง่มชีวีติต่างๆ ได้  สว่นสารเคมกีำ�จดัศตัรพูชืทีต่กคา้งในน้ํากจ็ะถกูระบาย

ออกจากพืน้ทีก่ารเกษตรลงสูค่คูลองและไหลลงสูแ่มน่ํา้ในทีส่ดุ ซึง่อาจกอ่ใหเ้กดิผลกระทบตอ่คณุภาพนํา้ในแมน้ํ่าได ้ดงัเหน็

ได้จากรายงานการปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืชในสิ่งแวดล้อมธรรมชาติอันเนื่องมาจากกิจกรรมการเกษตรมากมาย[66]

	 รัฐบาลไทยมุ่งส่งเสริมการเกษตรอินทรีย์มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 โดยเน้นการผลิตที่ไม่ใช้สารเคมี หรือใช้ในระดับ

ที่ปลอดภัย และเน่ืองจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชบางชนิดยังไม่มีสารชีวภาพมาทดแทนได้ รูปแบบของสารกำ�จัดศัตรูพืชที่

ใช้ในการเกษตรจึงเปลี่ยนแปลงไป โดยเน้นการใช้สารที่มีฤทธิ์ตกค้างสั้น ย่อยสลายได้ง่ายโดยธรรมชาติ และการใช้เท่าที่

จำ�เป็น[2] นอกจากนั้นรัฐบาลยังใช้มาตรการทางกฏหมาย คือ พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย ในการประกาศห้ามใช้ หรือ

การนำ�เข้าสารกำ�จัดศัตรูพืชที่พบว่าเป็นอันตรายต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม เพื่อลดความเสี่ยงต่อสุขภาพของประชาชนอัน

เนื่องมาจากสารกำ�จัดศัตรูพืชเหล่านั้น

	 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสำ�รวจสถานการณ์ปัจจุบันของการปนเปื้อนของสารกำ�จัดศัตรูพืชและสภาวะ

แวดล้อมในพื้นที่การเกษตรในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการศึกษาแนวทางการลดใช้

สารเคมีในการผลิตทางการเกษตรต่อไป

90
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5.2 วิธีดำ�เนินการศึกษา

	 เก็บตัวอย่างดินและนํ้า และตัวอย่างผลิตผลเกษตร จากพื้นที่เกษตรของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร จำ�นวน 2 ครั้ง 

ครั้งที่ 1 ระหว่างเดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 และ ครั้งที่ 2 ระหว่างเดือนเมษายน-พฤษภาคม 2557 (ตารางที่ 

5-1) โดยเก็บตัวอย่างนํ้าจากแหล่งนํ้าชลประทาน นํ้าผิวดิน และ นํ้าบ่อตื้น ในบริเวณพื้นที่การเกษตรและพื้นที่ใกล้เคียง 

จำ�นวน 4 ลิตร ใส่ขวดแก้วสีชา เก็บตัวอย่างดินโดยวิธีสุ่มเก็บดินที่ระดับผิวดิน (ความลึกไม่เกิน 30 ซม.) ให้ทั่วทั้งแปลง 

นำ�มาคลุกให้เป็นเนื้อเดียวกัน แล้วตักใส่ถุงพลาสติก จำ�นวน 1 กก. และเก็บตัวอย่างพืชผักทั้งที่อยู่ในระยะเก็บเกี่ยวและ

ระยะเติบโต โดยวิธีสุ่มจากพื้นที่ปลูกพืชผักของเกษตรกรในบริเวณเดียวกับพื้นที่เก็บตัวอย่างดิน   นำ�ตัวอย่างทั้งหมดส่ง 

บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จำ�กัด สาขาเชียงใหม่ เพื่อวิเคราะห์สารกำ�จัดศัตรูพืชที่ตกค้างจำ�นวน 2 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและกลุ่มคาร์บาเมต (ตารางที่ 5-2)

ตารางที่ 5-1 รายละเอียดสถานที่และตัวอย่างจากพื้นที่เกษตร อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 5-1 (ต่อ)
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ตารางที่ 5-1 (ต่อ)
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ตารางที่ 5-2  สารกำ�จัดศัตรูพืชที่ทำ�การวิเคราะห์
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5.3 ผลการศึกษา

	 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารกำ�จัดศัตรูพืชที่พบตกค้างในตัวอย่างสิ่งแวดล้อมและตัวอย่างผลิตผลจากพื้นที่

เกษตรของเกษตรกรอาสาสมัคร อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ แสดงในตารางที่ 5-3 

	 ตัวอย่างนํ้า ทั้งหมด จำ�นวน 37 ตัวอย่าง ซึ่งประกอบด้วยตัวอย่างนํ้าจากร่องชลประทาน แหล่งนํ้าผิวดิน และ

นํ้าบ่อตื้น ไม่พบสารกำ�จัดศัตรูพืชในระดับที่ตรวจวัดได้ โดยมีค่าความสามารถที่ตรวจวัดได้ตํ่าสุดสำ�หรับสารเคมีกลุ่ม

ออร์กาโนฟอสเฟต คือ 0.001 มก./ล. และ สำ�หรับสารกลุ่มคาร์บาเมต คือ 0.01 มก./ล.

	 ตัวอย่างดินจากพื้นที่ปลูกพืช จากการเก็บตัวอย่าง 2 ครั้ง รวม 47 ตัวอย่าง พบการตกค้างของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช

ในกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต จำ�นวน 2 ชนิด จากการเก็บตัวอย่างทั้ง 2 ครั้ง คือ พบสาร chlorpyrifos ในตัวอย่างดิน จำ�นวน 

23 ตัวอย่าง ในระดับความเข้มข้นตั้งแต่น้อยกว่า 0.02 – 0.11 มก./กก.  และพบสาร dimethoate ในตัวอย่างดิน

จำ�นวน 4 ตัวอย่าง ที่ระดับความเข้มข้น <0.02 - 0.13 มก./กก. และพบสารศัตรูพืชในกลุ่มคาร์บาเมต  จำ�นวน 2 ชนิด 

คือ พบสาร carbaryl ในตัวอย่างดินครั้งที่ 1 จำ�นวน 1 ตัวอย่าง ที่ระดับความเข้มข้น <0.02 มก./กก. และพบสาร 

methomyl ในตัวอย่างดินครั้งที่ 2 จำ�นวน 1 ตัวอย่าง ที่ระดับความเข้มข้น 0.06 มก./กก.  

	 ตัวอย่างพืชจากพื้นที่ปลูกพืช จากการเก็บตัวอย่าง 2 ครั้ง รวม 48 ตัวอย่าง ซึ่งเป็นตัวอย่างพืชในระยะเก็บเกี่ยว

ผลผลิตพร้อมจำ�หน่าย และ ตัวอย่างพืชในระยะเจริญเติบโตที่เป็นผลผลิตในระยะก่อนการเก็บเกี่ยวและต้นพืชขนาดเล็ก 

พบการตกค้างของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต จำ�นวน 2 ชนิด คือ พบสาร diazinon ในตัวอย่าง

กะหลํ่าดอก (ระยะเก็บเกี่ยว) จำ�นวน 1 ตัวอย่าง ในระดับความเข้มข้น 0.08 มก./กก. และพบสาร EPN ตกค้างใน

ถั่วฝักยาว (ระยะก่อนเก็บเกี่ยว) จำ�นวน 1 ตัวอย่าง ในระดับความเข้มข้น 0.52 มก./กก.   พบการตกค้างของสารเคมี

กำ�จัดศัตรูพืชในกลุ่มคาร์บาเมต จำ�นวน 1 ชนิด คือสาร methomyl โดยพบในตัวอย่างถั่วฝักยาว (ระยะเก็บเกี่ยว) 

จำ�นวน 3 ตัวอย่าง ในระดับความเข้มข้น ตั้งแต่ 0.02-0.08 มก./กก. พบในตัวอย่างต้นกล้าถั่วเหลือง จำ�นวน 1 ตัวอย่าง 

ในระดับความเข้มข้น 0.53 มก./กก. 

5.4  สรุปและข้อเสนอแนะ

	 ผลการวิเคราะห์สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช 2 กลุ่ม คือ กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต ในตัวอย่างดินและนํ้า 

และผลิตผลเกษตรในพื้นที่ของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร จาก 10 ตำ�บล ได้แก่ บ้านเป้า ช่อแล แม่หอพระ สันมหาพน ป่าแป๋

สบเปิง บ้านช้าง กึ้ดช้าง แม่แตง และ ขี้เหล็ก รวมทั้งสิ้น 132 ตัวอย่าง ระหว่างเดือนธันวาคม 2556 - พฤษภาคม 2557 

พบว่า ตัวอย่างดิน ร้อยละ 58.2 มีการปนเปื้อนของสารเคมี โดยเฉพาะสารคลอไพริฟอส (chlorpyrifos) ซึ่งพบบ่อยที่สุด 

ตวัอยา่งพชื รอ้ยละ 8.2 มกีารปนเปือ้นของสารเคม ีโดยในจำ�นวนนีม้ผีลติผลการเกษตรทีอ่ยูใ่นระยะเกบ็เกีย่วพรอ้มจำ�หนา่ย 

มีการปนเปื้อนของสารไดอะซีนอน (diazinon) และ เมทโธมิล (methomyl)  ส่วนตัวอย่างนํ้าไม่พบการปนเปื้อนของสาร

เคมี ไม่ว่าจะเป็นนํ้าจากร่องนํ้าชลประทาน นํ้าผิวดินในสระ หรือ นํ้าบ่อตื้นในพื้นที่เกษตร

	 Chlorpyrifos เป็นสารกำ�จัดศัตรูพืชท่ีมีคุณสมบัติความคงทนในดินได้นาน ละลายน้ําได้น้อยจึงไม่ค่อยพบ chlorpyrifos

ในตัวอย่างนํ้า แต่จะตรวจพบได้ในกรณีที่แหล่งนํ้ามีดินตะกอนที่มีการปนเปื้อนของสาร chlorpyrifos ระยะเวลาครึ่งชีวิต 

หรือ Half life (ระยะเวลาที่สารจะลดลงเหลือครึ่งหนึ่งของสารตั้งต้น) ในดินของสาร chlorpyrifos อยู่ระหว่าง 7-120 วัน 

มีรายงานว่าหลังการพ่นสาร chlorpyrifos นานกว่า 1 ปี ยังสามารถตรวจพบได้ในดิน ทั้งนี้ระยะเวลาของการตกค้าง

ในดนินัน้ยงัมปีจัจยัทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่สตูร หรอื รปูแบบของสารเคมทีีใ่ช ้(formular) อตัราการใชส้ารเคม ีชนดิของเนือ้ดนิ

สภาพภูมิอากาศ และปัจจัยอื่นๆ เช่น ค่า pH ที่สูงขึ้นจะมีความคงทนลดลง[67] 
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ตารางที่ 5-3  	 ผลการวิเคราะห์สารกำ�จัดศัตรูพืชในตัวอย่างดิน นํ้า และพืชในแปลงเกษตร อำ�เภอแม่แตง 

	 จังหวัดเชียงใหม่ 1
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ตารางที่ 5-3  (ต่อ)
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	 ผลจากการศึกษาครัง้น้ี พบว่านอกจากการตกค้างของสาร chlorpyrifos ในตวัอยา่งดนิทีม่ผีลจากการใชส้ารดงักลา่ว

ในปัจจุบันแล้ว แม้ในพื้นที่การเกษตรที่เกษตรกรหยุดการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชมาไม่น้อยกว่า 3 ปี ยังสามารถตรวจพบ

สาร chlorpyrifos ตกค้างในดินอยู่ เนื่องจากประวัติการใช้งานในอดีต และลักษณะเนื้อดินที่เป็นดินเหนียว ชี้ให้เห็นว่า

หากเกษตรกรต้องการผลิตเชิงอินทรีย์อย่างแท้จริง อาจต้องใช้เทคนิคการปรับปรุงดินที่สามารถเร่งการสลายตัวของสาร

เคมีที่ตกค้างอยู่ได้ เช่น การปรับสภาพความเป็นกรดของดิน หรือ การเขตกรรมที่ทำ�ให้มีการพรวนเนื้อดินให้ได้รับสัมผัส

กับแสง อากาศ เพื่อให้เกิดการย่อยสลายโดยธรรมชาติมากขึ้น เนื่องจากสาร chlorpyrifos สามารถย่อยสลายได้โดยแสง 

ความร้อน และจุลินทรีย์ในดินได้[67] 

	 พชืสามารถดดูซบัสาร Diazinon จากดนิขึน้มาสูล่ำ�ตน้ได ้เนือ่งจากสารสามารถละลายน้ําไดใ้นระดบัปานกลาง การ

ตกค้างไปบนพืชผัก หญ้า และพืชอาหารสัตว์ มีค่าครึ่งชีวิต 2-14 วัน อุณหภูมิตํ่าและระดับไขมันที่สูงจะทำ�ให้สารมีความ

คงทนขึ้น[68] แม้ว่าในระดับความเข้มข้นที่ตรวจพบในการศึกษาครั้งนี้จะไม่อยู่ในระดับที่ก่อให้เกิดความเป็นพิษเฉียบพลัน

ได้ และไม่เกินมาตรฐานค่าสูงสุดที่กำ�หนดให้มีได้ในหลายประเทศ (ตารางที่ 5-4) แต่เนื่องจากสาร diazinon เป็นสารที่

สะสมในไขมนัได ้ดงันัน้อาจสง่ผลใหเ้กดิการแสดงความเปน็พิษในภายหลังได้หากมกีารสะสมในร่างกายจนถึงระดับทีแ่สดง

ความเป็นพิษได้ 

	 Methomyl เปน็สารทีล่ะลายนํา้ไดด้มีาก พชืจงึสามารถดดูซับสารนีเ้ขา้สูล่ำ�ตน้ไดง้า่ย และเนือ่งจาก methomyl 

เปน็สารทีไ่ม่คงทนในสภาพแวดลอ้ม หลงัการพน่ไปบนพชืจะมคีา่ครึง่ชวีตินาน 3-5 วนั พบวา่หลงัการพน่บนกะหล่ําปลี ไป

แลว้ 1 สปัดาห ์จะมสีารหลงเหลอือยูน่อ้ยกว่าร้อยละ 3 ของเมือ่เริม่ต้น[69]  ผลจากการศกึษาคร้ังนีพ้บวา่ตวัอยา่งถัว่ฝกัยาว

ที่อยู่ในระยะเก็บเกี่ยวพร้อมส่งตลาดในวันรุ่งขึ้นหลังจากการเก็บตัวอย่างนั้น มีสาร methomyl ตกค้างอยู่ในระดับความ

เข้มข้น 0.02-0.08 มก./กก. ซึ่งจากมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารของประเทศไทย ได้กำ�หนดปริมาณสารพิษตกค้าง

สูงสุด (MRL) สำ�หรับ methomyl ในถั่วฝักยาวไว้ที่ 1 มก./กก.[70] 

ตารางที่ 5-4  ปริมาณสารพิษตกค้างสูงสุด (MRL: มก/กก.) สำ�หรับอาหารที่กำ�หนดในประเทศและกลุ่มประเทศต่างๆ
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ภาพที่ 6-1 การสื่อสารในระบบประสาทและการยับยั้งโดยสารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต: (a) และ (b) การ

สื่อสารในกรณีปกติ (c) การยับยั้งการสื่อสารโดยสารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต[71]

บทที่ 6

ผลกระทบต่อสุขภาพเกษตรกร

6.1 บทนำ�

	 สารกำ�จดัศตัรพูชืกลุม่ออร์กาโนฟอสเฟตและคารบ์าเมต เปน็สารทีม่กีลไกการทำ�ลายเอ็นไซมเ์อสเทอเรส (Esterase 
enzyme) ในร่างกายของมนุษย์และแมลง โดยผลระยะเฉยีบพลันจะก่อให้เกิดการกระตุ้นระบบประสาทของส่ิงมชีวีติทีไ่ดรั้บ
สารเขา้สูร่า่งกายทำ�ใหเ้กดิการทำ�งานมากเกนิไป โดยปกติเอน็ไซมอ์ะซติีลโคลนีเอสเทอเรส (Acetylcholinesterase) จะเปน็
ตัวกระตุ้นให้เกิดการย่อยสลายของสารสื่อประสาท หรือ อะซีติลโคลีน (Acetylcholine) ในบริเวณช่องว่างระหว่าง
ปลายประสาท (ภาพ 6-1 (a) และ (b)) เมื่อสารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต เข้าสู่ร่างกาย จะทำ�
ปฏิกิริยากับอะซีติลโคลีน (ภาพ 6-1 (c)) ทำ�ให้ปริมาณสารสื่อประสาทเกิดการคั่งค้างในระบบประสาท และส่งผลให้เกิด
การทำ�งานของระบบประสาทอย่างต่อเนื่องตลอดเวลาและมากเกินไป จนแสดงอาการต่างๆ ได้แก่ เบื่ออาหาร คลื่นไส้ 
อาเจียน ทอ้งเดนิ นํา้ตาไหล นํา้ลายไหล เหงือ่ออก หวัใจเตน้ชา้ มา่นตาหรี ่ถา่ยอจุจาระและปสัสาวะกลัน้ไมอ่ยู ่เกดิอาการ
เกรง็ของหลอดลม หลอดลมมเีมอืกและเสมหะมาก ซ่ึงผลกระทบเหลา่นี ้อาจเกดิขึน้ได้ในทนัททีีไ่ด้รับสารหรือ หลงัจากนัน้

หลายชั่วโมงต่อมา

(a) 	 	 	            (b)                                        (c)
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		  ตวับง่ชีท้างชวีภาพสำ�หรบัการประเมนิการสมัผสัสารเคมีกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตและคารบ์าเมต ทีใ่ชใ้นการ

ศึกษานี้มี 2 ประเภท ได้แก่ เอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรส (Cholinesterase enzyme หรือ ChE) และ สารไดอัลคิลฟอสเฟต

เมตาโบไลท์ (Dialkylphosphate metabolites หรือ DAPs)

	 6.1.1	 เอนไซม์โคลินเอสเตอเรส (Cholinesterase enzyme หรือ ChE)[71] 

	 	 การตรวจวัดระดับของเอ็นไซม์อะซีติลโคลีนเอสเทอเรสในเม็ดเลือดแดง (RBC acetylcholinesterase; AChE) 

และในนํา้เลอืด Plasma pseudocholinesterase ทีม่รีะดบัลดลงจะสามารถบง่ชีถึ้งการไดร้บัสารกลุม่ออรก์าโนฟอสเฟต

และคาร์บาเมตได้ โดยหากได้รับสารเข้าสู่ร่างกายจะส่งผลให้ระดับของเอ็นไซม์ดังกล่าวลดลงภายในระยะเวลาต้ังแต่ 2-3 นาที 

ไปจนถึงหลายชั่วโมงหลังจากได้รับสารนั้นในจำ�นวนที่มากพอ สารแต่ละชนิดในกลุ่มนี้อาจส่งผลให้ระดับเอ็นไซม์ใน

นํ้าเลือด หรือเม็ดเลือดแดง ลดลงแตกต่างกันไป โดยปกติระดับเอ็นไซม์ในนํ้าเลือดจะลดลงเป็นเวลาหลายวัน ไปจนถึง 

2-3 สัปดาห์ แต่ในกรณีของเม็ดเลือดแดงระดับของเอ็นไซม์จะลดลงอย่างช้าๆ จนถึงระดับตํ่าสุดของการได้รับผลกระทบ 

และจะคงสภาพดังกล่าวอยู่เป็นเวลานานกว่าจะกลับฟื้นคืนสู่สภาพปกติที่มีเอ็นไซม์ชุดใหม่เข้ามาแทนที่เอ็นไซม์ที่ถูกทำ�ลาย

โดยสารเคมีไป ซึ่งอาจจะใช้เวลานานถึง 1-3 เดือน   ปกติระดับเอ็นไซม์ในร่างกายของมนุษย์จะแตกต่างกันไปในแต่ละ

บุคคล ดังนั้นการตรวจวัดระดับเอ็นไซม์ก่อนและหลังการได้รับสารจะช่วยยืนยันถึงการได้รับผลกระทบจากสารดังกล่าว 

โดยหากมีระดับเอน็ไซมใ์นนํา้เลอืดและในเมด็เลอืดแดงลดลงมากกวา่รอ้ยละ 20 และ 15 ตามลำ�ดับ จะหมายถงึการไดร้บั

สารเข้าสู่ร่างกายในระดับที่มากพอที่จะส่งผลกระทบต่อร่างกาย

		  ในร่างกายของมนุษย์มีอะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส  2 ชนิด ได้แก่ 1) plasma cholinesterase หรือ pseudocho-

linesterase หรือ butyrylcholinesterase (BuChE) โดยปกติแล้วอยู่ในเลือด แต่ไม่มีหน้าที่ในร่างกาย  และ 2) RBC 

cholinesterase หรือ true cholinesterase ซึ่งจะอยู่ในเม็ดเลือดแดง และระบบประสาท ซึ่งจะเป็นตัวบ่งชี้ภาวะพิษของ

ออร์กาโนฟอสเฟต ได้ดีกว่า plasma cholinesterase

	 	 สารกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและกลุ่มคาร์บาเมต มีคุณสมบัติยับยั้งเอนไซม์ ทั้ง truecholin-

esterase (AChE) และ psuedocholinesterase (BuChE) การตรวจวดัระดบัเอนไซมโ์คลนีเอสเตอเรสจงึใชเ้ปน็ดชันช้ีีวัด

การเกิดพิษเฉียบพลันและพิษเรื้อรังจากสารกำ�จัดศัตรูพืชทั้งสองกลุ่มนี้ได้ อย่างไรก็ตาม ยังมีปัจจัยอื่นๆ ที่ส่งผลให้ระดับ 

BuChE ในเลือดลดตํ่าลงได้ เช่น ผู้ป่วยในระยะที่ต้องรักษาด้วยรังสีและเคมีบำ�บัด ภาวะทุพโภชนาการ ภาวะโลหิตจาง 

ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตายจากการขาดเลือด โรคตับ และ ภาวะพร่อง BuChE จากพันธุกรรม เป็นต้น ส่วน AChE ยังไม่

พบข้อมูลของปัจจัยที่มีผลต่อระดับ AChE ในเลือด 

	 6.1.2	 สารไดอัลคิลฟอสเฟต เมตาโบไลท์ (Dialkylphosphate metabolites หรือ DAPs)[72]

	 	 ร่างกายสามารถย่อยสลายสารออร์กาโนฟอสเฟต และได้สารใหม่ คือ alkyl phosphates และ phenols 

ซึ่งจะถูกขับออกมาทางปัสสาวะ และสามารถตรวจวัดสารนี้ได้ในระยะ 48 ชั่วโมงหลังการได้รับสารเคมี จึงถูกนำ�มาใช้ใน

กรณีพิสูจน์ยืนยันและดูปริมาณการได้รับสารของบุคคลท่ีสงสัยว่าจะได้รับสารเข้าสู่ร่างกายได้ เน่ืองจากการตรวจวัดสารกลุ่มน้ี

ทำ�ไดแ้ม้ในกรณทีีร่า่งกายไดร้บัสารเคมใีนปรมิาณทีน่อ้ยซึง่อาจจะยงัไมก่อ่ใหเ้กดิการลดลงของระดบัเอน็ไซมใ์นรา่งกาย และ

ยังไม่พบอาการผลกระทบทางร่างกาย จึงใช้เป็นการศึกษาในกรณีการได้รับสารเคมีแบบเร้ือรัง (รับในปริมาณน้อยแต่

ยาวนาน)

	 	 DAPs แบ่งเป็น 2 กลุ่มหลัก ได้แก่ 1) Dimethyl metabolites มี 3 ชนิด ได้แก่ dimethyl phosphate 

(DMP) dimethylthiophosphate (DMTP) และ dimethyldithiophosphate (DMDTP) และ 2) Diethyl metabolites 

มี 3 ชนดิ ไดแ้ก ่diethylphosphate (DEP) diethylthiophosphate (DETP) และ diethyldithiophosphate (DEDTP)
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	 	 สาร DAPs ทั้ง 6 ชนิดนี้ จะถูกขับออกมาในปัสสาวะ หลังการได้รับสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเข้าสู่

รา่งกาย และเน่ืองจากสารเคมกีลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตแต่ละชนดิจะถกูทำ�ปฏกิริยิาภายในรา่งกายแล้วใหส้าร DAPs ทีแ่ตก

ต่างกัน ดังแสดงในตารางที่ 6-1 ดังนั้นการตรวจวัดระดับของสาร DAPs จากร่างกาย จึงสามารถใช้ประเมินชนิดของสาร

เคมีที่ร่างกายได้รับด้วย 

6.2 วิธีดำ�เนินการศึกษา

	 6.2.1 การเก็บตัวอย่างชีวภาพ 

	 	 ทำ�การเก็บตัวอย่างเลือดและปัสสาวะ ของเกษตรกรอาสาสมัครในโครงการ จำ�นวน 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 

ระหว่างเดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 และครั้งที่ 2 เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2557 โดยเก็บตัวอย่างเลือดจาก

ข้อพับแขน จำ�นวนครั้งละ 8 มิลลิลิตร และเก็บตัวอย่างปัสสาวะ โดยให้เกษตรกรอาสาสมัครเก็บตัวอย่างปัสสาวะหลัง

ตื่นนอนตอนเช้าก่อนไปเจาะเลือด จำ�นวนไม่น้อยกว่า 50 มิลลิลิตร เก็บตัวอย่างเลือดและปัสสาวะที่ได้จากกลุ่มเกษตรกร

อาสาสมัคร ไว้ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียสจนกว่าจะนำ�ไปวิเคราะห์กิจกรรมของเอ็นไซม์เอนไซม์โคลินเอสเตอเรสใน

ตัวอย่างเลือด และวิเคราะห์สารไดอัลคิลฟอสเฟต เมตาโบไลท์ในตัวอย่างปัสสาวะ โดยหน่วยวิจัยสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (ภาคผนวก)

	 6.2.2	การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

	 	 การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ดำ�เนินการในวันเดียวกับการเจาะเลือด ประกอบด้วยข้อมูลพ้ืนฐานทาง

กายภาพ เศรษฐกจิ สงัคม และการประกอบอาชพีทางการเกษตร การใช้สารเคมทีางการเกษตร ปญัหาสุขภาพด้านสขุภาพ

จากการทำ�งาน การรับรู้และความรู้เรื่องสารเคมีทางการเกษตร การใช้ และผลกระทบต่อสุขภาพ

	 6.2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 นำ�ผลการวิเคราะห์กิจกรรมของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในตัวอย่างเลือด และวิเคราะห์สารไดอัลคิล

ฟอสเฟต เมตาโบไลท์ในตัวอย่างปัสสาวะมาคำ�นวณด้วยโปรแกรมทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของครั้งที่ 1 และ 2 

และนำ�ผลจากการสัมภาษณ์มาคำ�นวณความถี่ของอาการเจ็บป่วยของเกษตรกรที่อาจมีผลกระทบจากการได้รับสารเคมี

กำ�จัดศัตรูพืชเข้าสู่รางกาย

6.3 ผลการศึกษา

	 6.3.1  การตรวจการทำ�งานของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในตัวอย่างเลือด

	 	 การตรวจวัดกิจกรรมของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในตัวอย่างเลือดที่เก็บจากกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร 

จำ�นวน 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ระหว่างเดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 และครั้งที่ 2 เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2557 

โดยมีจำ�นวนอาสาสมัคร รวม 102 คน แบ่งเป็น กลุ่มไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช จำ�นวน 13 คน และกลุ่มใช้สารเคมีกำ�จัด

ศัตรูพืชจำ�นวน 89 คน โดยทำ�การตรวจวัดกิจกรรมของเอ็นไซม์ทั้ง 2 ชนิด ได้แก่ Acetylcholinesterase (AChE) ใน

เม็ดเลือดแดง และ Butyrylcholinesterase (BChE) ในพลาสมาของตัวอย่างเลือดของเกษตรกร ผลการตรวจวัดแสดง

ในตารางที่ 6-2 
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ตารางที่ 6-1 สารกลุ่ม Dialkyl phosphate metabolites (DAPs) ที่เกิดจากสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตแต่ละชนิด[72]
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	 ผลการตรวจวดัระดบัการทำ�งานของเอน็ไซม์ AChE ของกลุม่เกษตรกรอาสาสมคัรในภาพรวมระหวา่งการ
เก็บตัวอย่างครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 2 ซึ่งมีระยะเวลาห่างกันโดยประมาณ 4-5 เดือน พบว่าไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิติ 
โดยมีค่าเฉลี่ย 3.45 และ 3.28 Unit/ml ตามลำ�ดับ แม้ว่าจะมีแนวโน้มของระดับการทำ�งานของเอ็นไซม์ลดลง ทั้งในภาพ
รวมของกลุ่มเกษตรกรทั้งหมด หรือ กลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้ และใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชก็ตาม ซึ่งการลดลงของระดับการ
ทำ�งานของเอน็ไซม์นี ้อาจบง่ชีถ้งึการไดรั้บผลกระทบจากสารกำ�จัดศตัรูพชืกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมตในระยะ
เฉียบพลัน โดยได้รับสารเข้าสู่ร่างกายในระยะเวลาไม่เกิน 1 สัปดาห์ หรือ มีการสัมผัสสารเคมีอย่างต่อเนื่องเป็นประจำ� 
และเนื่องจากการสร้างใหม่ของ AChE ต้องใช้เวลานานเท่ากับรอบของการสร้างเม็ดเลือดแดง คือ 72-98 วัน[73] จึงอาจ
ส่งผลให้การทำ�งานของเอ็นไซม์ในร่างกายลดลงได้
	 ผลการตรวจวดัระดบัการทำ�งานของเอน็ไซม ์BChE ของกลุม่เกษตรกรอาสาสมัครในภาพรวมระหว่างการ
เก็บตัวอย่างครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 2 ซึ่งมีระยะเวลาห่างกันโดยประมาณ 4-5 เดือน พบว่ามีความแตกต่างกันในทางสถิติโดย
ครั้งที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 2.15 Unit/ml  ซึ่งสูงกว่าครั้งที่ 1 ที่มีค่าเฉลี่ย 1.97 Unit/ml ทั้งนี้ผลการเพิ่มขึ้นของระดับการทำ�งาน
ของ BChE ดงักล่าวในภาพรวม นา่จะมาจากผลการเพ่ิมขึน้อยา่งมนียัสำ�คญัของ BChE ในกลุม่เกษตรกรทีใ่ชส้ารเคมีกำ�จัด
ศัตรูพืช ในขณะที่กลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชค่าระดับการทำ�งานของ BChE ไม่แตกต่างกันในทางสถิติทั้ง 
2 ครัง้ แมจ้ะมแีนวโนม้การเพิม่ขึน้กต็าม  ชีใ้หเ้หน็วา่กลุม่เกษตรกรอาจไดร้บัผลกระทบจากปจัจัยทีเ่กีย่วข้องลดลง ซึง่อาจ
เกิดจากการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชลดลง การป้องกันตนเองได้ดีมากขึ้น หรือ รวมถึง การฟื้นตัวของ BChE ในร่างกาย ที่
จะถูกสร้างชดเชยได้เร็วกว่า AChE คือ ประมาณ 3-16 วันเท่านั้น[73] 

	 ผลการศกึษาระดบัการทำ�งานของเอน็ไซมโ์คลนิเอสเตอเรสในการศกึษาครัง้นี ้พบวา่มคีา่ระดบัการทำ�งาน
ของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสต่ํากว่า ในการศึกษาของ ทิพวรรณและคณะ[74] ซ่ึงรายงานการศึกษาระดับการทำ�งานของเอ็นไซม์
โคลินเอสเตอเรสในกลุ่มเกษตรกรสวนส้ม จังหวัดเชียงใหม่ ไว้ในปี 2549 โดยรายงานค่าเฉลี่ยของ AChE และ BChE 
ไว้ที่ 4.5 และ 3.31 Unit/ml ตามลำ�ดับ อย่างไรก็ตามค่าระดับเอ็นไซม์ครั้งนี้ยังสูงกว่าการศึกษาของโศรยาและผกาสินี 
ที่ทำ�การศึกษาในปี 2540[75] ว่าในกลุ่มเกษตรกรปลูกฝ้าย จังหวัดอุทัยธานี มีค่า AChE เท่ากับ 2.64 และ 3.18 Unit/ml
ในกลุ่มที่ทำ�การเกษตรในและนอกระบบ IPC (Integrated Pest Control) ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 6-2  ระดับการทำ�งานเอ็นไซม์ Acetylcholinesterase (AChE) และ Butyrylcholinesterase (BChE) 

	 ในตัวอย่างเลือดของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร
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	 	 แม้วา่การศึกษาระดบัการทำ�งานของเอนไซมโ์คลนิเอสเตอเรสในตวัอยา่งเลอืดแดงจะถกูนำ�มาใชเ้ปน็ตวับ่งชี้
การไดร้บัสมัผสัสารเคมป้ีองกนักำ�จดัศัตรพูชืและสตัวก์ลุม่ออรก์าโนฟอสเฟตหลายชนดิได ้และจากการรายงานตา่งๆ ของ
นักวชิาการทีช่ีเ้หน็วา่ระดบัการทำ�งานของเอน็ไซมโ์คลินเอสเตอเรสในร่างกายของเกษตรกรแต่ละกลุ่มมคีวามแตกตา่งกัน 
แต่ก็ยังไม่อาจสรุปได้ว่าเกษตรกรแต่ละกลุ่ม หรือ แต่ละราย ได้รับผลกระทบจากสารเคมีกลุ่มนี้แตกต่างกันหรือไม่ เนื่อง
ระดับการทำ�งานของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในร่างกายอาจได้รับผลกระทบจากปัจจัยอื่นๆ เช่น มีผลกระทบจากโรคตับ 
การรับประทานยาบางอย่าง รวมทั้งลักษณะทางพันธุกรรม เป็นต้น[76]-[79]

	 6.3.2	 การตรวจวิเคราะห์สารไดอัลคิลฟอสเฟต เมตาโบไลท์ในตัวอย่างปัสสาวะ
	 	 การตรวจวิเคราะห์ชนิดและปริมาณสารไดอัลคิลฟอสเฟต เมตาโบไลท์ (DAPs) ในตัวอย่างปัสสาวะที่เก็บ
จากกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร จำ�นวน 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ระหว่างเดือนธันวาคม 2556-มกราคม 2557 และครั้งที่ 2 เดือน
พฤษภาคม-มิถุนายน 2557 โดยมีจำ�นวนอาสาสมัคร รวม 102 คน แบ่งเป็น กลุ่มไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช จำ�นวน 13 คน
และกลุ่มใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช จำ�นวน 89 คน แสดงผลในตารางที่ 6-3 
	 	 ผลการศกึษาพบวา่รอ้ยละ 98-100 ของเกษตรกรมีโอกาสการตรวจพบสาร dialkylphosphate metabolites
(DAPs) ในตัวอย่างปัสสาวะ ช้ีให้เห็นว่าเกษตรกรทุกรายได้รับสัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเข้าสู่
ร่างกาย แม้จะเป็นเกษตรกรที่ไม่ได้ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในการทำ�เกษตรก็ตาม อย่างไรก็ตามปริมาณสาร DAPs ทั้ง 
2 กลุ่ม ที่ตรวจพบในกลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชมีค่าต่ํากว่ากลุ่มเกษตรกรที่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ใน
การเก็บตัวอย่างทั้ง 2 ครั้ง  ชี้ให้เห็นว่าเกษตรกรที่อาจได้รับสารเคมีเข้าสู่ร่างกายได้จากทางอื่น นอกเหนือจากการใช้สาร
เคมีโดยตรง เช่น จากอาหารที่มีการปนเปื้อน  หรือ การใช้สารเคมีภายในบ้านเรือน โดยการรับสัมผัสส่วนใหญ่จะเป็นสาร
เคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตที่ให้ DAPs ในกลุ่ม diethyl phosphate metabolites มากกว่ากลุ่ม dimethyl
phosphate metabolites ทั้งในภาพรวมของเกษตรกรทั้งหมด และ เกษตรกรกลุ่มที่ใช้ และ ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช 
โดยสารกำ�จัดศัตรูพืชชนิดที่ให้ DAPs ในกลุ่ม diethyl phosphate metabolites ประกอบด้วย  Chlorethoxyphos 
Chlorpyrifos Coumaphos Diazinon Parathion Pirimiphos-ethyl Sulfotepp Triazophos Disulfoton Ethion 
Phorate Terbufos

ตารางที่ 6-3  สาร dimethyl และ diethyl metabolites ที่ตรวจพบในปัสสาวะของกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร
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	 การวิเคราะห์ตัวอย่างครั้งที่ 2 พบว่ามีสารกลุ่ม dimethyl phosphate metabolites เพิ่มขึ้น และ diethyl

phosphate metabolites ลดลง โดยเฉพาะในกลุ่มของเกษตรกรที่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช สะท้อนว่าอาจมีการ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบของสารเคมีที่ใช้ในการทำ�การเกษตร ในขณะที่เกษตรกรกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช จะมีสาร 

DAPs ทั้ง 2 กลุ่ม ลดลง ในครั้งที่ 2 ซึ่งสะท้อนว่ารูปแบบพฤติกรรมในชีวิตประจำ�วันอาจมีการเปลี่ยนแปลง เช่น การ

รับประทานอาหารนอกบ้าน  หรือ การใช้สารเคมีภายในบ้านเรือนน้อยลง เป็นต้น ทั้งนี้สารกำ�จัดศัตรูพืชชนิดที่ให้ DAPs 

ในกลุ่ม dimethyl phosphate metabolites ประกอบด้วย  Dichlorvos (DDVP) Dicrotophos Monocrotophos 

Naled Tetrachlorvinphos Trichlorfon Chlorpyrifos methyl Fenitrothion Fenthion Isozaphos-methyl Oxy-

demeton-methyl Methyl parathion Pirimiphos-methyl Temephos Azinphos methyl Dimethoate Mala-

thion Methamidophos Methidathion และ Phosmet

	 ผลการศึกษานี้พบว่าร้อยละของการตรวจพบ diethyl phosphate metabolites ในกลุ่มเกษตรกร มีมากกว่า

การศึกษาในเกษตรกรกลุ่มอื่นในจังหวัดเชียงใหม่[80] ชี้ให้เห็นว่ากลุ่มเกษตรกรในการศึกษาครั้งนี้ มีการรับสัมผัส หรือ มี

การใช้สารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตมากกว่า หรือมีพฤติกรรมที่มีความเสี่ยงต่อการได้รับสารเคมีเข้าสู่ร่างกายสูงกว่า 

เช่น การขาดความตระหนักในการสวมเครื่องป้องกันตนเองในขณะทำ�งาน และพฤติกรรมการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชที่

ไม่ถูกต้อง นอกจากนี้ยังพบว่ากลุ่มเกษตรกรในการศึกษานี้ยังมีค่าของสาร DAPs สูงกว่าการศึกษาในกลุ่มประชากรทั่วไป

ของสหรัฐอเมริกา[81] ประมาณ 2-3 เท่า

 

	 6.3.3  ข้อมูลการเจ็บป่วยจากแบบสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัคร

	 การสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัคร จำ�นวน 2 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ระหว่างเดือนธันวาคม 2556-มกราคม 

2527 และครั้งที่ 2 เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2527 โดยมีจำ�นวนอาสาสมัคร รวม 102 คน แบ่งเป็น กลุ่มไม่ใช้สารเคมี

กำ�จัดศัตรูพืช จำ�นวน 13 คน และกลุ่มใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช จำ�นวน 89 คน เพื่อศึกษาข้อมูลการเจ็บป่วยและปัญหา

สุขภาพที่พบในช่วงระยะเวลา 6 เดือน ก่อนการเก็บตัวอย่างชีวภาพ แสดงในตารางที่ 6-4 พบว่า มากกว่าร้อยละ 50 ของ

กลุ่มอาสาสมัครทั้ง 2 กลุ่ม มีอาการเจ็บป่วยในช่วงระยะเวลา 6 เดือนที่ผ่านมา ในการสัมภาษณ์ทั้ง 2 ครั้ง และอาการเจ็บป่วย

ที่พบมากที่สุด 5 ลำ�ดับแรก ได้แก่ ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ไข้หวัด ไอจาม ปวดศีรษะ หลงลืม และ นอนไม่หลับ โดยกลุ่ม

เกษตรกรที่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชจะมีชนิดของอาการเจ็บป่วยมากกว่ากลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชทั้ง 2 ครั้ง

และยังมีแนวโน้มอาการเจ็บป่วยมากขึ้นในการสัมภาษณ์ครั้งที่ 2 ได้แก่ หายใจเหนื่อยหอบ กล้ามเนื้ออ่อนแรง หน้ามืด

เป็นลม และ ปวดบิดท้อง ทั้งนี้กลุ่มอาการที่พบเหล่านี้อาจมีสาเหตุจากการได้รับสัมผัสสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต

และคาร์บาเมตได้[71] ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์สารบ่งชี้ทางชีวภาพในการศึกษานี้ ที่พบว่ากลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร

ได้รับสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเข้าสู่ร่างกาย
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ตารางท่ี 6-4  ภาวการณ์เจ็บป่วยของเกษตรกรอาสาสมัครในช่วงระยะเวลา 6 เดือนก่อนการเก็บตัวอย่างเลือดและปัสสาวะ1/

6.4 สรุปและข้อเสนอแนะ

	 การวิเคราะห์สารบ่งชี้ทางชีวภาพในตัวอย่างเลือดและปัสสาวะของเกษตรกรจาก 11 ตำ�บล ได้แก่ บ้านเป้า     
ช่อแล แม่หอพระ สันมหาพน ป่าแป๋ สบเปิง บ้านช้าง กึ้ดช้าง แม่แตง ขี้เหล็ก และ สันป่ายาง รวม 102 ราย ครั้งที่ 
1 (ฤดูการผลิตระหว่าง พฤศจิกายน 2556-กุมภาพันธ์ 2557) และครั้งที่ 2 (ฤดูการผลิตระหว่าง เมษายน-พฤษภาคม 
2557) โดยสารบ่งชี้ทางชีวภาพ 2 กลุ่มที่ทำ�การวิเคราะห์ได้แก่ เอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในตัวอย่างเลือด ใช้บ่งชี้การได้รับ
สัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและกลุ่มคาร์บาเมต ซึ่งเป็นสารที่มีผลกระทบต่อการทำ�งานของระบบ
ประสาทในร่างกาย และทำ�ให้มีระดับการทำ�งานของเอ็นไซม์โคลินเอสเตอเรสในร่างกายลดลง และสารไดอัลคิลฟอสเฟต 
เมตาโบไลท์ (DAPs) ในตัวอย่างปัสสาวะ ใช้บ่งชี้การได้รับสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเข้าสู่ร่างกาย 
โดยสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตที่เข้าสู่ร่างกายนี้จะถูกกระบวนการทางเคมีในร่างกายย่อยสลายแล้วได้
สาร DAPs ที่จะถูกขับออกจากร่างกายทางปัสสาวะในที่สุด
	 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มเกษตรกรอาสาสมัครทั้ง 102 ราย มีระดับเอ็นไซม์อะเซตทิลโคลินเอสเทอเรส (AChe)  
ในเลือด เฉลี่ย 3.45 และ 3.28 Unit/ml และระดับบิวทีริลโคลินเอสเทอเรส (BChE) ในเลือดมีค่าเฉลี่ย 1.97 และ 2.15 
Unit/ml ในการตรวจวัดครั้งที่ 1 และ 2 ตามลำ�ดับ ซึ่งตํ่ากว่าค่าที่วัดได้ในเกษตรกรชาวสวนส้มที่เคยมีการรายงานไว้ใน
ปี 2549 โดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ ว่ามีค่าเฉลี่ยของ AChe และ BChE ในเลือด 4.5 และเลือด 3.31 Unit/ml
ตามลำ�ดับ นอกจากนั้นในตัวอย่างปัสสาวะของเกษตรกรทุกราย (ร้อยละ100) ยังตรวจพบสาร DAPs ชี้ให้เห็นว่าเกษตรกร
ได้รับสารกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตเข้าสู่ร่างกาย ซึ่งในจำ�นวนนี้ ร้อยละ 11.8 ของเกษตรกร เป็นกลุ่มเกษตรกรที่ไม่ใช้สาร
เคมีกำ�จัดศัตรูพืช และเป็นเกษตรกรอินทรีย์ โดยบางรายเป็นเกษตรกรอินทรีย์ซึ่งไม่ใช้สารเคมีใดๆ มาเป็นเวลากว่า 10 ปี
(ตั้งแต่ พ.ศ.2542) ยังสามารถตรวจพบสารบ่งชี้ดังกล่าวได้ ชี้ให้เห็นว่านอกจากการได้รับสารเคมีเข้าสู่ร่างกายโดยการใช้
โดยตรงแล้ว กลุ่มเกษตรกรยังอาจมีโอกาสได้รับสารกำ�จัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกายผ่านการรับประทานอาหารที่มิได้ผลิตเอง
และมีการปนเปื้อน เช่น การรับประทานอาหารนอกบ้านขณะทำ�กิจกรรมต่างๆ เป็นต้น



บทที่ 7

การศึกษาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร

อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม

7.1 บทนำ�
	 การศึกษาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยกระบวนการ
มีส่วนร่วมของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ เกษตรกร (ผู้ผลิต) และ ผู้บริโภคจากภาคส่วนต่างๆ รวมไปถึงหน่วยงานภาครัฐ
เอกชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง  โดยมีปัจจัยนำ�เข้า ได้แก่ ก. สภาพปัญหาและปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผล
กระทบในการทำ�เกษตรในปัจจุบัน ซึ่งได้จากการระดมความคิดร่วมกันของกลุ่มเกษตรกร และ ข. โอกาสและทางเลือก
ในการทำ�การเกษตรแบบปลอดภัย ซึ่งได้จากการการศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ และความคิด
ร่วมกับนักวิชาการและเกษตรกรตัวอย่างที่ประสบความสำ�เร็จด้านการทำ�การเกษตรอย่างปลอดภัยจากสารเคมี ทั้งนี้
ปัจจัยนำ�เข้าเหล่านี้จะถูกใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการวิเคราะห์หาแนวทางการดำ�เนินการเพื่อลดการใช้สารเคมีใน
อำ�เภอแม่แตงต่อไป

7.2  วิธีดำ�เนินการศึกษา
	 การศึกษาและวิเคราะห์แนวทางในการลดใช้สารเคมีในอำ�เภอแม่แตง ดำ�เนินการโดยใช้กระบวนการระดม
ความคิดของผู้เก่ียวข้อง และการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างกัน เพื่อให้เกิดการหมุนเวียนของข้อมูล ข่าวสารที่
เกีย่วขอ้ง ทำ�ใหก้ลุม่ผูเ้ขา้ร่วมประชมุมคีวามรู ้ความเขา้ใจท่ีตรงกัน มพีืน้ฐานความรู ้และแนวคดิทีใ่กลเ้คียงและสอดคล้องกัน
อันจะนำ�ไปสู่การให้ข้อเสนอแนะและสรุปแนวทางการลดใช้สารเคมีร่วมกัน โดยดำ�เนินการศึกษาเรียงตามลำ�ดับดังนี้
	 	 สัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์วงจรการผลิตและสภาพปัญหาและปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการผลิตใน
พืชอาหารหลัก 2 ชนิด ได้แก่ ข้าว และ ผัก – เพื่อให้กลุ่มผู้เข้าร่วมการสัมมนาเสนอและแบ่งปันความคิด ประสบการณ์ 
ที่เกี่ยวข้องกับการผลิตพืชอาหารในชีวิตประจำ�วันรวมทั้งการผลิตพืชอาหารอย่างปลอดภัยจากสารเคมี  ได้แก่ เทคนิควิธี
การผลิตพืชอาหารแบบทั่วไปที่มีการใช้สารเคมี และการผลิตแบบอินทรีย์ ปัญหาอุปสรรค และ ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ
การผลิตพืชอาหาร ทั้ง 2 แบบดังกล่าว
		  การศกึษาดงูานการเกษตรแบบปลอดภยัของเกษตรกรกลุม่อาสาสมัครและแลกเปลีย่นความรู ้ประสบการณ์ 
และความคิด ร่วมกับนักวิชาการและเกษตรกรตัวอย่างที่ประสบความสำ�เร็จด้านการทำ�การเกษตรอย่างปลอดภัยจาก
สารเคมี – เพื่อให้เกิดแรงบันดาลใจแก่กลุ่มเกษตรกรที่มีความต้องการผลิตพืชอาหารที่มีความปลอดภัยจากสารเคมี และ 
เกษตรอินทรีย์ และเป็นการนำ�เสนอทางเลือกท่ีสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ได้จริงจากการเรียนรู้ของเกษตรกรตัวอย่างท่ี
ประสบความสำ�เร็จ
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	 	 สัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการเพื่อลดการใช้สารเคมี และแนวทางในการปฏิบัติ
ของแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง – เพื่อร่วมกันวิเคราะห์หาแนวทางที่เหมาะสมต่อพื้นที่อำ�เภอแม่แตงในการลดใช้สารเคมี
ในการผลิตพืชอาหาร โดยใช้ข้อมูลจากการสัมมนาและการศึกษาดูงานมาประกอบการคิดวิเคราะห์ของกลุ่ม

7.3  ผลการศึกษา
	 7.3.1 การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพ่ือวิเคราะห์สถานการณ์การผลิต พฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการทำ�เกษตร
	 	 การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์สถานการณ์การผลิต พฤติกรรมและปัจจัยแวดล้อมในการทำ�เกษตร 
จัดขึ้นในวันที่ 19 มีนาคม 2557 ณ หอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีผู้เข้าร่วม
การประชุมประกอบดว้ย เกษตรกร ผูบ้ริหารและเจ้าหนา้ทีจ่ากเทศบาลตำ�บล และ องคก์ารบริหารสว่นตำ�บล ผูอ้ำ�นวยการ
และเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลสาธารณสุขตำ�บล ครู และอื่นๆ โดยมีกำ�หนดการดังนี้
	 	 08.30-09.00 น. 	 ลงทะเบียน
	 	 10.00-10.15 น.	 แนะนำ�โครงการ  โดย น.ส.วรรณวิมล ภทัรสิริวงศ ์ศนูยว์จัิยและฝึกอบรมด้านส่ิงแวดลอ้ม
	 	 10.15-10.30 น. 	 กลา่วต้อนรบั  โดย นายอรรณพ ทนโุวหาร รองนายกเทศมนตร ีเทศบาลตำ�บลสันมหาพน
	 	 	 พิธีเปิด  โดย ว่าที่ร้อยตรีบำ�รุงเกียรติ วินัยพานิช ปลัดอาวุโส อำ�เภอแม่แตง
	 	 10.30-12.30 น.	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ “สถานการณ์และความต้องการพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีใน
	 	 	 เชียงใหม่”
	 	 	 โดย  - น.ส.ธญัภรณ ์เกดินอ้ย  สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรส์ขุภาพ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่
	 	 	 	 - นางนิยดา หมื่นอนันต์  สำ�นักงานการค้าภายในจังหวัดเชียงใหม่
	 	 	 	 - นางสาวจิตตนันท์ แก้วมณีสุข สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอแม่แตง
	 	 	 	 - นายจตุรงค์ พวงมณี  ศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรเกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 	 12.30-13.30 น. 	 รับประทานอาหารกลางวัน
	 	 13.30-17.00 น.	 แบง่กลุม่ระดมความคดิ “วเิคราะหส์ภาพปญัหาการผลติพชือาหารปลอดภยัจากสารเคมี
	 	 	 ในระดับชุมชน”
		  โดย นายเธยีรเอก ตยิพงศพ์ฒันา นกัวชิาการจาก บริษัท เธยีร แอนด์ เฟรนด์ จำ�กดั  เปน็ผูด้ำ�เนนิกระบวนการ
ตลอดการสัมมนา ผลการสัมมนามีดังนี้

		  7.3.1.1 แนะนำ�โครงการวิจัย
			   ดร.วรรณวมิล ภทัรสริวิงศ ์นกัวชิาการสิง่แวดลอ้มชำ�นาญการพเิศษ หวัหนา้โครงการวจิยั ใหข้อ้มลู
รายละเอยีดโครงการ โดยกลา่วว่า โครงการศกึษาพฒันาแนวทางการลดใชส้ารเคมใีนการเกษตรด้วยกระบวนการวจิยัแบบ
มสีว่นรว่ม กรณศีกึษาพ้ืนทีอ่ำ�เภอแมแ่ตงนีม้มูีลเหตมุาจากสถานการณปั์ญหาผลกระทบจากสารเคมกีำ�จัดศตัรพูชืในปัจจุบัน
ซ่ึงมขีอ้มลูการนำ�เขา้สารเคมจีากตา่งประเทศเพือ่มาผลติจำ�หนา่ยในประเทศไทยมากขึน้ในรอบ 10 ปทีีผ่า่นมา ถงึแม้ว่าจะ
มีนโยบายของรัฐบาลท่ีส่งเสริมการลดและเลิกใช้ก็ตาม การใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชสามารถก่อให้เกิดผลกระทบจากการ
ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม ซึ่งเกิดขึ้นได้ตั้งแต่ในระหว่างกระบวนการผลิต กระบวนการขนส่ง กระบวนการจำ�หน่าย การนำ�
ไปใช้โดยเกษตรกร รวมไปถึงการกำ�จัดซากขวดเปล่าของสารเคมี ซึ่งผู้ที่ได้รับผลกระทบโดยตรง คือ สิ่งมีชีวิต ทั้งคน สัตว์ 
และระบบนิเวศ
	 	 		 ในด้านการดำ�เนินการของภาครัฐเพ่ือลดผลกระทบที่เกิดจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น ได้มีการ
กำ�หนดนโยบายที่เกี่ยวข้องดังปรากฏในแผนยุทธศาสตร์ชาติหลายฉบับ เช่น แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
แผนยุทธศาสตรก์ารจัดการสารเคมีแห่งชาติ และ แผนการจัดการสิ่งแวดล้อม เป็นต้น โดยภายใต้ยุทธศาสตร์ การผลิต 
และการบริโภคท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ได้เกิดการพัฒนาโครงการ กรีน ไทยแลนด์ข้ึน ซ่ึงในภาคการเกษตรได้เน้นการส่งเสริม
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เกษตรอินทรีย์ การพัฒนาสินค้าเกษตรและอาหารของประเทศให้เป็นที่ยอมรับในความปลอดภัยในระดับมาตรฐานสากล 
และการให้ความรู้กับเกษตรกรในการทำ�การเกษตรแบบยั่งยืน การทำ�แผนการผลิตและการตลาด ส่งเสริมการส่งออก 
ตรวจสอบและรับรองคุณภาพสินค้าเกษตรอินทรีย์ และพัฒนาด้านการตลาด โดยเฉพาะตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ ทั้งนี้
กลยุทธหลักที่สำ�คัญ ในการส่งเสริมการลด ละ เลิก ใช้สารเคมี ได้แก่ สร้างความตระหนัก การจัดทำ�ฐานข้อมูลการวิจัย
และการพัฒนา 
	 	 		 โครงการวิจัยในครั้งนี้ จึงมีเป้าหมายการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเกษตรกรให้เกิดการลดการ
ใช้สารเคมี โดยมีแนวคิด 4 ประเด็น คือ การทำ�ให้เกิดความรู้ การมองด้านเศรษฐกิจและสังคม การมองผลกระทบเชิง
ประจักษ์ และ การสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน การทำ�งานเน้นการทำ�งานร่วมกัน โดยมีกิจกรรมสำ�คัญ เช่น 
การวิเคราะหส์ารตกค้าง การวิเคราะห์พฤติกรรม การสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม เน้นกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ อำ�เภอแม่แตง  
จังหวัดเชียงใหม่เป็นหลัก และนำ�ร่องแนวคิดการดำ�เนินงาน เน่ืองจากเป็นพ้ืนท่ีท่ีพบว่ามีศักยภาพสูงท่ีจะผลิตพืชอาหาร
อย่างปลอดภัย

	 7.3.1.2	แลกเปลีย่นเรยีนรู ้“สถานการณแ์ละความตอ้งการพชือาหารปลอดภยัจากสารเคมใีนเชยีงใหม”่

	     	     สุขภาพคนปลูกคนกิน

		  นางสาวธญัภรณ ์เกดินอ้ย สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรสุ์ขภาพ มหาวทิยาลยัเชียงใหม ่ไดน้ำ�เสนอ
ข้อมูลสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชในช่วงเวลาท่ีผ่านมาของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์
สุขภาพว่าผลการสุ่มตรวจวิเคราะห์สารเคมีในพืช พบว่ามีสารเคมีตกค้างสูง โดยเฉพาะในส้ม  ฝรั่ง สตรอเบอรรี่ และ องุ่น 
และการสุ่มตรวจผลกระทบในกลุ่มผู้บริโภคซึ่งเป็นนักเรียนและนักศึกษา ระหว่างปี 2550-2553 พบว่า มีผลเลือดอยู่ใน
ระดับเสี่ยงร้อยละ 37-83.9 ชี้ให้เห็นว่าผู้บริโภคอาจได้รับสารเคมีผ่านทางการบริโภคพืชอาหารได้
	 	 นอกจากน้ียงัไดน้ำ�เสนอผลการศกึษาเบือ้งตน้ภายใตโ้ครงการวิจยัน้ี จากการเกบ็ตวัอยา่งเลอืด 
ปัสสาวะ ผลิตผลการเกษตร และสิ่งแวดล้อม (ดินและนํ้า) ของเกษตรกรอาสาสมัครในโครงการ จำ�นวน 115 ราย ระหว่าง
เดอืนธันวาคม 2556 ถงึ มกราคม 2557 นัน้ พบวา่ จากผลการวเิคราะหเ์ลอืดดว้ยชดุทดสอบ screen test พบวา่เกษตรกร
มีผลเลือดอยู่ในระดับเสี่ยงเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 69-75)  เกษตรกรกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมีจะมีสัดส่วนของผู้มีผลเลือดอยู่ใน
ระดับปลอดภัยสูงเป็น 2 เท่า ของกลุ่มผู้ที่ใช้สารเคมี (ร้อยละ 24.10 และ 11.70 ตามลำ�ดับ) ซึ่งสอดคล้องกับเกษตรกร
ทีม่ผีลเลอืดในระดบัไมป่ลอดภยั คอื กลุม่ทีไ่มใ่ชส้ารเคมมีผีลเลอืดอยูใ่นระดบัไม่ปลอดภยันอ้ยกวา่กลุม่ทีใ่ชส้ารเคม ี(รอ้ยละ
6.9 และ 13.3 ตามลำ�ดับ) ส่วนผลการวิเคราะห์ตัวอย่างนํ้า ดิน และ พืช พบว่า ตัวอย่างนํ้า จำ�นวน 19 ตัวอย่าง ที่เก็บ
จากพื้นที่ทำ�การเกษตร เช่น นํ้าลำ�ธาร และนํ้าบ่อบาดาล ไม่มีการปนเปื้อนของสารเคมีกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและ
คาร์บาเมต ตัวอย่างดิน จำ�นวน 19 ตัวอย่าง มี 13 ตัวอย่างที่พบสารเคมีตกค้าง ตัวอย่างพืชในระยะเก็บเกี่ยว (สามารถ
นำ�ไปขายได้) จำ�นวน 15 ตัวอย่าง ตรวจพบสารเคมีตกค้าง จำ�นวน 2 ตัวอย่าง

		  การค้าเกษตรปลอดภัย

			   นางนยิดา หมืน่อนนัต ์ การคา้ภายในจังหวดัเชยีงใหม ่ใหข้อ้มลูด้านการส่งเสริมการคา้เกษตร
ปลอดภัยของสำ�นักงานการคา้ภายในจงัหวดัเชียงใหมว่า่ แมว้า่จงัหวดัเชยีงใหมจ่ะมสีนิคา้ปลอดภยัมากกวา่พืน้ทีจ่งัหวดัอ่ืนๆ 
แต่ยังประสบปัญหาในการส่งเสริมการค้าหลายประการ ได้แก่ 1) ด้านการตลาด เช่น หาสินค้าไม่ได้ เนื่องจากผู้ผลิตแบบ
เกษตรปลอดภัยมีน้อย 2) เกษตรกรไม่ได้จัดทำ�บัญชีค่าใช้จ่าย จึงไม่ทราบต้นทุนการผลิต และไม่เห็นผลตอบแทนที่สูงขึ้น 
หากมีการผลิตแบบปลอดภัย 3) ราคาผลผลิตที่ผลิตแบบทั่วไปและแบบปลอดภัยไม่แตกต่าง เกษตรกรจึงเลือกวิธีการผลิต
ที่ง่ายและสะดวก เช่น การใช้สารเคมี 4) การขาดการวางแผนการผลิต ทำ�ให้มีผลผลิตล้นตลาดในบางเวลา 5) เกษตรกร
ส่วนใหญเ่ป็นผู้สูงอายุ และ 6) เกษตรกรไม่รู้จักวิธีการผลิตพืชผักบางประเภท 



รายงานผลการวิจัย

110

			   นอกจากนั้นการวิเคราะห์ตลาดยังเป็นสิ่งจำ�เป็น เนื่องจากตลาดมีหลายระดับ ตั้งแต่ชุมชน 
ตำ�บล ประเทศ ไปจนถึงระดับต่างประเทศ แต่ละระดับจะมีจุดวางขายที่แตกต่างกัน รวมไปถึงการจัดระบบการค้าที่
อาจต้องใช้พ่อค้าคนกลางที่มีความเป็นธรรม เนื่องจากเกษตรกรไม่มีความเชี่ยวชาญในด้านการตลาด อย่างไรก็ตามจาก
สถานการณ์ในปัจจุบัน มีความจำ�เป็นต้องเพิ่มการผลิตให้มากพอและสอดคล้องกับความต้องการของตลาด ซ่ึงมีกระแส
ความใส่ใจในเรื่องของสุขภาพมากขึ้น 

	     		  การส่งเสริมเกษตรปลอดภัย

			   นางสาวจิตตนันท์ แก้วมณีสุข ผู้แทนจากสำ�นักงานเกษตรอำ�เภอแม่แตง ให้ข้อมูลด้านการส่ง
เสริมการผลิตพืชอาหารโดยเน้นการลดต้นทุนการผลิตจากการใช้กลุ่มจุลินทรีย์บางชนิดแทนการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช 
เช่น เชื้อไตรโคเดอม่า และ ราขาวบิวเวอเรีย เนื่องจากไม่มีอันตรายต่อสุขภาพและผลผลิตของเกษตรกร นอกจากนั้นยัง
ให้ข้อมูลด้านแนวทางการดำ�เนินงานของภาครัฐ โครงการเกษตรสีเขียว ที่กำ�หนดให้อำ�เภอแม่แตง เป็นพื้นที่นำ�ร่องของ
จังหวัดเชียงใหม่ และมีหลากหลายหน่วยงานที่จะมาร่วมสนับสนุน เช่น กรมหม่อนไหม และ กรมปศุสัตว์ เป็นต้น โดย
จะประกอบด้วยกิจกรรมที่สร้างความเชื่อมโยงสู่ระดับเยาวชนในโรงเรียน ให้มีการปลูกผัก ทำ�ความรู้จักเชื้อรา และ ปรับ
กระบวนการทางความคิด เป็นต้น 

	     		  ประสบการณ์การทำ�งานกับชุมชน

			   นายจตุรงค์ พวงมณี ศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรเกษตร คณะเกษตรศาสตร์   มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่ ให้ข้อมูลเก่ียวกับผลการดำ�เนนิงานรว่มกบักลุม่เกษตรกรท่ีผา่นมาวา่ ศนูยว์จิยัระบบทรพัยากรเกษตร มเีครอืขา่ย
เกษตรกรการผลติผกัปลอดสารพษิ 100 ครวัเรอืน โดยมแีปลงเรียนรู้และสาธติ ในพ้ืนทีท่ีแ่มเ่หยีะ ของคณะเกษตรศาสตร ์
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่โดยในกระบวนการดำ�เนนิงานจะใหข้้อมลูความรู้แก่เกษตรกร โดยแบง่ภาคการผลิตการเกษตร เปน็ 
4 ประเภท ได้แก่ 1) การผลิตแบบไม่ถูกวิธี (เสี่ยงตาย) ทำ�ลายระบบนิเวศ 2) ผักปลอดภัยจากสารพิษมีแนวทางการผลิต
ใชว้ธิกีารปอ้งกันศัตรพูชืแบบผสมผสานใชส้ารเคมทีีถ่กูวธิ ี(ICP) ใชส้ารเคมีได้ทุกชนดิ แตต่อ้งใชใ้ห้ถูกต้อง 3) ผกัปลอดสาร
พิษ ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช แต่ใช้ปุ๋ยเคมีได้ และ 4) ผักอินทรีย์ คือ การไม่ใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีทุกชนิด โดยมีปัจจัย
การผลติทีส่ำ�คัญ ไดแ้ก ่เมลด็พนัธ ์เปน็สิง่สำ�คญัจำ�เปน็ตอ้งคดัเลอืกจากแหลง่ผลติทีมี่ราคาเหมาะสม สะอาดปลอดเช้ือโรค
ต่างๆ  และมีอัตราความงอกสูง และ สารเคมี ทั้งปุ๋ยและสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ซึ่งจะต้องใช้อย่างปลอดภัย วิธีการป้องกัน
กำ�จดัศตัรพูชื ท่ีได้สง่เสรมิอยา่งตอ่เนือ่ง ไดแ้ก ่ระบบผสมผสาน ดว้ยวธิกีล วธิเีขตกรรม การควบคมุโดยชวีวธิทีางธรรมชาติ 
การใชจุ้ลินทรีย์ควบคุมศัตรูพืช และการใช้สารเคมีอย่างถูกวิธี 
	 	 	 การดำ�เนินงานในด้านการตลาด เป็นสิ่งจำ�เป็นหากต้องการให้การผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัย
ประสบความสำ�เรจ็ ท้ังนีป้ระเภทของตลาด อาจแบ่งได้เป็น 1) จดุจำ�หนา่ย คอื การเช่ือมประสานพืน้ที ่แลว้ไปวางจำ�หนา่ย 
เชน่ โรงเรยีน เทศบาล โรงพยาบาล 2) ตลาดนดั คอื การให้ผูป้ลกูผกัทีม่กีารผลติถกูตอ้งปลอดภยัมารวมกลุม่กนัขายในพืน้ที่
ที่จัดขึ้น ข้อดีของตลาดนัด คือ คนปลูกกับคนซื้อมาเจอกัน สิ่งที่เกิดขึ้น คือ สร้างความชัดเจนให้กับผู้บริโภค สามารถสร้าง
ความเชื่อถือได้ รวมทั้งสามารถดำ�เนินการผลิตให้ตรงกับความต้องการของตลาดได้ 3) ตลาดบน คือ กลุ่มซุปเปอร์มาเก็ต 
ซึ่งสมาชิกสามารถสอบถามและทราบวิธีการ กระบวนการ โดยเชิญผู้จัดการของซุปเปอร์มาเก็ตแต่ละแห่ง มาพูดคุยและ
เจรจาเพื่อให้เห็นแผนร่วมกัน 
	 	 	 จากประสบการณ์ดำ�เนินงานที่ผ่านมา พบว่าจุดแข็งของการผลิตผักปลอดสารพิษ ได้แก่ การ
เพิ่มมูลค่าผลผลิต และคิดราคาการจำ�หน่ายที่เหมาะสม พิจารณาจากต้นทุน และเน้นราคาที่เป็นธรรม / ลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
เปลี่ยนเป็นใช้ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก / ผลผลิตเก็บไว้ได้นาน / มีแหล่งอาหารปลอดภัยในชุมชน / เกิดการสร้างอาชีพ รายได้ ให้
กบัชมุชน ในการผลติในระบบผสมผสานจะสามารถสร้างรายได้อยา่งต่อเนือ่ง / ลดความเส่ียง และความอนัตรายจากสาร
เคมีมีผลดตีอ่สขุภาพ และ สิง่แวดลอ้ม / ลดการพึง่พาจากปจัจยัภายนอก / ชว่ยอนรุกัษศ์ตัรธูรรมชาต ิเกดิการควบคุมโดย
ชีวิธีทางธรรมชาติ ส่วนจุดอ่อนของการผลิตผักปลอดสารพิษ ได้แก่ เป็นวิธีการทำ�การเกษตรประณีต ใช้เวลาในการดูแล
เอาใจใส่มาก / ผลผลิตเสี่ยงต่อการเข้าลายของโรคแมลง / ให้ผลผลิตตํ่า ผลผลิตไม่สวยงาม ไม่น่าซื้อ / ราคาผลผลิตตํ่า
หรอืเทา่กับผลผลติทีใ่ชส้ารเคม ี/ ขาดผูผ้ลติ / ขาดผูร้บัชว่งต่อในการทำ�การเกษตรแบบปลอดสารพษิ / ตอ้งใชเ้วลาในการ
เรียนรู้ / การปฏิบัติในระดับไร่ได้ผลไม่ทัน / มีข้อห้ามในการปฏิบัติมากเกินไป / เทคโนโลยีไม่แพร่หลาย
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	 7.3.1.3	การระดมความคิด “วิเคราะห์สภาพปัญหาการผลิตพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีในระดับชุมชน” 

		  นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา วิทยากรกระบวนการ ได้ดำ�เนินกระบวนการระดมความคิด โดย
เสนอให้ผู้เข้าร่วมการสัมมนาระดมปัญหา แล้วจัดลำ�ดับความสำ�คัญของปัญหา ก่อนจะนำ�ปัญหามาช่วยกันวิเคราะห์หา
สาเหตุ  โดยเป็นการระดมความคิดเห็นผ่านบัตรคำ� ซึ่งผู้เข้าร่วมการสัมมนาจะได้รับกระดาษเพื่อเขียนข้อความ หรือ คำ� 
ตามความคิดเหน็ของตนเอง แลว้นำ�มาจดักลุม่และวเิคราะหผ์ล จนไดข้อ้สรปุ ตามลำ�ดบั โดยวทิยากรทบทวนสถานการณ์
ในวงจรการผลติพชือาหารในกรณีของการผลติพืชอาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคมนีัน้ จะต้องพิจารณาต้ังแต่ ปจัจยัการผลติ 
คอื การได้มาของเมลด็พนัธ์ุและวัตถุดบิทีต่อ้งคัดเลอืกอยา่งพถิพีถินักวา่ทีเ่คยทำ�มา  การเลอืกระบบการผลติ ซึง่ม ี4 รปูแบบ
ไดแ้ก่ การใช้สารเคม ีเกษตรปลอดภยั ปลอดสารพษิ และเกษตรอนิทรยีน์ัน้ ขึน้กบัปัจจยัในตวัของเกษตรกรแต่ละราย เช่น 
ฐานความคดิ บคุลกิ (เช่น คนท่ีเลอืกผลติแบบอินทรยี ์มกัเปน็คนใจเยน็ ใจด ีทำ�จริง อดทน ขยนั มคีวามซือ่สตัย ์มคีณุธรรม) 
และ การไม่มีหนี้ เป็นต้น ซึ่งจะเชื่อมไปถึงเรื่องของความรู้ ความชำ�นาญของแต่ละบุคคลในด้านการจัดการศัตรูพืช และ 
การจำ�หน่าย ที่เป็นประเด็นที่มีความสำ�คัญไม่แพ้กัน และเมื่อร่วมกันวิเคราะห์ จุดอ่อนจุดแข็งในแต่ละขั้นตอนสำ�คัญของ

วงจรการผลิตพืชอาหาร โดยมองจากตนเองหรือชุมชนของตนเองเป็นหลัก พร้อมทั้งร่วมกันให้คะแนนความสำ�คัญของ
ปัญหาในแต่ละด้าน แล้วคัดเลือกประเด็นปัญหาที่เห็นว่ามีความสำ�คัญเร่งด่วนที่ควรจะนำ�ไปสู่การจัดการและแก้ไขต่อใน
อนาคต ได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 7-1 และ 7-2 ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 7-1  ผลการวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งในการผลิตพืชอาหาร
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ตารางที่ 7-1 (ต่อ)

	 7.3.2 การศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนและวิเคราะห์แนวทางการผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี
	 การศึกษาดงูานดา้นการเกษตรแบบปลอดภยัจากสารเคมแีละแลกเปลีย่นความรู ้ประสบการณ ์และความคดิ
ร่วมกับนักวิชาการ และเกษตรกรตัวอย่างท่ีประสบความสำ�เร็จในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ จัดขึ้นในวันที่ 20-21 มีนาคม 
2557 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ
	    ศึกษาระบบการปลูกพืชผักปลอดสารพิษแบบผสมผสาน
	    เรียนรู้ปัญหาและอุปสรรคแนวทางแก้ไข การพัฒนา การบริหารจัดการพื้นที่เกษตรเพื่อผลิตพืชอาหาร
ที่ปลอดภัยจากสารเคมี

ตารางที่ 7-2  ลำ�ดับความสำ�คัญของประเด็นปัญหาในวงจรการผลิตพืชอาหารที่ควรนำ�ไปสู่การแก้ไขเร่งด่วน
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	     ร่วมแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ของผู้เข้าร่วมทัศนศึกษาและวิทยากร
	 โดยมีกำ�หนดการดังนี้
	 08.30-09.00 น. 	 ลงทะเบียน และแนะนำ�การศึกษาดูงาน
	 09.00-10.00 น. 	 เดินทางไป มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 10.00-12.00 น.	 ศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การบริหารการปลูกพืชอาหารปลอดภัย
	 	 จากสารเคมีในระดับชุมชน
	 	 โดย  อ.จตุรงค์ พวงมณี นักวิชาการเกษตรชำ�นาญการพิเศษ
	 	           ศนูยว์จิยัระบบทรพัยากรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่
	 12.00-13.00 น. 	 รับประทานอาหารกลางวัน
	 13.30-16.30 น.	 ศึกษาดูงานและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ การจัดการการตลาดพืชอาหารปลอดภัย
	 	 จากสารเคมีในระดับชุมชน
	 	 โดย  นายพิภพ โสวณา 
	 	        กลุ่มเกษตรปลอดสารพิษปิงน้อย อ.สารภี จ.เชียงใหม่
	 โดย นายเธียรเอก   ติยพงศ์พัฒนา นักวิชาการจาก บริษัท เธียร แอนด์ เฟรนด์ จำ�กัด เป็นผู้ดำ�เนิน
กระบวนการตลอดการทัศนศึกษา มีผลดังนี้

	 7.3.2.1 การบริหารการปลูกพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีในระดับชุมชน

		  นายจตุรงค์ พวงมณี นักวิชาการเกษตรชำ�นาญการพิเศษ ศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรเกษตร 
คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ให้ความรู้ด้านการดำ�เนินงานของศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรเกษตร เกี่ยวกับการผลิต
ผักปลอดสารพิษระบบผสมผสาน ว่า ตลอดระยะเวลา 20 ปี มีการศึกษาคัดเลือกพืชผัก เพื่อให้ปลูกได้ดีในแต่ละฤดูกาล 
มากกว่า 30 ชนิด และผักพื้นบ้านที่สามารถปลูกในเชิงพานิชย์ อีก 24 ชนิด มีการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวกับการเพาะปลูก ของ
ผักแต่ละชนิด ตั้งแต่ ระยะปลูก อายุกล้า อายุการเก็บเกี่ยว และ ฤดูกาลเพาะปลูกที่เหมาะสม โดยข้อมูลเหล่านี้สามารถ
นำ�ไปใช้สนับสนุนการวางแผนการปลูกผักในระบบการผลิตผักแบบผสมผสานโดยไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชได้ นอกจาก
นัน้ยงัใหข้อ้มูลความรูเ้กีย่วกบัวธิกีารเพาะปลกูอยา่งละเอยีด ไดแ้ก ่วธิกีารเตรยีมดินแปลงปลกูผกั การเตรยีมดนิเพาะกลา้ 
การเตรียมกล้า การดแูลรกัษาตน้กลา้ การจดัการธาตอุาหาร  ระบบการใหน้ํ้า การใชแ้รงงานผลติผกั วธิกีารปรบัระบบการ
ผลติสูร่ะดบัไรน่า การบรหิารศตัรพูชืแบบผสมผสาน รวมไปจนถงึการควบคมุศตัรูพชืโดยระบบนเิวศ (Ecological control)

	 7.3.2.2 การจัดการการตลาดพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีในระดับชุมชน

		  นายพิภพ โสวะณา เกษตรกรดีเด่น กลุ่มเกษตรปลอดสารพิษปิงน้อย ต.สันทราย อ.สารภี จ.เชียงใหม่
เล่าประสบการณ์ส่วนตัวด้านการทำ�การเกษตร ว่าเดิมพื้นที่การเกษตรเป็นพื้นที่ตํ่ามีปัญหาจากนํ้าท่วมทุกปี ก่อนการทำ�
เกษตรปลอดภัยนั้นได้ปลูกพืชเชิงเดี่ยวมาก่อน เช่น ทำ�นา ไร่ถั่ว และ สวนลำ�ไย ประสบปัญหาขาดทุนมาตลอด และสิ่งที่
เหลือจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวของตนเอง คือ ปัญหาดินเสีย ดินเป็นกรด (pH 3.8) จากการใช้สารเคมีและปุ๋ย เนื่องจาก
ไมม่คีวามรูเ้ร่ืองดนิ ใช้ตน้ทุนเยอะไดผ้ลผลติน้อย ตอ่มามกีารสง่เสรมิการปลกูแบบไมใ่ชส่ารเคมจีากภาครฐั ถงึแมว้า่ผลผลติ
จะไดป้รมิาณนอ้ยกวา่แตร่าคาดกีวา่ เมือ่เปรยีบเทยีบกนัแลว้ไดผ้ลพอๆ กนั จงึไปชวนเพือ่นบา้นมาเขา้รว่มโครงการ 
ด้วยความพยายามและความตั้งใจ เป็นเวลา 1 ปี ปัญหาตอนนั้น คือ ตลาด โดยเริ่มแรกนำ�ไปขายเอง ปัญหาที่ตามมา
คือ ขายเอง แล้วไม่มีเวลาทำ�  และในปี 2547 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จัดเสวนาผู้ประกอบการ หาทางออกให้เกษตรกร 
คือ ผลิตผลจากเกษตรกรพร้อมให้ขึ้นห้าง จึงได้เป็นประธานขายของ OTOP ในห้างคาร์ฟู ยอดขายสูงมาก (7 วัน ขายได้ 
2 แสนกวา่บาท) จากน้ันกไ็ด้รบัการตดิตอ่จากห้างคารฟ์ ูเพือ่ใหน้ำ�ผักไปขาย เริม่แรกมสีมาชกิ 5 คน ตอ่มาจงึคอ่ยๆ ถอนตวั
ออกไป สุดท้ายเหลือตนเองเพียงคนเดียว ปัญหาที่เกิดขึ้นคือ ความไม่เข้าใจ ความไม่รู้เท่าทัน และเงื่อนไขต่างๆ ในสัญญา
ที่ทำ�ไว้กับห้างฯ ซึ่งจะมีกติกาการซื้อ ขาย ที่เข้มงวด ทำ�ให้เสียเปรียบในช่วงแรก  ปัจจุบันทำ�สัญญาไว้กับห้างฯ เป็นการ
ส่งผักตามฤดูกาลโดยไม่ระบุชนิดของผัก ปัจจุบันปลูกผักในพื้นที่ 3 ไร่ 1 งาน โดยใช้ระบบการปลูกพืขแบบผสมผสาน คือ 
พืชหลัก ปลูกได้ทั้งปี แทรกด้วยพืชปลูกตามฤดูกาล
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	 7.3.3 การสัมมนาเชิงปฏิบัติการ เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและปัจจัยที่ส่งผลกระทบตลอดห่วงโซ่อุปสงค	์
		  และอุปทานของพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี และ วิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการเพื่อลดการ
		  ใช้สารเคมี และแนวทางในการปฏิบัติของแต่ละภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง
	 	 การจดัสัมมนาเชงิปฏบิตักิาร เพือ่วเิคราะหส์ภาพปญัหาและปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบตลอดหว่งโซอ่ปุสงค์และ
อปุทานของพชือาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคม ีและ วเิคราะหแ์นวทางการดำ�เนนิการเพือ่ลดการใชส้ารเคม ีและแนวทางใน
การปฏิบตัขิองแตล่ะภาคสว่นทีเ่กีย่วขอ้ง จดัขึน้ในวนัที ่24 มนีาคม 2557 ณ หอ้งประชมุเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอ
แม่แตง จังหวดัเชียงใหม ่โดยมผีูเ้ขา้รว่มการประชมุประกอบดว้ย เกษตรกร ผูบ้รหิารและเจา้หนา้ทีจ่ากเทศบาลตำ�บล และ 
องค์การบริหารส่วนตำ�บล ผู้อำ�นวยการและเจ้าหน้าที่จากโรงพยาบาลสาธารณสุขตำ�บล ครู และอื่นๆ โดยมีกำ�หนดการ
ดังนี้
	 	 08.30-09.00 น. 	 ลงทะเบียน
	 	 09.00-10.300 น. 	 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ “สรุปบทเรียนจากการดูงานและการสัมมนาที่ผ่านมา”
	 	 	 โดย  คณะนักวิจัยในโครงการ
	 	 10.30.-12.00 น.	 วเิคราะห์สภาพปญัหาและปจัจยัท่ีสง่ผลกระทบตลอดห่วงโซ่อปุสงค์และอปุทานของ
	 	 	 พืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมี 
	 	 12.00-13.00 น. 	 รับประทานอาหารกลางวัน
	 	 13.00-16.30 น.	 การวิเคราะห์และสรุปแนวทางการลดการใช้สารเคมีทางการเกษตรในชุมชน 
	 	 โดย นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา นักวิชาการจาก บริษัท เธียร แอนด์ เฟรนด์ จำ�กัด เป็นผู้ดำ�เนิน
กระบวนการตลอดการสัมมนา ผลการสัมมนามีดังนี้

		  7.3.3.1 	แลกเปลี่ยนเรียนรู้ “สรุปบทเรียนจากการดูงานและการสัมมนาที่ผ่านมา” 
	 	 	 วทิยากรเสนอใหผู้เ้ขา้รว่มการสมัมนาสะทอ้น “เรือ่งสำ�คญั สนใจ หรอืประทับใจมากทีส่ดุจาก
การเรียนรู้ที่ผ่านมา” โดยให้ผู้เข้าร่วมแบ่งกลุ่มย่อย กลุ่มละ 3 คน รวมทั้งสิ้น 12 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนกันใน
ประเด็นที่เขียน แล้วสรุปเป็น 1 ประเด็น ผลการระดมความคิด สรุปได้ดังตารางที่ 7-3

ตารางที่ 7-3 	 สรุปบทเรยีนจากการดงูานและการสมัมนาแลกเปลีย่นและวเิคราะหแ์นวทางการผลติพชือาหารทีป่ลอดภยั

	 จากสารเคมี



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 
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	 7.3.3.2 	 การวเิคราะหส์ภาพปญัหาและปจัจยัทีส่ง่ผลกระทบตลอดห่วงโซอ่ปุสงคแ์ละอปุทานของ

		  พืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมีในอำ�เภอแม่แตง

		  จากข้อมูลสถานการณ์โลกในปัจจุบันร่วมกับผลการระดมความคิดจากกลุ่มผู้เข้าร่วมการ
สมัมนา พบว่าปญัหาและปัจจยัต่างๆ ทีส่่งผลกระทบต่อการผลติพชือาหารท่ีปลอดภัยจากสารเคมีในอำ�เภอแมแ่ตง ประกอบดว้ย
ปัจจัยทั้งภายใน ได้แก่ การคาดหวังให้ผู้นำ�ชุมชนหรือท้องถิ่นมีความใส่ใจและหนุนเสริมอย่างตั้งใจ และปัจจัยภายนอก 
ได้แก่ หน่วยงานที่เข้ามาหนุนเสริมหรือสนับสนุน ควรจะต้องมีความจริงใจ และมีการทำ�งานอย่างต่อเนื่อง (ภาพที่ 7-1)

ภาพที่ 7-1 ปัญหาและปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลกระทบต่อการผลิตพืชอาหารที่ปลอดภัยจากสารเคมีในอำ�เภอแม่แตง 
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	 7.3.3.3	 การวิเคราะห์แนวทางการลดการใช้สารเคมีทางการเกษตรในชุมชน 
	 	 วิทยากรเสนอให้ผู้เข้าร่วมการสัมมนาสะท้อนความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ในประเด็นวิธีการ
ปฏิบัติในอนาคตท่ีจะเป็นทางเลือกทางรอดในการขับเคล่ือนด้านการเกษตรปลอดภัย และนำ�ข้อเสนอทั้งหมดมาจัดกลุ่ม
ตามแนวทางการลดตน้ทุนและลดรายจา่ย (ทางรอด) กบั การเพิม่รายได ้(ทางเลอืก) พรอ้มทัง้ใหผู้เ้ขา้รว่มสมัมนาใหค้ะแนน
ความสำ�คัญตามความเห็นของตนเอง ได้ผลดังตารางที่ 7-4 และ 7-5 โดยสามารถสรุปผลการเรียงลำ�ดับประเด็นที่สำ�คัญ
ในการขับเคลื่อนในอนาคต ด้านการเกษตรปลอดภัย 3 ลำ�ดับแรก ได้แก่ 1) การลด ละ เลิก การใช้สารเคมี 2) การปลูก
พืชหลากหลาย  และ 3) การทำ�ตลาด และปลูกพืชที่ตลาดต้องการ อย่างไรก็ตาม ในการขับเคลื่อนทั้ง 3 ประเด็นนั้น ต้อง
อาศยัการรวมกลุม่จงึจะทำ�ใหป้ระสบผลสำ�เรจ็มากยิง่ขึน้ จงึมกีารระดมความคดิในการพฒันาเครอืขา่ยระหวา่งตำ�บล โดย
รว่มกันพจิารณาร่วมกนัในการกำ�หนดเปา้หมายของการรวมกลุม่ ทนุเดมิของกลุม่ในระดบัพืน้ที ่และวางแผนกระบวนการ
ทำ�งาน พรอ้มทัง้กำ�หนดแนวทางการขบัเคลือ่นเครอืขา่ยดงักลา่ว ไดผ้ลการรว่มระดมความคดิดงัแสดงในภาพที ่7.2 และ 
7.3 ตามลำ�ดับ

ตารางที่ 7-4  วิธีการปฏิบัติในอนาคตที่จะใช้ในการขับเคลื่อนด้านการเกษตรปลอดภัย 

ตารางที่ 7-5  การให้คะแนนความสำ�คัญของวิธีการปฎิบัติในการขับเคลื่อนด้านการเกษตรปลอดภัย 
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ภาพที่ 7-2  การพัฒนาเครือข่ายระหว่างตำ�บลของเกษตรกรพื้นที่อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 7-3  แนวทางการขับเคลื่อนเครือข่ายเกษตรกรอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

ประมวลแนวทางการขับเคลื่อนต่อเนื่องอย่างเป็นรูปธรรมในพื้นที่อำ�เภอแม่แตง 
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	 7.4.1 	พัฒนาและต่อยอดเครือข่ายวงกว้าง 
	 	 	 เพิ่มจำ�นวนสมาชิกของเครือข่ายเดิมที่มีอยู่แล้วในแต่ละตำ�บล เพื่อให้มีศักยภาพในการผลิตผลผลิต   
	 	 	 ให้มากขึ้น ทั้งในด้านชนิดและปริมาณ
			   จัดตั้งเครือข่ายระดับอำ�เภอ โดยความร่วมมือระหว่างเครือข่ายเดิมที่มีอยู่ในแต่ละตำ�บลเพื่อให้
	 	 	 เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ปัญหาอุปสรรคและวิธีการแก้ไข รวมไปถึงการร่วมกัน
	 	 	 วางแผนการผลติทีม่คีวามหลากหลายสอดคล้องกบัความต้องการของตลาด และการวางแผนดา้นการ
	 	 	 ตลาดในระดับอำ�เภอแม่แตง เพื่อดึงดูดพ่อค้าคนกลาง และ ประชาชนทั่วไปที่ต้องการบริโภคอาหาร
	 	 	 ปลอดภัยให้มีทางเลือก และช่องทางในการเข้าถึงผลิตผลของเกษตรกรมากขึ้น ซึ่งจะเป็นแรงจูงใจ
	 	 	 ให้เกษตรกรมีความสนใจในการผลิตพืชอาหารปลอดภัยมากขึ้น
 
	 7.4.2	 พัฒนาศักยภาพในการผลิตของเครือข่าย ทั้งในระดับบุคคล (สมาชิกแต่ละรายภายในเครือข่ายระตับ
ตำ�บล) และ ระดับเครือข่าย ผ่านกระบวนการฝึกอบรม ประชุม สัมมนา ทัศนศึกษา และเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์ใน
ด้านที่เกี่ยวข้อง ได้แก่
			   การบรหิารจดัการศตัรพูชื เชน่ การผลติและการใชพ้ชืสมนุไพรกำ�จดัแมลง (สะเดา ตะไครห้อม บอระเพด็) 
	 	 	 การผลิตและการใช้เชื้อราในการกำ�จัดศัตรูพืช การใช้กับดักกาวเหนียว 
			   การผลติสารชวีภาพบำ�รงุดินและพืช เชน่ นํา้หมกัสมนุไพร นํา้สม้ควันไม้ ปุ๋ยหมกั ปุย๋ชีวภาพ นํา้หมกัชวีภาพ
	 	 	 จากเศษวัสดุและมูลสัตว์ การเลี้ยงและผลิตนํ้าไส้เดือน
			   ปัจจัยการผลิต เช่น การบริหารจัดการนํ้า เมล็ดพันธุ์ (ข้าวหอมนิล ข้าวธัญสิริน) พืชสมุนไพรกำ�จัดศัตรูพืช 
	 	 	 ได้แก่ ยาสูบ 
	 	 	 การผลิตพืชอาหารปลอดภัย เช่น หน่อไม้ฝรั่งอินทรีย์ พืชผักตามฤดูกาลชนิดต่างๆ ข้าวธัญสิริน ข้าวหอมนิล 
	 	 	 ข้าวสันป่าตอง 1 เห็ดโคนน้อย สมุนไพรชาเชียงดา พริกขี้หนู การแปรรูปกาแฟ กล้วยนํ้าว้า ลำ�ไย ข่า/
	 	 	 ตะไคร้/ ขมิ้นปลอดสาร
	 		  อาชีพเสริมด้านอื่นๆ ได้แก่ การเพาะเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจบางชนิด เพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่ครัวเรือน เช่น 
	 	 	 กบ ปลา ไก่ หมู

7.4  สรุปแนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
	 จากผลการดำ�เนินงานเพื่อวิเคราะห์หาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารด้วยกระบวนการมีส่วน
ร่วมในอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ด้วยกระบวนการระดมความคิดของกลุ่มเกษตรกรซึ่งเป็นแกนนำ�และมีเครือข่าย
ระดับตำ�บลในอำ�เภอแม่แตง จำ�นวน 6 ครั้ง นั้นสามารถสรุปผลได้ดังนี้ (ภาพที่ 7.4)
	 แนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ ประกอบด้วย 4 แนวทางหลัก ได้แก่
	 1. พัฒนาและต่อยอดเครือข่ายวงกว้าง 
	 2. พัฒนาศักยภาพในการผลิตของเครือข่าย
	 3. พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอก

	 4. ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน
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	 7.4.3	 พัฒนาความร่วมมือกับหน่วยงาน/องค์กรภายนอก ทั้งหน่วยงานภาครัฐ เอกชน หน่วยงานท้องถิ่น 
องค์กรหรือมูลนิธิต่างๆ เพื่อให้เครือข่ายมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมากขึ้นตามลำ�ดับ ส่งเสริมให้เครือข่ายมีความเข้ม
แข็งและมีระบบการบริหารจัดการที่ยั่งยืน โดยความร่วมมือที่เกี่ยวข้องนั้น ได้แก่
	 	 	 ข้อมูลและความรู้ที่ทันสมัย เช่น เทคนิคการบริหารจัดการศัตรูพืชที่ไม่ใช้สารเคมี เทคนิคการปลูกพืช
			   ที่มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภค ข้อมูลการตลาด การจัดระบบและวางแผนการผลิตให้สอดคล้องกับ
	 	 	 ความต้องการของตลาดและผู้บริโภค เป็นต้น
			   ปจัจยัการผลติ เชน่ การจดัสรรน้ําเพือ่การเกษตร และเครือ่งมอืและอปุกรณก์ารผลติ ไดแ้ก ่เครือ่งบดยอ่ย
	 	 	 เศษพืช และ หม้อนึ่งฆ่าเชื้อสำ�หรับการเพาะเห็ด เป็นต้น 
	 	 	 เครอืขา่ยการตลาดอาหารปลอดภยัและอาหารอนิทรีย ์เพือ่เพ่ิมชอ่งทางการจำ�หน่ายผลผลติของเกษตรกร 
	 	 	 โดยเฉพาะตลาดในระดบัพืน้ทีอ่ำ�เภอแมแ่ตง เพือ่ลดภาระคา่ใชจ้า่ยในการเดนิทางไปจำ�หนา่ยในเมือง
	 	 	 เชียงใหม่
	 	 	 งบประมาณหรือกองทุนเพื่อพัฒนาเครือข่าย 
			   การพยงุราคา หรือ กำ�หนดราคาในตลาดท่ีชดัเจน เป็นธรรม เพือ่สร้างแรงจงูใจให้แกเ่กษตรกรในการผลติพืช
	 	 	 อาหารปลอดภัยมากขึ้น

	 7.4.4	 ส่งเสริมและสร้างความตระหนักให้กับเยาวชน เนื่องจากการส่งเสริมสุขภาพของประชาชนให้มีความ
ปลอดภัยจากการได้รับสารเคมีที่ปนเป้ือนมากับพืชอาหารนั้น เป็นกระบวนการที่ต้องใช้ระยะเวลานานเพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการผลติของเกษตรกรใหล้ด ละ เลกิ การใชส้ารเคมใีนการผลติ แตป่จัจบุนันีเ้กษตรกรทีท่ำ�การผลติแบบปลอดภยั
สว่นใหญเ่ปน็ผูส้งูวยัและมกัไมม่ลีกูหลานเขา้รว่มในกิจกรรมการเกษตร ดงันัน้เพือ่ใหก้ารเกษตรกรรมแบบปลอดภยั
จากสารเคมีมีความยั่งยืนต่อไปในอนาคต มีความจำ�เป็นต้องส่งเสริมให้มีการถ่ายทอดแนวทาง ความรู้ ความคิดให้
กับเยาวชนคนรุ่นหลัง เพื่อให้เป็นผู้สืบทอดการเกษตรกรรมแบบปลอดภัยต่อไป ทั้งนี้แนวทางการส่งเสริมและสร้างความ
ตระหนักให้กับเยาวชนนั้น อาจประกอบด้วย
			   การกำ�หนดหลกัสตูรเกษตรอนิทรยี ์หรอืเกษตรกรรมธรรมชาตใินชัน้เรียนตัง้แตร่ะดบัประถมศกึษาเปน็ตน้ไป 
			   เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ประโยชน์ของเกษตรอินทรีย์ หรือเกษตรธรรมชาติ และ ผลกระทบจากสาร
			   เคมี ให้มีฝึกการปฏิบัติ ร่วมกับปราชญ์ชุมชนเพื่อให้เกิดความสนิทสนมกับผู้สูงวัย การรับฟังและฝึก
	 	 	 เทคนิคที่เหมาะสมที่ผ่านกระบวนการคัดสรรจากประสบการณ์ชีวิตของปราชญ์เหล่านั้น
			   การกำ�หนดให้สถานศึกษาตัง้แตร่ะดับประถมศกึษาทุกแห่งต้องมพ้ืีนท่ีปลกูพชืผักท่ีไมใ่ช้สารเคม ีเพ่ือเปน็
			   แหลง่เรยีนรู ้ฝกึปฏบิตัทิัง้ทางด้านการผลติและการวางแผนการผลติในระดับโรงเรยีน รวมทัง้นำ�มา
	 	 	 ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตอาหารกลางวันได้ต่อไป
	 	 	 การสง่เสรมิใหม้กีารนำ�พชือาหารทีป่ลอดภยัมาเปน็วตัถดุบิในการผลติอาหารกลางวนัภายในโรงเรยีน 
			   ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล หรือ ก่อนวัยเรียน เป็นต้นไป เพื่อลดการสะสมของสารเคมีที่อาจได้รับเข้าสู่
	 	 	 ร่างกายตั้งแต่ในวัยเด็ก เป็นการวางรากฐานสุขภาพที่ดีให้กับเยาวชนในอนาคต



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 7-4  แนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหาร อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 7-5 	 พิธีเปิดและการแนะนำ�โครงการ ในการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์สถานการณ์การผลิต พฤติกรรม

	 และปัจจัยแวดล้อมในการทำ�เกษตร วันที่ 19 มีนาคม 2557 ณ หอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน 

	 อำ�เภอแม่แตง  จังหวัดเชียงใหม่ 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

123

ภาพที่ 7-6  การบรรยายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “สถานการณ์และความต้องการพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีในเชียงใหม่” 

	 ในการสมัมนาเชงิปฏิบัติการเพ่ือวเิคราะหส์ถานการณก์ารผลติ พฤติกรรมและปจัจยัแวดลอ้มในการทำ�เกษตร

	 วันที่ 19 มีนาคม 2557 ณ หอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
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ภาพที่ 7-7 	ระดมความคิด “วิเคราะห์สภาพปัญหาการผลิตพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมีในระดับชุมชน” ในการ

	 สมัมนาเชงิปฏบัิตกิารเพือ่วเิคราะหส์ถานการณก์ารผลติ พฤตกิรรมและปัจจยัแวดลอ้มในการทำ�เกษตร

	 วันที่ 19 มีนาคม 2557 ณ หอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 7-8  	ศกึษาดงูานและแลกเปลีย่นประสบการณ ์การบริหารการปลกูพชือาหารปลอดภยัจากสารเคมใีนระดบัชมุชน 

	 ณ ศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรเกษตร คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ วันที่ 20-21 มีนาคม 2557 
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ภาพที่ 7-9  	ศึกษาดูงานและแลกเปลีย่นประสบการณ ์การจัดการการตลาดพชือาหารปลอดภยัจากสารเคมใีนระดับชุมชน 

	 ณ กลุ่มเกษตรปลอดสารพิษอำ�เภอปิงน้อย ตำ�บลสันทราย อำ�เภอสารภี จังหวัดเชียงใหม่ วันท่ี 20-21 มีนาคม 2557



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ภาพที่ 7-10 	 การระดมความคิดในการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและปัจจัยที่ส่งผลกระทบ

	 ตลอดห่วงโซ่อุปสงค์และอุปทานของพืชอาหารท่ีปลอดภัยจากสารเคมี และ วิเคราะห์แนวทางการดำ�เนินการ

	 เพื่อลดการใช้สารเคมี วันที่ 24 มีนาคม 2557 ณ ห้องประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง 

	 จังหวัดเชียงใหม่  
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บทที่ 8

การศึกษาการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการผลิตและการบริโภค

ที่มีผลต่อการลดใช้สารเคมีในการเกษตร

8.1 บทนำ�
	 จากรายงานการศึกษาด้านความตระหนักของเกษตรกรในการใช้สารเคมีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชในการเกษตรท่ี
ผ่านมา ซึ่งทำ�การศึกษาโดยการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของเกษตรกร ข้อมูลพื้นฐานด้าน
ครอบครัว เทคนิคและเทคโนโลยีที่ใช้ในการเกษตร ข้อมูลความรู้ที่ได้รับด้านการเกษตรและข้อมูลด้านผลกระทบต่อ
สิง่แวดล้อม พบว่าปจัจยัตา่งๆ ทีก่ลา่วถงึนัน้ ไมม่ผีลตอ่ความตระหนกัในการใชส้ารเคมปีอ้งกนักำ�จดัศตัรพูชื แตก่ลบัพบวา่
ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับอันตรายของสารกำ�จัดศัตรูพืชท่ีมีต่อสุขภาพของเกษตรกร มีแนวโน้มท่ีจะก่อให้เกิดความตระหนัก 
โดยมแีนวโนม้การปรบัพฤตกิรรมการใชส้ารทีม่คีวามถูกต้องและปลอดภยัตอ่สุขภาพตนเองมากข้ึน อยา่งไรกต็ามเกษตรกร
ยังมีทัศนคติในด้านการใช้สารกำ�จัดศัตรูพืชว่าเป็นสิ่งที่จำ�เป็น เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพตามความต้องการของตลาด
และผู้บริโภค เช่น ผลผลิตที่ไม่มีร่องรอยการเข้าทำ�ลายของศัตรูพืช มีสีสด และมีขนาดใหญ่ เป็นต้น สังเกตได้จากการมี
แนวคดิและความต้องการในการใชส้ารกำ�จดัศตัรพูชืทีม่คีวามปลอดภยัมากขึน้ เชน่ สารชวีภาพต่างๆ แต่ใหม้ปีระสิทธภิาพ
ท่ีเทา่เทยีมกบัการใชส้ารเคมี[45]-[49]  ชีใ้หเ้หน็วา่แนวทางการส่งเสริมและสร้างความตระหนกัเกีย่วกบัการใชส้ารเคมีในการ
ผลติทางการเกษตรทีผ่า่นมานัน้ มุง่เนน้ไปทีก่ารใชอ้ยา่งถูกต้องและปลอดภยัต่อสุขภาพของเกษตรกรเองซ่ึงอยูใ่นบทบาท
ของผูผ้ลติในหว่งโซอุ่ปสงค์และอุปทานของพืชอาหาร แตย่งัไมค่ำ�นงึถงึผู้บรโิภคและผูเ้กีย่วข้องอืน่ๆ ในหว่งโซเ่ดยีวกนั เชน่ 
ผู้บรรจุ ขนส่ง และจัดจำ�หน่ายพืชอาหาร รวมไปถึงยังไม่มีความคำ�นึงถึงสิ่งแวดล้อม
	 การส่งเสริมความตระหนักเพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ทัศนคติ และความเชื่อนั้น จำ�เป็นต้องใช้เทคนิค
วธิทีีมี่ความเหมาะสมกบักลุม่เปา้หมาย รวมทัง้สง่เสรมิการมสีว่นรว่มของกลุม่เปา้หมายในระหวา่งกระบวนการสรา้งความ
ตระหนักไปในเวลาเดียวกัน เช่น การให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องที่มีความน่าเชื่อถือและให้อย่างต่อเนื่องแบบซํ้าๆ  การกระตุ้นให้
เกิดการวิพากย์และแลกเปลี่ยนข้อมูลในระดับชุมชนหรือระดับประเทศ และการสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดนวัตกรรมของ
ท้องถิ่น โดยเฉพาะกลุ่มที่จะได้รับผลกระทบโดยตรง
	 การศกึษาในบทน้ี มีวัตถุประสงค์เพือ่เปรียบเทยีบทศันคติและพฤติกรรมของเกษตรกรกลุม่อาสาสมคัรด้านการผลติ
ท่ีเป็นมติรกับสิง่แวดลอ้มก่อนและหลงัจากการไดร้บัขอ้มลูต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ได้แก ่ผลกระทบจากสารเคมทีีม่ต่ีอพ้ืนทีเ่กษตร
และผลกระทบตอ่สขุภาพของเกษตรกรเอง ซึง่เป็นขอ้มลูเชงิประจกัษ ์และข้อมูลด้านการผลติพชือาหารท่ีมคีวามปลอดภยั
จากสารเคมี รวมทัง้การสรา้งเวทกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูข้อ้มลู ประสบการณ ์ไปจนถงึการไดร้บัแรงบนัดาลใจจากเกษตรกร
ตัวอย่างที่ประสบความสำ�เร็จในการเกษตรที่ปลอดภัยจากสารเคมี โดยเฉพาะเกษตรธรรมชาติ หรือ เกษตรอินทรีย์

129



รายงานผลการวิจัย

130

8.2 วิธีดำ�เนินการศึกษา
	 8.2.1	 สอบถามเกษตรกร ครัง้ที ่1 ระหวา่งเดอืน พฤศจกิายน-ธนัวาคม 2556 (กอ่นเริม่โครงการ) ดว้ยแบบสอบถาม
ทัศนคติและพฤติกรรม ที่มีส่วนประกอบดังนี้	 	
	 	 8.2.1.1  แบบสอบถามทัศนคติ ประกอบด้วย ชุดคำ�ถามดังนี้
	 	 	 ก.	 ผลกระทบของสารเคมีที่มีต่อสุขภาพมนุษย์ ได้แก่
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรเป็นอันตรายต่อสุขภาพเกษตรกรผู้ใช้
	 	 	 	 -	 พิษของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ทำ�ให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียนได้
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรติดต่อกันนานๆ ทำ�ให้เกิดการสะสมสารพิษในร่างกายของ
	 	 	 	 	 เกษตรกร
	 	 	 	 -	 สารเคมีที่สะสมอยู่ในร่างกายเป็นสาเหตุก่อให้เกิดโรคมะเร็งและไตวายได้
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรเป็นอันตรายต่อสุขภาพผู้บริโภค
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวนเพื่อนบ้าน
	 	 	 	 -	 เด็กๆ ก็มีโอกาสได้รับสารเคมีได้ แม้ว่าจะไม่ได้เป็นผู้ใช้สารเคมี
	 	 	 	 -	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชไม่สามารถซึมผ่านทางผิวหนังได้
	 	 	 ข.	 ผลกระทบของสารเคมีที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีทำ�ให้เกิดการปนเปื้อนในแหล่งนํ้า
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีทำ�ให้ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดินและในนํ้าลดลง
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีจะทำ�ลายจุลินทรีย์และสัตว์ในดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืช
	 	 	 	 -	 การใช้ปุ๋ยเคมีนานๆ ทำ�ให้ดินแน่นแข็งกระด้าง มีสภาพเป็นกรด
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรเป็นอันตรายต่อแมลงที่เป็นประโยชน์ต่อระบบนิเวศและ
	 	 	 	 	 สิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีทำ�ให้อากาศเสียได้
	 	 	 	 -	 การใช้ปุ๋ยเคมีจำ�นวนมาก ทำ�ให้เกิดแหล่งนํ้าเน่าเสียได้
	 	 	 ค.	 ผลกระทบของสารเคมีที่มีต่อสภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร ได้แก่
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรทำ�ให้เกษตรกร มีต้นทุน สูงขึ้น
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรทำ�ให้เกษตรกร มีหนี้สิน เพิ่มขึ้น
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีในการเกษตรทำ�ให้เกษตรกร เสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล เพิ่มขึ้น
	 	 	 	 -	 ผลผลิตที่ปนเปื้อนสารเคมี จะมีราคาถูกกว่า ผลผลิตที่สะอาดปลอดภัยจากสารเคมี
	 	 	 	 -	 ผลผลิตจากแปลงเกษตรเคมี จะหาแหล่งจำ�หน่ายได้ง่ายกว่า ผลผลิตที่สะอาดปลอดภัย
	 	 	 	 	 จากสารเคมี
	 	 	 	 -	 บริษัทผู้ผลิตและร้านค้าจำ�หน่ายสารเคมี เป็นผู้ได้รับผลประโยชน์จากการที่เกษตรกรใช้
	 	 	 	 	 สารเคมี มากที่สุด
	 	 	 ง. ทางเลือกและข้อดีในการลดใช้สารเคมี ได้แก่
	 	 	 	 -	 เกษตรกรสามารถใช้นํ้าหมักชีวภาพและปุ๋ยอินทรีย์ทดแทนการใช้สารเคมีได้
	 	 	 	 -	 การล้างผัก ผลไม้ ก่อนรับประทาน ช่วยลดการสัมผัสสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชได้
	 	 	 	 -	 การคัดแยกขยะ ช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 -	 การทำ�เกษตรอินทรีย์ ทำ�ให้เกษตรกรสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายได้มากขึ้น
	 	 	 	 -	 การทำ�เกษตรอินทรีย์ สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน
	 	 	 	 -	 การทำ�เกษตรอินทรีย์ ช่วยลดการตกค้างของสารเคมีในผลผลิตได้
	 	 	 	 -	 การทำ�เกษตรอินทรีย์ สอดคล้องกลมกลืนกับธรรมชาติ
	 	 	 	 -	 การทำ�เกษตรอินทรีย์ ทำ�ให้สุขภาพของเกษตรกรดีขึ้น
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	 	 	 จ.	 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับระบบนิเวศและธรรมชาติ
	 	 	 	 -	 สิ่งแวดล้อมมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ พืชและสัตว์
	 	 	 	 -	 สิ่งแวดล้อมที่ดีจะทำ�ให้ผลผลิตทางการเกษตรดีด้วย
	 	 	 	 -	 เราควรช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมเพื่อรักษาความสมดุลตามธรรมชาติ
	 	 	 	 -	 จุลินทรีย์ที่ดีและมีประโยชน์ มีอยู่ทั่วไปในดิน นํ้าและอากาศ
	 	 	 	 -	 จุลินทรีย์บางชนิดสามารถย่อยสลายสารเคมีได้ดี
	 	 	 ฉ.	 ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติในการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชตามประสบการณ์ ให้ผลดีกว่าการใช้ตามฉลากข้างขวด
	 	 	 	 -	 การใช้สารเคมีทางการเกษตร ไม่ใช่วิธีป้องกันและกำ�จัดศัตรูพืชที่ดีที่สุด
	 	 	 	 -	 ควรใช้สารเคมีผสมกัน 2 ชนิดข้ึนไป เพ่ือเป็นการประหยัดเวลาและค่าจ้างในการพ่นสารเคมี
	 	 	 	 -	 ช่วงเวลาที่ควรพ่นสารเคมี คือ ตอนบ่าย เพราะจะได้เก็บผลผลิตตอนเช้าวันรุ่งขึ้น
	 	 	 	 -	 การตรวจนับจำ�นวนศัตรูพืชก่อนการพ่นสารเคมี จะทำ�ให้ประหยัดค่าใช้จ่ายได้
	 	 8.2.1.2	 แบบสอบถามพฤติกรรม ประกอบด้วย ชุดคำ�ถามดังนี้
	 	 	 ก.	 พฤติกรรมด้านการลดใช้สารเคมี ได้แก่
	 	 	 	 -	 ทำ�การสำ�รวจชนดิและจำ�นวนศตัรูพืชว่าอยู่ในระดับวิกฤต ก่อนใช้สารปอ้งกันกำ�จดัศตัรพูชื
	 	 	 	 -	 ทำ�การสำ�รวจชนดิและจำ�นวนศตัรพืูช แลว้เลอืกใชส้ารปอ้งกนักำ�จดัอยา่งถกูตอ้ง เหมาะสม
	 	 	 	 -	 ทำ�การสำ�รวจชนิดและจำ�นวนศัตรธูรรมชาต ิเชน่ ตวัหํา้ ตวัเบยีน กอ่นใชส้ารปอ้งกนักำ�จดั
	 	 	 	 -	 ตดิตามการพยากรณอ์ากาศ และการประกาศเตอืนการระบาดของศตัรพูชืจากหนว่ยงาน
	 	 	 	 	 ราชการ เพื่อหาวิธีป้องกันเบื้องต้น
	 	 	 	 -	 ซื้อสารเคมีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช เท่าที่จำ�เป็น ไม่ซื้อเก็บไว้จำ�นวนมาก
	 	 	 	 -	 ทดลองใช้วิธีการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชด้วยวิธีอื่นๆ ที่นอกเหนือจากการใช้สารเคมี
	 	 	 	 -	 ใช้เชื้อแบคทีเรียในการกำ�จัดแมลงศัตรูพืช เช่น บีที
	 	 	 	 -	 ใช้เชื้อไวรัส ในการกำ�จัดแมลงศัตรูพืช เช่น เอ็นพีวี
	 	 	 	 -	 ใช้เชื้อรา ในการกำ�จัดแมลงศัตรูพืช เช่น บิววาเรีย
	 	 	 	 -	 เปลี่ยนแปลงช่วงเวลาการปลูกพืช เพื่อลดการระบาดของศัตรูพืช
	 	 	 	 -	 ศึกษา หาความรู้เกี่ยวกับวิธีการผลิตนํ้าหมักสูตรใหม่ๆ
	 	 	 	 -	 ทดลองใช้นํ้าหมัก หรือ สารชีวภาพต่างๆ ในการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช
	 	 	 	 -	 ผลิตนํ้าหมัก หรือ สารชีวภาพอื่นๆ ด้วยตนเอง
	 	 	 	 -	 ใช้นํ้าหมัก หรือ สารชีวภาพอื่นๆ ในการเกษตร
	 	 	 	 -	 แนะนำ�สูตรนํ้าหมัก หรือ สารชีวภาพที่ตนเองใช้ ให้กับเกษตรกรรายอื่น
	 	 	 	 -	 สังเกต ติดตามข่าวสาร ราคาผลผลิตที่ปลอดภัยจากสารเคมี เพื่อเปรียบเทียบกับ ราคา
	 	 	 	 	 ผลผลิตแบบใช้ สารเคมี
	 	 	 	 -	 สังเกตและสำ�รวจส่ิงแวดล้อม ในบริเวณไร่นาและชุมชน เพ่ือหาผลกระทบจากการใช้สารเคมี
	 	 	 	 -	 ขอคำ�แนะนำ�จากนกัวชิาการเกษตร เจา้หนา้ท่ีของหนว่ยงาน/องคก์รทีเ่กีย่วขอ้ง หรอื ปราชญ์
	 	 	 	 	 ชาวบ้าน  เกี่ยวกับแนวทางในการลดการใช้สารเคมี
	 	 	 	 -	 ร่วมกับเพื่อนบ้านปรึกษาหารือในการแก้ไขปัญหา ผลกระทบจากสารเคมี
	 	 	 	 -	 แนะนำ�หรือชักชวนเกษตรกรรายอื่นๆ ให้ลดการใช้สารเคมี
	 	 	 ข. พฤติกรรมด้านการใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัยต่อตนเองตามหลักวิชาการ ได้แก่
	 	 	 	 -	 อา่นฉลากขา้งกลอ่ง/ขวด หรอื ปรกึษาผู้รูห้รอืนกัวิชาการเกษตรเก่ียวกับวิธีการใช้ กอ่นการ
	 	 	 	 	 ใช้สารเคมี
	 	 	 	 -	 ผสมสารเคมี 2 ชนิดขึ้นไปในการฉีดพ่น
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	 	 	 	 -	 ใช้อุปกรณ์ชั่ง หรือ ตวงสาร เพื่อให้ได้ปริมาณสารที่จะใช้อย่างถูกต้อง
	 	 	 	 -	 ดแูล รกัษา และซอ่มแซม เครือ่งมอื/อปุกรณท์ีใ่ชใ้นการพน่สาร ใหใ้ช้ไดอ้ยา่งมปีระสทิธิภาพ
	 	 	 	 -	 ใช้สารในอัตราที่ สูงกว่า ที่กำ�หนดไว้ในฉลาก จะได้ไม่ต้องพ่นบ่อยๆ
	 	 	 	 -	 ฉีดพ่นขณะอยู่ใต้ลม หรือ ขณะที่มีลมแรง
	 	 	 	 -	 ฉีดพ่นใกล้บ้านพักอาศัยและสัตว์เลี้ยง
	 	 	 	 -	 ใชอุ้ปกรณ์ป้องกนัในขณะใชส้ารเคม ีเชน่ สวมใสถุ่งมอืยาง ผา้ปดิจมูก เสือ้ผา้ปกปดิมดิชดิ 
	 	 	 	 	 หมวก และรองเท้ามิดชิด เป็นต้น
	 	 	 	 -	 รับประทานอาหาร หรือ นํ้า หรือ สูบบุหรี่ ขณะฉีดพ่นสารเคมี
	 	 	 	 -	 อาบนํ้าทำ�ความสะอาดร่างกายทันทีหลังจากการใช้สารเคมี
	 	 	 ค.	 พฤติกรรมด้านการลดความเสี่ยงต่อสุขภาพ ความปลอดภัยทั่วไป ได้แก่
	 	 	 	 -	 เก็บสารเคมีและอุปกรณ์ไว้ในที่เฉพาะ และ ห่างไกลจากเด็ก
	 	 	 	 -	 ล้างเครื่องมือและอุปกรณ์พ่นสารเคมี หลังใช้ทุกครั้ง
	 	 	 	 -	 เว้นระยะการเก็บเกี่ยวผลผลิต หลังการพ่นสารเคมี ตามเวลาที่กำ�หนดในฉลาก เพื่อให้
	 	 	 	 	 ผลผลิตมีความปลอดภัยจากสารเคมี
	 	 	 	 -	 ล้างขวดสารเคมี ก่อนการทิ้ง หรือ ขาย อย่างน้อย 3 ครั้ง
	 	 	 	 -	 ทิ้งซองหรือถุงสารเคมีที่ใช้หมดแล้ว ไว้ในไร่นา หรือในถังขยะที่พบเห็นทั่วไป
	 	 	 	 -	 ล้างผัก ผลไม้ ที่ซื้อมาจากตลาด หรือ ห้างสรรพสินค้าก่อนรับประทาน
	 	 	 	 -	 ล้างผัก ผลไม้ ที่เก็บจากสวน ไร่นาตนเอง ก่อนการรับประทาน
	 	 	 	 -	 เลือกซื้อผัก ผลไม้ ชนิดที่ได้รับการรับรองมาตรฐานความปลอดภัย
	 	 	 	 -	 เลือกซื้อผัก ผลไม้ ที่มีผิวสวยงาม ไม่มีรอยตำ�หนิจากศัตรูพืช
	 	 	 	 -	 สังเกตอาการเจ็บป่วยของตนเอง หลังจากรับประทานอาหาร
โดยมีระดับการให้คะแนนของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังนี้

	 8.2.2	 ให้กลุม่เกษตรกรอาสาสมัครไดร้บัขอ้มลูตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ผลกระทบจากสารเคมทีีมี่ตอ่พืน้ทีเ่กษตร
และผลกระทบตอ่สขุภาพของเกษตรกรเอง ซึง่เปน็ขอ้มลูเชิงประจกัษแ์ละขอ้มลูดา้นการผลติพชือาหารทีม่คีวามปลอดภยั
จากสารเคมี รวมทัง้การสร้างเวทกีารแลกเปลีย่นเรยีนรูข้อ้มูล ประสบการณ ์ไปจนถงึการไดร้บัแรงบนัดาลใจจากเกษตรกร
ตวัอยา่งทีป่ระสบความสำ�เรจ็ในการเกษตรท่ีปลอดภยัจากสารเคม ีโดยเฉพาะเกษตรธรรมชาติ หรอื เกษตรอนิทรยี ์ดำ�เนนิ
การระหว่างวันที่ 19-24 มีนาคม 2557 โดยผ่านกระบวนการสัมมนาเชิงปฏิบัติการและการทัศนศึกษาด้านการผลิตพืช
อาหารปลอดภัย
	 8.2.3	 สอบถามเกษตรกรครั้งที่ 2 ระหว่างเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 2557 ด้วยแบบสอบถามชุดเดิมหลังการ
ดำ�เนินการในข้อ 8.2.2
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	 8.2.4  นำ�ผลการสอบถามมาคำ�นวณดว้ยโปรแกรมทางสถติ ิเพือ่เปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ระหวา่งครัง้ที ่1 และ 2 (กอ่น
และหลงัการไดรั้บขอ้มลู) และเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ระหว่างกลุม่เกษตรกรทีใ่ชส้ารเคมีกำ�จดัศตัรพูชืและไมใ่ชส้ารเคมกีำ�จดั
ศัตรูพืช

8.3 ผลการศึกษา
	 ผลสำ�รวจความคดิเหน็ของเกษตรกรเรือ่งความรู้และทศันคติเกีย่วกบัการใชส้ารเคมกีำ�จัดศตัรูพืช แสดงในตาราง
ที่ 8-1 ถึง 8-17
	 พบว่ากลุ่มเกษตรมีความรู้ด้านผลกระทบจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชเป็นอย่างดี ได้แก่ 1) ผลกระทบที่มีต่อสุขภาพ
เกษตรกร ผู้บริโภค และอื่นๆ เช่น การใช้สารเคมีในการเกษตรเป็นอันตรายต่อสุขภาพเกษตรกรผู้ใช้ พิษของสารเคมี
กำ�จัดศัตรูพืชทำ�ให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียนได้ การใช้สารเคมีในการเกษตรติดต่อกันนานๆ ทำ�ให้เกิดการสะสมสาร
พิษในร่างกายของเกษตรกร สารเคมีที่สะสมอยู่ในร่างกายเป็นสาเหตุก่อให้เกิดโรคมะเร็งและไตวายได้  การใช้สารเคมีใน

การเกษตรเป็นอันตรายต่อสุขภาพผู้บริโภค การใช้สารเคมีก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวนเพื่อนบ้าน เด็กๆ มีโอกาสได้รับ
สารเคมีเช่นกันแม้ว่าจะไม่ได้เป็นผู้ใช้สารเคมี และสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชสามารถซึมผ่านทางผิวหนังได้ (ตารางที่ 8-1)  
2) ผลกระทบตอ่คุณภาพสิง่แวดลอ้ม เชน่ การใชส้ารเคมทีำ�ใหเ้กดิการปนเปือ้นในแหลง่น้ํา การใชส้ารเคมทีำ�ใหค้วามหลาก
หลายของส่ิงมีชีวติในดนิและในน้ําลดลง การใชส้ารเคมจีะทำ�ลายจลุนิทรยีแ์ละสตัวใ์นดนิทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่พชื การใช้สาร
เคมีเปน็อันตรายตอ่แมลงทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่ระบบนเิวศและสิง่แวดลอ้ม และการใชส้ารเคมทีำ�ใหอ้ากาศเสยี การใช้ปุ๋ยเคมี
นานๆ ทำ�ให้ดินแน่นแข็งกระด้างมีสภาพเป็นกรด และ การใช้ปุ๋ยเคมีทำ�ให้เกิดแหล่งนํ้าเน่าเสีย (ตารางที่ 8-2) 3) ผลกระ
ทบทางเศรษฐกจิ เชน่ การใชส้ารเคมใีนการเกษตรทำ�ใหเ้กษตรกรมต้ีนทนุสูงขึน้ ทำ�ใหเ้กษตรกรมหีนีสิ้นเพ่ิมขึน้ และทำ�ให้
เกษตรกรเสยีคา่ใชจ้า่ยในการรกัษาพยาบาลเพิม่ขึน้ ผลผลิตทีป่นเปือ้นสารเคมจีะมรีาคาถกูกวา่ผลผลิตทีส่ะอาดปลอดภยั
จากสารเคม ีผลผลติจากแปลงเกษตรเคมจีะหาแหลง่จำ�หนา่ยได้งา่ยกวา่ผลผลติทีส่ะอาดปลอดภยัจากสารเคมี และ บรษิทั
ผู้ผลิตและร้านค้าจำ�หน่ายสารเคมีเป็นผู้ได้รับผลประโยชน์จากการที่เกษตรกรใช้สารเคมีมากที่สุด (ตารางที่ 8-3) 
	 เกษตรกรทราบทางเลือกในการปฏบิตัเิพือ่ลดใชส้ารเคมแีละขอ้ดขีองการลดใชส้ารเคม ีเชน่ การใชน้ํ้าหมกัชีวภาพ
และปุ๋ยอินทรีย์ทดแทนการใช้สารเคมี การทำ�เกษตรอินทรีย์ทำ�ให้เกษตรกรสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายได้มากขึ้น การทำ�
เกษตรอินทรยีส์อดคลอ้งกับวถิชีวีติของคนในชมุชน การทำ�เกษตรอนิทรยีช์ว่ยลดการตกคา้งของสารเคมใีนผลผลติได ้และ 
การทำ�เกษตรอนิทรยีส์อดคลอ้งกลมกลนืกับธรรมชาติ การล้างผักและผลไมก่้อนรับประทานชว่ยลดการสัมผัสสารเคมีกำ�จดั
ศัตรูพืชได้ การคัดแยกขยะช่วยลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และการทำ�เกษตรอินทรีย์ทำ�ให้สุขภาพของ
เกษตรกรดีขึ้น (ตารางที่ 8-4)
	 เกษตรกรมีความรู้ท่ัวไปด้านระบบนิเวศและธรรมชาติ เช่น สิ่งแวดล้อมมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อการดำ�รง
ชีวิตของมนุษย์ พืชและสัตว์ สิ่งแวดล้อมที่ดีจะทำ�ให้ผลผลิตทางการเกษตรดี การรักษาส่ิงแวดล้อมจะรักษาความสมดุล
ตามธรรมชาติด้วย จุลินทรีย์ที่ดีและมีประโยชน์มีอยู่ทั่วไปในดิน นํ้าและอากาศ และจุลินทรีย์บางชนิดสามารถย่อยสลาย
สารเคมีได้ดี (ตารางที่ 8-5) และเกษตรกรมีความเข้าใจในเรื่องการวิธีการปฏิบัติเพื่อลดการใช้สารเคมีอย่างถูกต้องและ

ปลอดภยั เชน่ การใชส้ารเคมกีำ�จัดศัตรพูชืตามคำ�แนะนำ�บนฉลากขา้งขวด การเวน้ระยะหลงัการพน่สารเคมกีอ่นการเกบ็เกีย่ว
การตรวจนับจำ�นวนศตัรพูชืกอ่นการพ่นสารเคม ีและ การไมใ่ชส้ารเคมผีสมกนัในการพน่สารเคมแีตล่ะครัง้  การใช้สารเคมี
ทางการเกษตร ไม่ใช่วิธีป้องกันและกำ�จัดศัตรูพืชที่ดีที่สุด ช่วงเวลาที่ควรพ่นสารเคมี คือ ตอนบ่ายเพราะจะได้เก็บผลผลิต
ตอนเช้าวันรุ่งขึ้น (ตารางที่ 8-6)
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	 ผลสำ�รวจพฤตกิรรมของเกษตรกรเกีย่วกบัการใชแ้ละการตดัสนิใจใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื พบวา่มคีวามสอดคลอ้ง
กับความเข้าใจและทัศนคติของเกษตรกร คือ 1) พฤติกรรมการลดใช้สารเคมี – เกษตรกรสังเกตการระบาดของศัตรูพืช
ก่อนการตัดสินใจเลือกใช้สารเคมีในการกำ�จัด แต่ยังมีข้อจำ�กัดด้านการใช้ทางเลือกอื่นๆ ในการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช เช่น 
การใช้สารทดแทน การใช้ศัตรูธรรมชาติ หรือ การเปลี่ยนแปลงแผนการปลูกพืชเพื่อหลีกเลี่ยงการระบาด อย่างไรก็ตาม
เกษตรกรยังมีความกระตือรือร้นในการติดตามและแลกเปลี่ยนข้อมูลคำ�แนะนำ�จากทางภาครัฐ และระหว่างเพื่อนบ้าน
กันเอง ทั้งในด้านการจัดการศัตรูพืช การลดใช้สารเคมี การผลิตและการใช้สารสกัดธรรมชาติและสารชีวภาพเพ่ือบำ�รุง
รักษาพืช ไปจนถึงข่าวสารด้านราคาผลผลิต (ตารางที่ 8-7)   2) พฤติกรรมการใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัยต่อตนเอง
ตามหลักวิชาการ – เกษตรกรสามารถปฏิบัติตนในขณะใช้สารเคมีได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยตามหลักวิชาการได้  เช่น  
อา่นคำ�แนะนำ�การใชส้ารเคมใีนฉลากขา้งขวด บำ�รงุรักษาเครือ่งมอื/อปุกรณท์ีใ่ชใ้นการฉดีพน่ ตวงวดัสารเคมด้ีวยอปุกรณ์
เพื่อให้ได้สารเคมีตามอัตราที่กำ�หนดไว้ หลีกเลี่ยงการฉีดพ่นใต้ลม หรือ ขณะที่มีลมแรง หรือการฉีดพ่นใกล้ที่พักอาศัย ใช้
อุปกรณ์ป้องกันตนเอง งดอาหาร นํ้า และบุหรี่ขณะฉีดพ่น รวมทั้งอาบนํ้าทำ�ความสะอาดร่างกายทันทีหลังจากการใช้สาร
เคมี  อย่างไรก็ตามเกษตรกรส่วนใหญ่ยังใช้สารเคมี 2 ชนิดขึ้นไปรวมกันในการพ่นแต่ละครั้ง (ตารางที่ 8-8) 3) พฤติกรรม
การลดความเสีย่งตอ่สขุภาพและความปลอดภยัทัว่ไปของตนเอง – เกษตรกรปฏบิตัตินเพือ่ลดความเสีย่งอนัตรายจากสาร
เคมีไดเ้ปน็สว่นใหญ ่เชน่ การเกบ็ลา้งเครือ่งมอื/อุปกรณพ์น่สารเคมหีลงัการใชท้กุครัง้ เก็บสารเคมแีละอปุกรณใ์นทีเ่ฉพาะ 
ไม่ทิ้งซองหรือถุงบรรจุสารเคมีท่ีหมดแล้วไว้ในไร่นา หรือถังขยะทั่วไป ล้างขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วก่อนนำ�ไปขาย การ
เลอืกซือ้ผกัและผลไมช้นดิทีไ่ดรั้บการรับรองมาตรฐานความปลอดภยั ลา้งผกั ผลไมก้อ่นการรบัประทาน และสงัเกตความ
เจบ็ปว่ยของตนเองหลงัการรบัประทานอาหาร  อยา่งไรกต็ามเกษตรกรยงัมพีฤตกิรรมการเลอืกซือ้ผกัและผลไมท้ีไ่ม่มีรอย
ตำ�หนิจากศัตรูพืชมากกว่าผักและผลไม้ที่มีรอยตำ�หนิ (ตารางที่ 8-9)
	 การเปรียบเทียบทัศนคติและพฤติกรรมของเกษตรกร ก่อนและหลังการสัมมนาและทัศนศึกษา ชี้ให้เห็นว่า 
เกษตรกรกลุ่มอาสาสมัครส่วนใหญ่มีความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง
สถิติในเกือบทุกเร่ือง ในส่วนของการปรับเปล่ียนพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น 
พบวา่เกษตรกรมกีารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมอยา่งมนียัสำ�คญัในเร่ือง การทดลองใชว้ธิกีารปอ้งกนักำ�จัดศตัรูพืชโดยวธีิอืน่ๆ 
นอกเหนือจากการใช้สารเคมี (ตารางที่ 8-7)
	 การเปรียบเทียบทัศนคติและพฤติกรรมของเกษตรกร 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช และ กลุ่มที่
ไมใ่ช้สารเคมีกำ�จดัศตัรพืูช พบวา่ โดยสว่นใหญแ่ลว้เกษตรกรทัง้ 2 กลุม่ มรีะดบัความรูแ้ละทศันคตเิกีย่วกบัการใชส้ารเคมี
กำ�จัดศัตรูพืชไม่แตกต่างกันในทางสถิติ ยกเว้น ความรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศและธรรมชาติ ซึ่งเกษตรกรกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมี
กำ�จัดศัตรูพืชจะมีระดับความรู้มากกว่ากลุ่มที่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชอย่างมีนัยสำ�คัญ (ตารางที่ 8-9 ถึง 8-15) 
	 การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ระหว่าง
เกษตรกรกลุม่ทีใ่ชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื และ กลุม่ทีไ่มใ่ชส้ารเคมกีำ�จัดศตัรพูชืนัน้ พบวา่มคีวามสอดคลอ้งกบัผลการสำ�รวจ
ด้านความรู้และทัศนคติ โดยกลุ่มที่ไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชจะมีการใช้สารชีวภาพ ศัตรูธรรมชาติ  มากกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้

สารเคมกีำ�จัดศตัรพูชือยา่งมนียัสำ�คญั (ตารางที ่8-16) สว่นพฤตกิรรมดา้นการลดความเสีย่งตอ่สขุภาพพบวา่ไมแ่ตกตา่งกนั
ในทางสถิติ (ตารางที่ 8-17) 

8.4 สรุปและข้อเสนอแนะ
	 ผลสำ�รวจความคดิเหน็ของเกษตรกรเกีย่วกบัความรูแ้ละทศันคตเิกีย่วกบัการใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื พบวา่กลุม่
เกษตรกรสว่นใหญมี่ความรู้ดา้นผลกระทบจากสารเคมกีำ�จดัศตัรพืูชทีม่ตีอ่สุขภาพเกษตรกร ผลกระทบต่อคณุภาพส่ิงแวดลอ้ม
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ผลกระทบทางเศรษฐกิจ รวมถึงเกษตรกรทราบทางเลือกในการปฏิบัติ และข้อดีของการลดใช้สารเคมี เกษตรกรมีความรู้
ทัว่ไปดา้นระบบนเิวศและธรรมชาต ิและมคีวามเข้าใจในเรือ่งวธีิการปฏิบติัเพ่ือลดการใชส้ารเคมอีย่างถกูต้องและปลอดภยั
เป็นอย่างดี เกษตรกรมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ที่สอดคล้องกับความเข้าใจและ
ทัศนคติของเกษตรกร คือ มีพฤติกรรมการลดใช้สารเคมี การใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัยต่อตนเองตามหลักวิชาการ การ
ลดความเสี่ยงต่อสุขภาพและความปลอดภัยทั่วไปของตนเอง
	 การเปรยีบเทียบทัศนคตแิละพฤตกิรรมของเกษตรกรกอ่นและหลงัการสมัมนาและทศันศกึษา ชีใ้หเ้หน็วา่ เกษตรกร
กลุ่มอาสาสมัครส่วนใหญ่มีความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชเพิ่มข้ึนอย่างมีนัยสำ�คัญในทางสถิติใน
เกือบทุกประเด็นคำ�ถาม แต่ในด้านพฤติกรรมของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้และการตัดสินใจใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น 
สว่นใหญไ่มแ่ตกตา่งกันทัง้กอ่นและหลงัการสมัมนาและทศันศกึษา แมจ้ะมคีวามรู้ความเขา้ใจเพ่ิมขึน้ อยา่งไรกต็าม พบวา่
กลุม่เกษตรกรทีไ่มใ่ชส้ารเคมกีำ�จัดศตัรูพชืกลบัมพีฤตกิรรมในดา้นทีส่ง่เสรมิการลดใช้สารเคมมีากขึน้อยา่งมนียัสำ�คญั โดยมี
การทดลองใช้วิธีการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชวิธีอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการใช้สารเคมี เช่น การใช้สารชีวภาพ ชีวภัณฑ์ และ
ศัตรูธรรมชาติ เป็นต้น 
	 ผลการศกึษาคร้ังน้ีชีใ้หเ้หน็วา่ ในการพัฒนาคณุภาพชวีติของเกษตรกรและคณุภาพส่ิงแวดล้อมโดยการลดการปนเปือ้น
ของสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชนั้น กระบวนการส่งเสริมให้เกษตรกร ลด ละ เลิกใช้สารเคมี ยังมีความจำ�เป็นที่ต้องดำ�เนินการ
อย่างต่อเนื่อง โดยกระบวนการดังกล่าวควรประกอบด้วยการสร้างสถานการณ์ สภาพแวดล้อม และบริบทต่างๆ ให้เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การศึกษาจากประสบการณ์ซ่ึงกันและกันระหว่างเกษตรกรด้วยกันเอง และระหว่างเกษตรกรกับ
นักวิชาการ เนื่องจากในบางครั้งแม้เกษตรกรจะมีความรู้และทัศนคติท่ีดีและถูกต้อง แต่ยังขาดความเชื่อมั่น ขาดทักษะ
ความชำ�นาญในทางปฏิบัติ โดยเฉพาะการลด ละ เลิกใช้สารเคมี โดยการหาวิธีการอื่นๆ มาทดแทน นอกจากนั้นการได้
เห็นตัวอย่างการปฏิบัติท่ีดี (Best practice) จะเป็นสิ่งที่สร้างความเชื่อมั่น และแรงจูงใจได้ดีกว่าเพียงการได้รับฟังจาก
ภายในห้องประชุมเท่านั้น 
	 อย่างไรก็ตามผลการศึกษาที่ผ่านมานั้น (บทที่ 7) พบว่า ปัจจัยสำ�คัญที่จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อการลดใช้สาร
เคมีนั้น ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านการผลิต ซึ่งประกอบด้วย เทคนิคการผลิตที่สามารถลดใช้สารเคมีได้ หรือมีการใช้อย่างถูกต้อง
ปลอดภยั และ 2) ปัจจัยดา้นการตลาด ซึง่ประกอบด้วย ผลผลติทีม่มีากพอ และ มตีลาดรองรบัทีช่ดัเจน ดังน้ันในการศกึษา
ครั้งนี้ ซึ่งมีปัจจัยนำ�เข้าเพียงเรื่องของการส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความสามารถเพิ่มขึ้นในด้านการผลิตอย่างเดียว จึง
ยังไม่สามารถนำ�ไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกรในเร่ืองการลด ละ เลิกใช้สารเคมีได้อย่างมีนัยสำ�คัญ โดย
เฉพาะในกลุม่ของเกษตรกรผูใ้ชส้ารเคม ีและจากผลการศกึษาในบทน้ี ท่ีพบวา่เกษตรกรมคีวามรู้ความเข้าใจและทัศนคตใิน
เรือ่งเก่ียวกับการลดใชส้ารเคมอียูใ่นระดบัทีด่อียูแ่ลว้ ชีใ้หเ้หน็วา่การสง่เสรมิการเกษตรทีผ่า่นมา ทัง้จากภาครฐัและเอกชน
ตา่งๆ ไดเ้พ่ิมศักยภาพของเกษตรกรในดา้นการผลติไดเ้ปน็อยา่งด ีแตย่งัไมส่ามารถสง่เสรมิปจัจัยดา้นการตลาดได ้ไม่วา่จะ
เป็นการรวมกลุม่ของเกษตรกร เพือ่ใหเ้กดิการสรา้งผลผลิตทีม่ากพอต่อความต้องการของตลาด รวมไปถงึการจัดหาตลาด
ที่เหมาะสมมารองรับผลผลิตที่มีความหลากหลายในเรื่องคุณภาพที่จะเกิดขึ้นได้ 
	 ดงันัน้แนวทางการสง่เสรมิในอนาคต เพ่ือสนบัสนนุการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกรใหม้กีารผลิตทีล่ด ละ 
เลิกใช้สารเคมีนั้น จะต้องมุ่งการส่งเสริมอย่างครบวงจรตั้งแต่การผลิตท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ   มีผลผลิตที่
มีคุณภาพและปริมาณเพียงพอต่อความต้องการของตลาด มีตลาดที่เหมาะสมรองรับผลผลิตดังกล่าว และมีการประเมิน 
ตดิตามตรวจสอบวงจรการผลติอยา่งตอ่เนือ่ง เพือ่ปรับปรุงและพัฒนาใหเ้ปน็การผลิตท่ีเปน็มติรกบัส่ิงแวดล้อมและสขุภาพ
ได้อย่างยั่งยืน
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ตารางที่ 8-1  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับ ผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสุขภาพมนุษย์ ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/  



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

137

ตารางที่ 8-2	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสิ่งแวดล้อม ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 
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ตารางที่ 8-3  	การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-4  	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับทางเลือกและ

	 ข้อดีในการลดใช้สารเคมี ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 
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ตารางที่ 8-5  	การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับความรู้ทั่วไปด้าน

	 ระบบนิเวศและธรรมชาติระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 

ตารางที่ 8-6	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติใน

	 การใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-7	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านพฤติกรรมเกี่ยวกับการลดใช้สารเคมี 

	 ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 
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ตารางที่ 8-7  (ต่อ)



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-8 	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีอย่างถูก

	 ต้องและปลอดภัยต่อตนเองตามหลักวิชาการ ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 
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ตารางที่ 8-9 	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านพฤติกรรมเกี่ยวกับการลดความเสี่ยงต่อ	

	 สุขภาพ และความปลอดภัยทั่วไป ระหว่างการสำ�รวจครั้งที่ 1 และ ครั้งที่ 21/ 



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-10 	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสุขภาพมนุษย์ ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/
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ตารางที่ 8-11  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสิ่งแวดล้อม ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-12	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ

	 สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชต่อสภาพเศรษฐกิจของเกษตรกร ระหว่างกลุ่มเกษตรกรท่ีใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/
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ตารางที่ 8-13 	การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับทางเลือกและ

	 ข้อดีในการลดใช้สารเคมี ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางที่ 8-14   การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับความรู้ทั่วไป

	 ด้านระบบนิเวศและธรรมชาติ ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/

ตารางที่ 8-15 	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านทัศนคติและความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติใน

	 การใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/
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ตารางท่ี 8-16 	 การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากการตอบแบบสอบถามด้านพฤติกรรมเก่ียวกับการลดใช้สารเคมี ระหว่าง

	 กลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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ตารางท่ี 8-16 (ต่อ)
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ตารางที่ 8-17  	การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจากการตอบแบบสอบถามด้านพฤติกรรมเกี่ยวกับการลดความเสี่ยง

	 ต่อสุขภาพ และความปลอดภัยทั่วไป ระหว่างกลุ่มเกษตรกรที่ใช้และไม่ใช้สารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช1/



บทที่ 9

บทสรุป

	 ประเทศไทยไดม้กีารปรบัเปลีย่นการผลติทางการเกษตรโดยใชส้ารเคมมีาอยา่งชดัเจนตัง้แต่แผนพฒันาเศรษฐกิจ

และสงัคมแห่งชาต ิเริม่ตัง้แตช่ว่งปี 2501 เป็นตน้มา โดยมเีหตผุลเพ่ือเรง่การผลติสนิคา้เกษตรสง่ออกเปน็รายไดข้องประเทศ

พร้อมๆ กับการขยายแนวคิดการผลิตตามแนวทางปฏิวัติเขียวที่เผยแพร่ความรู้และเทคโนโลยี ปัจจัยการผลิตสมัยใหม่

จากประเทศตะวนัตก ซึง่กระบวนการสรา้งระบบการผลิตแผนใหมไ่ด้ดำ�เนนิการภายใต้นโยบายรัฐ คอื แผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ โดยมีการสนับสนุนจากองค์กรระหว่างประเทศ เช่น ธนาคารโลก ได้สนับสนุนงบประมาณและ

นักวิชาการเข้ามาช่วยในการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน ได้แก่ เขื่อนกักเก็บนํ้า  ระบบชลประทาน ระบบสาธารณูปโภค 

การคมนาคมขนสง่ พรอ้มทัง้จัดตัง้หนว่ยงานสนบัสนนุดา้นเกษตรสมยัใหมใ่นกระทรวงเกษตรฯ จดัตัง้หนว่ยงานการศึกษา

และหลักสูตรการเรียนการสอน รวมทั้งเสนอแหล่งทุนเพื่อสนับสนุนการผลิตและปัจจัยการผลิต เช่น การสร้างโรงงาน

ผลิตปุ๋ย และ การนำ�เข้าสารเคมีที่ไม่มีภาษีแก่ผู้ประกอบการ เป็นต้น[82]

	 กระบวนการพฒันาตา่งๆ เหลา่นี ้ไดเ้ชือ่มประสานทัง้ผลประโยชนท์างธรุกจิ การคา้ การลงทนุ ความเจรญิกา้วหนา้

ทางเศรษฐกิจและสงัคม และวชิาการ ทำ�ใหป้ระเทศไทยประสบความสำ�เรจ็ในการเปน็ผูผ้ลติอาหารสง่ออกเปน็อนัดบัตน้ๆ 

ของโลก พร้อมๆ กับการยอมรับนวัตกรรม วัฒนธรรม ค่านิยม ในการบริโภคสมัยใหม่ และเกิดการพัฒนาไปพร้อมกันใน

ทุกด้าน เมื่อการใช้สารเคมีในการผลิตมากขึ้นจนส่งผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ก็ส่งผลสะเทือนไปทั้งโลก 

รวมถงึประเทศไทย  หลงัจากการพฒันาการเกษตรสมยัใหมป่ระสบผลสำ�เรจ็ ปญัหาทีเ่กิดผลกระทบจากสารเคมตีอ่สุขภาพ 

สิ่งแวดล้อม กอปรกับเกษตรกรเผชิญปัญหาหนี้สินจากปัจจัยการผลิต จึงเกิดการตื่นตัวและร่วมกันแสวงหาทางออกเพื่อ

ลดผลกระทบของการเกษตรกระแสหลักที่ใช้สารเคมีของนักพัฒนาเอกชนและเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากปัญหา

ดังกล่าว[82]

	 จากรายงานการศึกษาวิจัยครั้งนี้ และรายงานอื่นๆ ที่ผ่านมาพบว่ามีการวิจัยและการรณรงค์เพื่อให้มีการลด ละ

เลิกการใช้สารเคมีในหลายหน่วยงาน[83]-[84] แต่การปรับเปลี่ยนมิใช่เรื่องง่าย เนื่องจากปัญหาการผลิตภาคการเกษตร

มีความเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจ อาชีพ และรายได้ของประชากรส่วนใหญ่ของประเทศ 

	 ผลการศกึษาในโครงการนีส้ามารถสรปุเงือ่นไขปจัจัยของการส่งเสริมการลดการใชส้ารเคมขีองเกษตรกรในอำ�เภอ

แม่แตงที่มีความสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Tanyaporn และคณะ[82] ที่ได้นำ�แนวคิดมุมมองต่างระดับของ Geels[85] 

มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์เงื่อนไขปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการขยายตัวของการผลิตข้าวอินทรีย์ คือ 1) กลุ่มเกษตรกรท่ี

มีการปรับเปลี่ยนสู่การลดใช้สารเคมี หรือ การผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ เริ่มต้นจากการแก้ปัญหาในระดับปัจเจก คือ 

เกษตรกรทีไ่ดร้บัแรงบันดาลใจจากการอบรมสมัมนาและตระหนกัถงึผลกระทบจากการใชส้ารเคม ี2) มพีฒันาการจากการ
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หนนุช่วยดา้นความตระหนกัปญัหาผลกระทบจากการใชส้ารเคมจีากนกัวชิาการ และองค์กรพฒันาเอกชน 3) มคีวามตัง้ใจ

มุ่งมัน่ เพือ่แกป้ญัหาระบบการผลติโดยไมใ่ชส้ารเคม ีโดยการทำ�นํา้หมกั สารสกดัจากพืชเพ่ือควบคมุปอ้งกันแมลง รวมทัง้

การจัดเตรยีมปุย๋อินทรยี ์ปุย๋หมกัจากวสัดทุีม่ใีนพืน้ที ่และ 4) มกีารนำ�ผลผลติจำ�หนา่ยในตวัเมอืงเชยีงใหม ่เชน่ ตลาดนดัท่ี

หน่วยงานราชการ องค์กรเอกชน โรงพยาบาล โรงเรียนบางแห่ง ซึ่งเป็นการดำ�เนินงานด้วยตัวเกษตรกรเองตั้งแต่การผลิต

การหาปัจจัยการผลิต และการตลาด 

	 เมื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการส่งเสริมการผลิตการเกษตรกระแสหลักที่ใช้สารเคมีจนมีพัฒนาการที่

ครอบคลุมระบบผลิตของประเทศ[82] อาจสรุปได้ว่าเกษตรกรในโครงการวิจัยนี้ 1) ขาดการหนุนเสริมจากรัฐ โดยเฉพาะ

ด้านนโยบายส่งเสริมที่จริงจัง 2) ขาดงบประมาณสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง 3) ขาดบุคลากรส่งเสริมการเกษตรเพื่อการลด

ใช้สารเคมีที่มีความรู้และเข้าถึงเกษตรกร 4) ขาดความรู้ด้านการจัดการแก้ปัญหาศัตรูพืช 5) ขาดการวิจัย พัฒนาปัจจัย

สนบัสนนุจากนกัวชิาการหรอืนกัวจิยัทีส่ามารถขยายผลสู่ชมุชนในการใชป้ระโยชนไ์ด้สะดวกข้ึนอยา่งมมีาตรฐาน  เชน่ สาร

ชีวภาพหรือสารธรรมชาติที่ใช้ในการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช และบำ�รุงพืชต่างๆ ทั้งนี้เนื่องจากระบบเกษตรกระแสหลักที่ใช้

สารเคมี ไดฝ้งัรากลกึในวถีิการทำ�เกษตรจนตอ้งกลบัมาฟืน้ฟใูหมท่ัง้ในตวัเกษตรกร เจา้หนา้ทีส่ง่เสรมิ และโดยเฉพาะระบบ

นิเวศธรรมชาติในดินได้ถูกทำ�ลายจากปุ๋ยและสารเคมี แต่ต้องฟื้นคืนด้วยวิธีธรรมชาติ ขณะที่เกษตรกรที่มีความตั้งใจปรับ

เปลี่ยน มีปัญหาเรื่องแรงงาน ความรู้ การผลิตที่ไม่ใช้สารเคมีโดยเฉพาะการจัดการโรคแมลง การบำ�รุงความเจริญเติบโต

ของพืชและผลผลิต และที่สำ�คัญคือ 6) การจัดการเรื่องการขายผลผลิตจากเกษตรกรสู่ตลาดภายนอก ระบบการตลาดที่

เป็นธรรม ความตระหนักของผู้บริโภค และการส่งเสริมการตลาด 

	 การลดใช้สารเคมีในการผลิตพืชอาหารปลอดอาหารจึงควรมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ดังนี้

	 1) การสนบัสนนุจากนโยบายรฐัและงบประมาณทีม่แีผนงานและเปา้หมายทีช่ดัเจน โดยมกีรอบการทำ�งานทีช่ดัเจน 

ลงไปถึงท้องถิ่นชุมชนและเกษตรกร และมีการติดตามประเมินผลให้เกิดการดำ�เนินงานจริง โดยเฉพาะการสนับสนุนองค์

ความรู้ ปัจจัยการผลิต และเทคโนโลยีช่วยสนับสนุนการผลิตและการป้องกันกำ�จัดศัตรูพืช

	 2) สนับสนนุการวิจยัพฒันาใหน้กัวิจยั นกัวิชาการคน้ควา้พฒันาสตูรสารอนิทรยีท์ีม่ปีระสทิธภิาพ การวจิยัพฒันา

ปจัจยัการผลติทดแทนสารเคม ีเพือ่สนบัสนนุอำ�นวยความสะดวกตอ่ผูผ้ลติ รวมทัง้นวตักรรมการสง่เสรมิการผลติทางการ

เกษตรที่ไม่ใช้สารเคมี และขยายผลให้ได้ใช้จริงในชุมชน 

	 3) การสร้างความต้องการตลาดเพื่อดึงดูดให้เกษตรกรเห็นแนวทางการขายผลผลิต เช่นเดียวกับการเกษตรที่ใช้

สารเคมี โดยการสร้างความตระหนักแก่ผู้บริโภคและการส่งเสริมการตลาด

	 4) สร้างกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ เพื่อสืบทอดวิถีการผลิตแบบไม่ใช้สารเคมีให้มีความยั่งยืนต่อไป
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2. การสัมภาษณ์เกษตรกรอาสาสมัคร
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3. การเก็บตัวอย่างสิ่งแวดล้อมและผลิตผลเกษตร



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

165

4. การเก็บตัวอย่างเลือดและปัสสาวะ
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5. ตัวอย่างสารที่ใช้ในการเกษตรจากการสำ�รวจในกลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

5.1 สารป้องกันกำ�จัดแมลง

ไซเพอร์เมทริน 35	                  คาราเต้	                                  เม็กติน

คาสซ่า	                                    ฟลอร์แบค	                            แลนเนท

พอสซ์	                                   คอมแพค	                          คลอร์ไพริฟอส

ไฟเขียว	 	 	 	 สะเดาไทย	 	 	          ยูเซฟ 35
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ไฟเขียว	 	 	 	 สะเดาไทย	 	 	          ยูเซฟ 35

5.2 สารป้องกันกำ�จัดโรคพืช

5.3 สารป้องกันกำ�จัดวัชพืช

สกอร์	                          ดูนัวร์	                        ออติวา	                    เกอเร่

ไกลโฟเซต	              กรัมม็อกโซน	                       ราวด์อั้พ	                  แลสโซ่

พาราควอต	                 แร็พอัพ	                        วันไซด์	                            คอนวอย

อัลโต	                       เอ็กซ์ตร้าแลคซิล	              อมิสตา	               อะบาเม็กติน
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5.4 อาหารเสริมและฮอร์โมนพืช

โด๊บ-ดีี	                        แม็ก	                          คอมเพล็กซ์	                        แอ็ปซ่า

แคลโบเดอร์ม	                    คิวพลัส

ซันไคโตซาน	               ลองก้า-เอ็น	                   กระเทยท้อง 	 	      ไตรซาน

ไบโอ บาลานซ์	               สาหร่ายไฟโตมิน
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6. การวิเคราะห์สารบ่งชี้ทางชีวภาพ

		  6.1	 การวเิคราะหก์ารทำ�งานของ Acetylcholinesterase (AChE) และ Butyrylcholinesterase (BChE) 

	 ในตัวอย่างเลือด

	 	 6.1.1 การตรวจวัด Acetylcholinesterase (AChE) ในตัวอย่างเม็ดเลือดแดง ที่อุณหภูมิ 25oC

	 	 	 เจือจางเม็ดเลือดแดงในนํ้ากลั่นในอัตราส่วน 1:200 ลงใน Eppendorf tube เขย่าให้เป็นเนื้อเดียวกัน

แล้วดูดตัวอย่างจำ�นวน 20 µl ใส่ลงใน 96 well plate (ทำ�การวิเคราะห์ 4 ซํ้า) เติมสารละลาย DTNB 200 µl และ 5.5 

mM Acetylcholinesterase substrate 20 µl นำ�ไปวดัดว้ยเครือ่ง Microplate Spectrophotometer ทีค่วามยาวคล่ืน 

405 nm แบบ Kinetic โดยทำ�การเขย่าครั้งละ 5 วินาที ทุกๆ 30 วินาที เป็นเวลา 10 นาที หลังจากนั้นทำ�การแปลผล 

โดยนำ�ค่าการดูดกลืนแสงที่ได้จากการวัดสุดท้าย (t10) ลบกับค่าการดูดกลืนแสง ณ เวลาเริ่มต้น (t0) แล้วทำ�การหาค่า 

Activity ของ AChE โดยใช้สูตร 

	 	 Activity 	 	 =	 ∆Abs X total vol (ml) x dilution factor               	 	

	 	 	 	 	 	 (M-1 cm-3) X sample vol. (ml) x Incubation time (m)		

	 	 โดยที่		 	 	 	 	 	 	

	 	 ∆Abs 	 	 =	 Abs ที่ 10 นาที - Abs ที่ 0 นาที	 	 	

	 	 total vol	 	 =	 0.24 ml	 	 	 	

	 	 dilution factor	 =	 200	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 =	 1.36 x 104 M-1 CM-3	 	 	 	

	 	 sample vol		 =	 0.02 ml	 	 	 	

	 	 Incubation time	 =	 10 min		

	 	 1 Unit	 	 =	 umol/min	 	

	 	 6.1.2 การตรวจวัด Butyrylcholinesterase (BChE) ในตัวอย่างเม็ดเลือดแดง ที่อุณหภูมิ 25oC

	 	 	 เจือจางพลาสมาในนํ้ากลั่นในอัตราส่วน 1:100 แล้วทำ�การวิเคราะห์ตามขั้นตอนการตรวจวัด AChE 

ในตัวอย่างเม็ดเลือดแดง (ข้อ 6.1.1) ทำ�การแปลผลหาค่า Activity ของ BChE โดยใช้ dilution factor เป็น 100

	 6.2 	 การวิเคราะห์ Dialkyl phosphate Metabolites ในตัวอย่างปัสสาวะ

	 	 การวเิคราะหส์าร Dialkyl phosphate Metabolites (DAPs) ในตัวอยา่งปสัสาวะ ใชเ้ทคนคิทีพั่ฒนาขึน้โดย

ห้องปฏิบัติการพิษวิทยา หน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ ศูนย์วิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพประยุกต์ สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีขั้นตอน ดังนี้

	 	 6.2.1	นำ�ตัวอย่างปัสสาวะของอาสาสมัครแต่ละราย เขย่าจนเข้ากันแล้วแบ่งใส่หลอดขนาด 12 ml จำ�นวน 

3 หลอด (3 ซํ้า) สำ�หรับวิเคราะห์ DAPs เก็บไว้ในตู้แช่ -20oC จนกว่าจะทำ�การวิเคราะห์ และแบ่งใส่หลอดทดสอบ 2 ml 

จำ�นวน 1 หลอด สำ�หรับส่งตรวจค่าครีเอตินิน

	 	 6.2.2	นำ�ตวัอยา่งปสัสาวะทีแ่ชแ่ขง็มาละลายทีอ่ณุหภมูหิอ้ง เขยา่ใหเ้ขา้กนั ดดูตวัอยา่งปสัสาวะจำ�นวน 5 ml 

ใสล่งในหลอดทดลองขนาด 15 ml ทีม่โีซเดยีมคลอไรด ์(NaCl) 2 g เตมิสารมาตรฐานภายใน (Internal standard) (Conc 

1.25 ppm) จำ�นวน 50 µl เติมไฮโดรเจนคลอไรด์ (HCl) (6 mol/l) 1 ml แล้วสกัดด้วย ethyl acetate:acetone (1:1, 

v/v) 5 ml เขย่าด้วยเครื่องเขย่า นาน 3 นาที แล้วนำ�ไปเหวี่ยง 3 นาที ที่ความเร็วรอบ 2,000 รอบต่อนาที สารละลายจะ

แยกเป็นสองชั้น ดูดสารชั้นบนใส่ขวดระเหย (Evaporating Flask) ขนาด 50 ml ที่มีโพแทสเซียมคาร์บอเนต (K
2
CO

3
) 
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20 mg ภายในหลอด สกัดซ้ําด้วย ethyl acetate:acetone (1:1, v/v) 5 ml อีกคร้ัง แล้วดูดสารช้ันบนใส่ขวดระเหยขวดเดิม

นำ�สารที่ได้ไประเหยด้วย Rotary Evaporator จนเหลือ 0.5 ml เติม acetronitrile 2 ml นำ�ไประเหยต่อจนแห้ง เติม 

acetronitrile ครั้งละ 1 ml จำ�นวน 3 ครั้ง นำ�สารที่ได้ใส่ลงในหลอดทดลองขนาด 15 ml ที่มี K
2
CO

3
  จำ�นวน 20 mg 

ภายในหลอด เติมสาร 2,3,4,5,6-Pentafluoro benzyl bromide (PFBBr) 50 µl เขย่าให้เข้ากันแล้วนำ�ไปอบที่ 50oC 

ประมาณ 15 ชั่วโมง นำ�สารออกมาวางให้เย็นลงเท่าอุณหภูมิห้อง เติมนํ้ากลั่น 4 ml เขย่าให้เข้ากัน สกัดด้วย hexane  

5 ml เขย่าด้วยเครื่องเขย่า 3 นาที แล้วนำ�ไปเหวี่ยง 3 นาที ที่ความเร็วรอบ 2,000 รอบต่อนาที ดูดสารชั้นบนใส่หลอด

ทดลองขนาด 10 ml แล้วนำ�ไประเหยให้แห้งด้วยก๊าซไนโตรเจน สกัดซํ้าด้วย hexane  5 ml อีกครั้ง แล้วนำ�ไประเหย

ดว้ยก๊าซไนโตรเจนจนแหง้ เตมิ toluene 200 µl นำ�ไปวเิคราะหด์ว้ย เครือ่ง Gas chromatography-Flame photometric

detector (GC-FPD)

7. 	 ผลการระดมความคิดจากการสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อศึกษาแนวทางการลดใช้สารเคมีด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม

	 7.1 วันที่ 19 มีนาคม 2557
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7.2 วันที่ 24 มีนาคม 2557
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8. 	การประชุมเครือข่ายเกษตรกรอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

	 8.1  การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 1 วันที่  27 เดือน เมษายน พ.ศ. 2557 ณ อาคารห้องประชุมสถานี

		  ทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่

		  8.1.1 ผู้เข้าร่วมการประชุม

		  ชื่อ-นามสกุล				    ตำ�บล/หน่วยงาน

	 	 1. นายอนันต์ สุรินต๊ะ	 	 	 สันป่ายาง

	 	 2. นายวิรัตน์  คิมผล	 	 	 สันป่ายาง

	 	 3. นายอ้าย  ธรรมธิ	 	 	 สบเปิง

	 	 4. นางกุลนิดา  โลหะกิจ	 	 	 สบเปิง

	 	 5. นายจันทร์  นาละต๊ะ	 	 	 สันมหาพน

	 	 6. นายปั๋นแก้ว  มุงเมือง	 	 	 สันมหาพน

	 	 7. นายเนตร  สมพล	 	 	 ช่อแล

	 	 8. นายวรวุฒิ  ลุมมา	 	 	 ช่อแล

	 	 9. นายสุวินรัตน์  สุริยะ	 	 	 ช่อแล

	 	 10. นางจันทร์แสง  พิทักษ์	 	 ช่อแล

	 	 11. นายดา  ฆ้องเลิศ	 	 	 ช่อแล

	 	 12. นายประเสริฐ  ปัญญากุล	 	 ขี้เหล็ก

	 	 13. นางคำ�ป้อ  คำ�วัง	 	 	 ขี้เหล็ก

	 	 14. นายสมจิต  อัตรา	 	 	 แม่หอพระ

	 	 15. นายอินสอน  ปันคำ�	 	 	 บ้านช้าง

	 	 16. นายจำ�นง  กองใจ	 	 	 บ้านช้าง

	 	 17. นายชิงชัย  ประดิษฐ์	 	 	 บ้านเป้า

	 	 18. นายญาณกร  มหาเทพย์	 	 บ้านเป้า

	 	 19. นายบูรพา  วิริยะสิริโรจน์	 	 สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน (อินทขิล)

	 	 20. นายดวงจันทร์  เด่นสิทธิ์คุณ	 	 สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน

	 	 21. นายเกียรติศักดิ์  ฉัตร์ดี	 	 สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน

	 	 22. นายวรเดช  ชินพงศ์ฐิติวัลล์	 	 สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1

	 	 23. อาจารย์จตุรงค์  พวงมณี	 	 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 	 24. นางสาวธัญภรณ์  เกิดน้อย	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 	 25. นางสาววรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์		 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 	 26. นายกฤษณะ ป้องนานาค	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 	 27. นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา	 	 บริษัท เธียร แอนด์ เฟรนส์ จำ�กัด

	 	 28. นางสาวสุภาพรรณ ไกรฤกษ์	 	 ศูนย์บริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 	 29. นางสาวยุวันดา  ไวยกา	 	 ศูนย์บริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 	 30. นายจิตพัฒน์  ชูเชิด	 	 	 ศูนย์บริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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	 8.1.2 	 วัตถุประสงค์การประชุม
	 	 1. เพื่อทำ�ความรู้จักระหว่างเครือข่าย
	 	 2. เพื่อกำ�หนดเป้าหมายและความร่วมมือในการดำ�เนินงาน
	 	 3. เพื่อแสวงหา/จัดตั้งคณะทำ�งานและกรรมการ
	 	 4. เพื่อกำ�หนดทิศทางการทำ�งานร่วมกันในปี 2557  
	 8.1.3 ผลการประชุม

      	 1) การทบทวนและสรุปผลการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ

	 วิทยากรประมวลผลการดำ�เนินกิจกรรมที่ผ่านมา 3 กิจกรรมหลัก ได้แก่ การจัดเวทีสัมมนา การลงพื้นที่ศึกษา
ดูงาน และ การสรุปผลการดำ�เนินงาน โดยมีประเด็นสำ�คัญในแต่ละกิจกรรม ดังนี้ 
	 1) การจัดเวทีสัมมนา
	 	 • การทบทวนผลกระทบจากสารเคมี
	 	 • ข้อมูลจากโครงการวิจัยฯ พบว่าเกษตรกรทุกคนในโครงการฯ มีสารเคมีตกค้างในร่างกาย แต่อยู่ในระดับ
ทีแ่ตกตา่งกัน โดยกลุ่มเกษตรกรทีใ่ชส้ารเคมีมจีำ�นวนผูท้ีอ่ยูใ่นกลุม่เสีย่งมากกวา่เกษตรกรทีไ่มใ่ช้สารเคม ีพบวา่ในพ้ืนที่
มีสารเคมีตกค้างในดิน แต่ไม่พบในนํ้า มีการตรวจพบสารเคมีตกค้างในผัก ได้แก่ ถั่วฝักยาว ซึ่งพบ methomyl
	 	 • การนำ�เสนอข้อมูลด้านการตลาดว่า ความต้องการอาหารปลอดภัยมีสูง แต่การผลิตมีน้อย
	 	 • การนำ�เสนอจากเกษตรอำ�เภอว่ากำ�ลังมีโครงการพัฒนาพื้นที่เกษตรสีเขียวดำ�เนินการในปีนี้
	 	 • การนำ�เสนอขอ้มลู ขอ้ดขีอ้เสยีของการทำ�เกษตรแตล่ะประเภท ไดแ้ก ่เกษตรเคม ีเกษตรปลอดภัย เกษตร
ปลอดสาร เกษตรอินทรีย์
	 	 • การระดมความคดิเกีย่วกับจดุออ่น จดุแข็งในการทำ�การเกษตร เชน่ เร่ืองงบประมาณ แรงงาน ความรู ้การ
ตลาด แล้วจัดลำ�ดับความสำ�คัญในแต่ละด้าน เช่น ด้านปัจจัยการผลิต เรื่อง นํ้า การสนับสนุนจากภาครัฐ และ ปัจจัย
เรื่องทุน ในเรื่องสารกำ�จัดศัตรูพืช เช่น การใช้สารเคมี  ในเรื่องการตลาด คือ การไม่มีที่จำ�หน่าย การไม่มีสินค้าเพียงพอ
ในการจำ�หน่าย
	 	 • ประเด็นที่เกษตรกรอยากดำ�เนินการ คือ เรื่องการผลิตให้ทันขาย ผ่านการทำ�งานในรูปแบบของกลุ่ม
	 2)	การศึกษาดูงาน
	 	 • มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เพื่อศึกษาเทคนิคการลดใช้สารเคมี เช่น การปลูกพืชหมุนเวียน การทำ�กับดัก การ
ใช้พลาสติกคลุมแปลง
	 	 • พื้นที่ของเกษตรกรตัวอย่าง เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิดและดูตัวอย่าง เช่น การผลิต การตลาด การจัดการ
พื้นที่ 
	 3)	การสรุปผลการดำ�เนินงาน
	 	 • การแลกเปลี่ยนและสรุปผลการดำ�เนินงาน ทั้งการดูงานและการประชุมแลกเปลี่ยน ซึ่งส่วนใหญ่สะท้อน
ว่า ได้เรียนรู้ เกิดความรู้ และเกิดมุมมอง ต่อการมองในอนาคตในเรื่องการผลิต เช่น ใช้แนวทางการลดต้นทุน การผลิต
เน้นกินเหลือจึงขาย การใช้แมลงศัตรูธรรมชาติ การผลิตสารใช้เอง การพัฒนาการผลิตแบบมีระบบ ตั้งแต่ผลิต แปรรูป 
และ การจำ�หน่าย ฯลฯ
	 	 • การสะท้อนแนวทางว่าอะไรคือสิ่งสำ�คัญ ซึ่งได้แก่ การรวมกลุ่ม ซึ่งควรเป็นการรวมกลุ่มในระดับตำ�บล 
เพื่อให้เกิดการขยายตลาดที่ใหญ่ขึ้น และอาจนำ�ไปสู่การลดต้นทุนร่วมกัน รวมถึงอาจสร้างพลังการต่อรอง การเข้าถึง
แหล่งทุน ได้ในอนาคต ซึ่งกระบวนการทำ�งานต้องมีการพัฒนาโครงสร้างของกลุ่ม ให้มีความชัดเจน
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	 2) การระดมความคิด 

	 1) วิทยากรขอให้ผู้เข้าร่วมประชุมระดมความคิด ใน 4 หัวข้อ แยกตามตำ�บล ได้ผลดังนี้
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	 2) วิทยากรให้ผู้เข้าร่วมประชุมช่วยกันพิจารณาความเชื่อมโยงระหว่างพื้นที่ และ ประเด็น 
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แนวทางการทำ�งานร่วมกันในอนาคต 

	 วิทยากรระดมสิ่งที่อยากให้เกิดขึ้นในอนาคต ในปี 2557 โดยให้ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็น ได้ผลดังนี้

	 ประมวลกิจกรรม ตามกรอบโอกาส และ ความเป็นไปได้

	 การจัดลำ�ดับความสำ�คัญประเด็นที่ควรทำ� ในพื้นที่ 

	 วิทยากรแจกหมุด ท่านละ 3 อัน เพื่อเลือกประเด็นที่แต่ละท่านคิดว่าจำ�เป็นและสำ�คัญที่สุดที่จะดำ�เนินการ ได้

ผลรวมคะแนนดังนี้

	 ผู้แทนแต่ละตำ�บล เพื่อประสานงานทั้งในส่วนของกลุ่ม หรือ ระหว่างผู้เกี่ยวข้อง ก่อนที่จะพัฒนาทีมในอนาคต 

โดยน่าจะทำ�งานเป็นระยะเวลาประมาณ 2 ปี (พ.ศ. 2557-พ.ศ. 2558) 
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	 โดยได้จัดตั้ง นายปั๋นแก้ว มุงเมือง  เป็นหัวหน้าคณะทำ�งาน บทบาทต้องมีทั้งในการนำ�เสนอข้อมูลความต้องการ
ของชุมชนมายังส่วนบน และ การนำ�เสนอข้อมูลการประชุมหารือ หรือ ข้อมูลต่างๆ ลงไปในพื้นที่ นอกจากนั้นต้องมา
ร่วมกันออกแบบวางแผน ทั้งในด้านการรวบรวมข้อมูล และแผนการทำ�งานต่างๆ ในพื้นที่ กรณีถ้ามีการประชุมครั้งต่อไป
แล้วบางท่านไม่สามารถเข้าร่วมได้ ขอให้มีการกำ�หนดตัวแทนมาเข้าร่วม  
	 8.2  	การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 2 วันที่ 8 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2557 ณ อาคารห้องประชุม	
		  สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทานที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
		  8.2.1 ผู้เข้าร่วมการประชุม
				   ชื่อ-นามสกุล		      	     ตำ�บล/หน่วยงาน
	 	 1. นายอนันต์  สุรินต๊ะ	 	 	 	 สันป่ายาง
	 	 2. นายประพันธ์  อินชัย	 	 	 	 สันป่ายาง 
	 	 3. นายเจตน์ อินสวรรค์	 	 	 	 สันป่ายาง
	 	 4. นายจันทร์  นาละต๊ะ	 	 	 	 สันมหาพน
	 	 5. นายปั๋นแก้ว  มุงเมือง	 	 	 	 สันมหาพน
	 	 6. นายเนตร  สมพล	 	 	 	 ช่อแล
	 	 7. นายวรวุฒิ  ลุมมา	 	 	 	 ช่อแล
	 	 8. นายสุวินรัตน์  สุริยะ	 	 	 	 ช่อแล
	 	 9. นางจันทร์แสง  พิทักษ์	 	 	 	 ช่อแล
	 	 10. นายดา  ฆ้องเลิศ	 	 	 	 ช่อแล
	 	 11. นายประเสริฐ  ปัญญากุล 	 	 	 ขี้เหล็ก
	 	 12. นางคำ�ป้อ  คำ�วัง	 	 	 	 ขี้เหล็ก 
	 	 13. นายญาณกร  มหาเทพย์	 	 	 บ้านเป้า
	 	 14. นายอ้าย  ธรรมธิ	 	 	 	 สบเปิง
	 	 15. นางกุลนิดา  โลหะกิจ	 	 	 	 สบเปิง
	 	 16. นายสุนันท์  สมจักร์	 	 	 	 สบเปิง
	 	 17. นายเรือง  เทพินทร์	 	 	 	 สบเปิง
	 	 18. นายสมจิตร  อัตรา 	 	 	 	 แม่หอพระ
	 	 19. นางจันทร์คำ�  แสงบุญ		 	 	 แม่หอพระ 
	 	 20. นางสายหยุด  อัตรา	 	 	 	 แม่หอพระ 
	 	 21. นางพรทิพา  อุ่นเรือน 		 	 	 แม่หอพระ 
	 	 22. นางเพ็ญ  พรมปัญญา	 	 	 	 แม่หอพระ 
	 	 23. นายสมบูรณ์  ใจเมคา	 	 	 	 อ.สันทราย
	 	 24. นายวรเดช  ชินพงศ์ฐิติวัลล์	 	 	 สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1
	 	 25. อาจารย์จตุรงค์  พวงมณี	 	 	 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
	 	 26. นางสาวธัญภรณ์  เกิดน้อย	 	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 	 27. นายไชยวรรฐ ศิริมาเมือง	 	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 	 28. นางสาววรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์	 	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
	 	 29. นายกฤษณะ ป้องนานาค	 	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
	 	 30. นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา	 	 	 บริษัท เธียร แอนด์ เฟรนส์ จำ�กัด
	 	 31. นางสาวสุภาพรรณ ไกรฤกษ์	 	 	 ศูนย์บริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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	 8.2.2 	 วัตถุประสงค์การประชุม 

	 	 1. เพื่อแลกเปลี่ยนชุดความรู้เรื่องของหนอนตายหยาก เพื่อเป็นทางเลือกในการใช้ประโยชน์

	 	 2. เพื่อวางแผนการดำ�เนินงานร่วมกัน 

	 8.2.3 ผลการประชุม 

	 1) การแลกเปลี่ยนประเด็นประสบการณ์และการใช้และการผลิตผลิตภัณฑ์อินทรีย์  โดย คุณสมบูรณ์  ใจเมคา  

	 • กลุ่มเกษตรธรรมชาติ ตำ�บลแม่แฝกใหม่ ดำ�เนินการมากว่า 10 ปี มีการผลิตสินค้าต่างๆ เช่น ปุ๋ยอินทรีย์ สาร

กำ�จัดแมลงฯลฯ มีการขออนุญาตให้ได้เลขทะเบียน จากกรมวิชาการเกษตร และมีการจัดตั้งเป็นกลุ่มผักตัดสด โดยขอคำ�

แนะนำ�และความรู้เพิ่มเติมจากหน่วยงานต่างๆ เช่น มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ฟาร์มฯลฯ เช่น การพัฒนาเรื่องดินปลูก และเรื่อง

ปุ๋ยที่สามารถช่วยให้ได้ผลผลิตอย่างดีในการผลิต

	 • ความรู้เป็นสิ่งสำ�คัญ เช่น ประโยชน์ของนํ้าส้มควันไม้ เป็นแอลกอฮอล์ป้องกันเชื้อรา และสามารถไล่แมลงได้ 

ถ้ามีการใช้ต่อเนื่องไประยะหนึ่ง แมลงจะปรับตัวได้ จึงต้องพัฒนาผลิตภัณฑ์ตัวอื่นมาใช้ประโยชน์ นํ้าส้มควันไม้ที่ใช้ได้ดี

ต้องเป็นสีอ่อนส้มๆ ถ้าเริ่มเป็นสีดำ�หม่นไม่ควรใช้ เพราะจะไปปิดปากใบ

	 • ปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตขาย ประกอบด้วย แกลบดำ� ขุยมะพร้าว และ ดินอบ  มีทั้งแบบเร่งผลผลิต แบบบำ�รุง การใช้

ในช่วงแรกอาจใช้รูปแบบการผสม โดยใช้ปุ๋ยเคมีส่วนหนึ่ง ปุ๋ยอินทรีย์ส่วนหนึ่งก็จะสามารถลดต้นทุนลงได้ในระดับหนึ่ง

	 • การใช้เศษอาหารในบ้านมาหมักทำ�ปุ๋ย เช่น ขี้ไก่ ขี้วัว นํ้าแกง เป็นต้น และมีการอบฆ่าเชื้อปัจจัยต่างๆก่อน จน

กลายเป็นปุ๋ยอินทรีย์ ถ้าอบจะเป็นปุ๋ยชีวภาพ  แต่ถ้าไม่ผ่านกระบวนการต่างๆ จะเรียกว่า สารปรับปรุงดิน

	 2) การทบทวนกิจกรรมที่ผ่านมาและการขับเคลื่อนต่อเนื่อง  โดย อ.เธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา

	 การประชุมครั้งที่ผ่านมา มีการหารือเรื่องการจัดตั้งคณะกรรมการของการทำ�งานร่วมกัน และมีประเด็นที่จะ
ดำ�เนินการร่วมกันต่อในอนาคต 5 ประเด็น ได้แก่  1) คณะทำ�งานระดับอำ�เภอ 2) การวางแผนการผลิต 3) การกระจาย
ทรัพยากรนํ้า 4) การขยายเครือข่าย 5) การสร้างตลาดผลผลิต 
	 เป้าหมายของการประชุมวันนี้ เพื่อร่วมกันวางแผนการทำ�งานให้ไปสู่เป้าหมายที่กำ�หนด โดยการกำ�หนดสิ่งที่
ต้องการจะทำ�ร่วมกัน เพื่อให้เกิดพลังและผลสำ�เร็จ หรือ สัญญาใจ และมีกระบวนการทำ�แผนการผลิตของเครือข่าย ดังนี้
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	 8.3 	การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 3 วันที่ 22 เดือน มิถุนายน พ.ศ.2557 ณ อาคารห้องประชุม

		  สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทานที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่

		  8.3.1 ผู้เข้าร่วมการประชุม

			   ชื่อ-นามสกุล		        ตำ�บล/หน่วยงาน

	 	 1. นายอนันต์  สุรินต๊ะ	 	 	 สันป่ายาง

	 	 2. นายวินเวศ อุดแบน	 	 	 สันป่ายาง 

	 	 3. นายเจตน์ อินสวรรค์	 	 	 สันป่ายาง

	 	 4. นายวิรัตน์ คิมผล	 	 	 สันป่ายาง

	 	 5. นายประพันธ์ อินชัย	 	 	 สันป่ายาง

	 	 6. นายจันทร์  นาละต๊ะ	 	 	 สันมหาพน

	 	 7. นายเสน สมอ้าย	 	 	 สันมหาพน

	 3) การแลกเปลี่ยนความรู้เรื่องหนอนตายหยาก โดย คุณพิชัย เชี่ยววิชา เกษตรกรตำ�บลช่อแล 

	 (ทำ�เกษตรอินทรีย์จากปี 2546 ถึงปัจจุบัน)

	 วิธีการใช้ประโยชน์จากหนอนตายหยาก – นำ�มาหั่นเป็นท่อน ผึ่งให้แห้ง หรือหมาด แต่ไม่แห้งเกินไป เพราะสาร
ออกฤทธิ์จะระเหยไป สามารถใช้แอลกอฮอล์ 100% ในการสกัดได้ โดยใส่ในถัง หมั่นคน 2-3 วันต่อครั้ง จนสีเข้มขึ้นเป็น
สีนํ้าตาล ซึ่งใช้เวลาประมาณ 2-3 อาทิตย์ก็นำ�ไปใช้ได้ แต่ผู้ใช้ต้องเข้าใจว่าการใช้สารอินทรีย์ไม่ได้ผลทันใจเหมือนการใช้
สารเคมี   

	 4) แนวทางการขับเคลื่อนการทำ�งานในพื้นที่ 

	 • ทุกพื้นที่รวบรวมข้อมูลให้ได้ข้อเท็จจริงและนำ�มารวมกันอีกครั้ง เพื่อนำ�ไปสู่การออกแบบ การวางแผนการผลิต
โดยอาจมีกิจกรรมมากขึ้น เช่น การไปเชื่อมตลาดต่างๆ ในพื้นที่ เช่น โรงพยาบาล หรือ หน่วยงานราชการ เป็นต้น 
	 • กรอบการดำ�เนินงานระยะยาว 
	 	 - กรกฎาคม  	 การเยี่ยมเยียน การวางแผนการตลาด 
	 	 - ธันวาคม 	 การทบทวนการดำ�เนินงาน 
	 • นัดหมายการประชุมครั้งต่อไป 
	 	 - 22 มิถุนายน 2557  	 - แลกเปลี่ยนข้อมูลการสำ�รวจพืชและพื้นที่ผลิต
	 	 - 4 กรกฎาคม 2557 	 - การประชุมนำ�เสนอผลการดำ�เนินงานโครงการ
	 • ผู้ประสานงานด้านเอกสาร



การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : 

กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

181

	 	 8. นางจันทร์ฟอง เมฆวิจิตร	 	 สันมหาพน

	 	 9. นางบุญเทียน ประเสริฐ		 	 สันมหาพน

	 	 10. นางอำ�ไพ สาดอ่อน	 	 	 สันมหาพน

	 	 11. นายสุวินรัตน์  สุริยะ	 	 	 ช่อแล

	 	 12. นางจันทร์แสง  พิทักษ์	 	 ช่อแล

	 	 13. นายดา  ฆ้องเลิศ	 	 	 ช่อแล

	 	 14. นายประเสริฐ  ปัญญากุล 	 	 ขี้เหล็ก

	 	 15. นางคำ�ป้อ  คำ�วัง	 	 	 ขี้เหล็ก 

	 	 16. นายสมศักดิ์ กันยะติ๊บ		 	 บ้านเป้า

	 	 17. นายชิงชัย ประดิษฐ์	 	 	 บ้านเป้า

	 	 18. นายอ้าย  ธรรมธิ	 	 	 สบเปิง

	 	 19. นางกุลนิดา  โลหะกิจ		 	 สบเปิง

	 	 20. นายเรือง  เทพินทร์	 	 	 สบเปิง

	 	 21. นางอุลัย  อัตรา 	 	 	 แม่หอพระ

	 	 22. นางจันทร์คำ�  แสงบุญ	 	 แม่หอพระ 

	 	 23. นางสายหยุด  อัตรา	 	 	 แม่หอพระ 

	 	 24. นางพรทิพา  อุ่นเรือน 	 	 แม่หอพระ 

	 	 25. นางเพ็ญ  พรมปัญญา		 	 แม่หอพระ 

	 	 26. นายพิเชษฐ์ ขอดขันคำ�	 	 ป่าแป๋

	 	 27. นางเฉลียว วิไล	 	 	 ป่าแป๋

	 	 28. นายธนกร เจียงคำ�	 	 	 ป่าแป๋

	 	 29. นางบัวจันทร์ บัวสร้อย	 	 ป่าแป๋

	 	 30. อาจารย์จตุรงค์  พวงมณี	 	 คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 	 31. นางสาวธัญภรณ์  เกิดน้อย	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 	 32. นายไชยวรรฐ ศิริมาเมือง	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 	 33. นางสาววรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์		 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 	 34. นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา	 	 บริษัท เธียร แอนด์ เฟรนส์ จำ�กัด

	 	 35. นางสาวสุภาพรรณ ไกรฤกษ์	 	 ศูนย์บริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 8.3.2	 วัตถุประสงค์การประชุม 

	 	 1. เพื่อชี้แจงและหารือการจัดประชุมในวันที่ 4 กรกฎาคม 2557 

	 	 2. เพื่อทบทวนข้อมูลและการวางแผนการดำ�เนินกิจกรรมต่อเนื่อง 
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	 8.3.3	 ผลการประชุม 

	 1) การเตรียมเวทีการประชุมวันที่ 4 ก.ค. 2557 

	 • กระบวนการประชุมแลกเปลี่ยน : เน้นการนำ�เสนอผลการดำ�เนินงานและเปิดโอกาสให้ชุมชนตั้งคำ�ถาม เพื่อ

สร้างความเข้าใจร่วมกันของผู้เข้าร่วมทั้งฝ่ายหน่วยงานและฝ่ายชุมชน รวมทั้งอยากให้มีการเสนอแนะต่อการดำ�เนินการ

ที่ผ่านมา ช่วงเช้านำ�เสนอข้อมูล ช่วงบ่ายแจ้งผลการตรวจเลือดให้กับเกษตรกรอาสาสมัครเป็นรายบุคคล

	 • กลุ่มเป้าหมายที่ร่วมประชุม : หน่วยงานราชการ  มหาวิทยาลัย วัด โรงเรียน และ ชุมชน 

	 • แต่ละพื้นที่นำ�เสนอเทคนิคการลดใช้สารเคมีเกษตรด้วยวิธีอื่นๆ และผลิตภัณฑ์เด่น ดังนี้

	 2) ทบทวนการประชุมที่ผ่านมา

	 การดำ�เนินงานที่ผ่านมาเป็นความพยายามขับเคลื่อน เรื่อง เครือข่าย เนื่องจากหลายคนยังประสบปัญหาที่หลาก

หลาย เช่น ผลิตได้ไม่เพียงพอ ไม่มีที่จำ�หน่าย การรวมกันจะช่วยให้เกิดการรวมพลังเรื่องการผลิต และจะสามารถนำ�ไปสู่

การสร้างอาชีพที่มั่นคง โดยการทำ�ให้พื้นที่เป็นที่น่าสนใจและมีทั้งกลุ่มผู้บริโภคหรือกลุ่มผู้ค้าเข้ามาหาเราได้โดยตรง การ

ทำ�งานของเครือข่ายนี้ ในปัจจุบันยังเป็นลักษณะของตัวแทนที่กำ�ลังมาเพื่อจะหาทางดำ�เนินการร่วมกัน                                                                                                                                        

	 จากกระบวนการทำ�แผนของเครือข่ายในครั้งที่ผ่านมามีประเด็น เรื่องของการตลาด ดังนี้ ตลาดมี 2 ลักษณะ 

ได้แก่ ตลาดในตำ�บลและตลาดในเชียงใหม่ ซึ่งกลุ่มหลังนี้เป็นกลุ่มที่มีความต้องการผักปลอดภัยสูงแต่มีโอกาสน้อย จึง

พร้อมที่จะจ่ายในราคาสูง เช่น กลุ่มเจ้าหน้าที่ ข้าราชการ และหน่วยงานต่างๆ เช่น โรงพยาบาล มหาวิทยาลัย ซึ่งการ

จำ�หน่ายในกลุ่มนี้การส่งผักปริมาณน้อย จะไม่เกิดประโยชน์ ควรจะมีระบบการจัดการที่เหมาะสมทั้งในเชิงปริมาณ และ

คุณภาพ ปัจจุบันระบบการจำ�หน่ายไม่ได้ขายเฉพาะผักเป็นกิโล แต่มีการจำ�หน่ายในแบบนำ�มาบรรจุรวมกัน พร้อมปรุง 

โดยจะเป็นการเพิ่มราคาที่สูงขึ้น ดังนั้นในกระบวนการทำ�งานต้องมาวิเคราะห์ร่วมกันเพื่อให้เห็นตลาดที่สอดคล้องกับ

กำ�ลังการผลิตของเรา จากการประชุมที่ผ่านมา ค่อนข้างมีความชัดเจนในเรื่องของกำ�ลังการผลิตข้าว แต่ต้องมีประเด็น

หารือต่อเนื่อง เช่น ข้าวอินทรีย์ที่ผลิตเพื่อกิน จะสามารถขยายฐานการจำ�หน่ายได้หรือไม่ โดยอาจมีการติดตราเพิ่มการ

จำ�หน่าย
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	 3) การระดมข้อมูล 

	 ข้อมูลจากการรวบรวมในพื้นที่แต่ละตำ�บลมีดังนี้
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	 4) แนวทางการดำ�เนินการ

	 • รวบรวมข้อมูลกำ�ลังการผลิตในแต่ละพืชที่ได้มา
	 • สิง่ทีค่าดหวงัใหเ้กดิขึน้ในการขบัเคลือ่นการดำ�เนนิงาน - มจีำ�นวน/คณุภาพผลผลติทีค่าดการณไ์ดว้า่ จะมเีทา่ไหร่
อย่างไร โดยต้องนำ�ไปสู่ 1) แผนการผลิตร่วมกันอย่างชัดเจน 2) สมาชิกปฏิบัติตามแผนการผลิต 3) แผนติดตามสนับสนุน
จากทางวิชาการ 4) การรวบรวมและการขนส่งผลผลิต 5) การเชื่อมประสานตลาดที่เป็นธรรม 
	 • เปา้หมายสดุทา้ยของการดำ�เนนิงาน คอื การทำ�ใหเ้กษตรกรมรีายไดเ้พิม่ขึน้และนำ�ไปสูก่ารเปน็ทีรู่จ้กัมากขึน้ใน
ระดับพื้นที่ เกษตรกรและผู้บริโภคมีสุขภาพดีขึ้น  และท้ายที่สุดคือการนำ�ไปสู่ การทำ�ให้เกษตรเป็นอาชีพที่มีรายได้และ
มั่นคง และนำ�ไปสู่ความเจริญของเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม
 
    8.4 	การประชุมเครือข่ายเกษตรกร อำ�เภอแม่แตง ครั้งที่ 4 วันที่ 4 เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2557 ณ อาคาร
	 หอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่

	 • การทบทวนภาคการผลิตในพื้นที่ และแนวทางขับเคลื่อน 

	 • จำ�นวนเกษตรรวม 54 คน ในพื้นที่ประมาณ 140 ไร่ มีข้าวหลายชนิด และมีทั้งแบบอินทรีย์และไม่ใช่อินทรีย์ 

ในขณะนี้การผลิตอาจมุ่งเน้นเรื่องเมล็ดพันธุ์ข้าว ซึ่งสามารถขายได้ราคาสูงกว่า ดังนั้นจะเรียกว่าการผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าว 

	 • การผลติขา้วอนิทรียข์องสนัปา่ยางและชอ่แลได้รับการรับรองแลว้ แต่อยา่งไรกต็ามต้องมหีลักฐานยนืยนัในการ

รับรองคุณภาพ โดยเฉพาะการจะจำ�หน่ายในปริมาณที่มาก เช่น การตรวจผ่านของกรมวิชาการเกษตร ซึ่งจะมีค่าใช้จ่ายที่

ถูกกว่า 

“การขายสินค้าทางการเกษตรในแบบอินทรีย์ คือ การขายความปลอดภัย ที่ผู้ซื้อจะสามารถเชื่อมั่นได้ในคุณภาพ ดังนั้น

การได้รับรองคุณภาพคือประเด็นสำ�คัญ”

	 • การจะไดร้บัรองตอ้งเริม่จากการเป็นสมาชกิกลุม่ เชญิเจ้าหนา้ทีเ่ขา้มาตรวจใหข้อ้แนะนำ�ทีเ่ราจะตอ้งดำ�เนนิการ 

โดยให้ระยะเวลา 3 ปี หน่วยงานที่ดำ�เนินการ เช่น สถาบันพัฒนาชุมชนเกษตรอินทรีย์ และ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเกษตร

เชียงใหม่ (เบอร์ติดต่อ 053-451441 ) ข้อดีของการรับรอง คือ ราคาแพงขึ้น ได้รับการเชื่อถือ สินค้าขายดีขึ้น

	 • ในส่วนของการผลิตผัก ยังไม่สามารถดำ�เนินการได้ เนื่องจากผลิตตามความต้องการของผู้ผลิตเป็นหลัก ดังนั้น

ยังไม่สามารถกำ�หนดรูปแบบการผลิตที่จะสร้างพื้นที่ทางการตลาดได้

	 • ปจัจบุนัมบีางพืน้ท่ีท่ีมตีลาดและผลผลติไม่เพยีงพอกบัการจำ�หนา่ย ดงันัน้ตอ้งมกีารรวมกลุม่ และเขา้สูร่ะบบ  ซึง่

การเข้าสู่ระบบ ต้องมีเรื่องของการได้รับรองคุณภาพ ดังนั้นอาจจะเริ่มต้น จากการรวมกลุ่มของกลุ่มผู้สนใจ ทำ�ได้ ให้กลุ่ม

ที่มีประสบการณ์แล้วมาเป็นพี่เลี้ยง ทั้งนี้กลุ่มที่ต้องการดำ�เนินการ ได้แก่ บ้านเป้า ขี้เหล็ก (พ่อประเสริฐ) และสันมหาพน 

ที่สนใจจะร่วมขับเคลื่อนในการดำ�เนินงานในลักษณะของเครือข่าย โดยมี สบเปิง และ สันป่ายาง เป็นพี่เลี้ยงได้ เพราะมี

ทุนเดิมของการดำ�เนินงาน และมีตลาดทั้งในตลาดนัดหรือตลาดขายส่ง และได้ผ่านในเรื่องของมาตรฐานมาแล้ว 

ดังนั้น สามารถร่วมได้
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การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 1 วันที่ 27 เดือน เมษายน พ.ศ. 2557 

ณ อาคารห้องประชุมสถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
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การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 2 วันที่ 8 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2557

ณ อาคารห้องประชุมสถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
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การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 3 วันที่ 22 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2557

ณ อาคารห้องประชุมสถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทาน ที่ 1 อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
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การประชุมเครือข่ายเกษตรกร ครั้งที่ 4 วันที่ 4 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2557
ณ อาคารหอประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน  อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
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	 9.	การสัมนาเชิงปฏิบัติการสรุปผลการศึกษาโครงการศึกษาและพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีในการผลิตพืช
อาหารแบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษา อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่
		  การสมันาเชงิปฏบิตักิารสรปุผลการศกึษาโครงการศกึษาและพฒันาแนวทางการลดใชส้ารเคมใีนการผลติพชือาหาร
แบบมสีว่นรว่ม: กรณศีกึษา อ.แมแ่ตง จ.เชยีงใหม ่จดัข้ึนในวนัท่ี 4 กรกฎาคม 2557 ณ หอประชมุเทศบาลตำ�บลสันมหาพน 
อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีรายละเอียดดังนี้
		  9.1 กำ�หนดการสัมมนา
	 	 	 08.30-09.15 น.	 ลงทะเบียน
	 	 	 09.15-09.45 น. 	 พิธีเปิดการสัมมนา
	 	 	 	 	 กล่าวต้อนรับ  โดย จ่าสิบตรีประสิทธิ์ บัวเต้า  ปลัดเทศบาลตำ�บลสันมหาพน
	 				    กลา่วรายงาน โดย นายเธยีรเอก ตยิพงศ์พัฒนา ท่ีปรึกษาโครงการดา้นกระบวนการมสีว่นรว่ม
					     ประธานกล่าวเปิดงาน  โดย นางสุวรรณา เตียรถ์สุวรรณ ผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัย
	 	 	 	 	 และฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
	 	 	 09.45-10.00 น.	 พักรับประทานอาหารว่าง
	 	 	 10.00-10.30 น.	 การบรรยายพิเศษ  เร่ือง แนวทางการศึกษาวิจัยด้านส่ิงแวดล้อมเกษตรเพ่ือการกำ�หนดนโยบาย
	 	 	 	 	 โดย นางสวุรรณา เตยีรถส์วุรรณ  ผูอ้ำ�นวยการศนูยว์จิยัและฝกึอบรมดา้นสิง่แวดลอ้ม
	 	 	 10.30-11.30 น.	 บรรยายสรุปผลการศกึษาพฒันาแนวทางการลดใชส้ารเคมใีนการเกษตรดว้ยกระบวนการวจัิย
	 	 	 	 แบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
	 	 	 	 	 เรื่อง การตกค้างของสารเคมีในสิ่งแวดล้อมบริเวณพื้นที่เกษตร
     		 	 	 	 โดย ดร.วรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์   ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
	 	 	 	 	 เรื่อง การตกค้างของสารเคมีในเลือดและปัสสาวะของเกษตรกร
     		 	 	 	 โดย ดร.สุรัตน์ หงษ์สิบสอง   สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ
	 	 	 	 	 เรื่อง แนวทางการลดใช้สารเคมีในการเกษตร
    	 	 	 	 	 โดย ดร.ธัญภรณ์ เกิดน้อย   สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ
	 	 	 11.30- 13.00 น.	 แลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณด์า้นการผลติพชือาหารอยา่งปลอดภัยจากสารเคมี
     		 	 	 	 โดย นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา ที่ปรึกษาโครงการด้านกระบวนการมีส่วนร่วม
	 	 	 13.00-14.00 น.	 รับประทานอาหารกลางวัน
	 	 	 14.00-15.00 น.	 การแจง้ผลการตรวจวิเคราะหส์ารเคมตีกคา้งในเลอืดและปสัสาวะใหแ้กก่ลุม่เกษตรกร
	 	 	 	 อาสาสมัครในโครงการ
	 	 	 13.00-16.30 น.	 การจัดแสดง/สาธิตเทคนิคการผลิตและจำ�หน่ายพืชอาหารปลอดภัยจากสารเคมี โดย 
	 	 	 	 	 - กลุ่มเกษตรกรอาสาสมัคร 
	 	 	 	 	 - ศูนย์วิจัยระบบทรัพยากรการเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 	 	 	 	 - สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทานที่ 1 (แม่แตง) จ.เชียงใหม่
	 	 	 	 	 - สมาคมอารักขาพืชไทย
		  9.2	ผู้เข้าร่วมการสัมมนา
	 	 	 ผู้เข้าร่วมการสัมมนา จำ�นวนรวมทั้งสิ้น 175 ราย ประกอบด้วย
	 	 	 - เกษตรกรกลุ่มอาสามัครในโครงการและเกษตรกรท่านอื่นๆ จากตำ�บลช่อแล แม่หอพระ บ้านเป้า ป่าแป๋
สบเปิง สันป่ายาง สันมหาพน ขี้เหล็ก แม่แตง และ กึ้ดช้าง รวม 85 ราย
	 	 	 - ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้แก่ เทศบาลตำ�บลสันมหาพน เทศบาลตำ�บล
แม่หอพระ องค์การบริหารส่วนตำ�บลสันป่ายาง องค์การบริหารส่วนตำ�บลสบเปิง และองค์การบริหารส่วนตำ�บลบ้านเป้า 
รวม 12 ราย
	 	 	 - หน่วยงานราชการส่วนกลาง ได้แก่ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม จำ�นวน 6 ราย
	 	 	 - หน่วยงานราชการในพื้นที่และใกล้เคียง ดังนี้ 
			     	 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้แก่ สำ�นักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม่ / สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอสันทราย / 
สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอหางดง / สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอดอยสะเก็ด / สำ�นักงานเกษตรอำ�เภอฝาง / สำ�นักงานเกษตร
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อำ�เภอแมอ่าย / สำ�นกังานเกษตรอำ�เภอเชยีงดาว / ศนูยว์จัิยเกษตรหลวงเชยีงใหม ่/ ศนูยว์จัิยขา้วสะเมงิ / ศนูยเ์มลด็พนัธุ์
ขา้วเชียงใหม่ /สถานพีฒันาทีด่นิเชยีงใหม ่/ สำ�นกังานพฒันาทีด่นิ เขต 6 /ศนูยว์จิยัและพฒันาการเกษตร เชยีงใหม ่/ ศูนย์
ส่งเสริมและพัฒนาการอาชีพการเกษตรจังหวัดเชียงใหม่ / สำ�นักวิจัยและพัฒนาการเกษตร เขต 1 / สำ�นักงานการปฏิรูป
ที่ดิน / สถานีทดลองการใช้นํ้าชลประทานที่ 1 (แม่แตง) / ศูนย์บริหารศัตรูพืชเชียงใหม่ / สำ�นักงานเกษตรและสหกรณ์ 
จังหวัดเชียงใหม่ / โครงการชลประทานเชียงใหม่ / โครงการชลประทานแม่แตง / สำ�นักงานเศรษฐกิจการเกษตรเขต 1 / 
สำ�นักงานปศุสัตว์ เขต 5 / สำ�นักงานปศุสัตว์อำ�เภอแม่แตง / ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงนํ้าจืดเชียงใหม่ / สถาบันวิจัย
และพัฒนาที่สูง  รวม 39 ราย
	 	 	 	 กระทรวงศกึษาธกิาร ไดแ้ก ่คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฎัลำ�ปาง / มหาวทิยาลยัมหามกฎุราช
วิทยาลัย วิทยาเขตล้านนา / สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 /  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 / คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร / คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ / 
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ รวม 12 ราย
	 	 	 	 กระทรวงสาธารณสขุ ได้แก ่สำ�นกังานสาธารณสขุ จ.เชยีงใหม ่/ โรงพยาบาลนครพงิค ์/ ศนูยว์ทิยาศาสตร์
การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่ / สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอแม่แตง / ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10  รวม 6 ราย
	 	 	 	 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ สำ�นักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 1 เชียงใหม่ / สำ�นัก
บริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่ 16 / หน่วยจัดการต้นนํ้าทุ่งจื้อ / ส่วนประสานและบริหารจัดการลุ่มนํ้าปิงตอนบน รวม 4 ราย
				    กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ได้แก่ ศูนย์พัฒนาสังคม หน่วยที่ 13 จ. เชียงใหม่ /
สำ�นักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ 10 รวม 3 ราย
	 	 	 	 สำ�นักนายกรัฐมนตรี ได้แก่ สำ�นักประชาสัมพันธ์จังหวัดเชียงใหม ่ / สำ�นักพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
ภาคเหนือ รวม 3 ราย
	 	 	 	 กระทรวงอุตสาหกรรม ได้แก่ สำ�นักงานอุตสาหกรรมจังหวัดเชียงใหม่ 1 ราย
	 	 	 	 กระทรวงมหาดไทย ได้แก่ สำ�นักงานพัฒนาชุมชนอำ�เภอแม่แตง จำ�นวน 1 ราย
				    หน่วยงานอืน่ๆ ได้แก่ สถาบนัชมุชนเกษตรกรรมยัง่ยนื / บริษัท หอ้งปฏบิติัการกลาง (ประเทศไทย) จำ�กดั
สาขาเชียงใหม่ / บุคคลทั่วไป รวม 3 ราย

	 9.3	พิธีเปิด
		  คำ�กล่าวรายงานสัมมนาเชิงปฏิบัติการสรุปผลการศึกษาพัฒนาแนวทางการลดการใช้สารเคมีในการเกษตร 
ด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม : กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 4 กรกฎาคม 2557 ณ อาคารห้อง
ประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ โดย นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา  (ที่ปรึกษาโครงการ)

		  เรียน ท่านผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม คุณสุวรรณา เตียร์สุวรรณ 

			   ท่านปลัดเทศบาลตำ�บลสันมหาพน
	 	 	 ท่านนักวิจัยในโครงการ
	 	 	 ท่านเกษตรกร
	 	 	 และท่านผู้เข้าร่วมสัมมนาทุกท่าน

	 กระผมในนามตัวแทนคณะทำ�งานโครงการ ขอขอบคุณท่านผู้อำ�นวยการฯ ที่ได้ให้เกียรติมาเป็นประธานเปิด
การประชุม และขออนุญาตกล่าวรายงานความเป็นมา แนวคิดและหลักการของโครงการการศึกษาพัฒนาแนวทางการ
ลดการใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พร้อมทั้ง
รายงานวัตถุประสงค์และกระบวนการประชุมสัมมนาครั้งนี้ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้
	 เป็นที่ทราบกันดีกว่า ตั้งแต่ประเทศไทยเปลี่ยนวิถีการผลิตอาหารจากการผลิตเพื่อบริโภคมาเป็นการผลิต
เพื่อขาย เกษตรกรไทยเกือบทุกคนได้หันมาใช้สารเคมีที่มีความเป็นพิษร้ายแรง เป็นส่วนประกอบสำ�คัญในกระบวนการ
ผลิตอาหารของมนุษย์ โดยเฉพาะธัญพืช ผักและผลไม้  สารเคมีป้องกันกำ�จัดศัตรูพืชจึงได้กลายเป็นยาเสพติดของระบบ
การเกษตรของประเทศไทยมานับหลายทศวรรษ กล่าวคือ ยิ่งเสพยิ่งติด ต้องเพิ่มทั้งความแรงและปริมาณที่ใช้รํ่าไป ยากที่
จะเลิกไดโ้ดยพลัน จากสถิติพบว่าแนวโน้มการนำ�เข้าสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืชของประเทศไทยมีจำ�นวนและมูลค่าเพิ่มขึ้น
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ทุกปี อาทิ  ปี 2554 ประเทศไทยนำ�เข้าสารออกฤทธิ์จำ�นวน 68,964 ตัน คิดเป็นมูลค่า 17,732 ล้านบาท ซึ่งสูงเป็นสอง
เทา่ของขอ้มูลในปี 2544 (10 ปีทีแ่ลว้) ขอ้เท็จจรงินีอ้าจแปลความหมายไดว่้า เกษตรกรไทยไดใ้ชส้ารเคมทีีม่พิีษร้ายแรงใน
กระบวนการผลติอาหาร เพือ่เลีย้งคนไทยดว้ยกนัเปน็จำ�นวนและมลูคา่ทีม่ากขึน้ทกุวนั ส่งผลใหผู้้ทีบ่ริโภค รวมทัง้รา่งกาย
ของเกษตรกรเองไดร้บัการปนเป้ือนสารเคม ีและมีความเส่ียงทีจ่ะเปน็อนัตรายต่อสุขภาพในอตัราทีเ่พ่ิมขึน้เปน็เงาตามตวั 
จนอาจไม่มีใครในประเทศไทยหลีกพ้นจากความเสี่ยงนี้ได้ แม้แต่ตัวกระผม ท่านประธาน หรือท่านผู้มีเกียรติทุกท่านในที่
ประชุมนี้ ขณะเดียวกันความมั่งคั่งของเกษตรกรและระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยได้ถูกดูดซับโดยประเทศผู้ส่งออก
สารเคมีดังกล่าว แม้ว่ากฎหมายของประเทศเหล่านั้นจะไม่ยินยอมให้สารเคมีบางชนิดได้ถูกใช้ในประเทศของตนแม้แต่
เพียงหยดเดียว สถานการณ์เช่นนี้ไม่ได้เกิดขึ้นโดยบังเอิญ
	 ดังนั้น วัตถุประสงค์สำ�คัญประการเดียวของโครงการนี้ และการประชุมสัมมนาครั้งนี้ คือ เพื่อสร้างความ
เขา้ใจรว่มกนักบัทกุภาคสว่นของสงัคมไทยวา่ การลด ละ เลกิ ใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื ไมไ่ดเ้ปน็ทางเลอืกหนึง่ของการสง่
เสรมิเกษตร แต่เปน็ทางรอดเพยีงทางเดยีวของเกษตรกรไทย ของคนไทยและของประเทศไทย ในการประชมุสมัมนาครัง้นี้
คณะทำ�งานโครงการวิจัยจาก ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม และจาก
สถาบนัวิจัยวทิยาศาสตรส์ขุภาพ มหาวิทยาลยัเชยีงใหม ่จะไดม้านำ�เรียนและหารือต่อทีป่ระชมุวา่ โครงการน้ีได้ค้นพบอะไรบา้ง 
ทัง้ขอ้ค้นพบจากการวเิคราะหด์นิ นํา้ ตวัอยา่งผลผลติ รวมท้ังเลอืดและปสัสาวะของเกษตรกร วา่เปน็อย่างไร มีความหมายอะไร
นอกจากนี ้ขอ้คน้พบจากกระบวนการวเิคราะหอ์ยา่งมสีว่นรว่มของภาคสว่นต่างๆ ทำ�ใหพ้บวา่ มปีจัจยัอะไรบา้งทีส่ง่ผลตอ่
การพยายามลดใชส้ารเคมกีำ�จดัศตัรพูชื ตลอดจน ผลการลำ�ดับความสำ�คญัของทางเลอืกสำ�หรบัเกษตรกร ซ่ึงเปน็บทเรยีน
จากการทัศนศกึษา แมว้า่การประชุมในวนันี ้จะเปน็การปดิตัวอยา่งเปน็ทางการของโครงการ ทีม่รีะยะเวลาในการปฏบัิตกิาร
เพียง 7 เดือน แต่ทางคณะทำ�งานหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการนำ�เสนอข้อค้นพบในครั้งนี้ จะเป็นวาระของการจุดประกาย
และการเปิดประตูให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องได้แสดงความจำ�นงในการเป็นส่วนหนึ่งของการขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่อง เพื่อ
ชว่ยเหลอืเกษตรกรไทยใหส้ามารถกา้วขา้มกบัดกัของระบบการเกษตรสมยัใหมท่ีม่รีะบบทนุข้ามชาตเิปน็กลไกขบัเคลือ่นทีส่ำ�คัญ
	 ข่าวที่น่ายินดี คือ เชียงใหม่เป็นหนึ่งใน 6 จังหวัดนำ�ร่องของประเทศไทยในการพัฒนาเมืองเกษตรสีเขียว ที่
น่ายินดีกว่านั้น คือ อ.แม่แตง จะเป็นพื้นที่ต้นแบบ ทางคณะทำ�งานโครงการจึงขอขอบพระคุณทุกท่านที่มาเข้าร่วมการ
สมัมนา และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ขอขอบพระคณุอกีคร้ังหนึง่ทีท่า่นผู้อำ�นวยการฯ ได้กรุณาใหเ้กยีรติมาเปน็ประธานในวนันี้
	
	 ขอเรียนเชิญท่านประธานกล่าวเปิดการประชุมครับ
		
		  คำ�กล่าวเปิดการสัมมนาเชิงปฏิบัติการสรุปผลการศึกษาพัฒนาแนวทางการลดการใช้สารเคมีในการเกษตรด้วย
		  กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 4 กรกฎาคม 2557 
		  ณ อาคารห้องประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ โดย นางสุวรรณา เตียรถ์สุวรรณ
	 	 (ผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม)
	
	 ตอ้งขอขอบคณุทกุฝา่ยทีใ่หค้วามรว่มมือ โดยเฉพาะ พ้ืนที ่อ.แมแ่ตง จ.เชยีงใหม ่(ทกุตำ�บล) ทีไ่ด้มส่ีวนรว่ม และ
เกษตรกรกวา่ 100 คน ทีเ่ขา้รว่มโครงการ บางทา่นอาจไมคุ่น้เคยกบักรมสง่เสรมิคณุภาพสิง่แวดลอ้ม บางหนว่ยงานอาจจะ
รูจ้กัคำ�ว่า “กรม”  แตก่รมในประเทศไทยมีเยอะ แตก่รมทีท่ำ�งานสง่เสรมิดา้นสิง่แวดลอ้ม คอื กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และสิง่แวดล้อม กรมสง่เสรมิคณุภาพสิง่แวดลอ้มทำ�งานอะไร ถา้เทยีบกบักระทรวงมหาดไทย จะถอืวา่เปน็กระทรวงใหม่ๆ 
อายุแค่ 11-12 ปี แต่ว่าการทำ�งานในเรื่องสิ่งแวดล้อมทำ�มานานแล้ว บทบาทของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
จะเปน็การสรา้งจติสำ�นกึและประสบการณ์มส่ีวนรว่มในเร่ืองของการมีส่วนรว่มในการจดัการด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อม จะเห็นว่าในหลายๆ โรงเรียนหรือในชุมขน มีการคัดแยกขยะ หรือมีการรณรงค์การคัดแยกขยะ มีศูนย์ขยะ 
หรือ ศูนยชุ์มชนคัดแยกขยะ และมธีนาคารขยะ นัน่คอื สิง่ทีก่รมสง่เสรมิฯ ไดท้ำ�ผา่นมา และทีก่รมสง่เสรมิฯ ดำ�เนนิการจะ
อำ�นวยในเรือ่งของการจดังานรณรงคต่์างๆ เชน่ วนัสิง่แวดลอ้มโลก วนัสิง่แวดลอ้มไทย การจดัการประกวดสิง่ประดษิฐ์จาก
วสัดเุหลอืใช ้และมกีารรณรงคป์ระชาสมัพนัธ ์สือ่วทิย ุหรือโทรทัศน ์นีค่อืหนา้ทีห่รือบทบาทของกรมส่งเสริมฯ อกีสว่นหนึง่ 
คือ เรื่องการวิจัย การที่จะมีองค์ความรู้ต่างๆ ก็ต้องมีเรื่องของทฤษฎี องค์ความรู้ด้านการวิจัย กรมส่งเสริมคุณภาพ
สิง่แวดลอ้มจะพฒันาองค์ความรูใ้นทุกดา้น ไมว่่าจะเปน็ประเดน็ของสิง่แวดลอ้ม อนัไดแ้ก ่นํา้ ขยะ สารตกคา้ง และการผลิต
นวัตกรรมที่มาตอบโจทย์ การแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม การปนเปื้อนของนํ้า นํ้าใต้ดิน หรือ ในอุตสาหกรรมหรือนิคม
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อุตสาหกรรม ก็เป็นผลงานของกรมส่งเสริมฯ ที่ได้ดำ�เนินการ เช่นเดียวกับโครงการวิจัยในเรื่องของสิ่งแวดล้อมนี้ ก็คืองาน
วจิยัทีเ่ปน็โครงการพฒันาแนวทางการลดการใชส้ารเคมใีนการเกษตร ซึง่ม ีดร.วรรณวมิล (หวัหนา้โครงการ) เขา้มาดำ�เนนิ
การรว่มกบัทางมหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่และ อ.เธยีรเอก   ดร.วรรณวมิล มผีลงานวจัิยด้านการเกษตรและยาฆา่แมลง และได้
ศึกษาในเร่ืองของสารฆา่แมลงมาระยะหนึง่แลว้ เรือ่งการปนเปือ้นจากการล้างภาชนะทีบ่รรจุสารเคม ีหรือ กระบวนการลา้ง
ภาชนะอยา่งไรทีไ่มท่ำ�ใหเ้ป็นปัญหา เนือ่งจากบางครัง้เรามกีารนำ�ภาชนะมาใชก้จ็ะมกีารปนเปือ้นกลบัมายงัรา่งกายของเรา
เช่น โครงการนี้  เราต้องการเห็นเป้าหมายของการลดสารเคมี ลด ละ เลิก ถ้ายังเลิกไม่ได้ก็ให้ละ หากละไม่ได้ก็ให้ลด ซึ่ง
ระดบัการใชส้ารเคม ีระดบัแรก คอื การใชส้ารเคมมีากมาย ระดบัทีส่อง คอื ปลอดภยั มใีชส้ารเคมแีตอ่ยูใ่นระดบัทีป่ลอดภยั 
มกีารใชส้ารเคม ีปุย๋ ยาปราบศัตรูพชื แตอ่ยู่ในระยะทีป่ลอดภยั ก่อนจะนำ�มากินหรอืนำ�มาจำ�หนา่ย ระดับทีส่าม คอื ปลอดสาร
มกีารใช้ปุ๋ยอยูบ่า้งแตไ่มใ่ชย้าปราบศตัรพูชื (ซึง่อาจตกคา้งในอาหาร พชืผกั หรอืขา้วทีเ่รารบัประทานเขา้ไป) และระดบัท่ีส่ี
คือ ออร์แกนิค ไม่ใช้สารเคมีเลย ซึ่งนั้นก็เป็นความคาดหวังที่จะเกิดขึ้นเวลาเราใช้สารเคมีมันจะย้อนกลับมาที่สิ่งแวดล้อม
และตัวพวกเราเอง (ผู้บริโภค) สมัยก่อนหลายๆ ท่านที่เชียงใหม่จะเคยได้ยิน เช่น ราชบุรี (ดำ�เนินสะดวก) เป็นพื้นที่ที่ใช้
สารเคมีและมีการเล่ากันว่า มีการทำ�การเกษตรแบบแบ่งขายและแบ่งกิน ซึ่งคนที่ซื้อกิน (อย่างเรา เพราะเราไม่ได้ปลูกผัก
กินเอง) ก็น่ากลัวเพราะเราซื้อกิน และรับมาเต็มๆ 
	 วนันีท้างโครงการเองจะไดม้าเล่าใหเ้ราฟังวา่ ในการทำ�งานมทีัง้การเกบ็ตัวอยา่งเลือดจากเกษตรกร มกีารตรวจ
เลอืด ตรวจปสัสาวะ และจะเหน็วา่มสีารตกคา้งอยู ่ในโครงการเองมกีารพาเกษตรกรไปดงูาน จะเหน็วา่ในการดำ�เนนิการ 
ทำ�ให้เห็นที่อื่นที่เค้าไม่ได้ใช้สารเคมีก็ทำ�ได้ และมีการสร้างตลาดขึ้นมา 
	 ในวันนี้ต้องขอบคุณเกษตรกรทุกท่าน ตามที่กำ�หนดเป้าหมายไว้วันนี้ 100 คน มีการนำ�เสนอผลการดำ�เนิน
การให้เห็นว่าการดำ�เนินการนี้ได้อะไรจากการวิจัย เราควรต้องทำ�อะไร จะมีการระดมสมองในตอนท้าย เสร็จแล้วหลัง
จากนั้นก็อยากให้ทุกท่านได้ให้ข้อคิดกับทางโครงการด้วยว่า เราจะไปต่ออย่างไร และเราจะส่งฐานข้อมูลท่ีเราได้รับจาก 
จ.เชียงใหม่ หรอื จังหวดัอืน่ๆ อยา่งไร ในวนันีเ้ป้าหมายทีส่ำ�คญัทีส่ดุคอืการนำ�เสนอผลการวจิยั กม็กีารใหข้อ้มลู การสง่ตอ่
ขอ้มลู และการนำ�ขอ้มลูไปใช้ประโยชน์ การศึกษาวิจยัทกุวนันีไ้มไ่ดเ้ปน็เพยีงการจบ แต่เป็นการเร่ิมตน้ทีจ่ะนำ�สูช่มุชน ทีจ่ะ
เป็นประโยชน์ในความร่วมมือทางเชียงใหม่ อ.เธียรเอก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
และเกษตรกร ที่ร่วมมือกัน เพื่อให้เป็นประโยชน์กับสังคมซึ่งเป็นเป้าหมายของงานวิจัย
	 ต้องขอขอบคุณทกุหนว่ยงาน ทกุสว่น แลว้กผ็ูท่ี้มสีว่นเกีย่วขอ้งในการทำ�ใหโ้ครงการนีเ้ป็นไปดว้ยดี และช่ืนชม
ต่อการทำ�งานในพื้นที่ ต้องขอบคุณเกษตรกรทั้ง 102 ท่าน ที่เข้ามาร่วม ซึ่งจะเป็นโอกาสที่เราจะได้เห็นผลงานร่วมกันต่อไป
ทั้งส่วนราชการ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ สำ�นักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของทั้งเชียงใหม่ เชียงราย 
และที่มาจากส่วนภาคการศึกษา
	 ขอเปิดการประชุม ณ บัดนี้ และขอให้การประชุมเป็นไปด้วยดีและบรรลุตามวัตถุประสงค์

	 9.4 บรรยายพิเศษ เรื่อง แนวทางการศึกษาวิจัยด้านสิ่งแวดล้อมเกษตรเพื่อการกำ�หนดนโยบาย
		  โดย นางสวุรรณา เตยีรถส์วุรรณ ผูอ้ำ�นวยการศนูยวิ์จัยและฝกึอบรมดา้นสิง่แวดลอ้ม กรมสง่เสรมิคณุภาพ
สิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
		  สถานการณ์ที่เรากำ�ลังเผชิญ 
	 	 • 	ความต้องการบริโภคมีสูงขึ้น ดังนั้นจึงต้องมีภาคการผลิตที่สูงขึ้นเพื่อสร้างความสอดคล้อง 
	 	 • 	พื้นที่การผลิตเพิ่มสูงขึ้น แต่รายได้ของเกษตรกรยังมีสัดส่วนที่ลดลง 
	 	 • ปริมาณการนำ�เข้าสารเคมีสูง ทั้งจากที่แมลงและโรคมีการพัฒนาการที่ต้องใช้ยาในปริมาณและความเข้มข้น
	 	 	 สูงขึ้นและมีเรื่องของการใช้ในแบบไม่ถูกวิธีของเกษตรกร
	 	 • 	มคีวามผนัผวนดา้นราคาผลผลติ สรา้งความไมมั่น่คงใหกั้บภาคเกษตร ในขณะทีต่น้ทนุตา่งๆ ในกระบวนการ
	 	 	 มีอัตราสูงขึ้น 
	 	 • 	สารเคมีมีการปนเปื้อนตั้งแต่กระบวนการต้นทางถึงปลายทาง ซึ่งในท้ายที่สุดส่งผลกระทบ ทั้งต่อผู้ผลิตและ
	 	 	 ผู้บริโภค 
	 	 • 	ประเทศไทยมีหน่วยงาน และองค์กรจำ�นวนมากที่เคลื่อนงานในประเด็นดังกล่าว แต่ขาดเรื่องการทำ�งาน
	 	 	 เชิงบูรณการ และ การใช้ประโยชน์จากชุดข้อมูลร่วมกัน ในกระบวนการทำ�งาน  
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		  ความท้าท้าย
	 	 • 	การตั้งคำ�ถามกลับมาที่ประเทศไทยว่า เราเก่งอะไร ถ้าทุนเดิมคือ ความสามารถในการผลิต ประเทศเราจะ
	 	 	 เดินในทิศทางใด
		  การต่อยอดในอนาคต
	 	 • 	การพัฒนาเรื่องคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม ของพื้นที่ 
	 	 •	 การนำ�เสนอข้อมูลในระดับผู้บริหาร เช่น ผู้ว่าราชการจังหวัด นายกเทศมนตรี 

	 9.5 สรุปผลการศึกษาวิจัย
		  ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เกษตร  (ดร.วรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมชำ�นาญการพิเศษ 	
ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม)
	 	 • 	จากตัวอยา่งทีเ่กบ็ ไดแ้ก ่ดนิและนํา้ในพ้ืนทีท่ำ�การเกษตร และพืชผกัของเกษตรกรทีม่อียู ่ณ เวลาเก็บตวัอยา่ง 
	 	 	 จากพืน้ที ่10 ตำ�บล ในอำ�เภอแมแ่ตงทีม่กีารปลูกพชืผักและขา้ว รวม 132 ตัวอยา่ง และวเิคราะหส์ารกำ�จดั
			   ศัตรูพืช 2 กลุ่มใหญ่ คือ กลุ่มอาร์กาโนฟอสเฟต และ คาร์บาเมต ผลการวิเคราะห์พบว่า ไม่พบสารตกค้างใน
	 	 	 ตัวอย่างนํ้า พบสารเคมีที่ตกค้างในดิน 4 ชนิด ได้แก่ คลอร์ไพริฟอส ไดเมตโทเอท คาร์บาริล และเมทโทมิล 
	 	 	 สารที่ตกค้างบ่อย คือ คลอไพริฟอส  แม้แต่ในพื้นที่ที่เกษตรกรทำ�การเกษตรแบบปลอดสารก็ยังมีสาร
	 		  ตกคา้งอยู ่ชีใ้หเ้หน็วา่การตกคา้งเกดิขึน้ไดน้านมาก ในสว่นของพชืทีร่ะยะเกบ็เกีย่ว พบวา่มสีารไดอะซนิอน 
	 	 	 และ เมทโทมิล
	 	 •	 สำ�หรับสารเคมีกำ�จัดศัตรูพชืทีมี่การใชจ้ากการสัมภาษณ์มาจากเกษตรกร 118 ราย มสีารกำ�จดัแมลง 19 ชนดิ 
	 	 	 ในจำ�นวนนี้มีชื่อการค้า หรือ ยี่ห้อการค้าต่างๆ จำ�นวน 56 ยี่ห้อ สารกำ�จัดโรคพืช มี 21 ชนิด มียี่ห้อการค้า 
	 	 	 จำ�นวน 29 ยี่ห้อ  สารกำ�จัดวัชพืช มี 21 ชนิด แต่มี 41 ยี่ห้อ รวมแล้วในพื้นที่ อ.แม่แตง เกษตรกรจำ�นวน 
	 	 	 118 ราย มีสารเคมีใช้จำ�นวน 61 ชนิด 126 ยี่ห้อ 
		  ผลกระทบต่อสุขภาพเกษตรกร  (ดร.สุรัตน์ หงส์สิบสอง นักวิจัย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่)
	 	 • 	จากการตรวจเกษตรกร 118 ราย พบว่ามีสารเคมีตกค้างในเลือดทุกคนทั้งผู้ที่ใช้สารเคมีและไม่ใช้สารเคมี 
	 	 	 ชี้ให้เห็นว่าเกษตรกรได้รับสารเคมีอย่างต่อเนื่อง 
	 	 • 	เกษตรกรมีค่าการทำ�งานของเอนไซน์ตํ่าเมื่อเทียบกับเกษตรกรสวนส้มที่เคยทำ�การศึกษา
	 	 • 	การตรวจพบสารในรา่งกายเกษตรกร มีความสอดคล้องกบัผลการศกึษาในเรือ่งของสารเคมีทีถู่กตรวจพบในดนิ
		  แนวทางการลดใช้สารเคมีใน อ.แม่แตง  (ดร.ธัญภรณ์  เกิดน้อย นักวิจัย สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
	 	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่)
	 	 • 	จากการวเิคราะหป์จัจยัทีเ่กีย่วข้องกบัการเกษตรในดา้นการผลติ การจัดการ และการตลาด ซึง่มกีารวิเคราะห์
			   หลายระบบ ซึง่พบวา่ จดุแขง็ ไดแ้ก ่การมใีจ ความขยัน และ ชดุความรู้ด้านการผลติ ความพร้อมของทรัพยากร
	 	 	 เรื่องดิน และ นํ้า และ จุดอ่อน  คือ  มีชุดความรู้ แต่ขาดในมุมทางวิชาการ ที่จะสร้างให้เกิดความมั่นใจ 
	 	 	 การทำ�สารกำ�จัดศัตรูพืชเองได้ แต่ขาดเรื่องมาตรฐาน หรือปริมาณวัตถุดิบที่เหมาะสม เมล็ดพันธุ์ต้องพึ่งพา
			   บริษัทปุ๋ยและสารกำ�จัดศัตรูพืช ที่ต้องใช้วัตถุดิบ และ ใช้เวลานาน ด้านแรงงาน ซึ่งปัจจุบันเกษตรกรอายุ
	 	 	 มากขึ้น แต่ต้องดำ�เนินการในทุกกระบวนการ 
	 	 • 	การวิเคราะห์หาทางออก มีข้อสรุปที่สำ�คัญ คือ 1)  การลดต้นทุน  2) การเพิ่มรายได้ หรือ การจัดหาพืชชนิดอื่น
			   3) การพัฒนาเครือข่าย 4) การพัฒนาศักยภาพด้านการผลิต 5) การร่วมมือกับหน่วยงานกับภาคีและองค์กรภายนอก
	
	 ความคาดหวัง  อยากให้หน่วยงาน ความรู้ งบประมาณ และการลงสนับสนุนถึงในระดับพื้นที่มากขึ้น
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9.6 	การแลกเปลี่ยนข้อมูลจากหน่วยงานต่างๆ ที่เข้าร่วมการสัมมนา เพื่อส่งเสริมการให้ความช่วยเหลือ
	 และให้คำ�ปรึกษากับเกษตรกร

	 9.7 การแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นจากผู้เข้าร่วมการสัมมนา
	 	 	 คุณสมศักดิ์ (บริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง จำ�กัด สาขาเชียงใหม่) - ผมเป็นผู้ที่ตรวจสารในห้องแลป เป็น
ลูกเกษตรกร และเป็นคนในพื้นที่ ผู้ที่จะผลิตเกษตรอินทรีย์จะต้องมีความเห็นแก่ตัวต่อผู้ที่เป็นเซลล์จำ�หน่ายสารเคมี หรือ
ร้านขายยา (สารเคมี) ต่าง ๆ อย่างเช่น ในพื้นที่ลำ�ปาง เมื่อมีคนทำ�เช่นนั้น จะไม่มีผู้สนใจ และทำ�ให้สินค้านั้นไม่สามารถ
จำ�หนา่ยได ้และสดุทา้ยจะไมจ่ำ�หนา่ยผลผลิตตามฤดกูาล เปน็ตน้ และอีกประเดน็คือการใหค้วามเอือ้เฟือ้ตอ่ผูท้ีท่ำ�เกษตร
อนิทรยีด์ว้ยกันเอง การยกเลกิการนำ�เข้าสารเคมบีางชนดิ เชน่ สารเคมเีหลา่นีห้ากไมม่ใีห้ซือ้แลว้จะทำ�ให้เราไมส่ามารถนำ�
ไปใช้ได้ จะแก้ปัญหาจากต้นเหตุ 
	 	 	 คณุชิงชัย ประดษิฐ์ (เกษตรกร) - ความจรงิแลว้อยากใหม้บีรษิทัทีท่ำ�สมนุไพรเพือ่ความสะดวกตอ่เกษตรกร
ของเรา ซึ่งปกติสารเคมีหาซื้อง่าย แต่สมุนไพรที่ใช้ได้ใช้ดีหาซื้อได้ยากมาก อยากให้บริษัทที่เกี่ยวข้องทำ�ตรงจุดนี้ขึ้นมา 
	 	 	 คุณพิเชษฐ์ ขอดขันคำ� (เกษตรกร) - อยากให้โครงการนี้ดำ�เนินต่อไปอีก 1 ปี เพราะเป็นโครงการที่ดี
	 	 	 คุณอนันต์ สมจักร์ (เกษตรอินทรีย์)  - โชคดีที่ได้เปลี่ยนมาทำ�เกษตรอินทรีย์  ทำ�ให้ชีวิตความเป็นอยู่ของ
ครอบครวัดขีึน้ สามารถซือ้ท่ีดนิ ซือ้รถ ได ้และในสว่นทีไ่มดี่ คอื สารเคมใีนเลอืด (แมจ้ะเลกิทำ�เกษตรแบบเดิมมาเปน็ระยะ
เวลา 10 ปีแล้ว) ซึ่งที่เป็นแบบนี้คิดว่าเป็นการได้รับมาจากสิ่งแวดล้อม นั่นคือชาวบ้านคนอื่นยังคงทำ�เกษตรแบบเดิม เช่น 
เวลาไปในไร่จะได้กลิ่นสารเคมี การไปสัมมนาที่อื่นเมื่อมีการรับประทานอาหารก็เป็นการรับสารเคมีโดยตรง เป็นต้น ที่นี่มี
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การอบรมเปน็ศนูยป์ราชญช์าวบา้น ใหเ้ปน็เครือขา่ย อยากเชิญชวนพอ่แมพ่ีน่้องมาทำ�งาน ปี 2542 หนว่ยเกษตรกรยัง่ยนื
มีการให้ความรู้ให้เปลี่ยนจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (ปลูกพืชแบบเดียว ) เช่น ปลูกข้าว ถั่วเหลือง ข้าวโพด (อย่างเดียว) 
ทำ�ให้มีหนี้สินเป็นแสน ทำ�ให้เกิดการปรับเปลี่ยนมาสู่การทำ�การเกษตรแบบปลูกเองขายเอง ทำ�ยาปราบศัตรูพืชเอง และ
ปลูกพืชให้หลากหลาย ในปี 2552 พวกเรารู้สึกโดดเดี่ยวเนื่องจากไม่รู้จักว่าการทำ�เกษตรอินทรีย์ทำ�อย่างไร จนปัจจุบันนี้
มีความรู้แล้วเนื่องจากได้รับความรู้จาก อ.จตุรงค์ (mcc) ทำ�ให้ตอนนี้สามารถปลดหนี้ได้ และมีชีวิตที่ดีขึ้น
		

	 9.8 การเสนอข้อคิดเห็นจากผู้เข้าร่วมการสัมมนา

			   สิ่งที่พอใจ
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	 ข้อเสนอแนะ
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การสัมมนาเชิงปฏิบัติการสรุปผล การศึกษาพัฒนาแนวทางการลดการใช้สารเคมีในการเกษตรด้วยกระบวนการวิจัย

แบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษาอำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่

วันที่ 4 กรกฎาคม 2557 ณ อาคารห้องประชุมเทศบาลตำ�บลสันมหาพน อำ�เภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่
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10. ผลการระดมความคิดจากการประชุมเครือข่ายเกษตรกรอำ�เภอแม่แตง

	 10.1 วันที่ 27 เมษายน 2557
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10.2 วันที่ 8 มิถุนายน 2557
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10.3 วันที่ 22 มิถุนายน 2557
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10.4 วันที่ 4 กรกฎาคม 2557
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11. รายนามคณะผู้ศึกษาวิจัย

11.1 ที่ปรึกษา

	 1) นางสุวรรณา เตียรถ์สุวรรณ	 ผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 2) ดร.ทิพวรรณ ประภามณฑล  	 นักวิจัยอาวุโส สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

	 	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

11.2 คณะผู้วิจัย / จัดทำ�โดย

	 11.2.1 หน่วยงานหลัก

	 1) ดร.วรรณวิมล ภัทรสิริวงศ์ 	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมชำ�นาญการพิเศษ

	 	 กลุ่มสารอันตราย

	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 2) นางสาวสุปราณี บุญเรืองรุ่งธนา	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมชำ�นาญการ

	 	 กลุ่มประสานความร่วมมือนักวิจัยสิ่งแวดล้อม

	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 3) นายกฤษณะ ป้องนานาค 	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม

	 	 กลุ่มสารอันตราย ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 4) นางกิติยา โพธิดา	 	นักวิชาการสิ่งแวดล้อม

	 	 กลุ่มประสานความร่วมมือนักวิจัยสิ่งแวดล้อม

	 	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

	 11.2.2 หน่วยงานร่วมวิจัย

	 1) ดร.ธัญภรณ์ เกิดน้อย 	 	หัวหน้าหน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

	 	 ศูนย์วิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพประยุกต์

	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 2) ดร.สุรัตน์ หงส์สิบสอง	 	นักวิจัย หน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

	 	 ศูนย์วิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพประยุกต์

	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 3) นายไชยวรรฐ ศิริมาเมือง	 พนักงานโครงการ หน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

	 	 ศูนย์วิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพประยุกต์

	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 4) นางสาวนิพรรณ ศรีนวล	 พนักงานโครงการ หน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ

	 	 ศูนย์วิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพประยุกต์

	 	 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

	 11.3 ผู้เชี่ยวชาญด้านกระบวนการมีส่วนร่วม

	 นายเธียรเอก ติยพงศ์พัฒนา	 นักวิชาการอิสระ
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