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วารสารข่าวกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม    ปีที่ 15 เดือนมีนาคม 2562
ข่าวสารที่กระตุ้นให้ทุกคนช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม



บทบรรณาธิการ

สารบญั

ถงึเวลาลด-ละ-เลิก
เหตวุาฬน�ำร่องครบีส้ันเสียชวิีตท่ี จ.สงขลา 

เมื่อต้นเดือนมิถุนายนปีท่ีแล้วนับว่าน่าสลด
ใจยิ่งแล้ว เพราะพบขยะพลาสติกในท้อง
มากถึง 8 กิโลกรัม แต่พอทราบข่าววาฬ 
คูเวียร์ เสียชีวิตที่ฟิลิปปินส์ กลับช็อคยิ่งกว่า
มาก เนื่องจากมีขยะพลาสติกและขยะอื่นๆ 
ในท้องของมันมากถึง 88 ปอนด์ หรือ
ประมาณ 40 กิโลกรัม 

ผลจากการตรวจสอบพบว่าขยะพลาสตกิ
ท่ีถกูอดัแน่นอยู่ในท้องของวาฬมลีกัษณะแขง็
และมีขนาดใหญ่มากกว่าลูกบาสเก็ตบอล 
2 ลูก เลยทีเดียว ฉะนั้นขยะพลาสติกท่ี 
ลงไปสู่มหาสมทุรจงึเป็นการท�ำร้ายสัตว์ทะเล
โดยตรง ซึ่งทั้งเต่า โลมา วาฬ ฯลฯ ต่างไม่รู ้
อิโหน่อิเหน่ด้วย เพราะพวกมันแยกแยะไม่
ออก ซึ่งจากการศึกษาพบวา่โดยเฉลี่ยใน 
1 วัน จะมีเต่าทะเลเกยตื้นตาย 1 ตัว วาฬเกย
ตื้นตาย 1 ตัว ต่อ 50 ชั่วโมงโดยเฉลี่ย โดยมี
พลาสติกเป็นสาเหตุหลัก

ถึงเวลาท่ีเราทุกคนต้องลด ละ เลิกใช้
ผลติภณัฑ์จากพลาสตกิลงให้มากท่ีสุด ไม่เช่น
นั้นในวันหน้ามนุษย์เองนั่นแหละจะตกอยู่ใน
มหันตภัยจากพลาสติก 

กองบรรณาธิการ
ฟ้าสวยน�้ำใส

จัดทําโดย
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม

49 ถนนพระราม 6 ซอย 30 พญาไท
กรุงเทพมหานคร 10400

โทรศัพท์ 0 2298 5630
www.deqp.go.th

www.facebook.com/deqpth

วารสารข่าวฉบับนี้ใช้กระดาษรีไซเคิล 100%
และใช้หมึกพิมพ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
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จริงอยู ่...เราไม่สามารถย้อนกลับไป
ลบล้างนวตักรรมการคดิค้นพลาสตกิ
ขึน้เมือ่ 150 ปีก่อน แต่กส็ามารถลด

หรือเลิกใช้วัสดุชนิดนี้ลงได้ เนื่องจากตั้งแต่
มีการรณรงค์ท้ังในระดับสังคมยอ่ยๆ ไป
จนถึงระดับโลกได้ชี้ชัดให้เห็นถึงผลร้ายของ
พลาสตกิอย่างมหาศาล

จนกล่าวได้ว่าทุกชาติต่างมองเห็นแนว
โน้มปัญหาร่วมกันว่าสารประกอบอินทรีย์ท่ี
สังเคราะห์ขึน้นีไ้ด้กลายเป็น “ภยัคกุคามความ
มัน่คงของมนษุยชาต”ิ อย่างมต้ิองสงสัย

ความเสียหายท่ีเกิดจากขยะพลาสติกได้
ส่งผลกระทบต่อระบบนเิวศโดยรวม หน�ำซ�ำ้
มันยังได้แปลงสภาพเสมือนเป็นเชื้อร้ายท่ี
พร้อมแพร่กระจายไปในทุกแห่งหน

นั่นจึงเป็นท่ีมาให้หลายประเทศไดอ้อก
นโยบายเพื่อลดมลภาวะด้านนี้อย่างจริงจัง 
ขณะเดียวกันหลายองค์กรท้ังภาครัฐและ
เอกชนได้จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อสร้างความ
ตระหนักและให้ประชาชนร่วมกันลดละการ
ใช้พลาสตกิลงอย่างต่อเนือ่ง

ตัวอย่างประเทศท่ีใช้แนวทางลดการใช้
พลาสติกท่ีน่าสนใจ เช่น ไตห้วัน เมื่อต้นปี 
2561 รฐับาลได้ประกาศห้ามใช้ถงุพลาสตกิ

ประเภทใช้ครั้งเดียวแล้วท้ิง (Single use 
Plastics) รวมท้ังแกว้เครื่องดื่มพลาสติก 
โดยมาตรการนีไ้ด้ห้ามไปถงึปี 2573 และใน
ปี 2562 ร้านอาหารและเครือ่งดืม่ในไต้หวัน
จะงดการให้หลอดฟรใีนร้านอาหาร 

นอกจากนั้นในปี 2593 ชาวไต้หวันจะ
ต้องควักเงินจ่ายหากต้องการจะใช้หลอด
จะเห็นได้วา่นโยบายดังกล่าวนี้มีความเข้ม
ข้นและจริงจัง ด้วยพวกเขาได้เล็งเห็นแล้ว
ว่าการลงมือเปลี่ยนแปลงเท่านั้นถึงจะช่วย
ลดปัญหาลงได้

ฟากยุโรป สวีเดน ได้ก�ำหนดให้ผู ้ผลิต
และผู้บริโภครายงานปริมาณการผลิตและใช ้
ถงุพลาสตกิต่อ Swedish Environmental 
Protection Agency เพือ่การรบัรู้ปรมิาณ และ
ก�ำลงัรเิริม่ระบบมดัจ�ำถงุพลาสตกิในราคา 0.5 
โครนาสวีเดน (1.86 บาท) ต่อใบ นั่นก็คือ 
เมือ่ผู้บรโิภคน�ำถงุมาคนืกจ็ะได้รบัเงินคนื

ในภาพรวมของดินแดนไวก้ิงเขาสามารถ
ผลักดันให้ขยะพลาสติกถูกรีไซเคิลเพื่อน�ำกลับ
มาใช้ใหม่ได้กว่า 90% เหลือเพยีงแค่ 4% ท่ีไม่
สามารถน�ำกลบัมาใช้ได้และต้องน�ำไปถมท่ีแทน 
นอกจากนี้ยังแปรรูปขยะเป็นพลังงานไฟฟ้าใช้
ภายในประเทศได้ถงึ 810,000 ครวัเรอืน และท่ี

น่าสนใจมากกว่านัน้กค็อืนโยบายนีท้�ำให้สวเีดน
กลายเป็นประเทศขาดแคลนขยะ กระท่ังต้อง
น�ำเข้าขยะจากประเทศอืน่ๆ เพ่ือผลิตพลังงาน

ไอร์แลนด์ เป็นอกีประเทศท่ีออกมาตรการ 
ลดการใช้ถุงพลาสติกมาตั้งแต่ปี 2545 
ซึ่งสามารถลดการใช ้ถุงพลาสติกลงได ้
ถงึ 90% ในปี 2550 ชาวไอร์แลนด์ท้ิงขยะ 
คนละ 800 กิโลกรมั ต่อปี ผ่านไป 5 ปี คอืปี 
2555 จ�ำนวนขยะท่ีท้ิงลดลงเหลือคนละ 
570 กิโลกรมัต่อปี

ประเทศเดนมาร์ก นอกจากมีการเก็บ
ภาษถีงุพลาสตกิจากผู้ค้าปลกี ตัง้แต่ปี 2546 
เพื่อให ้ร ้านค ้าปลีกคิดค ่าธรรมเนียมถุง
พลาสตกิกบัลกูค้า ยงัมรีะบบมดัจ�ำค่าขวดท่ี
เก็บเงินค่าขวดพลาสติกเพิ่มจากราคาสินค้า 
เป็นการกระตุ้นให้ผู้บรโิภคน�ำขวดมาคนืเพือ่
รบัเงินท่ีมดัจ�ำไว้

ส�ำหรับตัวอย่างประเทศเพื่อนบ้านใน
อาเซียน ในปี 2559 รัฐบาลอินโดนีเซียได้
ทดลองเกบ็ภาษีถงุพลาสตกิ ในกมัพชูากใ็ช้วิธี
เกบ็เงินค่าถงุพลาสตกิจากผู้บรโิภค และก�ำลงั
พจิารณาห้ามผลิต น�ำเข้า จ�ำหน่ายถงุพลาสตกิ
ท่ีบางกว่า 0.03 มลิลิเมตร และมคีวามกว้าง
น้อยกว่า 30 เซนตเิมตร ท้ังยงัวางแผนลดการ
ใช้ลงให้ได้ 50% ภายในปี 2562 และจะเกบ็เงิน
ค่าถงุพลาสตกิเพิม่ขึน้ท่ัวประเทศในปี 2563

ตัวอย่างการด�ำเนินการจากหลายๆ 
ประเทศถือเป็นความท้าทายส�ำหรับบ้านเรา 
เพราะไทยถกูจดัให้เป็นชาตท่ีิท้ิงขยะพลาสตกิ
ลงสู่ทะเลตดิอนัดบัหนึง่ของอาเซยีนและยงัตดิ
อนัดบั 6 ของโลกอกีด้วย

กิจกรรมรณรงค์ที่ภาครัฐผลักดันออกมา
อย่างต่อเนื่อง จึงเป็นเป้าหมายส�ำคัญท่ีจะ
ช่วยให้เราลดการท�ำร้ายโลกลง และสามารถ
ขบัเคลือ่นประเทศไปสู่การพฒันาอย่างยัง่ยนื
ท่ีแท้จรงิ 

ที่มา : The matter

ความเสียหายที่เกิดจากขยะพลาสติกได้ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศโดยรวม 
หนำ�ซ้ำ�มันยังได้แปลงสภาพเสมือนเป็นเชื้อร้ายที่พร้อมแพร่กระจายไปใน
ทุกแห่งหน นั่นจึงเป็นที่มาให้หลายประเทศออกนโยบายเพื่อลดมลภาวะด้านนี้

#  เกาะกระแสกรีน

พลาสติก...ภัยความม่ันคง
ของมนุษยชาติ
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#  เบิกโลก

ทีมวิจัยของมหาวิทยาลัยแบงกอร์ใน
แคว้นเวลส์ของสหราชอาณาจักรต้อง
ตกตะลึงเมื่อศึกษาวิจัยแม่น�้ำและ

ทะเลสาบท่ัวประเทศเมื่อเร็วๆ นี้ พบว่า
ตวัอย่างน�ำ้ท่ีเกบ็จากทะเลสาบและแม่น�ำ้ 10 
แห่ง มีการปนเปื้อนไมโครพลาสติกหรือชิ้น
ส่วนพลาสตกิท่ีมขีนาดเลก็กว่า 5 มิลลเิมตร

บริ เวณท่ีพบการปนเป ื้อนสูงสุดคือ 
“แม่น�ำ้เทมส์” ช่วงท่ีใกล้เมอืงแมนเชสเตอร์ ซึง่
มไีมโครพลาสตกิสูงกว่า 1,000 ชิน้ต่อน�ำ้ 1 
ลติร ขณะท่ีแหล่งน�ำ้อืน่ๆ ปนเป้ือนในระดบัท่ี
ต�ำ่กว่า 100 ชิน้ต่อน�ำ้ 1 ลิตร เช่น แม่น�ำ้เทมส์
ช่วงท่ีไหลผ่านกรงุลอนดอนมีการปนเป้ือนอยู่
ท่ี 80 ชิน้ต่อน�ำ้ 1 ลติร แม่น�ำ้แบล็ควอเตอร์มี
การปนเป้ือนอยู่ท่ี 15 ชิน้ต่อน�ำ้ 1 ลติร

คริสเตียน ดันน์ หัวหน้าทีมวิจัย กล่าว
ว ่า  ส่ิ ง ท่ี ท� ำ ให ้เ ข าตก ใ จมากกว ่า ข ้อมู ล

ข้างต้นคือแม้กระท่ังแหล่งน�้ำธรรมชาติท่ีอยู ่
ห ่างไกลในชนบทและข้ึนชื่อ เรื่ องความใส
สะอาดบริสุทธ์ของน�้ำ เช่น น�้ำตกดอคชาร์ต 
(Dochart) หรอื ลอค โลมอนด์ (Loch Lomond) 
กย็งัมกีารปนเป้ือนอยู่ท่ี 2-3 ชิน้ต่อน�ำ้ 1 ลิตร 

“พวกเราไมค่าดคิดมาก่อนว่าจะพบการ
ปนเปื้อนท่ีสูงขนาดนี้ มันน่าเศร้าท่ีแหล่งน�้ำ
ส�ำคญัท่ัวสหราชอาณาจกัรมไีมโครพลาสตกิ 
ซึ่งสามารถส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ” 
ดนัน์ กล่าว

เม่ือเรว็ๆ นีง้านวจิยัอกีชิน้ในเกาะองักฤษ
ได้ค้นพบว่า ไมโครพลาสตกิมีผลกระทบเป็น
วงกว้างต่อสิ่งมีชีวิตในทะเล โดยเฉพาะกลุ่ม
สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมท่ีมักจะเข้าใจผิดว่ามัน
เป็นอาหารและกินเข้าไป อีกท้ังยังพบเศษ
ไมโครพลาสติกในน�้ำประปาท่ีคนในยุโรป
บรโิภค รวมถงึในญีปุ่่นและรสัเซยีด้วย

แม้จะยงัไม่มีผลการศกึษาท่ีชดัเจนถงึผล 
กระทบต่อมนษุย์ แต่นกัวจิยัด้านส่ิงแวดล้อม
หลายรายก็ต ้องการให ้การขจัดไมโคร
พลาสติกจากแหล่งน�้ำเป็นวาระเร่งด่วนที่ทุก
ชาตคิวรให้ความส�ำคญั

จูเล่ียน เคอร์บี้ นักรณรงค์ด้านปัญหา
พลาสติกขององค์กร Friends of the 
Earth เป็นหนึ่งในนั้น โดยเธอเรียกร้อง
ให้ สส.ในสหราชอาณาจักรยกมือโหวตให้
กับกฎหมายท่ีบังคับให้ลดปริมาณการใช้
พลาสตกิหลายฉบบั

นอกจากนี้งานวิจัยของมหาวิทยาลัยแห่ง
ชาตสิิงคโปร์ กค้็นพบเชือ้แบคทีเรยีกว่า 400 
ชนดิจากเศษไมโครพลาสตกิ 275 ชิน้ท่ีเกบ็
มาจากชายหาด ซึ่งบางชนิดก่อให้เกิดภาวะ
กระเพาะอกัเสบและแผลตดิเชือ้ในมนษุย์ได้ 

ยังมีงานวิจัยท่ีพบเศษไมโครพลาสติก
ในกระเพาะของส่ิงมีชีวิตใตท้ะเลลึกใน
แถบทะเลเหนือและทะเลบาเรนท์ ชายฝั่ง 
แมดิเตอร์เรเนียนของสเปนและแม่น�้ำแยงซี
ของจนีอกีด้วย

เมือ่เรว็ๆ นี ้นกัวจิยัจากมหาวิทยาลัยการ
แพทย์แห่งกรงุเวยีนนา  และส�ำนกัส่ิงแวดล้อม
ของออสเตรีย ยังค้นพบไมโครพลาสติก
ตกค้างอยู่ในตวัอย่างอจุจาระมนษุย์ท่ีเกบ็จาก
ผู้เข้าร่วมศกึษาจากหลายประเทศท่ัวโลก และ
สามารถระบุชนิดของพลาสติกได้มากถึง 9 
ชนดิ โดยมขีนาดตัง้แต่ 50-500 ไมโครเมตร 

โดยส่ิงท่ีพบคือพอลิโพรไพลีน และพอลิ
เอทิลนีมากท่ีสุด โดยเฉลีย่พบไมโครพลาสตกิ 
20 อนภุาคในอจุจาระทุกๆ 10 กรมั

“นี่เป็นครั้งแรกท่ีมีการศึกษาในลักษณะ
นี้ และยืนยันถึงส่ิงท่ีเราตั้งข้อสงสัยมานาน
ว่า พลาสตกิเข้าไปถงึล�ำไส้ของมนษุย์ ขณะ
ท่ีการศึกษาในสัตว์ พบว่า พลาสติกกระจุก
ตัวอยู ่มากท่ีสุดในล�ำไส้ อนุภาคพลาสติก 
ท่ีเล็กท่ีสุดสามารถเข้าสู่กระแสเลอืด ระบบน�ำ้
เหลือง รวมท้ังเข้าไปในตบัได้ด้วย ตอนนีเ้รา
มีหลักฐานเป็นครัง้แรกว่า มีไมโครพลาสตกิ
อยู่ในมนษุย์ เราต้องวิจยัต่อไปถงึผลกระทบ
ต่อสุขภาพของมนุษย”์ ดร.ฟิลิปป์ ชอวาบึล 
ผู้น�ำการวจิยั ระบ ุ

ที่มา : The Guardian และ BBC

ไมโครพลาสติก
ปนเป้ือนอยู่ทุกหนแห่ง

ภาพ : Peter Charaff
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á¼¹»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ
¨Ñ´¡ÒÃ¢ÂÐ¾ÅÒÊµÔ¡

àÅÔ¡ãªŒËÅÍ´
¾ÅÒÊµÔ¡

àÅÔ¡ãªŒá¡ŒÇ¹้Ó
¾ÅÒÊµÔ¡

(ãªŒ¤ÃÑ§้à ṌÂÇ)

àÅÔ¡ãªŒ¾ÅÒÊµÔ¡
ËØŒÁ½Ò¢Ç´¹้Ó ×́Á่

àÅÔ¡ãªŒäÁâ¤ÃºṌ
¨Ò¡¾ÅÒÊµÔ¡

àÅÔ¡ãªŒ¼ÅÔµÀÑ³±�
¾ÅÒÊµÔ¡ÁÕÊ‹Ç¹¼ÊÁ
ÊÒÃ»ÃÐàÀ·Í็Í¡â«‹*

เลิกใชผลิตภัณฑพลาสติก
ประเภทใชครั้งเดียวทิ้ง 7 ชนิด

ÀÒÂã¹ 20 »‚

เปาหมายลดการใช
ผลิตภัณฑพลาสติก
ประเภทใชครั้งเดียวทิ้ง

70%
ในป 2580

·Õ่ÁÒ : ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¤³ÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¢ÂÐ¾ÅÒÊµÔ¡ ¤ÃÑ้§·Õ่ 3/2561
  àÁ×่ÍÇÑ¹·Õ่ 26 ¸Ñ¹ÇÒ¤Á 2561 ¾Ô¨ÒÃ³Ò (Ã‹Ò§) á¼¹»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ´ŒÒ¹¡ÒÃ
  ¨Ñ´¡ÒÃ¢ÂÐ¾ÅÒÊµÔ¡ 20 »‚ (2561-2580)

ËÁÒÂàËµØ : Í�Í¡â«‹ (OXO) ¤×ÍÊ‹Ç¹¼ÊÁ¾ÅÒÊµÔ¡·Õ่ª‹ÇÂáµ¡µÑÇãËŒÁÕ¢¹Ò´àÅ็¡Å§
  áµ‹äÁ‹ãª‹¾ÅÒÊµÔ¡ªÕÇÀÒ¾·Õ่Â‹ÍÂÊÅÒÂä´Œ 100%

àÅÔ¡ãªŒ¡Å‹Í§â¿Á
ºÃÃ Ø̈ÍÒËÒÃ

àÅÔ¡ãªŒ¶Ø§
¾ÅÒÊµÔ¡ËÙËÔÇ้

¤ÇÒÁË¹Ò¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò
36 äÁ¤ÃÍ¹

ป 2562 ป 2565 ป 2568

และใชวัสดุทดแทน
ที่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอมมากขึ้น

#  เท่าทัน

เพียงท่านสแกน QR Code ร่วมตอบ
แบบสอบถามจะได้ลุ้นรับของที่ระลึก
จากกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม



#  พลังขับเคลื่อน

นช่วงปีท่ีผ่านมา กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ได้ขบัเคลือ่น
กิจกรรมภายใต้โครงการ “ท�ำความ

ดีด ้วยหัวใจ ลดภัยส่ิงแวดลอ้ม” เพ่ือ
รณรงค์ให้หน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาชน ร ่วมกันลดการใช ้ 
ถุงพลาสติกหูหิว้และโฟมบรรจุอาหาร เพื่อ
ลดปรมิาณขยะพลาสตกิและโฟมท่ีนบัวนัจะ
สะท้อนผลกระทบท่ีรนุแรงและยากเกินกว่า
จะเยยีวยา ท้ังต่อชวีติสัตว์ ระบบนเิวศ และ
ไม่เว้นแม้แต่สุขอนามัยของมนุษย์เรา

กิจกรรมท�ำความดีด้วยหัวใจ ลดภัย 
ส่ิงแวดล้อม จึงประกอบไปด้วย 5 กิจกรรม 
เพื่อส่งเสริมให้แต่ละภาคส่วนได้รณรงค์ 
ลดขยะพลาสติกหู ห้ิวและโฟมบรรจุ
อาหารอย่างจริงจัง โดยเฉพาะในพ้ืนท่ี
อาคารส�ำนักงานของหน่วยงานราชการ
ท้ัง 20 กระทรวง การลดการให้บริการ
ถุงพลาสติกหูห้ิวในห้างสรรพสินค้า ร้าน
สะดวกซื้อ และตลาดสด การงดการน�ำ
เข้าถุงพลาสติกหูหิ้วและโฟมบรรจุอาหาร
เข้าในพื้นที่อุทยานแห่งชาติทั้ง 154 แห่ง
ท่ัวประเทศ และสวนสัตว์ขององค์การ 
สวนสัตว์ในพระบรมราชูปถัมภ์ทั้ง 8 แห่ง 
รวมไปถงึการรณรงค์ให้ร้านค้ารมิชายหาด
ในพื้นท่ี 24 จังหวัดชายทะเล งดการใช้
ถุงพลาสติกหูห้ิวและโฟมบรรจุอาหาร
ด้วยเช่นกัน

ผลจากความร่วมมือของแต่ละภาคส่วน 

ท�ำให ้การด�ำเนินงานภายใต ้กิจกรรม 
ท�ำความดีด้วยหัวใจ ลดภัยส่ิงแวดล้อม 
สามารถลดปริมาณการใช้ถุงพลาสติก 
หูห้ิวตัง้แต่เดอืนกรกฎาคม 2561 ถงึเดอืน
กุมภาพันธ์ 2562 ไปแล้วถึง 814 ล้านใบ 
หรือประมาณ 4,600 ตัน ภายใน
ระยะเวลา 7 เดือน และยังส่งผลให้ท้ัง 
5 กิจกรรม มีการขยายผลอย่างต่อเนื่อง 
ประกอบด้วย

1.การก�ำหนดให้มาตรการลดและ
คัดแยกขยะมูลฝอยในหน่วยงานภาครัฐ 
เป็นตัวชี้วัดประจ�ำปีงบประมาณ 2562 
เพื่ อประเ มินประสิทธิภาพผู ้บริหาร
หน่วยงานภาครัฐท้ังระดับปลัดกระทรวง 
และอธิบดี จ�ำนวน 152 แห่ง รวมถึง 
ผู้ว่าราชการจังหวัดท้ัง 76 จังหวัด โดย
เริ่มมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 
2562 ส ่วนหน ่วยงานภายใต ้สังกัด 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และ 
ส่ิงแวดล้อมเองได้ก�ำหนดให้มีเกณฑ์การ
ประเมินผลท่ีเข้มข้นกว่าหน่วยงานอื่น 
เป็น 2 เท่า

2 .การร ่วมกันงดการให ้บริ การถุ ง
พลาสติกหูห้ิวในทุกวันท่ี 4 ของทุกเดือน 
ของห้างสรรพสินค้าและร ้านสะดวกซื้อ 
ท่ีลงนามบันทึกความร่วมมือภายใต้กิจกรรม 
ท�ำความดีด้วยหัวใจ ลดรับ ลดให ้ ลดใช้ 
ถงุพลาสตกิ เพือ่รณรงค์ลดการใช้ถงุพลาสตกิ
หู ห้ิวอย ่างต ่อเนื่อง รวมถึงการเพิ่ม ข้ึน 

ของตลาดปลอดโฟมในตลาดสดท้ังของ
เอกชนและเทศบาลใน 76 จงัหวดัท่ัวประเทศ

3.การส่งเสริมให้ผู ้ประกอบการใน
พื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวให้บริการถุงผ้าและ
ปิ่นโตแกน่ักทอ่งเท่ียวอย่างต่อเนื่อง เพื่อ
งดการน�ำถุงพลาสติกหูห้ิวและโฟมบรรจุ
อาหารเข้าในพื้นท่ีของอุทยานแห่งชาติท้ัง 
154 แห่ง ซึ่งท่ีผ่านมามีผู้ร่วมโครงการ
แล้วกว่า 4,270,129 คน สามารถลด
พลาสติกใช้ครั้งเดียวท้ิงในพื้นท่ีอุทยาน
แห่งชาติได้กว่า 1,639,920 ชิ้น

4.การรณรงค์ให้ผู้เข้าชมสวนสัตว์งด
ใช้ถุงพลาสติกหูห้ิวและโฟมบรรจุอาหาร
ในพื้นที่สวนสัตว์อย่างต่อเนื่อง

5.การขยายผลการจัดการขยะบก 
สู่ขยะทะเลในพื้นท่ี 24 จังหวัดชายทะเล 
โดยมีการจัดเก็บขยะตกค้างพร้อมจัดท�ำ
มาตรการลดปริมาณขยะทะเลในพื้นท่ี
เป้าหมาย 10 จังหวัด ได้แก่ ระยอง 
สมุทรปราการ สมุทรสาคร เพชรบุรี 
สุราษฎร์ธานี สงขลา ปัตตานี พังงา ภูเก็ต 
และตรัง การรณรงค์ชายหาดปลอดบุหรี่
และปลอดขยะ การจัดท�ำทุ ่นกักขยะ 
หรือ Boom เพื่อการจัดการขยะบริเวณ
ปากแม่น�้ำและคลองท่ีจะไหลลงสู่ทะเล
น�ำร่องในพื้นท่ีเป้าหมาย 10 แห่ง และ 
การก�ำจดัขยะในพืน้ท่ีมีปัญหาเฉพาะ อาทิ  
การด�ำเนนิมาตรการคุ้มครองพืน้ท่ีเกาะเต่า 
เกาะพะงัน เกาะสมุย จ.สุราษฎร์ธาน ี

ลดพลาสติก ลดภัยส่ิงแวดล้อม

ใ
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#  ร่วมไม้ร่วมมือ

ส่งเสริมการ
คัดแยกขยะ
ต้ังแต่ต้นทาง

ขับเคล่ือนเครือข่าย
ส่ิงแวดล้อม
ราชบุรี

2

1
กระทรวงทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (ทส.) 
โ ด ย ก ร ม ส ่ง เ ส ริ ม คุ ณ ภ า พ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) จัดการอบรม
ให ้ความรู ้สถานประกอบการ
โรง เรียน และชุมชนในการ 
คัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางในพ้ืนท่ี
ภูทับเบิก จ.เพชรบูรณ์ ซึ่งเป็น
สถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีมีปัญหาขยะ
จ�ำนวนมาก

เมื่อวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 

2562 ณ โรงเรียนทับเบิก
ร่วมใจ ต.วังบาล อ.หล่มเก่า 
จ.เพชรบรูณ์ นางภาวนิ ีณ สายบรุ ี
ผู ้อ�ำนวยการกองส่งเสริมและ 
เผยแพร่ กรมส่งเสริมคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม กล่าวว่าปัญหาขยะ 
ท่ีภูทับเบิกเกิดจากสถานประกอบ 
การร้านค้า รีสอร์ท ที่พักและจาก 
ชุมชน โดยเฉพาะจากนักท่องเท่ียว 
ในช่วงเทศกาล

ดงันัน้ต้องสร้างวนิยัให้เกิดขึน้

กับคนในพื้นท่ีและนักท่องเท่ียว 
เ พ่ือน�ำไปสู ่การจัดการขยะท่ี 
ยั่งยืน โดยทางกรมมีการรณรงค์
ให้นักท่องเท่ียวใช้วัสดุธรรมชาติ 
และการคักแยกขยะให้ถูกวิธีเพื่อ
ช่วยลดปริมาณขยะตั้งแตต่้นทาง 
โดยการด�ำเนินการดังกล ่าวนี้
เป็นการร่วมมือกับทุกภาคส่วน
เพื่อพัฒนาแหลง่ท่องเท่ียวให้
มีการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืน 

ก ร ะ ท ร ว ง ท รั พ ย า ก ร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (ทส.) 
และกรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม 
(สส.) ร่วมกบัเครอืข่ายคนรกัษ์ต้นน�ำ้ 
จ.ราชบุรี  อบต.น�้ำพุ  กลุ ่มคน 
รักษ์คลอง และภาคีความร่วมมือ 
จดัประชมุเชงิปฏิบตักิารขบัเคลือ่น
เครอืข่ายในการจดัการส่ิงแวดล้อม
ชุมชน “ยกระดับการเรียนรู้สู่การ 
ขับเคลื่อนเครือข่ายส่ิงแวดล้อม 
จังหวดัราชบรุ”ี ระหว่างวันท่ี 27-28 
กมุภาพนัธ์ 2562 ณ ล�ำห้วยน�ำ้พุ 
หมู่ 1 ต.น�ำ้พ ุอ.เมอืง จ.ราชบรุ ี

ท้ังนี ้เพือ่ส่งเสรมิและพฒันา
กระบวนการเรียนรู ้และการ 
มส่ีวนร่วมของประชาชนในการ
คดิ วเิคราะห์ และแก้ไขปัญหา
ส่ิงแวดล้อม สามารถเชื่อมโยง

การท�ำงานภายใต้ข้อมลู ความรู้ 
บทเรยีน และรปูธรรมการปฏิบตัิ
จริง โดยมีผู้เข้ารว่มกว่า 150 
คน ท้ังจากเครือข่ายองค์กร
ชุมชน องค์กรพัฒนาเอกชน 
คร ูนกัเรยีน หน่วยงานราชการ 
นกัวชิาการ และผู้น�ำท้องถิน่ 

นายภาดล ถาวรกฤชรัตน์ 
ผู้ตรวจราชการกระทรวง ทส. 

ประธานในพิธีเปิด ได้เน้นย�้ำ 
ให ้เครือขา่ยท�ำงานภายใต ้
ปัจจยั 3 ประการ คอื 1.ต้องมี 
น โ ย บ า ย แ ล ะ ก ฎ ห ม า ย ท่ี 
ก้าวหน้า 2.ความเข้มแข้งของ 
พี่ น ้อ ง ป ร ะ ช า ช น ใ น พื้ น ท่ี 
3 .ต ้องมีภาคี วิ ชาการและ
ภาคธุรกิจช่วยสนับสนุนการ 
ด�ำเนนิงาน 
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อาสาเฝ้าระวงั
ไฟป่า-ลด
หมอกควัน

นำ�ร่องต้นแบบ
การจดัการ
ขยะชุมชน

3

4

#  ร่วมไม้ร่วมมือ

กรมส ่ง เสริมคุณภาพ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) ร่วมกับกรม
อุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และ
พนัธ์ุพชื กรมป่าไม้ และเครอืข่าย
อาสาสมัครดอยอินทนนท์ - 
ออบหลวง จดักิจกรรมเครอืข่าย
อาสาสมัครเฝ้าระวังไฟป่า ลด
หมอกควัน ในพ้ืนท่ีความร่วมมือ
อุทยานแห่งชาติดอยอินทนนท์ 
– ออบหลวงและพื้นท่ีโดยรอบ 
เมือ่วนัท่ี 11 มนีาคม 2562 ณ 
หน่วยจัดการต ้นน�้ำแม ่กลาง 

ต .บ ้า นหลวง  อ . จอมทอง 
จ.เชียงใหม่ เพื่อเสริมสร้างและ
สนับสนุนการด�ำเนินงานของ
เครือข่ายภาคประชาชนให้เป็น
กลไกในการเฝ้าระวังไฟป่า ลด
หมอกควนั และบรูณาการความ
ร่วมมือทุกภาคส่วนร่วมแก้ไข
ปัญหาดงักล่าวให้มีประสิทธิภาพ

การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีผู้
เข้าร่วมจากทุกภาคส่วนจ�ำนวน 
200 คน โดยมีนายคมสัน 
สุวรรณอมัพา รองผู้ว่าราชการ

จังหวัดเชียงใหม่ เป็นประธาน
ในพิธีเปิด ซึ่งในกิจกรรมดัง
กล่าวได้มีพิธีกรรม “สาปแช่ง
คนเผาปา่” ซึ่งเป็นภูมิปัญญา
ท ้องถิ่นในการพิ ทักษ ์รักษา
ผืนป่า สายน�้ำและป้องกันไฟ
ป่าของกลุ ่มชาติพันธุ ์ม้งและ 
ปกาเกอะญอ อีกท้ังยังมีการ
มอบทุนสนับสนุนในการเฝ้า
ระวังไฟป่า ลดหมอกควนั และ
การแสดงนิทรรศการของเครือ
ข่ายและหน่วยงานอกีด้วย 

ก ร ะ ท ร ว ง ท รั พ ย า ก ร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (ทส.)
โ ด ย ก ร ม ส ่ง เ ส ริ ม คุ ณ ภ า พ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) ร่วมกบั เทศบาล
นครอดุรธาน ีส�ำนกังานส่ิงแวดล้อม 
ภาค 9 (อุดรธานี) และทสจ.
อุดรธานี จัดเวทีพัฒนาศักยภาพ 

การจัดการ ส่ิงแวดล ้อมสู ่เ มือง 
ต้นแบบส่ิงแวดล้อมยัง่ยนือาเซยีน 
พ้ืนท่ี ทน.อดุรธาน ีเพ่ือขบัเคลือ่น
การด�ำเนินงานด้านการจัดการ 
ส่ิงแวดล้อมสู่ต้นแบบการจัดการ
ขยะและการพฒันาท้องถิน่ท่ียัง่ยนื 
มพีลงัความร่วมมอืของภาคหีลาย

ภาคส่วน ได้แก่ เทศบาล ชมุชน 
โรงเรียน ภาคเอกชน สถาน
ประกอบการ โดยประสานการ
ท�ำงานร่วมกันในลักษณะเครือ
ข ่าย ตลอดจนขยายแนวคิด 
แนวทางการด� ำ เนินงานให ้
ค รอบคลุ ม ท่ั ว ถึ ง ท้ั ง ชุ ม ชน 
เกิดเป็น “หุ้นส่วนของการพฒันา” 
โดยจะน�ำร่องต้นแบบการจดัการ
ขยะในชมุชน 7 แห่ง โรงเรยีน 6 
แห่ง และโรงเรยีนร่วมด�ำเนนิการ 
6 แห่ง ในเขตเทศบาลนคร
อุดรธานี โดยมี น.ส.พรพิมล 
วราทร ผู ้อ� ำนวยการส�ำนัก 
ส ่ง เสริมการมีส ่วนร ่วมของ
ประชาชน ท�ำหน้าท่ีประธานใน
พิธีเป ิด มีผู ้เข ้าร ่วมกิจกรรม
จ�ำนวน 130 คน 
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ดแูลส่ิงแวดล้อม
คลองเปรม
ประชากร

5

#  บนความเคลื่อนไหว

กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม (ทส.) 
โดยกรมส ่ง เสริมคุณภาพ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) ร่วมกับ
ส�ำนักงานปลัดส�ำนักนายก
รฐัมนตร ีสร้างการรบัรู้และน�ำ
องค์ความรู ้ด ้านการจัดการ 
ส่ิงแวดล้อมในวัดเพื่อพัฒนา
อนาคตคลองเปรมประชากร 
โดยร่วมจัดแสดงนิทรรศการ 
เผยแพร่องค์ความรู ้ในการ 
ดูแลรักษาและพัฒนาคลอง 
การสาธิตการคัดแยกขยะ 
การบ�ำบดัน�ำ้เสียจากครวัเรอืน 

และการประชาสัมพันธ ์ส่ือ
โครงการจัดการส่ิงแวดล้อม 
ในวัด เมื่อวันท่ี 15 มีนาคม 
2562 ณ วดัหลักส่ี เขตหลกัส่ี 

กรุงเทพมหานคร โดยมีนาย 
สุวพนัธ์ุ ตนัยวุรรธนะ รฐัมนตรี
ประจ�ำส�ำนักนายกรัฐมนตรี 
เป็นประธานในพธีิเปิด 

The Story of Stuff 
ภ าพยนตร ์ส้ั นคว าม
ยาวประมาณ 20 นาที

กว่า ซึ่งดูแล ้วชวนให้เรา
คิดทบทวนการซื้ อหา 
“ข้าวของ” ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ�ำวันมากขึ้น 
ถ่ายทอดเรื่องราวโดย 

แอนนี เลียวนาร์ด ท่ีไปค้นหา 
ค�ำตอบต่างๆ มาด้วยตัวเอง

เลียวนาร ์ดใช ้เวลากว ่า 
10 ป ี เดินทางไปท่ัวโลก
เพื่อท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ข้าวของต่างๆ และก็พบว่า 
มั น มี ว ง จ ร ตั้ ง แ ต ่ก า ร ใ ช ้
ทรัพยากร การผลิต การจัด
จ�ำหน่าย การบริโภค และ
การก�ำจัดขยะ ทุกขั้นตอน

ล้วนสัมพันธ์อยู่กับสังคม 
วฒันธรรม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม

เ ธ อ ใ ช ้ตั ว เ อ ง ยื น 
อธิบายเป็นฉากๆ โดย 
มี ก า ร ์ตู น แ อ นิ เ ม ชั่ น 
ประกอบเรือ่ง แม้จะไม่เร้า 
ความน่าสนใจเหมือนดู
ภาพยนตร์แนวบู๊ ดุเดือด 

หรือซุปเปอร์ฮีโร ่กู ้โลก แต่
เรื่องเล่าของเลียวนาร์ด อาจ
ท�ำให้เราเกิดความตระหนัก
มากขึ้ น ว ่า ของบางอย ่า ง
นอกจากไม ่มีความจ�ำเป ็น
แลว้ มันยังเป ็นผลิตภัณฑ์ 
ปน เป ื้อ นส า ร เ คมี ท่ี มี ผ ล 
กระทบต่อสุขภาพ และส่ิง
แวดล้อมอย่างไม่น่าเชื่อ

แต่ด้วยพลังการโฆษณามัก
ท�ำใหม้นุษย์ถูกโน้มนา้วด้วย
สารพัดวิธี แตเ่ม่ือซื้อมาแล้ว 
กลับใช้มันเพียงไม่กี่เดือน และ
เมื่อมีเทรนด์ใหม่มาก็หาซื้อส่ิง
ใหม่มาอกี จากนัน้กท้ิ็งเป็นขยะ
จ�ำนวนมหาศาล

ใครท่ีสนใจสามารถค้นหา
ค�ำว่า The Story of Stuff 
ใน Youtube มาดูได้ แล้ว
คุณอาจเป็นคนหนึ่งท่ีเปลี่ยน 
ไลฟ ์สไตล ์กับการเลือกซื้ อ
ของใช้ในชีวิตไปอย่างส้ินเชิง
เลยก็เป็นได้ 

The Story of Stuff 
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แปรขยะให้เป็นเงิน
เพ่ือสังคม
และส่ิงแวดล้อมท่ีดี

คนในชุมชนบ้านเชียงเครือ อ.เมือง 
จ.สกลนคร เห็นชายสูงวยัเดนิเกบ็ขยะ
ตามข้างถนนจนชินตา เขาไม่ได้เก็บ

ขยะเพื่อน�ำไปขายต่อร้านรับซื้อของเกา่ แต่ 
“สมศกัดิ ์ธรรมเนยีมไทย” ท่ีทุกคนรู้จัก เกบ็
ขยะทุกประเภท จนคนท่ีเดินผ่านไปผ่านมา
แถวนัน้เกิดค�ำถามว่า...ชายคนนีส้ตดิหีรอืไม่?

“สมศักดิ์” มีรถเข็นคู่ใจตระเวนเก็บขยะ
ตั้งแต่เช้าตรู่ยันมืดค�่ำ เขาเห็นว่า ขยะเป็น
ปัญหาใหญ่หลวง ยิง่มนษุย์มคีวามเจรญิทาง
ด้านวตัถมุากขึน้เท่าใด ขยะจากความเจรญิก็
เยอะมากขึน้เป็นเงาตามตวั โดยเฉพาะขยะท่ี
อนัตรายต่อส่ิงแวดล้อม

บ้านเชียงเครือไม่ต่างจากชุมชนอื่นๆ  
นบัวันมแีต่ความเจรญิเข้ามา ท้ังสถานศกึษา 
ร้านสะดวกซือ้ ผดุขึน้อย่างรวดเรว็ ส่งผลให้
ปริมาณขยะมากเกินกว่าระบบจัดเก็บจะ
รบัไหว 

นีค่อืจดุเริม่ต้นท่ี “สมศกัดิ”์ มุ่งมัน่
ท�ำมา 18 ปี จากท่ีใครๆ มองว่า 
เพีย้น มาวนันีม้แีต่เสียงชืน่ชม

จากที่ใครๆ มองว่า เพี้ยน มา
วันนี้มีแต่เสียงชื่นชม ไม่ใช่เพราะ 
‘สมศักดิ์’ เป็นแค่คนขยันเก็บ
ขยะของเก่าไปขาย แต่เป้าหมาย
ของเขา เพื่อทำ�ประโยชน์แก่
สังคมและสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น
ต่างหาก

ด้วยความตั้งใจดีท�ำให้หน่วยงานภาครัฐ 
เข้ามาสนบัสนนุและยกให้ “สมศกัดิ”์ เป็นคน
ต้นแบบในฐานะเครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน
(ทสม.) และได้รับการเสริมทักษะการเรียน
รู้มาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการขยะให้
เป็นระบบข้ึนอีกท้ังยังได้รณรงค์ให้พี่น้องใน
ชุมชนมีส่วนร่วมน�ำขยะไปใช้ประโยชน์ให้ 
คุ ้มค่าและแปรขยะให้เปน็เงิน เช่น เล้ียง
ไส้เดอืน เพือ่ขจดัขยะอนิทรย์ี ผลติไบโอแก๊ส
ใช้ในบ้าน หรอืปลูกผกัสวนครวั

ค�ำพังเพยท่ีว ่า “สิบปากว ่าไม ่เท ่าตา
เห็น” อาจเป็นตัวอย่างหนึ่งท่ีท�ำให้เห็นว่า 
“สมศกัดิ”์ สามารถเป็นแบบอย่างให้คนในชมุชน 
เชือ่ถอื กระท่ังวันนีเ้ขาจดัตัง้ “ธนาคารขยะ” เพือ่
สอนการคดัแยกขยะ และน�ำกลบัมาใช้ประโยชน์ 
รวมท้ังยงัดงึพลงัชมุชนร่วมปลกูต้นไม้เพิม่พืน้ท่ี
สีเขียว พร้อมจัดกิจกรรมจิตอาสาเกบ็ขยะตาม

วัด โรงเรียน สวนสาธารณะ เพื่อสร้างส่ิง
แวดล้อมให้ดข้ึีนอกีด้วย

กิจกรรมเก็บขยะท่ีท�ำอย่างต่อเนื่อง
สามารถพัฒนาเป็นเครือข่าย ทสม.
จนขยายเป็นความร่วมมือระหว่าง
ชุมชนกับท้องถิ่น และด้วยจิตใจท่ี
มุ่งมั่นท�ำให้ “สมศักดิ์ ธรรมเนียม
ไทย” ได้รบัการยกย่องให้เป็น ทสม. 

ดเีด่นระดบัประเทศ ด้านการจดัการ
ขยะมลูฝอย ปี2561 และเป็นต้นแบบการ

ท�ำความดด้ีวยหัวใจรกัษ์ส่ิงแวดล้อม ท่ีส่งผล
ให้บ้านเชยีงเครอื อ.เมอืงสกลนคร กลายเป็น
ชมุชนต้นแบบการจดัการขยะอย่างเป็นระบบ
จนถงึวนันี ้

ยิ่งมนุษย์มีความเจริญ 
ทางด้านวัตถุมากขึ้นเท่าใด 
ขยะจากความเจริญก็เยอะ 
มากขึ้นเป็นเงาตามตัว 
โดยเฉพาะขยะที่อันตราย 

ต่อสิ่งแวดล้อม

#  วิถีคนเขียว



#  สุขพอเพียง

สิ่งท่ีท�ำให้ “คนกบัป่า” พึง่พากนัอย่าง
สมดลุและยัง่ยนื คนดแูลป่า ป่าคนืผล
ประโยชน์แก่คน คอื การท�ำให้ชาวบ้าน

เห็นความส�ำคัญของป่าท่ีเป็นแหล่งอาหาร
ของชมุชน

นั่นเป็นภารกิจท่ี “อนุรักษ์ เหลือมพล” 
แกนน�ำเครือข่าย ทสม.ฟื้นฟูป่าชุมชน ต.วัง
ตะเฆ่ อ.หนองหัวระเหว จ.ชยัภมู ิทุ่มเทตัง้ใจ
ท�ำมาหลายปี

จุดเริ่มต้นการจัดตั้งป่าชุมชน “อนุรักษ์” 
เล่าว่า เมื่อปี 2535 – 2538 มีชาวบ้าน
อพยพมาจากหลายจังหวัดและเข้าบุกรุก
แผ้วถางปา่ท�ำการเกษตรพืชเชิงเดี่ยว เช่น 
มนัส�ำปะหลงั อ้อย และข้าวโพด โดยไม่รูว่้า
ป่าไม้ คือแหล่งอาหารของชุมชน จึงท�ำให้
เกิดการรวมกลุ่มอนรุกัษ์ป่ากนัเอง และป่าท่ี
ว่านัน้อยู่ในอาณาเขตอทุยานแห่งชาตไิทรทอง

“ช่วงแรกดงึพีน้่องท่ีมท่ีีดนิตดิแนวเขตป่า
มาเป็นแนวร่วมก่อน โดยมีข้อแลกเปลีย่น คอื 
อนญุาตให้หาของป่าได้ แต่ห้ามน�ำจอบเสียม
หรอืมดีเข้าไปตดัขุดและล่าสัตว์เดด็ขาด เม่ือ

ได้รับความรว่มมือช่วยเป็นหูเป็นตา ท�ำให้
ชาวบ้านไม่บกุรกุป่า และตดัไม้มาเผาถ่านอกี”  
อนรุกัษ์ เล่าท่ีมา

กระท่ังปี 2541 ทางราชการจดทะเบยีน
เปน็ป่าชุมชน กรมป่าไม้มาช่วยจัดตั้งคณะ
ท�ำงานอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างเป็นระบบ ปี 
2556 ส่ิงท่ีชมุชนร่วมกนัท�ำเริม่เห็นผล เมือ่ได้
รบัการสนบัสนนุให้เป็นเครอืข่าย ทสม.จงึเกิด
การท�ำงานเป็นระบบมากขึน้ระหว่างชาวบ้าน
กบัภาครฐั โดยมกีารตัง้สัญญาชมุชน 7 ข้อ 
1.ห้ามเผาถ่าน 2.ห้ามตดัต้นไม้ 3.ห้ามพกัค้าง
คืนและน�ำสัตว์เลี้ยงเข้าไปในป่า 4.ห้ามเก็บ
พรรณพืชหายาก 5.ห้ามพกเครื่องมือตัดไม้ 
6.ห้ามพกอาวธุและล่าสัตว์ และ 7.ห้ามเผาป่า

ภายใต้กตกิาท่ีตกลงร่วมกนัยงัอนญุาตให้
พีน้่องเข้าไปหาของป่าได้ เช่น เกบ็หน่อไม้ต้อง
เกบ็เฉพาะหน่อ หรอืเกบ็ผกัหวานได้แต่ห้ามขดุ
หรอืตดัต้นเดด็ขาด นอกจากนีท้างการเข้ามา
ช่วยล้อมรัว้กัน้อาณาเขตป่ากบัชมุชนโดยปลูก
ต้นไม้ท่ีชาวบ้านหาประโยชน์ได้ เช่น ต้นมะขาม 
ต้นสะตอ หรอืไม้ผลต่างๆ ถอืเป็นกลยทุธ์ด้าน
จิตวิทยาช่วยให้ชาวบ้านร่วมกันเป็นหูเป็นตา
ให้ป่า และได้ประโยชน์จากต้นไม้ท่ีลงแรงปลูก

“กลยุทธ์ของเครือข่าย ทสม. คือ ต้อง
ท�ำให้เขารู้สึกว่าจะได้ประโยชน์อะไรจากป่า 
จึงเกิดแนวคิดอนุญาตให้ชาวบ้านหาของป่า
ได้ และระดมก�ำลังกันปลูกต้นไม้ท่ีกินผลได้
มาท�ำเป็นรั้วเขตป่า แทนท่ีจะเอาเสาปูนไป
ปักเป็นแนวเขต”

“อนุรักษ์” บอกว่าความช่วยเหลือจาก

ภาครัฐ ท้ังกรมป่าไม ้และกรมส ่งเสริม
คุณภาพส่ิงแวดล้อม มีส่วนส�ำคัญท่ีช่วย
เสรมิด้านกิจกรรมและแนวคดิในการอนรุกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ท�ำให้ชาวบ้านรู ้จัก
วางแผนการท�ำงาน เช่น เริ่มตั้งแต่เดือน
ธันวาคม มกราคม และกุมภาพันธ์ จะช่วย
กนัท�ำแนวกนัไฟป้องกนัไฟป่า เดอืนมนีาคม
ไปจนถึงเมษายนจะช่วยกันออกลาดตระเวน
เกบ็เศษซากต้นไม้ท่ีร่วงไม่ให้เป็นเชือ้ไฟ พอ
หน้าฝนจะช่วยกนัปลูกป่า เน้นต้นไม้เศรษฐกิจ
ท่ีหาประโยชน์ได้ ส่วนในเขตป่าอทุยานฯ จะ
ปลกูพนัธ์ุไม้ส�ำคญั ได้แก่ ตะแบก กระบาก 
ตะเคยีนหิน มะค่าโมง ประดู่ นนทรป่ีา สาธร 
และเขล็ง ฯลฯ และในแต่ละเดอืนจะช่วยกนั
ลาดตระเวนเดอืนละ 4 ครัง้

“ส่ิงท่ีได้คอืชาวบ้านช่วยกนัท�ำให้ป่าชมุชน
เป็นแหล่งอาหาร เมื่อไม่มีการบุกรุกป่า แต่
ช่วยกนัปลูกป่าเพิม่เตมิ ท�ำให้ป่าต้นน�ำ้กลบั
คืนสู ่ความชุ ่มชื่น มีแหล่งน�้ำและอากาศ
บรสุิทธ์ิให้ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์”

นอกจากนี้ยังได้เปดิหลักสูตรการเรียน
การสอนความส�ำคัญของป่าชุมชนและเปิด
เส้นทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชมุชน ให้เดก็และ
เยาวชน ตลอดจนบุคคลภายนอกได้เห็นถึง
คุณค่าผืนป่า ซึ่งเป็นการบริหารจัดการป่า
ชมุชนอย่างยัง่ยนื

ดังค�ำพูดของ “อนุรักษ์” ท่ีบอกว่า “ป่า
ยัง่ยนืชมุชนได้ประโยชน์” สมแล้วท่ีได้รบัรางวลั
เครือขา่ย ทสม.ดีเดน่ระดับประเทศด้านการ
พิทักษ์และฟ้ืนฟูป่าประจ�ำปี 2561 

ป่าย่ังยืน... ชุมชนได้ประโยชน์

การดึงชาวบ้านมามีส่วนร่วมเป็น
เรื่องสำ�คัญกลยุทธ์ของเครือข่าย 
ทสม. คือ ต้องทำ�ให้เขารู้สึกว่าจะได้
ประโยชน์อะไรจากป่า จึงเกิดแนวคิด
อนุญาตให้ชาวบ้านหาของป่าได้
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