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การสรางปานิเวศ (Eco Forest)

ณ ศูนยวิจัยและฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม

สำนักงานสีเขียว 

(Green-office)

การบำบัดน้ำเสีย

โดยใชถังปฏิกรณชีวภาพ

แบบมีเมมเบรนที่ศูนยวิจัย

และฝกอบรมดานสิ่งแวดลอม

“ปลูกป�านิเวศ (Eco Forest)” 
การส�งเสร�มการเพ��มพ�้นที่สีเข�ยวในเมืองและชุมชน

ภายใต�ยุทธศาสตร�ส�งเสร�มคุณภาพสิ�งแวดล�อม ระยะ 20 ป� (พ.ศ. 2560-2579) 

ขอคนพบสำคัญของรายงานการสังเคราะหและประมวล

สถานภาพองคความรูดานการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของไทย 

ฉบับที่ 2 ในสวนที่เกี่ยวกับองคความรูและขอมูลขาวสาร

ปจจุบันดานการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของประเทศไทย
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การสร้างป่านิเวศ (Eco Forest)
ณ ศนูย์วจิยัและฝึกอบรมด้านสิง่แวดล้อม

ส�ำนักงานสีเขียว
(Green-office)

ข้อค้นพบส�ำคัญของรายงานการสังเคราะห์และประมวลสถานภาพองค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศของไทย ฉบับที่ 2 ในส่วนที่เกี่ยวกับองค์ความรู้และข้อมูลข่าวสารปัจจุบัน
ด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของประเทศไทย

ดร. อัศมน ลิ่มสกุล ดร. บุญลือ คะเชนทร์ชาติ ดร. ปัทมา สิงหรักษ์
ดร. สุริยัณห์ สาระมูล ผศ.ดร. จิรสรณ์ สันติสิริสมบูรณ์ ดร. สมเกียรติ อภิพัฒนวิศว์

การลงทุนที่ยั่งยืน 
ต้องค�ำนึงถึงสังคม สิ่งแวดล้อม

รัฐ เรืองโชติวิทย์ 

การบ�ำบัดน�้ำเสียโดยใช้ถังปฏิกรณ์
ชีวภาพแบบมีเมมเบรน ที่ศูนย์วิจัย
และฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

ฐาปนี สมสุข หทัยกาญจน์ แสงทอง
และ สุดา อิทธิสุภรณ์รัตน์

สถาบันไดออกซินแห่งชาติ 
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม

การส�ำรวจและตรวจสอบปริมาณ
สารไดออกซิน ฟิวแรน 
และไดออกซิน ไลค์ พีซีบี
ในอากาศในพื้นที่กรุงเทพมหานคร

พีระพงษ์ สุนทรเดชะ

สารประกอบพทาเลทในหอย สส. ร่วมแรงปลูกป่านิเวศ 
เพื่อเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบ 
“ป่าในเมือง”

30

	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่านวารสาร Green Research ฉบับที่ 36 ประจ�ำเดือน
พฤษภาคม 2560 ทกุๆ ท่าน ฉบบันีม้าพร้อมกบัความชุม่ฉ�ำ่ของสายฝนท่ีโปรยปราย
ไม่ขาดสายในช่วงต้นฤดูฝน ซึ่งเต็มไปด้วยเรื่องราวที่น่าสนใจเช่นเคย เริ่มด้วย
คอลัมน์เรื่องเด่นประจ�ำฉบับ เรื่อง การสร้างป่านิเวศ ณ ศูนย์วิจัยและฝึกอบรม
ด้านสิ่งแวดล้อม (ศวฝ.) ซึ่งเป็นกิจกรรมตามยุทธศาสตร์กรมส่งเสริมคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเมืองและชุมชน 
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (สส.) โดย ศวฝ. ได้น�ำร่องการปลูกป่านิเวศใน
สถานที่ราชการมาแล้ว 3 ครั้งด้วยกัน ส�ำหรับการปลูกป่านิเวศได้ใช้พันธุ์ไม้ทั้งสิ้น 
89 ชนิดพันธุ์ จ�ำนวน 1,900 ต้น พร้อมกันนี้ได้ด�ำเนินการส�ำนักงานสีเขียวภายใน
ส�ำนักงานของ ศวฝ. เพื่อให้ทุกคนเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิง่แวดล้อม และสิง่ของท่ีใช้ในส�ำนกังานให้เกิดประโยชน์มากทีส่ดุ ต่อด้วยคอลมัน์
ก้าวหน้าพัฒนากับ “ข้อค้นพบส�ำคัญของรายงานการสังเคราะห์และประมวล
สถานภาพองค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของไทย ฉบับที่ 2”
	 สดุท้ายพลาดไม่ได้กบัคอลมัน์ตดิตามเฝ้าระวงัเรือ่ง “สารประกอบพทาเลท
ในหอย” ที่อ่านแล้วรู้สึกว่าพวกเราควรจะร่วมมือร่วมใจในการอนุรักษ์ทะเลไทย 
โดยการไม่ทิ้งของเสียหรือขยะพลาสติกลงสู่ทะเล เพื่อให้ลูกหลานของเราได้มี
อาหารทะเลที่ปลอดภัยรับประทานต่อไปในอนาคต...เนื้อหาอัดแน่นด้วยคุณภาพ 
น่าติดตามทุกเรื่องเลยใช่ไหมคะ หน้าฝนแล้วรักษาสุขภาพและเตรียมตัวรับมือ 
กับสภาพอากาศให้ดีนะคะ จนกว่าจะพบกันใหม่ในฉบับหน้าค่ะ
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เรื่องเด่นประจ�ำฉบับ

การสร้างป่านิเวศ (Eco Forest)
ณ ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

✑ ดร. สิรินทร์ แก้วละเอียด 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการปลูกป่านิเวศ

ดร. อนงค์ ชานะมูล
ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม

ป่านเิวศ (Eco Forest) หมายถงึ ป่าทีม่นษุย์สร้างขึน้จากพืน้ที่
เสื่อมโทรม (Degraded Area) เพื่อให้เป็นป่าธรรมชาติ (Natural 
Forest) โดยการปลูกต้นไม้ท้องถิ่น (native species) ด้วยเทคนิค
การปลูกหลายชั้น (multi-layer) เลียนแบบโครงสร้างป่าธรรมชาติ 
ปลูกถี่ (dense planting) ปลูกแบบสุ่ม (random) เพื่อช่วยเร่งการ
เจริญเติบโต ร่นระยะเวลาการสืบพันธุ์พืชตามธรรมชาติ ท�ำให้การ
ทดแทนของสังคมพชืเข้าสูส่งัคมพชืข้ันสงูสดุ (climax community) 

เร็วกว่าการฟื้นตัวตามธรรมชาติ ตลอดจนสร้างความหลากหลาย
ทางชีวภาพ
	 ประเทศญี่ปุ่นได้เร่ิมต้นสร้างป่าธรรมชาติ (ป่านิเวศ) โดย 
Prof. Dr.Akira Miyawaki เมื่อประมาณกว่า 40 ปีที่ผ่านมา ปัจจุบัน
ศาสตราจารย์มิยาวากิ ได้สร้างป่านิเวศประมาณกว่า 1,500 แห่ง 
ทั่วทั้งประเทศญี่ปุ่น ประเทศจีน มาเลเซีย ประเทศไทย บราซิล 
และอินเดีย ตามแนวคิดของ Prof. Dr.Akira Miyawaki แห่ง
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เรื่องเด่นประจ�ำฉบับ

มหาวทิยาลยัแห่งชาตโิยโกฮามา (Yokohama National University) 
ประเทศญ่ีปุน่ สามารถสร้างป่าธรรมชาติด้วยระยะเวลาสัน้ได้เรว็ขึน้ 
10 เท่า ตามทฤษฎกีารทดแทนสงัคมพืชแนวใหม่ (New succession 
theory) โดยการน�ำหลักวิชาว่าด้วยสังคมพืชมาประยุกต์ใช้ร่วมกับ
เทคนิคการปลกูป่า การสร้างป่าธรรมชาตติามแนวคิด Prof. Dr.Akira 
Miyawaki จะมปีระโยชน์ต่อการด�ำรงชีวิตของมนษุย์ทัง้ในเขตเมอืง
และชนบท เพราะป่าธรรมชาตจิะสามารถปกป้องผลกระทบอนัเกดิ
จากภัยธรรมชาติ เช่น แผ่นดินไหว คลื่นสึนามิ ไฟไหม้ พายุฝน 
และลม ดังตัวอย่าง แผ่นดินไหวที่ประเทศญี่ปุ่น สิ่งก่อสร้าง เช่น 
อาคาร บ้านเรือน ตึกที่ท�ำงาน วัด และโรงเรียน ที่มีป่าล้อมรอบ 
เสียหายน้อยกว่าสิ่งก่อสร้างที่ไม่มีป่าหรือต้นไม้ล้อมรอบ ดังนั้น       
ในประเทศญ่ีปุ่นจึงส่งเสริมให้มีการปลูกป่านิเวศในเมือง ใน
มหาวิทยาลัย รอบพื้นที่โรงงาน ตามถนนและพื้นที่ว่างต่างๆ รวมทั้ง
ปลูกในพื้นที่ป่า จนมีผืนป่าครอบคลุมพื้นที่ทั่วทั้งประเทศประมาณ
ร้อยละ 70 

การสร้างป่านิเวศในประเทศไทย
	 ส�ำหรับในประเทศไทย Prof. Dr.Akira Miyawaki, 
Prof. Dr. Kazue Fujiwara และคณาจารย์จากภาควิชาวิทยาศาสตร์
สั งคมพืช (Depar tment o f Vegetat ion Sc ience) 
สถาบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม (Institute of  
Environmental Science and Technology) มหาวิทยาลยัแห่งชาติ
โยโกฮามา (Yokohama National University) เมืองโยโกฮามา 
จังหวัดคานากาวา ประเทศญี่ปุ่น รวมทั้ง Prof. Dr. Shunji Murai  
แห่งมหาวิทยาลัยโตเกียว กลุ ่มอาสาสมัครชาวญี่ปุ ่น RGM 
(Re-Green Movement) กลุ่มบริษัท อิออน (AEON Group) 

รวมทั้ง ดร. สิรินทร์ แก้วละเอียด และ ดร. อนงค์ ชานะมูล 
ผู้อ�ำนวยการศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม ผู้ที่ได้ไปศึกษา 
หลักการปลูกป่านิเวศจาก Prof. Dr.Akira Miyawaki, และ 
Prof. Dr. Kazue Fujiwara โดยได้เริ่มทดลองใช้แนวทางการฟื้นฟู 
ป่านิเวศชนบทตามหลักการของ Prof. Dr.Akira Miyawaki  
ครั้งแรกที่บ้านบ่อหวี ต�ำบลบ่อหวี อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  
ร่วมกับโครงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตาม 
พระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี 
ต�ำรวจตระเวนชายแดน และประชาชนบ้านบ่อหวี รวมท้ังต�ำบล 
ใกล้เคียง เมือ่ปี พ.ศ. 2534 และต่อมาได้สร้างแปลงทดลองเพือ่สร้าง
ป่านิเวศเมืองที่สวนจิตรลดา ต่อมาได้ขยายผลแปลงทดลองสร้าง 
ป่านเิวศเมอืงเพือ่เป็นตัวแทนการฟ้ืนฟรูะบบนเิวศทีร่าบลุม่ภาคกลาง
ขึ้นที่ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปี พ.ศ. 
2539 ซึ่งเป็นการทดลองสร้างป่าธรรมชาติในพื้นที่เขตเมืองด้วย
สังคมพันธุ์ไม้ท้องถ่ินที่ราบลุ่มภาคกลาง (พันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่ปลูก 
ได้แก่ ยางนา ตะเคียนทอง ไทรชนิดต่าง ๆ เป็นต้น) ปัจจุบัน         
ได้ขยายพื้นที่สร้างป่านิเวศในพื้นที่เขตเมืองเพิ่มขึ้นอีกหลายแห่ง       
ทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัดร่วมกับหน่วยงานทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน รวมทั้งภาคประชาชนด้วย 

วัตถุประสงค์ 
	 วิจัยและพัฒนาเทคนิคและวิธีการรวมทั้งรูปแบบเพ่ือ 
ฟื ้นฟูระบบนิเวศป่าธรรมชาติในพื้นที่ราบลุ ่มภาคกลาง โดย 
การคัดเลือกพื้นที่เป้าหมาย คือ ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมสิ่งแวดล้อม 
ต�ำบลคลองห้า อ�ำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
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หลักการและวิธีการสร้างป่านิเวศ
(The Principal & Methodology)
	 หลกัการทีส่�ำคญัของการสร้างป่านิเวศนัน้เป็นการบรูณาการ
องค์ความรูท้างด้านนเิวศวิทยา (สงัคมพืช) วิทยาศาสตร์สิง่แวดล้อม 
(ดิน น�้ำ ลม ไฟ) และสังคมศาสตร์ (การมีส่วนร่วม ความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับป่า)
	 ขัน้ตอนทีส่�ำคญัของการสร้างป่านเิวศ ได้แก่ การส�ำรวจพนัธุ์
ไม้ป่าธรรมชาติดั้งเดิม ในพื้นที่ที่ต้องการจะปลูกป่านิเวศหรือพื้นที่
ที่ต้องการจะฟื้นฟูให้ป่าธรรมชาติกลับคืน เพื่อท�ำการคัดเลือกชนิด
พันธุ์ไม้ดั้งเดิมของท้องถิ่นนั้น ๆ มาปลูก โดยการน�ำเมล็ดมาเพาะ
ในแปลงเพาะช�ำและย้ายลงปลกูในถุงเพาะช�ำและบ�ำรุงรักษากล้าไม้
ให้แข็งแรงก่อนที่จะน�ำไปปลูกโดยใช้เวลาอย่างน้อย 6-8 เดือน 
	 การเตรียมพ้ืนที่ปลูก โดยการสร้างเนินดินให้มีโครงสร้าง
โปร่ง นุ่ม และผสมดินด้วยวัสดุธรรมชาติ เช่น แกลบ ขุยมะพร้าว 
มูลสตัว์ต่าง ๆ  เพือ่ให้เป็นเสบยีงอาหารให้กบักล้าไม้ทีป่ลกูน�ำไปใช้
ในการเจริญเติบโตในช่วง 2-3 ปีแรก 

	 การปลกูใช้พนัธ์ุไม้หลากหลายสายพนัธุป์ลกูในพืน้ทีเ่ดยีวกนั
โดยมีระยะห่างของการปลูกใช้หลักการปลูกถี่ (ประมาณ 3 ต้น 
ต่อตารางเมตร) ปลูกพันธุ์ไม้หลายๆ ชนิดคละกัน (เลียนแบบ
โครงสร้างสังคมพืชในป่าธรรมชาติ) ทั้งพันธุ ์ไม้ยืนต้น ไม้พุ ่ม          
และไม้คลุมดิน โดยปลูกแบบสุ่ม (ไม่ก�ำหนดระยะปลูกที่แน่นอน 
และไม่เป็นแถว เป็นแนว เลียนแบบธรรมชาติตามที่ลูกไม้หล่น 
ไม่ไกลต้น) เพิม่เทคนคิการปลกู เช่น การน�ำกล้าไม้จุม่น�ำ้ก่อนปลกู 
เมือ่ปลกูแล้วใช้ฟาง หรอืหญ้า หรอืใบไม้คลุมดนิ (ห่มดนิ) เพือ่รกัษา 
ความชื้นในดินและเป็นปุ๋ยธรรมชาติ

ผลการด�ำเนินการ
	 เตรียมพื้นที่ปลูกป่านิเวศ ประมาณ 315 ตารางเมตร 
ด้วยการไถพรวนดินเดิม ความลกึ 20 เซนตเิมตร ผสมดนิด้วยแกลบ 
ปุ๋ยคอก ปั้นเป็นเนิน ฐานกว้าง 3.50 เมตร ยาว 40 เมตร ส่วนอีก
แปลงหนึ่ง มีความกว้าง 3.5 เมตร ยาว 50 เมตร ไม่มีการสร้างเป็น
เนินดิน

Dig hole

Tropical Rain Forest
Soak with water

fill with mixed topsoil

press softly around planted seedling

mulching

Figure  Planting tachniques. 
Remove seedling from the pot and transfer into the hole
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ขั้นตอน
การปลูก
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ราชพฤกษ์ (คูน) (Cassia fistula Linn.) ตะแบก (Lagerstroemia 
floribunda Jack.) ทองกวาว (Butea monosperma (Lam.) Taub.) 
และ กัลปพฤกษ์ (Cassia bakeriana Craib.) เป็นต้น

บทส่งท้าย 
	 ป่านิเวศแห่งนี ้จะเป็นแหล่งศึกษาวจิยั เรยีนรู ้ด้านการฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าที่ราบลุ่มภาคกลาง โดยเฉพาะอย่างย่ิงการติดตาม 
การเจรญิเตบิโตของต้นไม้ทีป่ลกู การเปลีย่นแปลงภายหลงัการปลกู
ต้นไม้ กระบวนการสังเคราะห์แสง กระบวนการย่อยสลาย 
กระบวนการสืบพันธุ์และขยายพันธุ์ตามธรรมชาติ ส่ิงมีชีวิตในดิน 
ความสามารถในการดูดซับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ความหลาก
หลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะทางด้านสัตว์ เช่น แมลง ผีเสื้อ นก 
สัตว์เลื้อยคลาน สัตว์ครึ่งบกครึ่งน�้ำ ฯลฯ ในพื้นที่แปลงปลูก

	 คัดเลือกพันธุ์ไม้ จ�ำนวน 79 ชนิด ซ่ึงเพาะจากเมล็ดไม้  
รวม 600 ต้น มาปลูกเมื่อวันที่ 18 เมษายน 2560 ชนิดพันธุ์ไม้ 
กลุ่มไม่ผลัดใบ (evergreen species) ที่ส�ำคัญ ได้แก่ ยางนา 
(Dipterocarpus alatus Roxb.) ตะเคียนทอง (Hopea odorata 
Roxb.) เคี่ยมคะนอง (Shorea henryana Pierre) เขล็ง (Dialium 
cochinchinense Pierre) กฤษณา (Aquilaria crassna Pierre ex 
Lecomte) พิกุล (Mimusops elengi L.) กันเกรา (Fagraea  
fragrans Roxb.) และ กระทิง (Calophyllum inophyllum L.)     
เป็นต้น ส่วนพันธุไ์ม้กลุม่ผลดัใบ (deciduous species) ได้แก่ พะยงู 
(Dalbergia cochinchinensis Pierra) ประดู่ป่า (Pterocarpus 
macrocarpus Kurz) มะค่าโมง (Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib) 
แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) W. Theob. Var. xylocarpa) ชิงชัน 
(Dalbergia oliveri Gamble ex Prain) กระโดน (Careya  
sphaerica Roxb.) กระพี้จั่น (Millettia brandisiana Kurz) 
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ปัจจุบันอุณหภูมิของโลกนั้นเพิ่มข้ึนอย่างเห็นได้ชัด ซึ่งล้วน
เกิดจากกิจกรรมต่างๆ จากฝีมือมนุษย์ จนส่งผลกระทบต่อพืช       
สตัว์ ทรพัยากรธรรมชาติอ่ืนๆ อย่างมากมาย สงัเกตได้ว่า ถ้าสภาพ
ภูมิอากาศของโลกเปลี่ยนแปลงเร็วขึ้น ก็จะท�ำให้เกิดผลกระทบ 
ต่อสิง่แวดล้อมมากยิง่ขึน้ ท�ำให้ฤดกูาลต่างๆ เปลีย่นแปลงไป สิง่มชีวีติ
ที่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงก็จะ
ค่อยๆ สญูพนัธุ์ไป สาเหตุทีส่่งผลให้เกดิการเปลีย่นแปลงภมูอิากาศ
โลกน้ัน ล้วนเกิดจากการเพ่ิมขึ้นของปริมาณก๊าซเรือนกระจก 
(Greenhouse Gases, GHG) ซึ่งได้แก่ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO

2
), ก๊าซมีเทน (CH

4
), ไนตรัสออกไซด์ (N

2
O), คลอโรฟลูออโร

คาร์บอน (CFC), โอโซน (O
3
) โดยก๊าซดังกล่าวนี้ถือเป็น GHG ที่มี

ศักยภาพท�ำให้โลกร้อน (Global Warming Potential, GWPs) 

จะเห็นได้ว่าการตระหนักและใส่ใจถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องที่
ส�ำคัญ และปัญหาสิ่งแวดล้อมในส�ำนักงานหรือออฟฟิศน้ัน เป็น
ปัญหาท่ีส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งในยุคนี้ คนส่วนใหญ่มักใช้ระยะเวลาท่ี
ท�ำงานหรือออฟฟิศมากกว่าที่บ้าน ส่งผลให้การใช้พลังงานในที่
ท�ำงานนั้นสิ้นเปลืองพลังงานมากกว่าที่บ้านอย่างแน่นอน ไม่ว่าจะ
เป็นการใช้ไฟฟ้าส�ำหรับระบบปรับอากาศ แสงสว่าง อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงการใช้วัสดุอุปกรณ์ส�ำนักงานอย่างฟุ่มเฟือย 
ดังนัน้ การลดปัญหาทีเ่กดิขึน้จากสภาวะโลกร้อนในปัจจบุนั จึงต้อง
มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการใช้ทรัพยากรให้คุ ้มค่าที่สุด          
ลดการใช้พลังงานเกินความจ�ำเป็น ต้องอาศัยความร่วมมือและ     
การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ต้ังแต่รัฐบาล ภาคเอกชน และ
ประชาชนทั่วไป 
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✑ อัญชลี แท่นนิล 
นักวิชาการสิ่งแวดล้อมปฏิบัติการ 

ส�ำนักงานสีเขียว 
(Green-Office)

AW Green ���� 2 �� 60-������.indd   6 5/29/60 BE   10:08 AM



	 ส�ำนักงานสีเขียว (Green Office) เป็นแนวทางหนึ่งที่ท�ำให้
บุคลากรในองค์กรสามารถมีส่วนร่วมในการลดปัญหาที่เกิดขึ้นจาก
ภาวะโลกร้อน จัดเตรียมให้องค์กรด�ำเนนิการอย่างเป็นระบบภายใต้
กรอบของการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมและตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลงสภาพสิ่งแวดล้อม เพื่อให้เกิดความสมดุลของความ
ต้องการทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ส่งเสริมการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในส�ำนักงาน เพื่อลดการใช้พลังงาน ด�ำเนินกิจกรรมที่
เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม น�ำแนวคดิเรือ่งระบบการจดัการสิง่แวดล้อม 
ISO14001 การจัดการก๊าซเรือนกระจก การจัดซื้อจัดหาที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม การลดของเสีย (Waste Minimization) การป้องกัน
ปัญหาสิ่งแวดล้อม (Pollution Prevention) เป็นหลักในการก�ำหนด
ทิศทางการจัดการด้านสิง่แวดล้อมภายในส�ำนกังานอย่างเป็นระบบ 
ประกอบด้วยเกณฑ์ทั้งหมด 7 หมวด ได้แก่ 
	 หมวดที่ 1 การบริหารจัดการองค์การ (Organization      
Management) 
	 หมวดที่ 2 การดําเนินงาน Green Office (Operation of 
Green Office) 
	 หมวดที่ 3 การใช้พลังงานและทรัพยากร (Energy and 
Resource) 
	 หมวดที่ 4 การจัดการของเสีย (Waste and Waste water 
Management) 
	 หมวดที่ 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสํานักงาน 
(Indoor & Outdoor Environmental) 
	 หมวดที่ 6 การจัดซื้อและจัดจ้าง (Green Procurement) 
	 หมวดท่ี 7 การประเมินประสิทธิภาพและการปรับปรุง 
อย่างต่อเนื่อง (Continual Improvement)

หมวดที่ 1 การบริหารจัดการองค์การ 
(Organization Management) 
	 -	 มีการก�ำหนดนโยบายการจัดการส�ำนักงานสีเขียว จาก
ผู้บริหารระดับสูงเพ่ือแสดงถึงทัศนวิสัย ความตั้งใจ มุ่งมั่น และ 
หลักการในการท�ำงานด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม เพื่อปรับปรุง
ให้การจัดการสิ่งแวดล้อมดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ง่ายต่อการอธิบายแก่
พนักงานในส�ำนักงาน รวมถึงบุคคลภายนอกและผู้สนใจทั่วๆ ไป 
พร้อมทั้งสามารถปรับเปลี่ยนให้ทันสมัยต่อเหตุการณ์อยู ่เสมอ       
เผยแพร่แก่บุคลากรภายในและสาธารณะให้รับทราบทั่วถึงกัน โดย
มุ่งมั่นที่จะผลักดัน สนับสนุนกิจกรรมต่างๆ ตามนโยบาย อาทิเช่น 
สร้างจิตส�ำนึกของบุคลากรให้มีความรู้ ความเข้าใจตระหนักถึง     
ผลกระทบการใช้ทรพัยากรธรรมชาตทีิม่ผีลต่อสิง่แวดล้อม ส่งเสรมิ
ให้บุคลากรร่วมมือในการรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย สุขอนามัย และดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม เลือกซื้อเลือกใช้
สนิค้าและบริการทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม ใช้ทรพัยากรและพลงังาน
อย่างมีประสิทธิภาพ ลดการใช้โฟมและถุงพลาสติกภายในอาคาร
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ส่งเสริมให้มีการจัดประชุมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ป้องกันและ
ควบคุมมลพิษ โดยการจัดการขยะ น�้ำเสียอย่างมีประสิทธิภาพ      
สร้างสภาพแวดล้อมให้มีพื้นที่สีเขียวและเอื้อต่อการท�ำงาน เป็นต้น 
และเพ่ือให้การด�ำเนินงานส�ำนักงานสีเขียวมีประสิทธิภาพจึงได้
ก�ำหนดเป็นตัวชี้วัดการประเมินผลการปฏิบัติราชการรายบุคคล
	 -	 มีการระบุและประเมินปัญหาสิ่งแวดล้อมและการใช้
ทรัพยากร เพ่ือพิจารณาปัญหาสิ่งแวดล้อมและใช้ทรัพยากรที่มี        
นัยส�ำคัญ เพื่อจัดหาแนวทางในการแก้ไขและปรับปรุง
	 -	 มีการรวบรวมกฎหมาย และข้อก�ำหนดด้านสิ่งแวดล้อม
ทีเ่กีย่วข้องกบัส�ำนกังานเพ่ือใช้เป็นเกณฑ์เบือ้งต้นในการจดัการทาง
ด้านสิ่งแวดล้อมที่ส�ำนักงานและจะต้องปฏิบัติตามให้ได้ พร้อมทั้ง
มีการป้องกันและการเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉิน เพ่ือลดผล 
กระทบต่อพนักงาน ชุมชนรอบข้าง และสิ่งแวดล้อม
	 -	 แต ่งตั้ งคณะท�ำงานด ้านสิ่ งแวดล ้อมออกมาเป ็น 
ลายลักษณ์อักษรและส่ือสารให้รับทราบทั่วกัน โดยติดประกาศ 
ให้ทราบอย่างทั่วถึง โดยคณะท�ำงานฯ ในแต่ละหมวดนั้น บุคลากร
จะสมัครใจและพึงพอใจท่ีจะท�ำงานในแต่ละคณะท�ำงานฯ ท�ำให้
แต่ละคณะน้ันจะมีผู ้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ตนเองสนใจ 
และมีความถนัดในเรื่องนั้นๆ 
	 -	 มีการทบทวนของฝ่ายบริหารเป็นประจ�ำในทุกๆ ปี  
ไม่น้อยกว่า 2 ครั้งต่อปี เพื่อเป็นการปรับปรุง ประสิทธิภาพ หรือ
สร้างความสะดวกและพิจารณาถึงความเหมาะสมของระบบ รวม
ทั้งการให้การสนับสนุนบุคลากรที่ต้องการความช่วยเหลือต่าง ๆ

	 -	 มีการฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อมแก่บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม
	 -	 มีการก�ำหนดมาตรการที่เกี่ยวข้องทางด้านสิ่งแวดล้อม
ในการจดัประชมุและนทิรรศการทกุครัง้ โดยจะต้องค�ำนึงถงึการใช้
พลงังานและทรพัยากรอย่างมปีระสทิธิภาพ การลดปรมิาณของเสยี 
การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมในการจัดประชุม
และนิทรรศการ การเลือกสถานที่ควรได้รับการรับรองมาตรฐาน 
การจดัการสิง่แวดล้อม เช่น ระบบการจดัการสิง่แวดล้อม ISO14001 
มาตรฐานใบไม้เขียว เป็นต้น ส�ำหรับการประชุมภายในองค์กรนั้น 
ต้องเป็นการจัดประชุมแบบ Green meeting โดยใช้เอกสารแบบ
ดิจิตอลไฟล์เวียนให้ผู้เข้าร่วมประชุม ลดการใช้พลาสติกในการจัด
อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม พร้อมทั้งก�ำหนดให้เปิด-ปิดการใช้ 
เครื่องปรับอากาศและเครื่องใช้ไฟฟ้าเมื่อถึงก�ำหนดเวลาใน 
การจัดประชุมเท่านั้น 
	 -	 ด�ำเนนิการดูแลรักษาความสะอาดและความเป็นระเบยีบ
อย่างสม�่ำเสมอ และมีการประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องเป็นประจ�ำ
ทุกสัปดาห์ 
	 -	 มีส่วนร่วมในการช่วยกันลดการเดินทางที่ไม่จ�ำเป็น        
โดยให้มีการสื่อสารด้วยเทคโนโลยีต่างๆ เช่น สื่อสารกันทาง
โทรศัพท์ไม่ว่าจะเป็น Line/Facebook/video call การติดต่อกัน
ทางอีเมล์ เป็นต้น
	 -	 มีการป้องกันและการเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉิน   
โดยจัดให้มีการฝึกอบรมการซ้อมอัคคีภัยเป็นประจ�ำทุกปี

หมวดที่ 2 การดําเนินงาน 
Green Office (Operation of Green Office)
	 -	 มีการส่ือสารด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อการประชาสัมพันธ์ 
ชี้แจงข่าวสาร แลกเปล่ียนข้อมูลในทุกระดับภายในส�ำนักงาน 
สามารถรับรู้ข่าวสารด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ทันสมัยและทัน
สถานการณ์ได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะทาง Facebook Line หนังสือ
เวียน การติดประกาศ ประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย รวมไปถึงการ
สร้างความร่วมมือในการจัดการสิ่งแวดล้อมในส�ำนักงาน พร้อมทั้ง
เปิดช่องทางเพ่ือรับเรือ่งร้องเรียนหรือการเสนอแนะด้านสิง่แวดล้อม
ได้ตลอดเวลา ทั้งทาง Facebook line และกล่องรับความคิดเห็น

หมวดที่ 3 การใช้พลังงานและทรัพยากร
(Energy and Resource) 
	 การท�ำงานในหมวดนี้ แบ่งเป็นคณะท�ำงานกลุ่มย่อยอีก 
3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มการใช้พลังงาน กลุ่มการใช้น�้ำ และกลุ่มการใช้
ทรัพยากร ซ่ึงแต่ละกลุ ่มน้ันได้ก�ำหนดมาตรการใช้พลังงาน          
และทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ 
	 -	 การใช้พลังงานในหลายรูปแบบ เช่น ระบบปรับอากาศ 
ระบบแสงสว่าง และการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ โดยก�ำหนด
มาตรการในการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ก�ำหนดเวลา
การเปิด-ปิดเครือ่งปรบัอากาศ ไม่เกนิวนัละ 6 ช่ัวโมง และปิดพดัลม
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ดดูอากาศเมือ่เปิดเครือ่งปรบัอากาศเพือ่ทีจ่ะสามารถควบคมุความ
เย็นได้ดีขึ้น การบ�ำรุงรักษาเครื่องปรับอากาศ การติดป้ายรณรงค์ 
การเก็บข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้าเป็นประจ�ำทุกเดือน ติดตั้งสาย
ไฟฟ้าเพื่อเปิด-ปิดเฉพาะที่ รณรงค์การใช้ลิฟท์โดยใช้ลิฟท์เพื่อ 
ขนของหรือกรณีเจ็บป่วยหรือเมื่อมีบุคลากรที่ใช้ร่วมกันไม่น้อยกว่า         
3 คน ปรับหน้าจอคอมพิวเตอร์เป็นโหมด Energy saving mode 
หรือปิดหน้าจอเมื่อไม่ได้ใช้งานเป็นเวลานาน ถอดปล๊ักเคร่ืองใช้
ไฟฟ้าออกทันทีเมื่อไม่ได้ใช้งาน หรือแม้กระทั่งการด�ำเนินโครงการ
ติดตั้ง Solar roof ซึ่งเป็นการน�ำพลังงานทดแทนมาใช้ให้เกิด
ประสิทธิภาพให้ได้มากที่สุด
	 -	 ปลูกฝังการใช้น�้ำอย่างรู้คุณค่า ประหยัด และมีการ
ควบคุม โดยก�ำหนดมาตรการในการใช้ทรัพยากรน�้ำอย่างมี
ประสิทธิภาพ การเก็บข้อมูลการใช้น�้ำเป็นประจ�ำอย่างต่อเนื่อง 
	 -	 ทรพัยากรอืน่ๆ ไม่ว่าจะเป็นกระดาษ หมกึพมิพ์ อปุกรณ์
เครื่องเขียน และอุปกรณ์สํานักงาน เป็นทรัพยากรที่มีความสําคัญ
ต่อกจิกรรมในสาํนกังานและทีส่าํคญัมกีารใช้ปรมิาณมากในแต่ละวนั 
ดังนั้นจึงต้องมีการกําหนดแนวทางการใช้ทรัพยากรดังกล่าว 
อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อาทิเช่น เลือกซื้อและใช ้
กระดาษจากหน่วยงานทีไ่ด้รับรองด้านระบบการจดัการสิง่แวดล้อม
หรอืเป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม เศษกระดาษจากการพมิพ์ใช้หน้าทีว่่าง
เป็นกระดาษบันทึกข้อความหรือร ่างหนังสือ เลือกใช้ระบบ            
Fax Server เพื่อลดการบริโภคกระดาษลงซึ่งจะแปลงเป็นเอกสาร 
ในรูปแบบ Electronic หรือท่ีเรียกกันว่า Soft File ตรวจสอบ          
รายละเอียดที่หน ้าจอคอมพิวเตอร ์ให ้ถูกต ้องก ่อนส่ังพิมพ ์  
กําหนดการสั่งพิมพ์เป็นแบบข้อความเท่าน้ัน ยกตัวอย่างเช่น 
การพิมพ์ผ่านโปรแกรม PowerPoint จะต้องตัด background 
รูปภาพออก ควรเบิกในปริมาณที่พอเหมาะและใช้ร่วมกันอย่าง
ประหยดั กําหนดแนวทางการควบคมุการเบกิอปุกรณ์สํานกังาน เช่น 
กาํหนดความถ่ีในการเบกิเดอืนละ 2 คร้ัง เป็นต้น อุปกรณ์สํานกังาน 
เช่น กรรไกร คัตเตอร์ ที่เย็บกระดาษ ควรเบิกใช้เป็นส่วนรวม 
เนื่องจากสิ่งเหล่านี้ไม่จําเป็นต้องใช้ต่อบุคคล

หมวดที่ 4 การจัดการของเสีย
(Waste and Waste water Management) 
	 การท�ำงานในหมวดนี้ แบ่งเป็นคณะท�ำงานกลุ่มย่อยอีก           
9 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 การจัดการขยะ กลุ่มที่ 2 การทิ้งขยะของ
พนักงาน กลุ่มที่ 3 จุดพักขยะก่อนส่งก�ำจัด กลุ่มที่ 4 การส่งขยะ
ก�ำจัดขององค์กร กลุ่มที่ 5 แนวทางการลดปริมาณขยะและการน�ำ
ไปใช้ประโยชน์ กลุ่มที่ 6 การจัดการน�้ำเสียจากกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กลุ่มที่ 7 การดูแลอุปกรณ์ส�ำหรับบ�ำบัดน�้ำเสีย กลุ่มที่ 8 เศษขยะ 
เศษอาหารคราบน�้ำมันและสิ่งสกปรกต่างๆ ได้รับการก�ำจัดอย่าง
เหมาะสม กลุ่มท่ี 9 การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท�ำความสะอาดที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยควบคุมของเสียภายในสํานักงาน เช่น 

เศษอาหาร เศษกระดาษ ตลบัหมกึพมิพ์ทีใ่ช้แล้ว บรรจภุณัฑ์ทีใ่ช้แล้ว 
เป็นต้น ดําเนินการแยกของเสียหรือขยะและดําเนินการกับของเสีย
เหล่านัน้ได้อย่างมปีระสทิธิภาพ โดยมกีารแบ่งประเภทขยะทัง้หมด 
4 ประเภท ได้แก่ ขยะเศษอาหาร ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิลและของ
มีคม ขยะอิเล็กทรอนิกส์ และบันทึกปริมาณขยะทุกเดือน รวมถึงมี
การสุม่ตรวจการทิง้ขยะของบุคลากร สปัดาห์ละ 1 ครัง้ เพือ่ประเมนิ
การทิง้ขยะภายในองค์กร ส�ำหรบัปัญหาน�ำ้เสียภายในสํานกังานนัน้ 
มีการติดตั้งระบบบ�ำบัดน�้ำเสียและมีแผนการบ�ำรุงรักษาอุปกรณ์
ส�ำหรบัระบบบ�ำบดัน�ำ้ เพือ่บ�ำบดัน�ำ้จากกิจกรรมต่างๆ ภายในก่อน
ที่จะกระจายออกสู่สิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งมีการเฝ้าระวัง ตรวจ
ตดิตามคณุภาพน�ำ้ภายในองค์กรเป็นประจ�ำอย่างต่อเนือ่ง อกีทัง้ยงั
มีการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ทําความสะอาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

หมวดท่ี 5 สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกสาํนกังาน
(Indoor & Outdoor Environmental) 
	 -	 ภายในอาคารสํานักงานที่มีสิ่งเจือปนอยู่ในปริมาณและ
ระยะเวลาที่นานพอ อาจจะทําให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพอนามัย 
ของพนักงาน เรียกว่า โรคสํานักงาน หรือ Sick buildings                
sysdrome เกิดเชื้อแบคทีเรีย เชื้อรา สาร VOCs (Volatile                
Organic Compounds) และมลพิษตัวอืน่ๆ ทีม่าจากเครือ่งตกแต่ง
สาํนกังาน สทีีท่า พรม เป็นต้น ดังน้ัน สํานกังานจะต้องมกีารจดัการ
สภาพอากาศภายในสํานักงาน ให้มีสภาพอากาศท่ีดี ถ่ายเทได้
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สะดวก เพื่อให้พนักงานอยู่ในสภาพแวดล้อมเหมาะสม เกิดความ
สบายในการทํางานและมสีขุภาพอนามยัทีด่ ีเช่น เครือ่งถ่ายเอกสาร 
เครื่องพิมพ์เอกสาร ควรวางให้ห่างไกลพนักงาน เนื่องจากผงหมึก
ที่ใช้จะต้องมีสาร nitropyrenes และ trinitrofluorene ซึ่งเป็นสาร
ก่อมะเร็ง มีการสื่อสาร ป้ายรณรงค์ ตามจุดต่างๆ ในสํานักงาน 
เช่น ป้ายกําหนดจุดสูบบุหร่ี ป้ายพื้นที่ก่อสร้างห้ามเข้า เป็นต้น      
รวมไปถึงการส่ือสารแก่ผู้รบัเหมาก่อสร้าง หรือบคุคลภายนอกทีเ่ข้า
มาทําความสะอาดเครือ่งปรบัอากาศ บํารงุรกัษาเครือ่งถ่ายเอกสาร 
เครื่องพิมพ์เอกสาร (Printer) เป็นต้น
	 -	 มีการจัดการให้แสงในสํานักงานเพียงพอต่อการทํางาน 
ตามลักษณะของงานแต่ละประเภท นอกจากนี้ จะต้องมีการทํา
ความสะอาดหลอดไฟ รวมไปถึงแผงสะท้อนแสงอย่างสม�่ำเสมอ 
เนื่องจากอาจจะมีฝุ่นจับทําให้ความสว่างลดลง และทําให้สายตา
เสื่อมสภาพได้
	 -	 มีการจัดการให้มีสภาวะเรื่องเสียงในสํานักงานที่        
เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นเสียงที่เกิดจากการทํางาน เสียงที่เกิดจาก
การปรับปรุงสํานักงาน รวมไปถึงเสียงจากภายนอกสํานักงาน 
ที่อาจส่งผลภายในสํานักงานได้รวมไปถึงการได้ยินของพนักงาน

	 -	 มีการจัดสภาพแวดล้อมของสํานักงานให้มีความน่าอยู่ 
การจัดสภาพแวดล้อมในที่ทํางานที่ดีและเหมาะสม เช่น การเพิ่ม
พื้นที่สีเขียว การจัดทํากิจกรรม 5ส. การควบคุมสัตว์พาหะนําเชื้อ
(หนู นก แมลงสาบ) เป็นต้น 

หมวดที่ 6 การจัดซื้อและจัดจ้าง
(Green Procurement)
	 -	 การจัดซื้อโดยคํานึงถึงความเหมาะสมทางด้านคุณภาพ 
ราคา การส่งมอบสินค้าหรือบริการตามที่กําหนด และการลด      
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม    
หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ส ่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่า            
เมื่อเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ โดยมีฉลากสิ่งแวดล้อมเป็น
เคร่ืองมอืแยกผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมออกจากผลติภณัฑ์
ทั่วไปในท้องตลาด และให้ข้อมูลทางด้านสิ่งแวดล้อมที่ถูกต้องของ
ผลิตภณัฑ์แก่ผูบ้ริโภค สาํหรับประเทศไทยได้ใช้คําว่า “ฉลากสเีขียว” 
แทน “ฉลากสิง่แวดล้อม” (Green label หรอื Eco-label) เป็นฉลาก
ที่ให้กับผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพและมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
น้อยกว่าเมือ่นํามาเปรยีบเทียบกบัผลติภณัฑ์ท่ีทําหน้าทีอ่ย่างเดยีวกนั

หมวดที่ 7 การประเมินประสิทธิภาพ
และการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง
(Continual Improvement)
	 -	 โครงการด้านสิ่งแวดล้อม เป็นกลไกอย่างหนึ่งในการ
แก้ไขปัญหาและพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมให้เกิดประสิทธิผล 
อย่างมีประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน ดังนั้นสํานักงานจึงมีความจําเป็น
ในการจดัทาํโครงการด้านสิง่แวดล้อม เพือ่บ่งบอกถงึความใส่ใจและ
ความตระหนักกับปัญหาส่ิงแวดล้อมที่เกิดข้ึนในสํานักงาน เช่น 
การน�ำผลผลิตท่ีเกิดจากการย่อยสลายของสารอินทรีย ์โดย 
ไส้เดือนดินมาใช้ในการปรับปรุงโครงสร้างของดินและแร่ธาตสุ�ำหรบั
การใช้ประโยชน์ในโครงการพื้นที่สีเขียวในองค์กร โครงการติดต้ัง 
Solar roof เพื่อผลิตพลังงานทดแทนแสงอาทิตย์ให้กับหน่วยงาน 
เป็นการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และลดก๊าซเรือน
กระจก และการบ�ำบัดน�้ำเสียจากกิจกรรมต่างๆ ภายในองค์กร 
ก่อนปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อมภายนอก
	 -	 มีการตรวจสอบปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก      
อย่างสม�่ำเสมอทุกเดือน โดยการเก็บข้อมูลปริมาณการใช้           
ทรัพยากรและพลังงานทุกชนิด ปริมาณของเสียที่ เกิดขึ้น 
รวมไปถึงลดปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นจากทุกกิจกรรมปฏิบัติงาน 
และผลที่ได ้จะน�ำไปสู ่การจัดการเพื่อลดการปล่อยปริมาณ 
ก๊าซเรือนกระจกของส�ำนักงาน

10

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560

เรื่องเด่นประจ�ำฉบับ

AW Green ���� 2 �� 60-������.indd   10 5/29/60 BE   10:08 AM



✑ ดร. อัศมน ลิ่มสกุล1 ดร. บุญลือ คะเชนทร์ชาติ2 ดร. ปัทมา สิงหรักษ์3 ดร. สุริยัณห์ สาระมูล3

ผศ.ดร. จิรสรณ์ สันติสิริสมบูรณ์4 ดร. สมเกียรติ อภิพัฒนวิศว์5
1ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม

2คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
3คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

4ศูนย์วิจัยแบบจ�ำลองการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศระดับภูมิประเทศ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง
5ส�ำนักวิจัยและพัฒนา กรมชลประทาน

ข้อค้นพบส�ำคัญของรายงานการสังเคราะห์และประมวลสถานภาพ
องค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของไทย ฉบับที่ 2 ในส่วนที่เกี่ยวกับ
องค์ความรู้และข้อมูลข่าวสารปัจจุบันด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของประเทศไทย

(Key findings of Thailand’s Second Assessment Report on Climate Change in the part 
regarding updated climate change knowledge and information of Thailand)

11 ก้าวหน้าพัฒนา

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เป็นปัญหาส�ำคัญของโลกที่
ก�ำลังส่งผลกระทบอย่างกว้างขวางในหลายภูมิภาค โดยองค์ความรู้
วิทยาศาสตร์ด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ นับเป็นฐาน
ส�ำคัญท่ีแต่ละประเทศควรจะต้องเร่งพัฒนาให้ชัดเจนและเพียงพอ
เพื่อน�ำไปใช้ตั้งรับปรับตัวกับผลกระทบและแก้ไขปัญหาในเร่ืองนี้ 
ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัยในฐานะหน่วยงานสนับสนุน      

การศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาองค์ความรู้ของประเทศ ได้เล็งเห็น        
ความส�ำคัญดังกล่าว และได้ริเริ่มจัดท�ำรายงานการสังเคราะห์ 
และประมวลสถานภาพองค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพ 
ภูมิอากาศของไทย ครั้งที่ 1 (Thailand’s First Assessment Report 
on Climate Change; 1st TARC) ในช่วงระหว่างปี ค.ศ. 2010 
ถึง 2011 โดยความร่วมมือของผู้เชี่ยวชาญและนักวิชาการจาก 
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ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560

หลากหลายสาขา ส่วนการจดัท�ำรายงานการสงัเคราะห์และประมวล
สถานภาพองค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของไทย 
ครั้งที่ 2 (Thailand’s Second Assessment Report on Climate 
Change; 2nd TARC) ในช่วงระหว่างปี ค.ศ. 2015 ถึง 2017 นี้ 
เป็นการปรับปรุงเน้ือหาและเพิ่มเติมองค์ความรู้ใหม่ๆ ตลอดจน
ความก้าวหน้าของการศึกษาวิจัยด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
ของประเทศไทยที่เกิดขึ้นหลังจากรายงาน TARC ฉบับที่ 1 ให้เป็น
ปัจจุบัน มีความชัดเจนและครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 
	 บทความนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อสรุปข้อค้นพบส�ำคัญของ
รายงาน TARC ฉบับที่ 2 ในส่วนคณะท�ำงานกลุ่มที่ 1 ที่เกี่ยวกับองค์
ความรู้และข้อมูลข่าวสารปัจจุบันด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
ของประเทศไทย ในประเดน็ต่างๆ ซ่ึงประกอบด้วย ข้อค้นพบส�ำคญั
ในรายงานประเมินฉบับที่ 5 (Fifth Assessment Report; AR5) ของ
คณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ 
(Intergovernmental Panel on Climate Change; IPCC)            
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในประเทศไทยจากข้อมูล      
ตรวจวัดที่พื้นผิวการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศที่เกี่ยวข้องกับทะเล
ชายฝั่ง การจ�ำลองภูมิอากาศและการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ           
ในอนาคตของประเทศไทย และความแปรปรวนของภูมิอากาศ        
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และการเปล่ียนแปลงในอนาคต 
ทั้งนี้ รายงาน TARC ฉบับที่ 2 ในส่วนคณะท�ำงานกลุ่มที่ 1 ได้ท�ำ 
การประมวลและสังเคราะห์องค์ความรู้บนพ้ืนฐานเอกสารงานวิจัย
ที่ได้ถูกตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารต่างๆ จ�ำนวนทั้งส้ิน 243 ฉบับ  
โดย 58% หรือ 140 ฉบับ เป็นเอกสารที่ได้ตีพิมพ์ในช่วงหลังจาก
รายงาน TARC ฉบับที่ 1 (ค.ศ. 2011-2015) 

	 ข้อค้นพบของรายงาน TARC ฉบับที่ 2 ในส่วนคณะท�ำงาน
กลุ่มที่ 1 มีประเด็นส�ำคัญต่างๆ ดังนี้
	 1. รายงาน AR5 ของ IPCC ระบุว่าอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้น
แผ่นดินและมหาสมุทรรวมกัน เพิ่มขึ้น 0.85 C ในช่วงระหว่างปี 
ค.ศ. 1880-2012 (รูปที่ 1) โดยในช่วงครึ่งหลังของศตวรรษที่ 20 
ได้มกีารสงัเกตพบการเปลีย่นแปลงของสภาวะสดุขดีของภมูอิากาศ
หลายเหตุการณ์ ทั้งนี้  แผ ่นน�้ำแข็งบริ เวณกรีนแลนด์และ
แอนตาร์กติกา มีขนาดลดลงในช่วงสองถึงสามทศวรรษท่ีผ่านมา 
เช่นเดยีวกบัธารน�ำ้แขง็เกอืบทัว่โลกและทะเลน�ำ้แข็งอาร์กตกิ ยงัคง
หดตัวลดลงอย่างต่อเนื่อง การเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ ส่งผลให้ระดับ
น�้ำทะเลเฉลี่ยของโลกสูงขึ้น 0.19 เมตร การเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญ
อีกประการหนึ่ง คือ นับตั้งแต่ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมเป็นต้นมา 
มหาสมุทรมคีวามเป็นกรด เพิม่ขึน้ร้อยละ 26 แบบจ�ำลองภมูอิากาศ
เมื่อคาดประมาณด้วยภาพการณ์จ�ำลองการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
แบบวิถีความเข้มข้นตัวอย่าง (Representative Concentration 
Pathways) ระบุว่าอุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิวโลกเมื่อสิ้นสุดศตวรรษที่ 21 
จะมีค่าสูงขึ้นในช่วง 0.3-4.8 C โดยเมื่ออุณหภูมิโลกเฉลี่ยสูงข้ึน       
ส่งผลให้ทะเลน�ำ้แขง็บริเวณขัว้โลกเหนือจะลดขนาดและบางลงอย่าง
ต่อเนือ่ง ส่วนระดบัน�ำ้ทะเลเฉลีย่ของโลก คาดประมาณจะเพิม่สูงขึน้
อย่างต่อเนื่องในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีค่าอยู่ในช่วง 0.26-0.82 เมตร
	 2.	 การประมวลและสังเคราะห์หลักฐานการเปลี่ยนแปลง 
ภูมิอากาศของประเทศไทย ในบริบทข้อมูลตรวจวัดที่พื้นผิวในช่วง
หลังรายงาน TARC ฉบับที่ 1 ต่างแสดงผลที่สอดคล้องกันถึง            
การร้อนขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญของประเทศไทย โดยในห้วงเวลา
ระหว่างปี ค.ศ. 1970-2009 อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิเฉลี่ย              
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รูปที่ 1 แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นแผ่นดินและมหาสมุทรโลกรวมกันรายปี      
และรายทศวรรษจากฐานข้อมูล 3 ชุดในช่วงเวลาระหว่างปี ค.ศ. 1880-2012 (ที่มา: IPCC, 2013)

รูปที่ 2 ความถี่ของพายุหมุนเขตร้อนที่เคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทยในห้วงเวลาระหว่างปี ค.ศ. 1951-2014 ภาพเล็กแสดงจ�ำนวนพายุหมุน         
เขตร้อนที่มีขนาดสูงกว่าพายุดีเปรสชั่นเขตร้อนทั้งหมดในคาบเวลาทุกๆ 10 ปี (ค.ศ. 1951-1960, 1961-1970, 1971-1980, 1981-1990,       
1991-2000 และ 2001-2010) (ที่มา: TMD, 2011 และกรมอุตุนิยมวิทยา, 2558)
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และอุณหภูมิต�่ำสุดเฉลี่ยรายปีของประเทศไทย มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น 
0.96 0.92 และ 1.04  C ตามล�ำดับ ส่วนการศึกษาการเปลี่ยนแปลง
ของฝนในช่วงหลังรายงาน TARC ฉบับที่ 1 ช่วยเพิ่มเติมหลักฐาน
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยส�ำคัญเมื่อวิเคราะห์ในสเกล   
พ้ืนท่ีและเวลาท่ีมีความละเอียดข้ึน โดยพบว่า ปริมาณฝนสะสม       
รายปีในภาคใต้ฝั่งอันดามันและฝั่งอ่าวไทยในห้วงเวลาระหว่าง 
ปี ค.ศ. 1955-2014 มีแนวโน้มลดลงและเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส�ำคัญ          
ในขณะท่ีปริมาณฝนสะสมรวมในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน
เมษายนในประเทศไทย มแีนวโน้มเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�ำคัญในอตัรา 
64.8 มิลลิเมตรในรอบ 60 ปีที่ผ่านมา การศึกษาการเปลี่ยนแปลง
สภาวะสดุขดีของลมฟ้าอากาศในประเทศไทย ในห้วงเวลาหลงัจาก
ปี ค.ศ. 2011 ถงึปัจจบุนั ช่วยเพิม่ความมัน่ใจถงึข้อสรปุทีว่่า สภาวะ
สดุขดีของอณุหภมิูในประเทศไทย มีแนวโน้มการเปลีย่นแปลงอย่าง
มีนัยส�ำคัญในรอบ 40-50 ปีที่ผ่านมา ส่วนองค์ความรู้ใหม่ๆ จาก
การศึกษาในช่วงล่าสุด ช่วยสร้างความชัดเจนต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาวะสุดขีดของฝนในประเทศไทย ซึ่งบ่งช้ีให้เห็นถึงความถี่ของ
เหตกุารณ์ฝน และระยะเวลาทีฝ่นตกอย่างต่อเนือ่งในพืน้ทีส่่วนใหญ่
ของประเทศไทยลดลง แต่ความแรงของฝนและความเข้มของฝน
จากเหตุการณ์ฝนตกหนัก รวมถึงปริมาณฝนรวมจากเหตุการณ์     
ฝนหนัก กลับมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส�ำคัญ บนพื้นฐานของ
ข้อมูลที่ได้บันทึกในรอบ 64 ปีที่ผ่านมา (ค.ศ. 1951-2014) พบว่า 
ความถี่ของพายุหมุนเขตร้อนที่เคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทย มีแนวโน้ม

ลดลงอย่างมีนัยส�ำคัญ (รูปที่ 2) อย่างไรก็ตามภายใต้การลดลง      
ของความถี่ของพายุหมุนเขตร้อนนั้นกลับพบว่า จ�ำนวนพายุหมุน
เขตร้อนในระดับทีรุ่นแรงกว่าพายดีุเปรสชัน่เขตร้อนทีเ่กิดขึน้ทัง้หมด
ในรอบ ทุกๆ 10 ปี กลับมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตั้งแต่ทศวรรษที่ 1970 
(รูปที่ 2) การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว อาจบ่งชี้ถึงความเสี่ยงที่เพิ่มขึ้น
ของประเทศไทยต่อเหตุการณ์สภาวะสุดขีดของลมฟ้าอากาศ 
ทั้งจากเหตุการณ์ฝนตกหนักและน�้ำท่วมท่ีเกิดขึ้นเป็นระยะๆ  
สลับกับการเกิดภาวะความแห้งแล้งที่ยาวนานขึ้น
	 3.	 ระดับน�้ำทะเล นับเป ็นการเปลี่ยนแปลงส�ำคัญที่          
เก่ียวข้องกับสภาพภูมิอากาศที่พบบริเวณชายฝั่ง ซึ่งสาเหตุอาจ       
เกิดจากการที่มวลหรือปริมาตรของน�้ำทะเลมีการเพิ่มขึ้นโดย          

รูปที่ 3 การเปลี่ยนระดับน�้ำทะเลเฉลี่ยของโลก ระหว่างปี ค.ศ. 1993-ปัจจุบัน ซึ่งค�ำนวณจากข้อมูลดาวเทียมประเภทอัลติมิเตอร์ขององค์กร
ต่างๆ คือ AVISO+CSIRO CU NASA GSFC และ NOAA ค่าที่ค�ำนวณได้หักค่าความผันแปรรายปีและมีการแก้ค่า inverse barometer 
effect และ GIA เรียบร้อยแล้ว เส้นสีด�ำเป็นเส้นแนวโน้มที่ค�ำนวณได้จากข้อมูล ตัวเลขขวามือล่างเป็นค่าเฉลี่ยจากเส้นแนวโน้ม ± ค่าความ
ไม่แน่นอน
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ผ่านวัฏจักรน�้ำ และ/หรือเกิดจากการขยายตัวของน�้ำทะเล               
อันเน่ืองมาจากการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิน�้ำทะเล จากข้อมูล   
ดาวเทียมประเภทอัลติมิเตอร์ พบว่าการเปล่ียนระดับน�้ำทะเล        
เฉลี่ยของโลกระหว่างปี ค.ศ. 1993-ปัจจุบัน มีค่าเพิ่มขึ้นอยู่ใน      
ช่วง 3.2-3.3 มิลลิเมตรต่อปี (รูปที่ 3) ซึ่งหากพิจารณาในสเกล        
ระดับภูมิภาคแล้ว การเปลี่ยนแปลงอาจมีค่าลดลงในบางพื้นที่       
ขณะที่ในบางพื้นที่อาจมีค่าเพิ่มขึ้น ซึ่งขึ้นอยู่กับปัจจัยทางกายภาพ 
หลายๆ ปัจจยั การเปลีย่นแปลงของระดบัน�ำ้ทีค่�ำนวณจากดาวเทยีม
บริเวณทะเลอันดามัน ทะเลจีนใต้และทะเลโดยรอบประเทศ          
อนิโดนเีชีย ซึง่เป็นบรเิวณทีอ่ยูใ่กล้กบัประเทศไทย พบว่ามค่ีาเพิม่ขึน้
อยูร่ะหว่าง 3.6-6.6 มิลลเิมตรต่อปี ภาพการจ�ำลองการเปลีย่นแปลง
ระดับน�้ำทะเลในพื้นที่อ่าวไทย พบว่าในช่วง 30 ปีข้างหน้า 
การเพ่ิมขึ้นของระดับน�้ำทะเลเฉลี่ย มีค่าอยู ่ระหว่าง 10-20 
เซนตเิมตร  โดยแบบจ�ำลองการท่วมของแผ่นดนิในบริเวณภาคกลาง
ตอนล่าง พบว่าพื้นท่ีกรุงเทพฝั่งตะวันออก สมุทรปราการและ
ฉะเชิงเทราจะได้รับผลกระทบมากที่สุด ส่วนภาพการจ�ำลองการ
เปลีย่นแปลงของพายหุมนุเขตร้อน พบว่าในช่วงสิน้ศตวรรษจ�ำนวน
พายุหมุนที่มีโอกาสเคล่ือนที่เข้าสู่อ่าวไทยและท�ำให้เกิดภัยจาก 
คลืน่พายซุดัฝ่ังได้นัน้ในช่วงเดอืนตุลาคมถงึเดอืนธนัวาคม จะลดลง       
20-44% แต่จ�ำนวนพายุที่มีความรุนแรงจะเพ่ิมขึ้น 3-9% ส่วน
อุณหภูมิน�้ำทะเลจะเพิ่มขึ้นประมาณ 2-4  C
	 4.	 การจ�ำลองการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศได้เร่ิมต้นขึ้นใน
ทศวรรษที่ 1980s โดยแบบจ�ำลองภูมิอากาศโลกได้รับการพัฒนา
อย่างต่อเน่ืองในช่วง 35 ปีที่ผ่านมา และในปัจจุบันมีการเพิ่ม       
ความละเอียดของภาพจ�ำลองภูมิอากาศและมหาสมุทรทั้ง                 
ในแนวราบและแนวระดับสูงและสูงมาก การย่อส่วนแบบจ�ำลอง      
ภูมิอากาศโลก เพื่อให้มีความละเอียดในแนวราบสูงขึ้นในระดับ        
ท่ีสามารถประยุกต์ใช้เป็นข้อมูลน�ำเข้าส�ำหรับการศึกษาผลกระทบ 
การปรับตัวและความอ่อนไหวต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
ด�ำเนินการได้โดยแบบจ�ำลองภูมิอากาศภูมิภาค ในช่วงทศวรรษที่
ผ ่านมาประเทศไทย ได้มีการด�ำเนินกิจกรรมการวิจัยด ้าน 
การย่อส่วนแบบจ�ำลองภูมิอากาศโลกอย่างต่อเนื่อง โดยประยุกต์ 
ใช้วิธีการทั้งแบบพลวัตร และสถิติ ในปัจจุบันได้มีการขยาย           
กรอบความร่วมมือการย่อส่วนในระหว่างประเทศสมาชิกใน  
ภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้รวมถงึประเทศไทย ภายใต้โครงการ 
SEACLID/CORDEX Southeast Asia Project การย่อส่วนซึ่งมี        
ความละเอียดเชิงพื้นที่ขนาด 10 กิโลเมตร x 10 กิโลเมตร เพื่อให้
ได้ข้อมูลภูมิอากาศอนาคตครอบคลุมพื้นที่ประเทศไทยล่าสุดจาก
แบบจ�ำลองภูมิอากาศโลก 3 แบบจ�ำลอง ภายใต้ภาพการณ์จ�ำลอง 
3 รูปแบบ ได้แก่ RCP4.5, RCP6.0 และ RCP8.5 พบว่า อุณหภูมิ
เฉล่ียรายวัน อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิต�่ำสุดและปริมาณน�้ำฝน        
โดยเฉลี่ยทั่วประเทศ มีแนวโน ้มสูงขึ้นอย ่างมีนัยส�ำคัญทุก               
แบบจ�ำลองและภาพการจ�ำลอง ในปี ค.ศ. 2100 ทัง้นี ้อณุหภูมเิฉลีย่

รายปีภายใต้ RCP8.5 ท้ัง 3 แบบจ�ำลองมีค่าสูงกว่าค่าเฉลี่ย           
ระยะยาวประมาณ 1.67  C 3.98  C และ 4.82  C ตามล�ำดับ 
	 5.	 ภูมิอากาศในแต่ละภูมิภาคของโลก มีความแปรปรวน      
ที่แตกต่างกันตามสภาพภูมิประเทศและการตอบสนองต่ออิทธิพล
ของภูมิอากาศโลกที่มีลักษณะที่แตกต่างกัน โดยแบบจ�ำลอง           
ภูมิอากาศโลกที่ได ้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง ช ่วยให้ 
นักวิทยาศาสตร์สามารถจ�ำลองและเข้าใจพฤติกรรมและความ
แปรปรวนทางธรรมชาติ รวมถึงปรากฏการณ์ต่างๆ ของภูมิอากาศ
โลกได้ดีขึ้น และสามารถสร้างภาพการจ�ำลองการเปลี่ยนแปลง       
ภูมิอากาศอนาคตในระดับภูมิภาคมีความน่าเชื่อมากขึ้นเช่นกัน  
การประเมินและสังเคราะห์ภาพการณ์จ�ำลองของปรากฏการณ์
หลักๆ ของบรรยากาศ และตัวแปรภูมิอากาศที่เชื่อมโยงกับ          
การเปล่ียนแปลงภมูอิากาศอนาคตในภมูภิาคเอเชียตะวนัออกเฉยีงใต้
ภายใต้การเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของอุณหภูมิเฉลี่ยของโลก พบว่า 
แบบจ�ำลองภูมิอากาศโลกส่วนใหญ่ให้ผลที่สอดคล้องกันว่า 
ในศตวรรษที่ 21 ระบบมรสุมของโลกในภาพรวม จะมีก�ำลัง 
แรงขึ้น แต่การหมุนเวียนของมรสุมจะอ่อนตัวลง มรสุมมีแนวโน้ม
ที่จะเกิดเร็วขึ้นหรือไม่เปลี่ยนแปลงมากนักในแต่ละปีแต่วันสิ้นสุด 
ฤดูมรสุมจะล่าช้าออกไปกว่าเดิม ส่งผลให้ฤดูมรสุมมีระยะเวลา
ยาวนานขึ้น ทั้งนี้ มรสุมจะก่อให้เกิดฝนตกหนักในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ แบบจ�ำลองภูมิอากาศโลกจ�ำนวนหนึ่ง แสดงผล
ที่สอดคล้องกันว่า ปริมาณฝนจากมรสุมจะมีความผันผวนมากขึ้น
ในอนาคต การจ�ำลองรปูแบบการเกิด Indian Ocean Dipole (IOD) 
และสร้างภาพการจ�ำลองในอนาคต แสดงผลที่สอดคล้องกันว่า       
ในอนาคตจะเกดิรปูแบบการเปลีย่นแปลงในแนวตะวนัออก - ตะวนัตก 
ในมหาสมทุรอนิเดยี โดยพืน้ทีด้่านตะวนัตกจะมอีณุหภมูสิงูขึน้และ
มฝีนเพิม่ขึน้ ในทางตรงข้ามพืน้ทีด้่านตะวนัออก จะมอุีณหภูมติ�ำ่ลง
และมีฝนตกน้อยลง ซ่ึงส่งผลให้พื้นที่เอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีฝน
ตกน้อยลง ในปัจจุบัน แบบจ�ำลองภูมิอากาศโลกสามารถจ�ำลอง
ปรากฏการณ์ El Nino - Southern Oscillation (ENSO) ได้ใกล้เคียง
และสอดคล้องกับความจริงมากขึ้น และเมื่อใช้จ�ำลองเหตุการณ์ 
ENSO ต่อไปในอนาคต ได้ผลลัพธ์ท่ีมีความเชื่อมั่นในระดับสูง         
ซึ่งบ่งบอกถึงปรากฏการณ์ ENSO ยังคงเป็นปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิด
ความผันผวนของสภาพอากาศในรอบปี ผลการศึกษาด้วยแบบ
จ�ำลองภูมิอากาศระดับภูมิภาคและย่อส่วนเพื่อเพิ่มรายละเอียด  
การแสดงผลเชงิพืน้ที ่พบว่า ปรมิาณฝนเฉลีย่และปรมิาณฝนในช่วง
มรสุมฤดูหนาวของซีกโลกเหนือในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
จะเพิ่มขึ้นในอนาคต (รูปที่ 4) การเพิ่มขึ้นของฝนดังกล่าว พบตาม
แนวเส้นรุ้ง 10 เหนือและ 5 ใต้ ซ่ึงบ่งชี้ถึงการขยายตัวไปทาง         
ทิศเหนือและทิศใต้ของร่องความกดอากาศต�่ำ 
	 การสังเคราะห์และประมวลสถานภาพองค์ความรู้ด้านการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ในประเด็นส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับ
ประเทศไทย นับเป็นกระบวนการที่ส�ำคัญในการปรับปรุงหลักฐาน
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ทางวิทยาศาสตร์ให้เป็นปัจจุบันและเสริมองค์ความรู้ใหม่ๆ ซึ่งช่วย
แสดงรายละเอยีดเพ่ิมเติมถงึการเปล่ียนแปลงต่างๆ ในประเทศไทย
ท่ีเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่ได้เกิดขึ้นแล้ว       
ในอดีต และคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตให้มีความชัดเจนและ
ครอบคลุมมากขึ้น โดยผลการสังเคราะห์และประมวลสถานภาพ
องค์ความรู ้นี้ จะเป็นแหล่งความรู้หนึ่งของประเทศที่สามารถ           
ใช ้ เป ็นแหล่งอ ้างอิงและน�ำไปใช ้ประกอบเพ่ือสร ้างความรู ้            
ความเข้าใจและความตระหนักรู ้ให้แก่ภาคส่วนต่างๆ อีกท้ัง 
สามารถใช้เป็นข้อมูลทางด้านวิชาการเพื่อสนับสนุนกระบวนการ
ตัดสินใจและศึกษาวิจัยต่อยอด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็น        
ผลกระทบ การปรบัตวัและความล่อแหลมต่อการเปลีย่นแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ ทั้งนี้ กระบวนการสังเคราะห์และประมวลข้อมูลและ     
ผลการศึกษาระดับประเทศ ยังจ�ำเป็นต่อการจัดการองค์ความรู้
ใหม่ๆ ซึ่งควรทบทวนให้เป็นปัจจุบันเป็นระยะๆ อย่างต่อเนื่องที่
สอดคล้องกับวงรอบการจัดท�ำรายงานประเมินของ IPCC โดย        
การศึกษาวิจัยด้านภมูอิากาศวิทยาและการจ�ำลองภมูอิากาศอนาคต
ในประเทศไทย ยังมีความส�ำคัญและควรได้รับการสนับสนุน         
จากหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง ซึ่งหัวข้องานวิจัย            
ควรเน้นประเด็นที่จ�ำเป็นต่อประเทศไทยเป็นหลัก ซึ่งโจทย์วิจัย       
ควรผ่านกระบวนการปรึกษาหารือกับหน่วยงานต่างๆ ตลอดจน
สามารถตอบโจทย์วิจัยส�ำคัญในบริบทของความตกลงปารีส         
และแนวทางการจัดท�ำรายงาน AR6 ของ IPCC อีกด้วย 

เอกสารอ้างอิง
ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 2559. รายงานการสังเคราะห์และประมวลสถานภาพองค์ความรู้ด้านการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ         

ของไทย ครั้งที่ 2 พ.ศ. 2559. ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย: กรุงเทพมหานคร [อ�ำนาจ ชิดไธสง, ปริเวท วรรณโกวิท, มัทนพรรณ          
จิ๋วเจียม, อัศมน ลิ่มสกุล, ศุภกร ชินวรรโณ และชโลธร แก่นสันติสุขมงคล (บรรณาธิการ)]

รูปที่ 4 การเปลี่ยนแปลงค่ามัธยฐานของปริมาณฝนในช่วงมรสุมฤดูหนาวของซีกโลกเหนือในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
ในอนาคตซึ่งแสดงในหน่วยของเปอร์เซ็นต์ ส�ำหรับภาพการจ�ำลอง RCP2.6 RCP4.5 และ RCP8.5 โดยคอลัมน์ที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ย
ตามแนวเส้นแวงของความแปรปรวนของปริมาณฝนในช่วงมรสุมฤดูหนาว (มิลลิเมตรต่อเดือน) (ที่มา: Siew et al., 2014)
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เมื่อไม่นานมานี้ ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทยจัดสัมมนา การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ แนวโน้ม 
ความเสีย่งในการลงทนุและโอกาส เป็นการวิเคราะห์ภาพรวมเก่ียวกับการลงทนุทีย่ัง่ยืนครอบคลมุประเดน็

เก่ียวกับแนวโน้มและภาพรวมของการลงทุนที่เกี่ยวข้องกับความย่ังยืนในระดับโลกและภูมิภาค ตลอดจน                
ความเคลื่อนไหวที่เก่ียวกับการลงทุน ในประเทศไทย ที่สะท้อนให้เห็นถึงความส�ำคัญของความต่ืนตัวของการ
ลงทุนท่ียัง่ยืนของกองทนุทัง้ในระดบัโลกและระดบัประเทศ และชีใ้ห้นกัลงทนุไทยมองเหน็โอกาสของการด�ำเนินธรุกิจ
ตามแนวทางความรับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการสื่อสารกับนักลงทุนเชี่ยวชาญหลายท่าน
มองแนวโน้มมมีลูค่าสงูถึง 9 ล้านล้านเหรยีญสหรัฐ และจากรายงานของส�ำนกัข่าวบลูมเบร์ิกที่ได้สอบถามบรษิทั
จดทะเบยีนจ�ำนวน 12,012 บริษทั พบว่าประเทศทีม่บีริษัทจดทะเบยีนฯ เปิดเผยข้อมลู ความรบัผดิชอบต่อสงัคม 
สิ่งแวดล้อมมากที่สุดคือ ญี่ปุ่น จ�ำนวน 2,124 บริษัท ซึ่งคิดเป็นสัดส่วน 54.7% ของบริษัทจดทะเบียน ขณะที่
ประเทศไทยมี 51 บริษัท หรือคิดเป็นสัดส่วน 7.0% ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ 

✑ รัฐ เรืองโชติวิทย์ 
นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการพิเศษ

การลงทุนที่ยั่งยืน 
ต้องค�ำนึงถึงสังคม สิ่งแวดล้อม
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	 มกีารน�ำเสนอข้อมลูว่า แม้ว่าการทีป่ระธานาธบิด ีโดนลัด์ ทรมัป์ 
จะพยายามล้มเลกิเป้าหมายด้านธรรมาภบิาลและสังคมสิง่แวดล้อม 
รวมถงึกฎระเบยีบต่างๆ เช่น การจ่ายเงนิซอีีโอมากเกินไป รวมถึง  
แนวโน้มของกฎระเบียบในสหรัฐอเมริกาที่พยายามท�ำให้อ่อนแอลง  
แต่ในทางกลบักนัเมือ่ดแูนวโน้มของธรุกิจ เราจะเหน็ว่าแนวโน้มทีเ่กดิ
จากความต้องการที่แท้จริงในธุรกิจเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดล้อมและ    
สงัคมนัน้ยังมอียู่ เช่น การท�ำธุรกจิคาร์บอนต�ำ่ ทีท่�ำให้ธรุกจิสามารถ
ลดต้นทนุ รวมไปถงึแนวโน้มของพลงังานทางเลอืกทีจ่ะยงัอยู่ โดย       
นักลงทุนที่ให้ความส�ำคัญกับความรับผิดชอบต่อสังคมสิ่งแวดล้อม 
ส่วนใหญ่มักจะกระจกุตวัอยู่ในยโุรป โดยมีสดัส่วนถึง 50% ขณะทีใ่น
สหรฐัอเมรกิามคีวามสนใจในเรือ่งน้ี 20% และมองว่าเรือ่งน้ีเป็นปัจจยั
หนึ่งในการด�ำเนินธุรกิจ ขณะที่ญี่ปุ่นจะเห็นแนวโน้มการเข้ามา    
สนบัสนนุของรฐับาลท่ีกระตุน้ให้เกดิเรือ่งนีม้ากข้ึน
	 ผู้เชี่ยวชาญตลาดตราสารทุนในภูมิภาคอาเซียนให้ข้อมูลว่า   
กฎระเบียบต่างๆ เป็นพลงัผลกัดนัส�ำคัญในส่ิงแวดล้อม สงัคม และ
ธรรมชาติ (Environment Social Governance) (ESG) ที่ท�ำให้      
การเปิดเผยข้อมลูและการด�ำเนนิการเกีย่วกบั ESG ในอนิเดยีและญ่ีปุ่น
นั้นมีแนวโน้มท่ีดีขึ้นมาก ส่วนไทย มาเลเซีย และฮ่องกง เป็น 
การรายงานทีเ่กดิจากความสมคัรใจ อย่างไรกต็าม ไทยถอืเป็นผู้น�ำเรือ่ง
ธรรมาภิบาลและสังคมสิง่แวดล้อม ในระดบัภมิูภาค โดยเฉพาะเรือ่ง
ความหลากหลายทางเพศ ตลอดจนการที่มีผู้หญิงอยู่ในต�ำแหน่ง        

ด้านการเงินในระดับอาวุโสจ�ำนวนมาก จากผลวิจัยของบริษัท  
โอลเิวอร์ ไวแมน ระบวุ่า มผีูห้ญงิไทยถงึ 31% เป็นคณะกรรมการ
บริษัท และมีสัดส่วนที่สูงมาก โดยเมื่อเปรียบเทียบในระดับโลก 
ประเทศไทยเป็นรองเพยีงนอร์เวย์และสวเีดน ทีอ่ยูใ่นล�ำดบั 1 และ 2 
ขณะที่ในสหรัฐอเมริกาเอง ผู ้หญิงที่อยู่ในระดับน้ีมีเพียง 20% 
ส่วนญ่ีปุ ่นนั้นอยู ่ในประเทศท้ายๆ ที่ผู ้หญิงได้อยู ่ในต�ำแหน่ง 
บรหิารระดบัสงู

ภาพการเพิ่มของก๊าซเรือนกระจก ที่มา บริษัท ERM ประเทศไทย จ�ำกัด
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	 “ด้าน “นิพจน์ ไกรลาศโอฬาร” ผู้จัดการกองทุน บริษัท หลักทรัพย์จัดการกองทุน          
ทสิโก้ จ�ำกัด กล่าวว่า วันนีม้กีองทนุฯ ธรรมาภบิาลและสงัคมสิง่แวดล้อม เพือ่สงัคมบรหิาร       
ภายใต้แนวคดิในการวเิคราะห์เรือ่งธรรมาภบิาลและสงัคมสิง่แวดล้อม เป็นหลกัด�ำเนนิการมาแล้ว
ประมาณ 2 ปี มีนโยบายในการบริหารกองทุนโดยใช้ข้อมูลท่ีมากกว่าข้อมูลทางการเงิน 
(Non-Financial) มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์เพื่อเลือกหุ้นที่จะลงทุน วันนี้ธุรกิจที่ยั่งยืน       
ส�ำหรับบรษิทัในตลาดฯ ขยบัจาก CSR (Corporate Social Responsibility) มาสู่การท�ำธุรกิจ 
แบบยั่งยืน เป็นการท�ำธุรกิจที่มีรายได้ไม่หวือหวาแต่ขอเติบโตอย่างยั่งยืน และมีความเสี่ยง         
ในการด�ำเนนิธุรกจิน้อยทีส่ดุ นอกจากธรรมาภบิาลและสงัคมสิง่แวดล้อม ซึง่ประกอบไปด้วย 
3 ด้าน คอื สิง่แวดล้อม (Environment) สงัคม (Social) และธรรมาภบิาล (Governance) (ESG)
ปัจจบุนับรษัิทยงัเผชญิหน้ากบัโซเชยีลมเีดีย (Social Media) ซึง่จากท่ีเหน็ในช่วง 2-3 ปีทีผ่่านมา           
ส่วนใหญ่เกิดจากผลกระทบของการไม่ด�ำเนินการทั้ง 3 ด้านน้ี ดังนั้น การมีโซเชียลมีเดีย 
จึงย่ิงท�ำให้บริษัทจดทะเบียนจะต้องตระหนักเร่ืองเหล่านี้มากย่ิงขึ้น โดยจ�ำเป็นต้องมองใน 
ภาพกว้างขึน้ เช่น เรือ่งการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ (Climate Change) สามารถมองได้
เป็นทัง้ความเสีย่งและโอกาสของบรษิทั ขณะทีใ่นด้านสิง่แวดล้อม บรษิทัฯ จ�ำเป็นต้องค�ำนงึ 
ถึงการใช้พลังงานให้เกิดประสิทธิภาพและเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยที่สุด แต่ในเวลา
เดยีวกนักเ็ป็นการมองหาโอกาสในการสร้างคณุค่าให้กบัสินค้าด้วย

ท่ีมา: เอกสารประกอบการน�ำเสนอของ พาเมลา กสุตาส, บลมูเบิร์ก
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	 ในมมุมองของผูจ้ดัการกองทนุ เขายงัมองด้วยว่า ธรุกจิทีค่�ำนงึ
ถึงประเดน็สงัคม (Social Issues) ควรจะพจิารณาผลกระทบทีเ่กีย่วข้อง
กับท้ังภายในและภายนอกองค์กร ได้แก่ สวัสดิการพนักงาน  
สทิธมินษุยชน มาตรฐานแรงงาน ฯลฯ โดยบรษิทัต้องบรหิารจดัการ
ห่วงโซ่อปุทานตัง้แต่ต้นน�ำ้จนถงึปลายน�ำ้ โดยเฉพาะการบรหิารจดัการ
ผูท่ี้มส่ีวนได้ส่วนเสยี (stakeholder) อย่างมปีระสิทธภิาพ ยกตวัอย่าง 
บริษัทมีการผลิตสินค้าและโรงงานท�ำให้เกิดของเสียหรือท�ำให้เกิด
มลภาวะต่อชมุชนใดชุมชนหนึง่ ส่งผลให้เกดิภาพลักษณ์ไม่ดต่ีอสนิค้า 
หากเกดิการฟ้องร้อง กจ็ะมค่ีาใช้จ่ายและต้องมกีารชดใช้ค่าเสยีหาย
ไม่ว่าจะถกูหรอืผดิ หากเกดิกรณดีงักล่าวข้ึนกจ็ะมีผลกระทบต่อฐานะ
การเงินของบริษัททั้งหมด ซึ่งในมุมของนักลงทุนน้ันไม่ชอบเร่ือง        
แบบนี้ ส�ำหรับเร่ืองธรรมาภิบาลก็เช่นกัน เป็นเรื่องนามธรรมที่ส่ง        
ผลกระทบอย่างมาก โดยเฉพาะในประเดน็เรือ่งการใช้ข้อมลูภายใน
เล่นหุ้น เรื่องการให้สินบน การคอร์รัปชั่น ฯลฯ เรื่องเหล่านี้เป็น 
Non Financial Value ท่ีหลายบริษทัอาจจะไม่สนใจ
	 ค�ำถามคือท�ำไมบรษิทับางแห่ง Earning Growth ไม่ได้ต�ำ่เลย 
ท�ำไมราคาหุน้จงึแพงกว่า ส่วนหน่ึงเกดิจาก Hidden Value ทีไ่ม่
สามารถประเมินค่าได้ หากภาพลกัษณ์ดคีนมคีวามเชือ่ถอืเขากล็งทนุ
กับบริษัทของท่านในระยะยาว ทางตรงข้ามหากไม่ใส่ใจรอให้เกิด 
เรือ่งก่อน มันก็จะสะท้อนจากราคาหุน้ทีป่รับตัวลงมา หลกั 6 ประการ       
ในการบรหิารการลงทนุ ธรรมาภบิาลและสังคมสิง่แวดล้อมส�ำหรบั
ปัจจัยท่ีผู้จัดการกองทุนใช้พิจารณาในการลงทุน นักลงทุนทั่วโลก         

ใช้หลกั 6 ประการทีใ่ช้ในการบรหิารการลงทนุภายใต้ธรรมาภบิาล 
และสังคมสิง่แวดล้อม โดยม ี6 วธิ ีคอื
	 1.	 Exclusionary Screening สกรีนหุ้นที่ไม่ผ่านออกโดย
พจิารณาทัง้ในระดับของการท�ำธุรกิจทีไ่ม่ส่งเสริมประโยชน์ต่อสงัคม 
สิง่แวดล้อม หรือมปีระวัติไม่ดีเก่ียวกับธรรมาภบิาลจะถกูสกรนีออก
ในล�ำดบัแรก
	 2.	 Best-in-Class Selection จากนั้นจะพิจารณาเลือก 
แต่ตวัทีด่ทีีส่ดุของอตุสาหกรรมต่างๆ มารวมกนั
 	 3. 	Active Ownership เราจะตั้งค�ำถามถามบริษัท 
จดทะเบียนฯ เก่ียวกับประเด็นที่อ่อนไหว ซ่ึงส่วนใหญ่ผู้จัดการ 
กองทนุในไทยจะไม่ค่อยถาม ในอนาคตเชือ่ว่าทิศทางการมาพบกนั
ระหว่างผูบ้รหิารกบันกัลงทนุจะค่อยๆ ปรบัตวัในเรือ่งนี้
	 4.	 Thematic Investing เป็นเร่ืองใหม่ เป็นการลงทนุ Multi 
Investment บริษัทหลักทรัพย์บางแห่งจะบอกเลยว่าปีนี้เขาอยาก    
ลงทนุภายใต้ Theme อะไร
	 5.	 Impact Investing เน้นการลงทนุในหุน้ท่ีเกีย่วข้องกบัการ
เจรญิเตบิโตของประเทศในปีนัน้ๆ
	 6.	 ESG Integration โดยใส่สิง่ทีค่าดว่าจะเป็นไปได้ในทกุด้าน
เข้าไป ทัง้ด้านเศรษฐกิจมหภาค และ Theme ส�ำคัญๆ ท่ีเกีย่วข้อง 
ในช่วงนัน้ เช่น ปีทีแ่ล้วมมีอืถอืเจ้าหนึง่จากประเทศเกาหล ีแบตเตอรี่
ระเบิด เป็นรุ่นที่เพิ่งออกใหม่ ท�ำให้ผู้บริโภคเกิดความกังวล เป็น        
มอืถือใช้ระบบ Andriod และในช่วงน้ันเองก็มผีูผ้ลิตมอืถอืเจ้าหนึง่  
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เอกสารอ้างอิง
เอกสาร SET SD Forum 1/2017: Climate Change: Key Trend in Capital Market Risks and Opportunities ตลาดหลักทรพัย์แห่งประเทศไทย 

เมษายน 2560 กรงุเทพฯ

จากประเทศจนีเข้ามา เมือ่แบตเตอรีย่ีห้่อนัน้ใช้ไม่ได้ ระบบเหมอืนกนั        
แต่ความปลอดภยัต�ำ่ ปรากฏว่าสิน้ปีทีผ่่านมา บรษัิทผูผ้ลติมือถอื       
รายทีแ่บตเตอรีร่ะเบิดส่วนแบ่งการตลาดลดลงเกลีย่ไปให้รายที ่2-3 
หากมเีรือ่งความปลอดภยัเข้ามาผ่านโซเชยีลมเีดยี สามารถส่งผ่านจาก
คนหนึง่ไปสูค่นหนึง่ได้ง่าย ส่งผลกระทบเยอะเป็นเรือ่งทีไ่ม่ควรมอง
ข้าม หลายๆ บรษิทัมช่ีองทางในการสือ่สารกบันกัลงทนุหรือสือ่สาร
กบัลกูค้าผ่านทางโซเชยีลมเีดยี ซึง่เป็นเรือ่งดีท่านก�ำลังมาถกูทางแล้ว 
เพราะว่าทุกวันนี้ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับก�ำไรของบริษัทมีนิดเดียว 
ในบางกรณ ีแต่อยูด่ีๆ  หุน้มนัตกลงเพราะเร่ืองมาตรฐาน ความปลอดภยั
ของสินค้า เรื่องที่มันอยู่ในโซเชียลมีเดียเล่าต่อๆ กันไปหลายๆ         
ครัง้เป็นอย่างนัน้จรงิๆ เพราะเราไปจับเฉพาะ Financial Value ไม่ได้
จับ Non-Financial Value
	 บทสรุปของการลงทุนในยุคนี้จึงเป็นการเติบโตที่มีความ
ระมัดระวงั มคีวามผกูพนัในหลายด้าน พืน้ทีท่ีม่ผีลกระทบสิง่แวดล้อม 

ต้องค�ำนึงในหลายด้าน การควบคุมหรือหามาตรการที่เหมาะสม        
ด้านสิ่งแวดล้อม ความรับผิดชอบต่อชุมชน ล้วนต้องค�ำนึงถึง 
การลงทนุทีเ่หมาะสม มกีารบรหิารทีค่�ำนงึถงึขัน้ตอนทางกฎหมาย 
กตกิา และมาตรฐานสิง่แวดล้อม โดยเฉพาะโครงการอสงัหาริมทรพัย์           
จะออกโปรเจกต์ใหม่ๆ จะต้องจดัท�ำ EIA ต้องค�ำนงึถงึการวางแผน
เวลาให้เหมาะสม และเป็นความเสี่ยงหากโครงการไม่ผ่าน EIA          
หรือบางโครงการต้องมีการรับฟังความคิดเห็นท�ำความเข้าใจกับ      
ชมุชนในผลกระทบสิง่แวดล้อม หากเกดิปัญหาขึน้มาจะท�ำอย่างไร 
เวลาถามต้องมีค�ำตอบให้ชุมชน และการก�ำหนดมาตรการต่างๆ       
เพื่อป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมในอนาคต ด้วยเงื่อนไขการจ�ำกัด                 
การลงทนุโครงการในพืน้ทีต่่างๆ ผูล้งทนุต้องวางกรอบเวลา การลงทนุ
ที่รับผิดชอบภายใต้ธรรมาภิบาลและสังคมส่ิงแวดล้อม วันนี้จึง        
มองการลงทุนที่มีความรับผิดชอบและเป็นค�ำตอบการพัฒนา 
ทีย่ัง่ยนืในอนาคต

นโยบายและกฎหมาย
Policy and Legal

การใช้ทรพัยากรอย่างมปีระสทิธภิาพ
Resource Efficlency

ผลติภณัฑ์และบรกิาร
Products / Services

ตลาด
Markets

ความยืดหยุ่น
Resitience

ตลาดและผู้ผลิต
Markets & Suppliers

ชือ่เสียง
Reputation

เทคโนโลยี
Technology

ความเสีย่ง
(Risks)

งบก�ำไรขาดทนุ
(Income Statement)

รายงานงบดลุ
(Balance Sheet)

โอกาส
(Opportunities)

Financial Impact
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ปัจจุบันปัญหามลพิษในแหล่งน�้ำมีความส�ำคัญเพิ่ม        
มากขึ้น เน่ืองจากมีการปนเปื ้อนสารมลพิษจากน�้ำเสียใน       
แหล่งก�ำเนิดต่างๆ ท�ำให้คุณภาพของแหล่งน�้ำผิวดิน ซึ่ง         
เป็นแหล่งน�้ำดิบในการผลิตน�้ำประปาเสื่อมโทรมลง บางคร้ัง
เกิดการเน่าเสียไม่สามารถน�ำไปใช้ในการอุปโภค-บริโภคได้ 
ท�ำให้แหล่งน�ำ้ผวิดนิ ในประเทศไทยทีมี่คุณภาพน�ำ้ดีลดน้อยลง 
เกิดการขาดแคลนแหล่งน�้ำเพื่อน�ำไปใช้ในกิจกรรมต่างๆ ของ
ประชาชน ท้ังน้ีการจัดการน�้ำเสียมีหลากหลายวิธีที่เหมาะสม
ส�ำหรับปรับปรุงคุณภาพน�้ำเสียให้อยู่ในสภาพที่สามารถปล่อย
ลงสู่แหล่งน�้ำธรรมชาติได้อย่างปลอดภัย และการเลือกใช้
เทคโนโลยีการบ�ำบัดต้องค�ำนึงถึงปัจจัยหลายด้านทั้งงบ
ประมาณ ข้อจ�ำกัดในส่วนของพื้นท่ีในการติดตั้ง รวมไปถึง
ความเหมาะสมของเทคโนโลยีที่น�ำมาใช ้ในการบ�ำบัด 
น�้ำเสียนั้นๆ 

	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรบด้านสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยงาน
ทางสิ่งแวดล้อมที่มีการใช้เทคโนโลยีถังปฏิกรณ์ชีวภาพแบบมี
เมมเบรน (Membrane Bioreactor, MBR) ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่
มปีระสทิธิภาพสูง สามารถบ�ำบัดน�ำ้เสยีแบบการย่อยสลายทาง
ชีวภาพและการกรองผ่านเยื่อกรอง ลดขั้นตอนการตกตะกอน
ออกไป ส่งผลให้ระบบมีขนาดเล็กลงและน�้ำที่ผ่านการบ�ำบัดมี
คุณภาพดี ระบบ MBR ที่ติดตั้งขึ้นนี้ สามารถบ�ำบัดน�้ำเสีย         
ที่เกิดขึ้นจากการใช้ห้องน�้ำ และน�้ำเสียจากการล้างท�ำความ
สะอาดอุปกรณ์เครื่องแก้ว ในห้องปฏิบัติการทางเคมี โดย
สามารถรองรับปริมาณน�้ำเสียของอาคารได้สูงสุด 15 ลูกบาศก์
เมตร/วัน โดยระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแบบ MBR ของอาคารนี้
ประกอบด้วยเมมเบรน 2 ชนดิ คือ เมมเบรนแบบแผ่น (Flat sheet) 
และเมมเบรนแบบเส้นใย (Hollow fiber) ซึ่งทั้ง 2 ชนิด มีขนาด
รูพรุน 0.4 ไมโครเมตร (หรือเท่ากับ 0.0004 มิลลิเมตร) 

การบ�ำบัดน�้ำเสีย
โดยใช้ถังปฏิกรณ์ชีวภาพแบบมีเมมเบรน
ที่ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
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✑ ฐาปนี สมสุข1 หทัยกาญจน์ แสงทอง2 และ สุดา อิทธิสุภรณ์รัตน์3
1, 2 สาขาเทคโนโลยีและการจัดการสิ่งแวดล้อม คณะเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ต

3นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม
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แผนผังการบ�ำบัดน�้ำเสีย
	 น�้ำเสียจากห้องน�้ำและห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ถูก
รวบรวมอยูใ่นบ่อใต้อาคาร และจะถูกสบูข้ึนมาโดยการผ่านตะแกรง
ดกัจบัขยะละเอยีดก่อนท่ีจะเกบ็ไว้ในถงัพักน�ำ้ หลงัจากน้ันจะถูกสูบ
เข้าสู่ระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแบบ MBR ทั้ง 2 แบบ โดยการควบคุม      
การไหลของน�ำ้ด้วยระดบัของลกูลอย สดุท้ายน�ำ้เสยีในระบบบ�ำบัด
น�ำ้เสยีแบบ MBR จะถกูบ�ำบดัด้วยจลุนิทรย์ีทีอ่ยูใ่นระบบ และจะถกู
กรองผ่านเมมเบรนที่มีรูพรุนขนาดเล็ก ท�ำให้ได้น�้ำที่ผ่านการบ�ำบัด
เก็บไว้ในถังน�้ำออก (Effluent) ตามรูปที่ 1 
 
ประสิทธิภาพการบ�ำบัดน�้ำเสีย
	 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของระบบในการบ�ำบัดน�้ำเสีย 
หลงัจากเดนิระบบเป็นระยะเวลา 3 เดอืน ตัง้แต่มกราคมถงึมนีาคม 
2560 โดยการเก็บตัวอย่างจ�ำนวน 6 ครั้ง ปริมาณที่น�้ำเสียเข้าระบบ
โดยเฉลี่ยอยู่ที่ 6.4 ลูกบาศก์เมตร/วัน
	 ลักษณะทางกายภาพ น�้ำเสียก่อนการบ�ำบัดที่มีสีดําขุ ่น          
มีตะกอนแขวนลอยเจอืปนและส่งกลิน่เหมน็เน่าเสยี ซ่ึงแตกต่างจาก
น�้ำหลังผ่านการบ�ำบัดมีลักษณะใส ไม่มีตะกอนแขวนลอยและ
ปราศจากกลิ่นเหม็นได้เป็นอย่างดี 
	 ลักษณะทางเคมี จากการศึกษาประสิทธิภาพการบ�ำบัด      
น�้ำเสียพิจารณาค่าความสกปรกจากพารามิเตอร์ต่างๆ ดังนี้  

สารอินทรีย์ในรูปของบีโอดี และซีโอดี ไนโตรเจนในรูปของทีเคเอ็น
และแอมโมเนีย และตะกอนแขวนลอย พบว่า ระบบบ�ำบัดน�้ำเสีย
แบบ MBR ชนิด Flat sheet สามารถบ�ำบัดสารปนเปื้อนได้ร้อยละ 
97 66 98 100 และ 98 ตามล�ำดับ ในขณะที่ เมมเบรนชนิด Hollow 
fiber สามารถบ�ำบัดสารปนเปื้อนได้ร้อยละ 98 74 97 98 และ 98  
ตามล�ำดับ ทั้งนี้ระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแบบ MBR ทั้งสองชนิด 
มีประสิทธิภาพในการบ�ำบัดโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ซ่ึงเป็นดัชนีช้ีวัด
การปนเปื้อนของเชื้อโรคได้ดีถึงร้อยละ 100 อย่างไรก็ตาม ระบบนี้
ไม่มีประสิทธิภาพในการบ�ำบัดสารละลายในน�้ำทั้งหมด (TDS) และ
ฟอสฟอรัสทั้งหมด (TP) ได้

ถูกกักเก็บในบ่อสูบน�้ำเสีย
(Sump tank) อยู่ใต้ระบบ ตะแกรงดักจับขยะละเอียด

Static fine screen

Flow slitter box

Hollow membrane

Effluent

Flat sheet membrane

10%
chlorine
solution

AIR

AIR

Storage
Tank 1

Storage
Tank 2

W
ei

rs

รูปที่ 2 น�้ำเสียก่อนและหลังการบ�ำบัด
ด้วยระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแบบ MBR ทั้ง 2 แบบ

รูปที่ 1 แผนผังการบ�ำบัดน�้ำเสีย

น�้ำผ่านเวียร์

23 ก้าวหน้าพัฒนา

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560
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รูปที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่า BOD และ COD

รูปที่ 4 ผลการวิเคราะห์ค่า TDS และ SS

รูปที่ 5 ผลการวิเคราะห์กลุ่มไนโตรเจน (TKN และ Ammonia-N)

เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน�้ำทิ้ง
	 เมื่อพิจารณาตามมาตรฐานคุณภาพน�้ำทิ้งจากอาคาร 
บางประเภท อาคารศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิง่แวดล้อมจดัอยูใ่น
มาตรฐานคุณภาพน�้ำท้ิงจากอาคารประเภท ข ซึ่งมีพื้นที่ใช้สอย
มากกว่า 5,000 ตารางเมตร แต่ไม่เกิน 25,000 ตารางเมตร ซึ่งมี  
การก�ำหนดค่ามาตรฐานคุณภาพน�้ำทิ้งไว้ 5 พารามิเตอร์ ได้แก ่     
สารอินทรีย์ในรูปของบีโอดี ไนโตรเจนในรูปของทีเคเอ็น และ
แอมโมเนีย ตะกอนแขวนลอย และสารละลายในน�้ำทั้งหมด 
จากตารางที ่1 จะเหน็ได้ว่า น�ำ้ทีผ่่านการบ�ำบดัด้วยระบบบ�ำบัดน�ำ้เสยี
แบบ MBR ทั้งแบบ Hollow Fiber และ Flat Sheet มีค่าเฉลี่ยของ

สารอินทรีย์ในรูปของบีโอดีเท่ากันที่ 0.5 มก/ล ไนโตรเจนในรูปของ
ทีเคเอ็น เท่ากับ 0.7 และ 0.5 มก/ล ตามล�ำดับ แอมโมเนียเท่ากับ 
0.4 และ 0.1 มก/ล ตามล�ำดับ และตะกอนแขวนลอยเท่ากันที่ 0.3 
มก/ล ซ่ึงมีค่าน้อยกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพน�้ำทิ้งจากอาคารท่ี
ก�ำหนดไว้มาก ในขณะที่สารละลายในน�้ำทั้งหมด มีค่าเท่ากับ 706 
และ 705 มก/ล ตามล�ำดับ ซ่ึงมค่ีาทีเ่พ่ิมขึน้จากปรมิาณสารละลาย      
ในน�้ำตามปกติอยู่ 486 มก/ล ส�ำหรับเมมเบรนแบบเส้นใย และ 
485 มก/ล ส�ำหรบัเมมเบรนแบบแผ่น ซ่ึงมีค่าต�ำ่กว่าเกณฑ์ค่ามาตรฐาน
คุณภาพน�ำ้ทิง้ (เทยีบจากค่าสารละลายในน�ำ้ตามปกตขิองน�ำ้ประปา 
เท่ากับ 220 มก/ล ที่ท�ำการวิเคราะห์เมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2560)

24ก้าวหน้าพัฒนา

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน�้ำของระบบ MBR

พารามิเตอร์

ผลการวิเคราะห์
มาตรฐานคุณภาพน�้ำ

ทิ้งจากอาคาร 
ประเภท ข
(mg/L)**

จุดน�้ำเข้าระบบ
(mg/l)

จุดน�้ำออกจากระบบบ�ำบัด 
(mg/l)

ประสิทธิภาพการบ�ำบัด
(%) 

Hollow Fiber Hollow FiberFlat Sheet Flat Sheet

	 BOD (mg/L)	 24.8(±12)	 0.5(±0.1)	 0.5(±0.2)	 98	 97	 ไม่เกิน 30 
	 COD (mg/L)	 62.2(±16.1)	 16(±6.5)	 19(±5.1)	 74	 66	 -
	 TKN (mg/L)	 27.4(±6.1)	 0.7(±0.8)	 0.5(±0.4)	 97	 98	 ไม่เกิน 35
	 TP (mg/L)	 1.9(±0.2)	 1.8(±0.5)	 1.8(±0.4)	 1	 3	 -
	 SS (mg/L)	 14.3(±4.8)	 0.3(±0.3)	 0.3(±0.3)	 98	 98	 ไม่เกิน 40
	 TDS (mg/L)	 556.3(±92)	 706(±144)	 705(±123)	 0	 0	 ไม่เกิน 500*
	 Ammonia (mg/L)	 23(±5.9)	 0.4(±0.9)	 0.1(±0.1)	 98	 100	 -
	 Coliform 	 TC	 1 x105(±1.2x105)	 0	 0	 100	 100	 -
	 Bacteria	 E-coil	 1.1 x 105(±1.3x105)	 0	 0	 100	 100	 -
	 (CFU/ml)	 EnC	 1.9 x 104(±1.3x104)	 0	 0	 100	 100	 -

หมายเหตุ	 * เป็นค่าที่เพิ่มขึ้นจากปริมาณสารละลายในน�้ำตามปกติ 
	 ** มาตรฐานน�้ำทิ้งตามประกาศกระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2537 
	 เรื่องมาตรฐานควบคุมการระบายน�้ำทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด	

บทสรุป
	 ระบบบ�ำบัดน�้ำเสียแบบ MBR ท่ีใช้เมมเบรนประเภท  
Hollow Fiber และ Flat Sheet มีประสิทธิภาพสูงในการบ�ำบัด 
น�้ำเสีย จึงสามารถที่จะบ�ำบัดน�้ำเสียให้เป็นน�้ำทิ้งที่มีคุณภาพน�้ำ      
ตามเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน�้ำท้ิงได้ รวมทั้งการบ�ำบัดทางด้าน
การปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ที่เป็นดัชนีชี้วัดทางด้านเชื้อโรค และ
ยิ่งกว่านั้น คุณสมบัติของน�้ำที่ผ่านการบ�ำบัด มีความเหมาะสมต่อ
การน�ำน�้ำกลับมาใช้ใหม่ได้ ทั้งในรูปแบบของการน�ำมารดน�้ำต้นไม้ 
หรือใช้ในการชะล้างโถสขุภัณฑ์ หรือแม้กระทัง่หากปล่อยลงสู่รางน�ำ้
สาธารณะก็สามารถเป็นน�้ำทิ้งที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่ง
ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม มีแผนที่จะท�ำเป็นศูนย์      
เรียนรู้ส�ำหรับการบ�ำบัดน�้ำเสียเพื่อน�ำกลับมาใช้ใหม่ต่อไปรูปที่ 6 ผลการวิเคราะห์ค่าฟอสฟอรัสทั้งหมด (TP)

25 ก้าวหน้าพัฒนา

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560

เอกสารอ้างอิง
กรมควบคมุมลพษิ กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม. 2552. “พ.ร.บ. กฎหมาย และมาตรฐานทีเ่กีย่วกบัการควบคมุมลพิษ.” (ออนไลน์) 

เข้าถงึได้ที ่http://www.pcd.go.th/info_serv/reg_std_water04.html#s3 (วนัที ่5 มีนาคม 2560).
บรษิทั เอส ทีม เอน็ไวโรเทค จ�ำกัด. 2559. คู่มอืการควบคุมดแูลระบบบ�ำบดัน�ำ้เสยี, ศนูย์วจิยัและฝึกอบรมด้านสิง่แวดล้อม, ปทมุธานี.
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ปัจจุบันปัญหาการจราจรในเมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพมหานคร 
มีมลพิษหลายประเภท ทั้งฝุ่นละออง สารอินทรีย์ระเหยจากน�้ำมัน
ในรถยนต์ รวมทั้งสารพิษต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการท�ำปฏิกิริยา 
ต่อเนื่อง ซึ่งสารพิษจากการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์ของน�้ำมันรถยนต์
ในห้องเผาไหม้ ลูกสูบและระบายออกมาทางท่อไอเสียรถยนต์  
การศึกษาการตกค้างของสารไดออกซินจากแหล่งก�ำเนิดในเมือง 
คือ บริเวณท่ีมีการจราจรหนาแน่นนั้นยังไม่เคยมีข้อมูลในพื้นที่
กรุงเทพมหานครมาก่อน การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อผลักดันให้
ทุกภาคส่วนตระหนักถึงสารมลพิษไดออกซิน โดยการเก็บตัวอย่าง
อากาศในบรรยากาศบรเิวณทีม่กีารจราจรหนาแน่น ตรวจวดัปรมิาณ
และชนดิสารไดออกซิน ฟิวแรน และไดออกซิน ไลค์ พซีบี ีทีป่นเป้ือน
ในบรรยากาศ โดยเปรยีบเทยีบการกระจายตวัของสารไดออกซนิ/ฟิวแรน
ในฤดูกาลต่างๆ กัน ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดท�ำ
ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศในเมืองได้ในอนาคต

	 พวกเรามารู้จักกับสารพิษประเภทสารไดออกซิน เป็นชื่อย่อ
ของสารกลุ่ม Polychlorinated dibenzo-p-dioxin (PCDD)           
และสารกลุ่ม Polychlorinated dibenzofuran (PCDF) ได้รับ
พิจารณาระดับความเป็นพิษอยู่ในระดับที่ 1 (Class 1) จากสถาบัน 
The International Agency For Research On Cancer  
ซึ่งหมายถึงสารพิษท่ีมีความเป็นพิษสูงสุดและเป็นสารก่อมะเร็ง 
สารกลุ่มไดออกซินและฟิวแรนมีทั้งหมด 210 ชนิด ซึ่งมีความ     
เป็นพิษแตกต่างกันตามลักษณะของพันธะเคมีขององค์ประกอบ
คลอรีน ซึ่งท�ำให้ความเป็นพิษมีความแตกต่างกัน
	 ความเป็นพิษของไดออกซิน/ฟิวแรน ไม่ท�ำให้เกดิอาการพษิ
หรือตายอย่างทันที แต่อาการจะค่อยๆ เกิดและเพ่ิมความรุนแรง
จนถึงตายได้ อาการเฉียบพลันที่ปรากฏ คือ ท�ำให้เกิดโรคผิวหนัง
ทีเ่รยีกว่า “Chloracne” คือ มีผวิหนงัขึน้เป็นสวิหวัด�ำ มถีงุสนี�ำ้ตาล
อมเหลืองของผิวหนังบริเวณหลังใบหู ขอบตา หลัง สารนี้ท�ำให้เกิด

26ติดตามเฝ้าระวัง

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560

✑ สถาบันไดออกซินแห่งชาติ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม

การส�ำรวจและตรวจสอบปริมาณสารไดออกซิน
ฟิวแรนและไดออกซิน ไลค์ พีซีบี 
ในอากาศในพื้นที่กรุงเทพมหานคร
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รูปที่ 1 แสดงจุดเก็บตัวอย่างพื้นที่กรุงเทพมหานคร

1)	 กรมการขนส่งทางบก จตุจักร	 2)	 แยกอรุณอัมรินทร์	 3)	 โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์
4)	 สถานีต�ำรวจนครบาลโชคชัย 4	 5)	 เคหะชุมชนดินแดง

พื้นที่ศึกษา บริเวณที่มีการจราจรหนาแน่น 5 พื้นที่ ดังแสดงในรูปที่ 1

มะเรง็หรอืเนือ้งอกในอวัยวะต่างๆ ของหนูโดยเฉพาะอย่างยิง่ในตบั 
มีรายงานว่าเกิดโรคระบบประสาทในคนงานที่ได้รับสารนี้จากการ
หกรดหรือปนเปื้อนในอุตสาหกรรม โดยมีอาการกล้ามเนื้อมือเสื่อม
ไม่มีก�ำลัง มีการแสดงอาการโรคประสาท เช่น การสูญเสียความรับรู้
บนเส้นประสาท ปลายมือ และปลายเท้าอ่อนเพลีย เป็นต้น ท�ำให้
เกิดความผิดปกติของระบบสืบพันธุ์ของสัตว์เพศผู้และเพศเมีย 
	 แหล่งที่มาของสารไดออกซินมีได้หลายทาง คือ จากการ 
เผาไหม้ท่ีไม่สมบูรณ์ที่อุณหภูมิต�่ำกว่า 800 องศาเซลเซียส โดย

เฉพาะอย่างยิ่งหากมีการปนด้วยสาร PVC พลาสติกประเภทต่างๆ 
การเผาป่า เตาเผาขยะติดเชื้อ เตาเผาขยะชุมชน อุตสาหกรรมที่มี
คลอรีนเป็นองค์ประกอบ ซึ่งเป็นกลุ่มสารประกอบอินทรีย์ที่ถูกย่อย
สลายได้ยาก มีคุณสมบัติเป็นพิษและเป็นสารก่อมะเร็ง สะสมใน 
สิ่งมีชีวิต ตกค้างยาวนานและสามารถเคลื่อนย้ายได้ไกลใน             
สิ่งแวดล้อมและปรับปรุงขบวนการผลิตท่ีก่อให้เกิดสารไดออกซิน 
กระจายสู่สิ่งแวดล้อม สารไดออกซินเกิดขึ้นจากการเผาไหม้ท่ี         
ไม่สมบูรณ์

27 ติดตามเฝ้าระวัง

ปีที่ 14 ฉบับที่ 36 พฤษภาคม 2560
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วิธีเก็บตัวอย่างและวิธีทดสอบ
	 วิธีการเก็บตัวอย่างอากาศท�ำตามมาตรฐานของประเทศ
ญี่ปุ่น โดยการดูดอากาศด้วยปั๊มผ่านกระดาษกรอง (Quartz Fiber 
Filter) ซึ่งท�ำการเติม sampling spike และโพลียูรีเทนโฟม (PUF) 
ด้วยเครื่องมือเก็บตัวอย่างอากาศชนิด High Volume Air Sampler 
ยี่ห้อ Sibata รุ่น HV1000R เป็นการเก็บต่อเนื่อง 24 ชั่วโมง และ
ท�ำการวิเคราะห์ตัวอย่างอากาศโดยวิธี soxhlet extraction ด้วย 
toluene 24 ชั่วโมง โดยก่อนสกัดต้องเติม cleanup spike ลงใน
ตัวอย่างด้วย หลังจากนั้นผ่านขั้นตอนการก�ำจัดส่ิงเจือปนด้วย        
multilayer silica gel chromatography column และ activated 
carbon column น�ำไปลดปริมาตรด้วย rotary evaporator และ 
ก๊าซไนโตรเจน เติม syringe spike วิเคราะห์ผลด้วยเครื่องแก๊ส       
โครมาโตกราฟีความละเอียดสูง (Gas Chromatography High 
Resolution Mass spectrometer) โดยใช้ HRMS ยี่ห้อ JEOL รุ่น 
JMS-800D พ่วงต่อกับ GC ยี่ห้อ Agilent รุ่น 7890A 

รูปที่ 2 แสดงการเก็บตัวอย่างอากาศในพื้นที่กรุงเทพมหานคร

ตารางแสดงปริมาณที่พบสารไดออกซิน ฟิวแรนและไดออกซิน ไลค์ พีซีบีในอากาศพื้นที่กรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2558

	 จุดเก็บตัวอย่าง	 ปริมาณที่พบ	 ปริมาณที่พบ
		  ปี 58 (ฤดูร้อน)	 ปี 58 (ฤดูฝน)
		  (pg-TEQ/m3)	 (pg-TEQ/m3)

รพ.จุฬาลงกรณ์		 0.037	 0.025
แยกดินแดง		  0.040	 0.026
สน.โชคชัย 4		  0.027	 0.023
แยกอรุณอัมรินทร์	 0.075	 0.044
กรมการขนส่งทางบก	 0.037	 0.035

ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศประเทศญี่ปุ่น 0.60 (pg-TEQ/m3)

ค่ามาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศประเทศแคนาดา 0.10 (pg-TEQ/m3)

ผลการส�ำรวจและวิจารณ์
	 ผลจากการศึกษาครั้งนี้เลือกพื้นที่ตามแหล่งก�ำเนิดการเกิด
สารไดออกซิน ฟิวแรน และไดออกซิน ไลค์ พีซีบีจากการจราจร  
ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 5 พื้นที่ คือ รพ.จุฬาลงกรณ์       
แยกดินแดง สน.โชคชัย แยกอรุณอัมรินทร์ และกรมการขนส่ง        
ทางบก สรุปผลปริมาณการตรวจวิเคราะห์สารไดออกซิน ฟิวแรน 
ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ดังตารางผลการศึกษาพบว่าในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งแหล่งก�ำเนิดสารไดออกซิน จากถนนที่มีการ
จราจรหนาแน่นเป็นหลัก พบว่าในฤดูร้อนและฤดูฝนพ้ืนที่บริเวณ
แยกอรุณอมรินทร์มีความเข้มข้นสูงสุด (0.075 pg-TEQ/m3)  
รองลงมาคอืจดุเกบ็ตวัอย่างบรเิวณแยกดินแดง (0.040 pg-TEQ/m3) 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ (0.037 pg-TEQ/m3) และกรมการขนส่ง
ทางบก (0.037 pg-TEQ/m3) และ สน. โชคชัย 4 มีความเข้มข้น
น้อยสุด (0.027 pg-TEQ/m3) ตามล�ำดับ ส�ำหรับฤดูฝน ตรวจพบ
ปริมาณสารไดออกซิน ฟิวแรน และไดออกซิน ไลค์ พีซีบี พบว่า 
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จดุเกบ็ตัวอย่างทีม่คีวามเข้มข้นสงูสดุเช่นเดยีวกบัฤดรู้อน คอื บรเิวณ
แยกอรณุอมรนิทร์ (0.044 pg-TEQ/m3) รองลงมาคอืจดุเกบ็ตวัอย่าง
บรเิวณกรมการขนส่งทางบก (0.035 pg-TEQ/m3) เน่ืองจากปัจจบุนั
ประเทศไทยยังไม่ก�ำหนดค่ามาตรฐานคณุภาพอากาศในบรรยากาศ
ส�ำหรับสารไดออกซินและฟิวแรน ในการศึกษาครั้งนี้จึงน�ำค่า
มาตรฐานของประเทศแคนาดาและประเทศญี่ปุ่นมาเปรียบเทียบ 
จากผลการส�ำรวจและตรวจวัดคร้ังนี้พบว่า ในทุกจุดเก็บตัวอย่าง 
ท้ังฤดูร้อนและฤดูฝนพบว่า ปริมาณสารไดออกซินที่ตกค้างใน
บรรยากาศในพื้นที่มีการจราจรหนาแน่นนั้นไม่เกินค่ามาตรฐาน 
นอกจากนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศญ่ีปุ่นที่ได้ท�ำการศึกษา     

การปนเป้ือนของสารไดออกซินจากแหล่งต่างๆ ท่ัวประเทศทัง้หมด 
387 แห่ง ในปี ค.ศ. 2000 โดยในอากาศบริเวณใกล้เคียงเตาเผา     
มีค่าเฉลี่ยของสารไดออกซิน 0.25 pg-TEQ/m3 ในเมืองใหญ่พบ 
ค่าเฉลี่ยไดออกซิน 0.22 pg-TEQ/m3 ในขณะที่ตัวอย่างที่มีจุดเก็บ
บริเวณริมถนนมีค่าเฉล่ียของสารไดออกซิน 0.44 pg-TEQ/m3   

ส�ำหรับประเทศเยอรมัน ได้ท�ำการติดตามการปนเปื้อนของสาร 
ไดออกซนิในอากาศตัง้แต่ปี ค.ศ. 1990-1999 พบว่ามีค่าเฉล่ียระหว่าง  
0.020-0.095 pg-TEQ/m3 และประเทศสเปนได้มีการศึกษาการ 
ปนเป้ือนของสารไดออกซินในอากาศบรเิวณท่ีในเมอืงทีม่กีารจราจร
หนาแน่นพบว่ามีค่าไดออกซินอยู่ในช่วง 0.01-0.357 pg-TEQ/m3
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บริเวณชายฝั่งทะเลเป็นพ้ืนที่เศรษฐกิจซึ่งมีการขยายตัวอย่าง
รวดเรว็ของอุตสาหกรรมและชมุชน ชายฝ่ังทะเลจงึเป็นแหล่งรองรบั
น�ำ้เสยีอันเกดิจากการเตบิโตทางเศรษฐกจิ ซึง่โดยทัว่ไประบบนเิวศ
ของชายฝ่ังทะเลทีอ่ยูใ่นเขตอตุสาหกรรมและชมุชนมโีอกาสเสีย่งต่อ
การรับสารอันตรายจากกิจกรรมในพื้นที่ เนื่องจากการปล่อยน�้ำทิ้ง
ที่ยังมีสารอันตรายปนเปื้อนอยู่ จากการชะสารอันตรายจากชั้นดิน
และลงสู่น�้ำใต้ดินและท้ายสุดไหลลงสู่ทะเลบริเวณชายฝั่ง หรือจาก
อุบติัเหตุทีมี่การรัว่ไหลสารอนัตรายลงสูท่ะเลและสามารถสะสมใน
ดินตะกอนหรือขยะพลาสติกที่ถูกทิ้งลงในทะเลเกิดการย่อยเป็น
ไมโครพลาสติก สัตว์น�้ำใกล้ชายฝั่ง รวมท้ังหอยท่ีถูกเลี้ยงบริเวณ

ชายฝั่งจึงมีโอกาสเสี่ยงต่อการรับสัมผัสสารอันตราย และอาจ 
ส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตในระบบห่วงโซ่อาหารตามล�ำดับข้ัน 
การกินอาหารซึ่งรวมถึงมนุษย์ด้วย สารอันตรายอาจก่อให้เกิดพิษ
ต่อสิ่งมีชีวิตทั้งทางตรงและอ้อมได้หรืออาจเกิดพิษโดยเฉียบพลัน
	 พื้นที่ชายฝั่งทะเลหลายพื้นที่นับเป็นแหล่งประมงและเพาะ
เลี้ยงสัตว์น�้ำที่ส�ำคัญรวมถึงการเลี้ยงหอย พื้นท่ีการเลี้ยงหอยทะเล
มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นโดยจากสถิติการเลี้ยงหอยทะเลของกรมประมง 
พบว่าพื้นที่การเลี้ยงหอยเพิ่มจาก 86,583 ไร่ (ปี 2553) เป็น 105,902 ไร ่
(ปี 2556) และผลผลิตรวมเพิ่มขึ้นจาก 175,616 ตัน (ปี 2553) 
เป็น 216,838 ตัน (ปี 2556) แสดงถึงการเพิ่มขึ้นของการบริโภค

รูปที่ 1 การเลี้ยงหอยแมลงภู่ รูปที่ 2 การเลี้ยงหอยนางรม
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✑ พีระพงษ์ สุนทรเดชะ 
นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

สารประกอบ
พทาเลทในหอย
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	 สารพทาเลท  (สารกลุม่พทาเลท) เป็นสารทีใ่ช้เป็นพลาสตกิ
ไซเซอร์ (plasticizers) (Oehlmann et al., 2008) เป็นสารที่ใส่ใน
ผลิตภัณฑ์พลาสติกเพื่อลดจุดหลอมที่ท�ำให้เกิดการไหล (flexing 
temperature) ของพลาสติก ท�ำให้เม็ดพลาสติกมีความยืดหยุ่น
และอ่อนนุ่มขึ้น สารพทาเลทมีอันตรายต่อสุขภาพโดยเป็นสารที่มี
ผลต่อการรบกวนการท�ำงานของระบบต่อมไร้ท่อ (Wen-Xiong 
Wang and Qiong Zhang, 2013) รวมทั้งเป็นสารที่อาจก่อมะเร็ง
ด้วย โดยทัว่ไปสารประกอบพทาเลทจะถกูสะสมในเนือ้เยือ่สิง่มชีวีติ
ที่มีไขมันสูง (OEHHA 2009) ซึ่งหอยเป็นอาหารที่มีไขมัน ดังนั้นการ
รับประทานหอยที่มีการปนเปื้อนสารพทาเลทจึงอาจส่งผลกระทบ 
ต่อสุขภาพได้
	 ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านส่ิงแวดล้อมได้ด�ำเนินการส�ำรวจ
พืน้ทีเ่ลีย้งหอยบริเวณชายฝ่ังทะเลของประเทศไทย ครอบคลุมท้ังฝ่ัง
อ่าวไทยและฝ่ังอันดามัน ประกอบด้วยจังหวัดชลบุร ีระยอง จนัทบรุี 
ตราด สมุทรปราการ สมุทรสงคราม เพชรบุรี ชุมพร สุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พังงา และจังหวัดกระบี่ 
	 จากผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบพทาเลท
ประกอบด้วย Di-n-butyl Phthalate (DBP), Butyl Benzyl Phthalate 
(BBP), Di(2-ethylhexyl) Ehthalate (DEHP) และ Di-n-octyl 
Phthalate (DnOP) ในตัวอย่างหอย พบสารทั้งสี่ชนิดในตัวอย่าง
หอย โดยที่พบการปนเปื้อนของสารชนิด DBP และ DEHP สูงกว่า 
BBP และ DnOP เม่ือเปรียบเทียบการปนเปื้อนของสารประกอบ    
พทาเลทในหอยในสองช่วงเวลาที่เก็บตัวอย่างพบว่าปริมาณ        
รวมเฉลี่ยของสารประกอบพทาเลท (Average Σ (DBP+BBP+DE-
HP+DnOP)) ของแต่ละจดุเกบ็ตวัอย่างโดยทัว่ไปของการเก็บตัวอย่าง
ครัง้ท่ี 1 (เดอืนพฤศจกิายน 2558) (รปูที ่6 (1)) สงูกว่าครัง้ที ่2 (ปลาย
เดือนกุมภาพันธ์ถึงต้นเดือนมีนาคม 2559) (รูปที่ 6 (2)) ซึ่งอาจเป็น
เพราะเดือนพฤศจิกายนเป็นช่วงน�้ำหลากท�ำให้มีการไหลลงของ 
น�้ำผิวดินสูงกว่าในช่วงปลายเดือนกุมภาพันธ์ถึงต้นเดือนมีนาคม 
ซึ่งเป็นช่วงต้นหน้าร้อนปริมาณน�้ำผิวดินไหลลงสู่ทะเลน้อยกว่า 
เมือ่น�ำ้ผวิดนิไหลลงสูท่ะเลมกีารชะเอาสารประกอบพทาเลทลงสูท่ะเล
ส่งผลต่อการปนเปื้อนในหอย ทั้งนี้การกระจายตัวของน�้ำผิวดินที่ไหล
ลงสูท่ะเลขึ้นอยู่กับอุทกศาสตร์ชายฝั่งทะเล (coastal hydrology)        
ซึ่งรวมกระบวนการของลม คลื่น กระแสน�้ำ และน�้ำขึ้น-น�้ำลง

รูปที่ 3 สารละลายพทาเลทและโครงสร้าง

ภาพแสดงถึงการทิ้งสารอันตรายและขยะพลาสติกในทะเล 

รูปที่ 4 พื้นที่ส�ำรวจและจุดเก็บตัวอย่าง
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บทสรุป
	 สารประกอบพทาเลทเป ็นสารมลพิษที่ ไม ่ค ่อยแสดง 
ความเป็นพิษอย่างเฉียบพลัน แต่จะแสดงในลักษณะพิษเรื้อรัง       
เป็นผลให้เกิดอาการตกเลือดในปอด (lung hemorrhage),  
ตับโต (hepatomegaly) เป็นพษิต่อเซลล์ในร่างกาย (cytotoxicity) 
ท�ำให ้ เกิดมะเร็ง (carcinogenicity) เกิดการกลายพันธุ ์  
(mu tagen ic i t y )  และทารกในครรภ ์มี รู ป ร ่ า ง ผิดปกติ  
(teratogenicity) (www.greenpeace.org/seasia/th/)  
โดยเฉพาะสาร Di (2-ethyl hexyl) Phthalate; DEHP และ 
สาร Dibutyl Phthalate; DBP เป็นสารที่มีคุณสมบัติ “เป็นพิษ 

รูปที่ 5 การเก็บตัวอย่างหอย

*DW คือ Dry Weight
รูปที่ 6 ปริมาณรวมเฉลี่ยของสารประกอบพทาเลท (Average Σ (DBP+BBP+DEHP+DnOP))

	 (1) ช่วงการเก็บตัวอย่างครั้งที่ 1 (เดือนพฤศจิกายน 2558)
	 (2) ช่วงการเก็บตัวอย่างครั้งที่ 2 (ปลายเดือนกุมภาพันธ์ถึงต้นเดือนมีนาคม 2559)

1 2

ต่อระบบสบืพนัธ์ุ” ปัจจบุนัประเทศไทยยงัไม่ได้ก�ำหนดค่ามาตรฐาน
ของสารกลุ่มนี้ในสิ่งแวดล้อม การที่พบสารประกอบพทาเลทสะสม
ในหอยเลีย้งตามชายฝ่ังทะเลของประเทศไทย น้ันหมายถงึสญัญาณ
บ่งบอกภาวะเสี่ยงของผู้บริโภคอาหารทะเล ถ้าหากยังไม่มีการ
จัดการที่ดีต่อของเสีย น�้ำเสียและขยะพลาสติกท่ีลงสู่ทะเล ดังนั้น
พวกเราคนไทยทุกคนควรจะร่วมมือร่วมใจในการอนุรักษ์ทะเลไทย
โดยการไม่ท้ิงของเสีย น�้ำเสียและขยะพลาสติกลงสู่ทะเล เพ่ือ 
ลูกหลานของเราจะได้มีอาหารทะเลท่ีปลอดภัยรับประทานต่อไป     
ในอนาคต
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สส. ร่วมแรงปลูกป่านิเวศ 
เพื่อเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบ “ป่าในเมือง”

ตามยทุธศาสตร์กรมส่งเสรมิคณุภาพสิง่แวดล้อม ยุทธศาสตรท์ี่ 4 
การส่งเสริมการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในเมืองและชุมชน รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ไดม้อบหมายใหก้รม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (สส.) เป็นหลักในการส่งเสริมการเพิ่ม
พ้ืนทีส่เีขยีวในเมอืงและชมุชน สส. โดย ศูนย์วจิยัและฝึกอบรมด้าน
สิ่งแวดล้อม (ศวฝ.) จึงได้ด�ำเนินการน�ำร่องการปลูกป่านิเวศ ใน
สถานที่ราชการขึ้น ณ ศวฝ. เทคโนธานี ต.คลองห้า อ.คลองหลวง 
จ.ปทุมธานี เพื่อศึกษาวิจัยรูปแบบการเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวที่สามารถ 
กกัเกบ็คาร์บอนได้ด ีโดยประยกุต์ใช้การปลกูป่านเิวศตามทฤษฎขีอง 
ศ.ดร.อาคิระ มิยาวากิ ซึ่งเป็นหนึ่งในหลายๆ วิธี ในการเพิ่มพื้นที่
ป่าในเมือง การปลกูป่านเิวศเป็นการสร้างความหลากหลายของพนัธุไ์ม้ 
รวมทั้งสามารถสร้างระบบนิเวศให้ใกล้เคียงกับธรรมชาติจน 
กลายเป็นที่อยู ่อาศัยของสิ่งมีชีวิตหลากหลายสายพันธุ์ต่อไปใน
อนาคต พันธุ์ไม้ท้องถ่ินที่น�ำมาปลูกเป็นกลุ่มพันธุ์ไม้เลียนแบบ

โครงสร้างป่าธรรมชาติ มีกลุ่มพันธุ์ไม้ชั้นบนสุด กลุ่มไม้ชั้นรองและ
กลุ่มพันธุ์ไม้พื้นล่าง รวมจ�ำนวน 89 ชนิดพันธุ์ ที่ส�ำคัญ ได้แก่ 
ตะเคียนทอง ยางนา สมอไทย แคนา จกิน�ำ้ กันเกรา ชะมวง ล�ำดวน 
ช�ำมะเลยีง หมากเม่า พลิงักาสา ฯลฯ โดยม ีดร.สรินิทร์ แก้วละเอยีด 
เป็นวิทยากรให้ความรู้ เรื่องเทคนิคการปลูกป่าตามหลักวิชาสังคมพืช 
ศวฝ. ได้จัดกิจกรรมการปลูกป่าขึ้น 3 คร้ัง ครั้งที่ 1 วันที่ 18 
เมษายน 2560 ครั้งที่ 2 วันที่ 8 พฤษภาคม 2560 และครั้งที่ 3 เมื่อ
วันท่ี 20 พฤษภาคม 2560 โดยนายสากล ฐินะกุล อธิบดีกรม 
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ให้เกียรติเป็นประธานในพิธีเปิด 
การปลูกป่านเิวศและร่วมปลกูป่ากบัเจ้าหน้าทีจ่ากกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม ในครั้งที่ 1 และครั้งที่ 3 รวมจ�ำนวนกล้าไม้ที่ปลูกทั้งสิ้น
จ�ำนวน 1,900 ต้น ณ ศวฝ. เทคโนธานี ต.คลองห้า อ.คลองหลวง 
จ.ปทุมธานี ภายใน 5 ปี 10 ปี หรือ 20 ปี จะได้พบเห็นความหลาก
หลายของสิ่งมีชีวิตต่างๆ เช่น นก ผีเสื้อ และแมลงเพิ่มขึ้น
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