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วารสารข่าวกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม    ปีที่ 15 เดือนกุมภาพันธ์ 2562
ข่าวสารที่กระตุ้นให้ทุกคนช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม



บทบรรณาธิการ

สารบญั

ก้าวเข้าสู่ปีที ่15

วารสาร “ฟ้าสวยน�ำ้ใส” ประจ�ำปี 2562 
ก้าวเข้าสู่ปีท่ี 15 ในฉบบัแรกมาพบกบัท่านผู้
อ่านเช่นเคย แม้พืน้ท่ีการส่ือสารส่วนใหญ่จะ
ถูกโลกสังคมออนไลน์ยึดแย่งไปจ�ำนวนมาก 
และหลากหลาย แต่กเ็ชือ่ว่า“หนงัสือ” ยงัคง
มีบทบาทส�ำคญัส�ำหรบัการอ่านต่อไป

กองบรรณาธิการ “ฟ้าสวยน�ำ้ใส” ใน
นามกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม จึง
จะยังมุ่งมั่นท�ำหน้าที่ผลิตเนื้อหาให้ทุกท่าน
ได้ติดตามกันต่อเนื่องในทุกเดือน โดยเน้น
การน�ำเสนอสถานการณ์ด้านส่ิงแวดล้อมท้ัง
ท่ีเป็นความคบืหน้า และปรากฏการณ์ความ
เปลีย่นแปลงของระบบนเิวศ ตลอดจนความ
รู้ใหม่ๆ ท้ังภายในประเทศและจากท่ัวโลก

พร้อมกนันีย้งัคงให้ท่านผู้อ่านร่วมตอบ
แบบสอบถามเพือ่รบัของท่ีระลกึเช่นเดมิ ซึง่
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับการต้อนรับจาก
ท่านผู้อ่านท่ีเคารพอย่างอบอุน่ต่อไป

กองบรรณาธิการ
ฟ้าสวยน�้ำใส

จัดทําโดย
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม

49 ถนนพระราม 6 ซอย 30 เขตพญาไท
กรุงเทพมหานคร 10400

โทรศัพท์ 0 2298 5630
www.deqp.go.th

www.facebook.com/deqpth
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วารสารข่าวฉบับนี้ใช้กระดาษรีไซเคิล 100%
และใช้หมึกพิมพ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
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3	 • เกาะกระแสกรีน
		  รถยนต์ไฟฟ้าพลิกโฉมโลก

4	 • เบิกโลก 
		  เยอรมันเตรียมเลิกใช้ถ่านหินปี 2581

5	 • เท่าทัน
		  NO2 ตัวอันตรายสร้างฝุ่นพิษ

6	 • พลังขับเคลื่อน 
		  ทส.ระดมสมองสกัดฝุ่น PM2.5 ระยะยาว

7	 • ร่วมไม้ร่วมมือ         
		  สส.มอบรางวัล G – Green ปีที่ 12

9	 • บนความเคลื่อนไหว 
		  วิ่งเก็บขยะ 3 อ่าว บอสซ่ารัน 2019        
		
10	 • วิถีคนเขียว 
		  คนรักษ์ป่า ป่าก็รักคน รักชุมชน

11	 • สุขพอเพียง 
		  โรงเรียนต้นแบบ Zero Waste
		  แหล่งบ่มเพาะนักอนุรักษ์ตัวน้อย



ป็นท่ีรบัรู้กนัในวงกว้างแล้วว่าพลงังานเชือ้เพลงิ
ฟอสซิลก่อมลพิษให้กับมนุษย์และระบบนิเวศ
เป็นอนัดบัต้นๆ ของโลก และยงัเป็นต้นเหตใุห้

เกิดการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศท่ีเลวร้ายมาก
ยิง่ข้ึนด้วย

ผลกระทบดงักล่าว ส่งผลให้สถานการณ์ฝุ่น
ควันนบัวนัยิง่แย่ลง โดยเฉพาะในเมอืงใหญ่ๆ หลาย
ชาติท่ัวโลกจึงไดผ้ลักดันการใช้รถยนต์ไฟฟ้า (EV) 
เช่น ประเทศในยุโรป อเมริกา จีน และญี่ปุ่น โดย
ในประเทศเหล่านี้มีสัดส่วนยอดขายรถไฟฟ้าอยู่ใน
ระดบัสูง

แม้ปัจจัยเรื่อง “ตน้ทุน” จะยังเป็นอุปสรรค
ส�ำคญัส�ำหรบัการเตบิโตรถยนต์ไฟฟ้า เมือ่เทียบกบั
รถยนต์สันดาปภายใน แต่หากภาครัฐสนับสนุนใน
เชิงนโยบายท่ีชัดเจน และมีความพร้อมของสถานี
ชาร์จ โอกาสท่ีรถยนต์ไฟฟ้าจะเป็นปัจจยัพลกิโลกก็
มีความเป็นไปได้สูง

ส�ำหรบัในบ้านเรา ยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าอยู่

เพยีงประมาณ 1% ของยอดขายรถใหม่ในระยะ 5 
ปีข้างหน้า ซึง่ค่อนข้างต�ำ่ เมือ่เทียบกบัค่าเฉล่ียของ
ตลาดรถโลกท่ีโตประมาณ 2.5% ในปัจจบุนั 

สาเหตหุลักๆ คงอยู่ท่ีราคา เนือ่งจากรถยนต์
ไฟฟ้าท่ีประกอบในประเทศและน�ำเข้า ยงัมีราคาสูง
กว่ารถยนต์สันดาปภายในในรุ่นท่ีใกล้เคยีงกนัอยู่มาก 
และส่วนใหญ่สนนราคาสูงเกินกว่าก�ำลงัซือ้ของลกูค้า
ส่วนใหญ่ในบ้านเราจะเข้าถงึได้

หากจะกล่าวอย่างรวบรดั รถยนต์ไฟฟ้าคงยงั
ไม่เข้ามาแทนท่ีรถยนต์ท่ัวๆ ไปท่ีวิ่งอยู่บนท้องถนน
ในเร็ววัน (ต่างจากนโยบายรถยนต์คันแรกท่ีมีความ
ต้องการสูง) สอดคล้องกบัผลส�ำรวจผู้บรโิภคบ้านเรา
ท่ีสนใจจะซือ้รถใน 3 ปีข้างหน้า โดยโครงการประเมิน
มาตรการส่งเสรมิการใช้ยานยนต์ไฟฟ้าต่อการยอมรบั
ของผู้บรโิภคและประสิทธิภาพการใช้พลงังานในภาค
ขนส่ง พบว่า ผู้บรโิภคกว่า 60% มองว่ารถยนต์ไฟฟ้าไม่
ได้มปีระสิทธิภาพดกีว่ารถยนต์สันดาปภายใน รวมท้ัง
ยงัมคีวามกงัวลต่อจ�ำนวนสถานชีาร์จท่ีอาจไม่เพยีงพอ

มีการคาดการณ์กันด้วยว่าสัดส่วนยอดขาย
รถยนต์ไฟฟ้าในประเทศไทยน่าจะเป็นไปอย่างช้าๆ 
จนถงึช่วงปี 2571 – 2573 หรอือย่างน้อยกใ็นอกี 9 
ปีข้างหน้า แต่อย่างไรกด็ ีล่าสุดท่ีประชมุคณะรฐัมนตรี 
(ครม.) เม่ือวันท่ี 6 มีนาคม 2562 ได้เห็นชอบปรบัลด
ภาษสีรรพสามติรถยนต์ไฟฟ้าลงเหลอื 0% เป็นเวลา 3 
ปี (1 ม.ค. 2563 – 31 ธ.ค.2565) ซึง่เป็นแนวโน้มท่ี
ด ีแต่กย็งัไม่มนียัเพยีงพอต่อการปรบัลดราคารถยนต์
ไฟฟ้าลง เนือ่งจากต้นทุนการพัฒนาเทคโนโลยขีัน้สูง
อาจต้องใช้เวลาอย่างน้อย 5 ปี 

แต่ภายใต้มาตรการดังกล่าวนี้ภาครัฐจะลด
ภาษรีถกระบะแต่ละประเภทด้วย ดงันัน้ อตุสาหกรรม
รถยนต์สามารถพัฒนามาตรฐานการปล่อยมลพิษ
ของรถยนต์เครื่องยนต์ดีเซลให้ได้มาตรฐานยูโร 5 
ได้เรว็ขึน้ ซึง่ภาครฐัตัง้เป้าว่าจะช่วยลดฝุ่นพษิได้ถงึ 5 
เท่า เหลือ100 กรมัต่อคนัต่อปี และรถยนต์จะปล่อย
ฝุ่น PM ในแต่ละปีลดลง 76 ล้านกรมัต่อปี

นโยบายดงักล่าวนีอ้าจช่วยบรรเทาปัญหาได้
ระดบัหนึง่ แต่มีข้อมูลท่ีน่าสนใจจาก ผศ.ภรู ีสิรสุนทร 
อาจารย์คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
ในฐานะนักวิจัยส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) ซึง่ได้เปิดเผยผลการส�ำรวจงานวิจยัโครงการ
ประเมินมาตรการส่งเสริมการใช้ยานยนต์ไฟฟ้าต่อ
การยอมรับของผู้บริโภคและประสิทธิภาพการใช้
พลังงานในภาคขนส่ง ตอนหนึง่ว่า หากประเทศไทย
มีการใช้รถยนต์ไฟฟ้าตามอัตราการยอมรับที่ 60% 
ของเป้าหมาย 1.2 ล้านคนั ภายในปี 2579 จะท�ำให้
ความต้องการน�ำ้มันเบนซนิลดลงโดยรวม 600 ล้าน
ลิตร น�ำ้มันดเีซลลดลงโดยรวม 313.9 ล้านลติร

ฉะนั้น ไม่ว่ามาตรการลดภาษีรถยนต์ไฟฟ้า 
การยกระดบัรถยนต์ดเีซลให้ได้มาตรฐานยโูร 5 เรว็
ขึน้ ล้วนเป็นปัจจัยเอือ้ให้การด�ำเนนินโยบายการลด
ฝุ่นพษิมคีวามเป็นไปได้มากขึน้ และหากมกีารผลกั
ดันมาตรการอื่นๆ ซึ่งเป็นต้นตอของปญัหาตามมา
อกี โอกาสท่ีเราทุกคนจะมอีากาศบรสุิทธ์ิหายใจจะ
เป็นจรงิมากข้ึน 

มีการคาดการณ์กันว่าสัดส่วนยอดขายรถยนต์ไฟฟ้าในประเทศไทยน่าจะ
เป็นไปอย่างช้าๆ จนถึงช่วงปี 2571 – 2573 หรืออย่างน้อยก็ในอีก 9 
ปีข้างหน้า ระยะเวลาดังกล่าวเป็นโจทย์ที่ภาครัฐเองจะต้องเร่งส่งเสริม

#  เกาะกระแสกรีน

รถยนต์ไฟฟ้า
พลิกโฉมโลก
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#  เบิกโลก

ที่มา	 :	 Reuters
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กาซโอโซน (O3) 
เฉลี่ย 1 ชั่วโมง 

ไนโตรเจนไดออกไซด (NO2) 
เฉลี่ย 1 และ 8 ชั่วโมง

กาซคารบอนมอนอกไซด (CO) 
เฉลี่ย 1 และ 8 ชั่วโมง 

กาซซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) 
เฉลี่ย 1, 24 ชั่วโมง และ 1 ป

ฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (PM10) เฉลี่ย 24 ชั่วโมง และ 1 ป

ฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) เฉลี่ย 24 ชั่วโมง และ 1 ป
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ยอรมนีได้ประกาศเตรียมยกเลิกการใช้ถ่านหิน
ผลิตไฟฟ้าภายในปี 2038 (พ.ศ. 2581)
โดยจะหันไปพึ่งพาพลังงานทดแทนชนิดอื่น

เพื่อลดปริมาณการปล่อยมลพิษและต่อสู้กับการ
เปลีย่นแปลงของสภาพภมิูอากาศโลก

เมื่อวันท่ี 26 มกราคม 2562 ท่ีผ่านมา 
คณะกรรมการท่ีได้รบัการแต่งตัง้จากรฐับาลเยอรมนี 
ซึ่งประกอบไปด้วย นักการเมือง ผู้เชี่ยวชาญด้าน
สภาพภมูอิากาศ ผู้แทนสหภาพ และบคุคลในวงการ
อตุสาหกรรมจากภมูภิาคท่ีมถ่ีานหิน ได้ข้อสรปุร่วม
กนัหลงัจากใช้เวลาถกเถยีงกนันานกว่า 20 ชัว่โมง ว่า
จะเดนิหน้าแผนยกเลกิการใช้ถ่านหินเพือ่ผลติไฟฟ้า

ท่ัวประเทศ ในอกีราว 20 ปีนบัจากปัจจุบนั
การตดัสินใจในครัง้นีถ้อืเป็นการปรบันโยบาย

ด้านพลงังานครัง้ใหญ่ในรอบสิบปีของเยอรมน ี นบั
จากปี 2011 ท่ีรฐับาลประกาศจะยตุกิารใช้โรงไฟฟ้า
พลงังานนวิเคลียร์ท้ังหมดภายในปี 2022

แองเจล่า แมร์เคิล นายกรัฐมนตรีเยอรมนี 
ได้แสดงความยนิดท่ีีแผนดงักล่าวผ่านความเห็นชอบ
จากคณะกรรรมการ เช่นเดยีวกบั ปีเตอร์ อลัไมเออร์ 
รฐัมนตรเีศรษฐกิจ ท่ีระบวุ่า ปรมิาณก๊าซเรอืนกระจก
ท่ีลดลงจะช่วยลดปัญหาภาวะโลกร้อน

“นีค่อืความส�ำเรจ็ครัง้ประวตัศิาสตร์” โรนลัด์ 
โพฟาลา หนึง่ในคณะกรรมการถ่านหิน กล่าว

ตามแผนท่ีวางเอาไว้ เยอรมนจีะต้องปิดโรง
ไฟฟ้าถ่านหิน จ�ำนวน 24 โรง ซึง่มกี�ำลงัการผลติ
ไฟฟ้ารวมกนั 12.7 กิกะวัตต์ ภายในปี 2022 และ
จะต้องลดก�ำลงัสัดส่วนการผลติไฟฟ้าลงครึง่หนึง่จาก
ปัจจบุนัให้เหลือ 17 กิกะวัตต์ ภายในปี 2030 ก่อน
จะยตุกิารใช้ถ่านหินโดยส้ินเชงิในปี 2038

โพฟาลา เชือ่ว่า ข้อตกลงในครัง้นีจ้ะช่วยให้
เยอรมนีบรรลุเปา้หมายการลดการปล่อยคาร์บอน 
(Carbon emission) ท่ีตัง้เอาไว้ในปี 2030 ได้
ส�ำเรจ็ เพราะปรมิาณคาร์บอนท่ีปล่อยสู่อากาศจาก
โรงไฟฟ้าถ่านหินจะลดลงอย่างมีนยั

บาร์บาร่า เพรโทรอสุ อกีหนึง่คณะกรรมการ
ถ่านหิน กล่าวว่า แผนการยตุกิารใช้ถ่านหินจะด�ำเนนิ
อย่างค่อยเป็นค่อยไปและคณะกรรมการยงัได้เตรยีม
แผนเพื่อยืนยันว่าราคาค่าไฟฟ้าจะไม่เพ่ิมสูงขึ้นจน
เป็นภาระของผู้บรโิภค รวมถงึการหาแหล่งพลงังาน 
อื่นๆ เขา้มาชดเชยเพื่อการันตีความม่ันคงด้าน
พลังงานเอาไว้แล้ว

อย่างไรก็ดี มีการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ
ว่าเยอรมนีอาจต้องใช้งบประมาณถึง 4 หมื่นล้าน
ยูโรเพื่อช่วยเหลือรัฐต่างๆ ท่ีได้รับผลกระทบจาก
การยตุกิารใช้ถ่านหิน เพือ่จ่ายชดเชยให้กบัแรงงาน
ท่ีได้รบัผลกระทบและอดุหนนุไม่ให้ค่าไฟเพิม่สูงขึน้
มากจนเกินไป

เจ้าหน้าท่ีระดบัสูงรายหนึง่ของเยอรมนถีงึกบั
บอกว่านโยบายนีอ้าจท�ำให้เยอรมนต้ีองพ่ึงพาการน�ำ
เข้าพลงังานไฟฟ้าจากประเทศเพือ่นบ้าน เนือ่งจาก
ปัจจุบันถ่านหินคิดเป็นสัดส่วนมากกว่า 30% ของ
การผลิตพลังงานไฟฟ้าในเยอรมนี

อาร์มิน ลาสเชส ผู้วา่การรัฐนอร์ธ ไรน-์
เวสฟาเลยี ซึง่เป็นรฐัท่ีเป็นผู้ผลติถ่านหินรายใหญ่
ที่สุดในเยอรมนี มองว่า การยกเลิกถ่านหินจะส่ง
ผลกระทบในวงกว้างต่อรฐัของเขาท่ีพึง่พาถ่านหิน
ในเชงิเศรษฐกิจค่อนข้างมาก แต่กเ็ชือ่ว่านโยบาย
นี้จะท�ำให้เกิดอุตสาหกรรมใหม่ๆ ขึ้นในรัฐของ
เขาเช่นกนั

ปีท่ีผ่านมา เยอรมนผีลิตไฟฟ้าจากพลังงาน
หมนุเวยีน เช่น พลงังานลม แสงอาทิตย์และพลงังาน
สะอาดอืน่ๆ คดิเป็นสัดส่วนสูงถงึ 40% ของปรมิาณ
การผลิตท้ังหมด นบัเป็นครัง้แรกท่ีไฟฟ้าท่ีมท่ีีมาจาก
พลังงานทดแทนมสัีดส่วนสูงกว่าไฟฟ้าท่ีผลิตจากโรง
ไฟฟ้าถ่านหิน

นอกจากนี ้ผลส�ำรวจพบว่าชาวเยอรมนั 73% 
เห็นด้วยกบัมาตรการยกเลกิการใช้ถ่านหินโดยเรว็ ถงึ
กระนัน้ ผู้น�ำองค์กรธุรกิจบางรายกย็งัมองว่าการท่ีจะ
ยกเลิกการใช้ถ่านหินภายในปี 2038 นัน้ยงัเรว็เกินไป

นโยบายของรัฐบาลเยอรมนีครั้งนี้จึงเป็น
ความท้าทายครั้งใหญ่ส�ำหรับการตัดสินใจของ 
รฐับาลอืน่ๆ ท่ัวโลก 

พลังงานลม แสงอาทิตย์และพลังงานสะอาดอื่นๆ คิดเป็นสัดส่วนสูงถึง 
40% ของปริมาณการผลิตทั้งหมด นับเป็นครั้งแรกที่ไฟฟ้าที่มีที่มาจาก
พลังงานทดแทนมีสัดส่วนสูงกว่าไฟฟ้าที่ผลิตจากโรงไฟฟ้าถ่านหิน

เยอรมันเตรียม
เลิกใช้ถ่านหินปี 2581
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#  เท่าทัน

เพียงท่านสแกน QR Code ร่วมตอบ
แบบสอบถามจะได้ลุ้นรับของที่ระลึก
จากกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม



#  พลังขับเคลื่อน

ม่ือวนัท่ี 18 กมุภาพนัธ์ 2562 กระทรวงทรพัยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยกรมส่งเสริม
คุณภาพส่ิงแวดล้อม จัดงานเสวนาวิชาการใน

หัวข้อ “แนวทางและมาตรการป้องกันและแก้ไข
ปัญหามลพษิทางอากาศของประเทศไทย” ณ ห้อง
ประชุมอารีย์สัมพันธ์ อาคารกรมส่งเสริมคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อม เพื่อน�ำเสนอข้อมูลส�ำหรับการรับมือ
กับสถานการณ์ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM2.5 รวม
ถึงแนวทางการแก้ไขปัญหามลพิษทางอากาศอย่าง
ยัง่ยนืในอนาคต

ดร.วจิารย์ สิมาฉายา ปลดักระทรวงทรพัยากร 
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม (ทส.) กล่าวว่า แม้ปัจจุบนั
สถานการณ์ความรุนแรงของปัญหาฝุ่นละอองขนาด
เล็กไม่เกิน 2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 ในพื้นท่ี
กรงุเทพมหานคร (กทม.) และปรมิณฑล จะคลีค่ลาย
ลงแล้ว แต่คาดการณ์ว่าในอนาคตสถานการณ์เหล่านี้
ยงัมโีอกาสกลบัมาอกี ดงันัน้ ทส. จงึได้เตรยีมมาตรการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหา ประกอบด้วย มาตรการใน
ระยะเร่งด่วน ระยะปานกลาง และระยะยาว

ส�ำหรับมาตรการท่ี ทส.วางไว้เบื้องต้นนั้น

ได้มุ่งไปท่ีการจดัการแหล่งก�ำเนดิฝุ่น PM2.5 ซึง่
ม ี3 สาเหตหุลกั คอื การจราจร การเผาในท่ีโล่ง 
และภาคอุตสาหกรรม โดยเฉพาะการจราจรท่ี
เป็นปัญหาอันดับหนึ่ง 54% และ 86% เกิดจาก
รถยนต์ดีเซล โดยมาตรการเร่งด่วน อาทิ เร่งน�ำ
น�ำ้มนัดเีซลเทียบเท่า EURO 5 มาจ�ำหน่าย, เพ่ิม
จดุตรวจควันด�ำ, ชะลอกิจกรรมท่ีท�ำให้เกิดฝุ่นจาก
การสร้างรถไฟฟ้า, การห้ามเผาในท่ีโล่ง, ขอความ
ร่วมมอืโรงงานหยดุหรอืลดก�ำลงัผลติ และปฏิบตัิ
การฝนเทียม เป็นต้น

ในระยะกลางและระยะยาว เช่น ประกาศใช้
มาตรฐานน�ำ้มนัเชือ้เพลิงมาตรฐาน EURO 5 ในปี 
2564, เร่งรดัการบงัคบัใช้มาตรฐาน EURO 6 ในปี 
2566, พัฒนาโครงข่ายบรกิารขนส่งสาธารณะ, เพิม่
ภาษีรถยนต์เก่า ลดภาษีรถยนต์ไฟฟ้า, เร่งรัดแผน
เปลีย่นรถโดยสาร ขสมก. เป็นรถมลพษิต�ำ่

นอกจากนี ้ ก�ำหนดให้ตดิตัง้ Diesel Par-
ticulate Filter (DPF), ให้เจ้าของ/ผูป้ระกอบการ
ท่ีมีการเผาในท่ีโล่งในพื้นท่ีครอบครองเป็นความ
ผิดอาญา, ควบคุมฝุน่จากการก่อสร้าง, การปรับ 

ค่ามาตรฐาน PM 2.5 เฉล่ียรายปีตามข้อเสนอ 
WHO และพัฒนาศักยภาพท้องถิ่นในการติดตาม
การตรวจสอบคุณภาพอากาศและการควบคุม 
เป็นระบบ Single Command เป็นต้น

“ในอนาคตประเทศไทยจ�ำเป็นต้องให้ความ
ส�ำคญักบัการเฝ้าระวังฝุ่นขนาดต่าง ๆ  มากขึน้ ตัง้แต่ 
10 ไมครอนลงมา จนถงึ 0.1 ไมครอน ซึง่เล็กกว่า 
2.5 ท่ีปัจจุบนัหลายประเทศเริม่ให้ความส�ำคญัด้วย 
รวมถงึการเพิม่พืน้ท่ีสีเขยีวในเขตเมือง ซึง่เรามค่ีอน
ข้างน้อย” ปลัด ทส. ระบุ

อย่างไรกต็าม ปัญหาเรือ่งมลพษิทางอากาศ
เป็นปัญหาท่ีไม่ได้อยู่กับท่ี แต่สามารถข้ามแดนได้ 
และเกิดจากแหล่งก�ำเนดิหลายประเภท มาตรการท่ี
ใช้แก้ไขและบรรเทาสถานการณ์จงึต่างกนัไป

ส�ำหรบั ผู้เข้าร่วมเวทีเสวนาครัง้นี ้มวีทิยากร 
อาทิ นพ.ขจรศกัดิ ์แก้วจรสั รองอธิบดกีรมควบคมุโรค 
นายสุพฒัน์ หวงัวงศ์วัฒนา อาจารย์คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ และนายยศพงษ์ 
ลออนวล นายกสมาคมยานยนต์ไฟฟ้าไทย 

ขณะท่ีในช่วงบ่ายวันเดียวกันกรมส่งเสริม
คุณภาพส่ิงแวดล้อม ได้จัดประชุมกลุ่มย่อยเพื่อ
ระดมความคดิเห็นอกี 2 กลุ่ม ดงันี ้ กลุ่มท่ี 1 การ
เผยแพร่ข้อมลูข่าวสารสู่สาธารณะและกระบวนการ
สร้างการรับรู้แก่ประชาชน เพื่อระดมความคิดเห็น
จากส่ือมวลชน และตัวแทนผู้ปฏิบัติงานด้านการ
ประชาสัมพันธ์ กลุ่มท่ี 2 การก�ำหนดมาตรการในการ
ป้องกนัและแก้ไขปัญหา PM2.5 เพือ่ประชมุระหว่าง
หน่วยงานท่ีเกีย่วข้องสรปุมาตรการการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหา 

แม้ปัจจุบันสถานการณ์ความรุนแรงของปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่
เกิน 2.5 ไมครอน หรือ PM2.5 ในพื้นที่กรุงเทพมหานคร (กทม.) และ
ปริมณฑล จะคลี่คลายลงแล้ว แต่คาดการณ์ว่าในอนาคตสถานการณ์
เหล่านี้ยังมีโอกาสกลับมาอีก

ทส.ระดมสมอง
สกัดฝุ่น PM2.5 ระยะยาว

เ
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#  ร่วมไม้ร่วมมือ

กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม (ทส.) โดยกรม 
ส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม 
(สส.) จดังานมอบรางวัลแก่สถาน
ประกอบการ โรงแรม และส�ำนกังาน
ท่ีผ่านเกณฑ์การประเมนิท่ีเป็นมติร
กบัส่ิงแวดล้อม หรอื G – Green 
ประจ�ำปี 2561 ภายใต้แนวคดิ 
“12 th Anniversary G – Green 
12 ปีเส้นทางท่ีเป็นมติรกบั
ส่ิงแวดล้อม” เพือ่เชดิชเูกยีรติ 
ภาคธุรกิจและหน่วยงานท่ีร่วมขบั
เคลือ่นสังคมสู่วิถชีวีติท่ีเป็นมติร 
กบัส่ิงแวดล้อม รวมถงึส่งเสรมิ 

ให้ตราสัญลักษณ์ G – Green 
เป็นท่ีรู้จกัอย่างกว้างขวางมากขึน้ 
เมือ่วันท่ี 30 มกราคม 2562 
ณ โรงแรมรามาการ์เด้นส์ 
กรงุเทพมหานคร

พลเอกสุรศกัดิ ์กาญจนรตัน์ 
รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงทรพัยากร 
ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม ในฐานะ 
ประธานมอบรางวัล กล่าวว่า 
โครงการนีเ้น้นสร้างความตระหนกั
และการมีส่วนร่วมของผูป้ระกอบ
การให้ปรบัเปล่ียนกระบวนการ 
ผลิตท่ีเป็นมติรกบัส่ิงแวดล้อม 
จดัการส่ิงแวดล้อมท่ีด ีใช้ทรพัยากร 

อย่างคุม้ค่า รวมไปถงึการจดัการ
ของเสียหรอืมลพิษอย่างถกูต้อง

ส�ำหรบัโครงการ G – Green
จะมกีารตรวจประเมนิ 
มอบค�ำรบัรอง และโล่ตราสัญลกัษณ์
ตวั G – Green ให้กบักลุ่ม 
เป้าหมาย ใน 3 โครงการ ได้แก่ 
โครงการ ส่งเสรมิการผลิตท่ีเป็น
มติรกบัส่ิงแวดล้อม (Green 
Production) โครงการส่งเสรมิ 
การมส่ีวนร่วมโรงแรมท่ีเป็นมิตร 
กบัส่ิงแวดล้อม (Green Hotel) 
และโครงการส�ำนกังานสีเขยีว 
(Green Office) 

กรมส่งเสรมิคณุภาพ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) กระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
(ทส.) ร่วมกบัมลูนธิิเพ่ือการพฒันา 
ท่ียัง่ยนื ภาคเหนอื สมัชชาองค์กร
เอกชนด้านส่ิงแวดล้อมและอนรุกัษ์
ธรรมชาต ิศนูย์วนศาสตร์ชมุชนเพือ่
คนกบัป่า (รคีอฟ) ประชมุบทเรยีน
การจดัการส่ิงแวดล้อมภาคเหนอื 

สู่การขบัเคล่ือนยทุธศาสตร์ชาติ 
ระหว่างวันท่ี  6-8 กมุภาพนัธ์ 
2562 ณ เบลล์ วิลล่า รสีอร์ท 
อ.หางดง จ.เชยีงใหม่

นายเดโช ไชยทัพ ผู้อ�ำนวยการ
มลูนธิิเพ่ือการพัฒนาอย่างยัง่ยนื 
ภาคเหนอื กล่าวว่า การประชมุ
ครัง้นีเ้ป็นการพฒันาบทเรยีนน�ำไป
สู่ยทุธศาสตร์ใหม่ ท้ังการจดัการ

เชงิเดีย่วไปสู่ระบบการจดัการร่วม 
ท่ีชมุชน องค์กร เพือ่เตรยีมตวั 
ตัง้รบัในอนาคต เช่น การจดัการ 
ไฟป่า หมอกควัน ท่ีดนิ แม่น�ำ้ 
ตลอดจนการต่อรองทางนโยบาย
และกฎหมาย

ท้ังนี ้ระหว่างประชมุครัง้นี้
ตวัแทนเครอืข่ายจาก 15 จงัหวดั 
ท้ังนกัวิชาการ องค์กรพัฒนา 
เอกชน ภาคธุรกิจ ภาคประชา 
สังคม สภาองค์กรชมุชนและภาคี
เครอืข่าย 150 คน ได้ลงพืน้ท่ี 
ดงูานท่ี ต.สบเตีย๊ะ อ.จอมทอง 
จ.เชยีงใหม่ ดงูานการจดัการไฟ
ป่าและปัญหาหมอกควนั รวมท้ังดู
งานการแก้ปัญหาป่าไม้และปัญหา
ท่ีดนิท่ีบ้านม้งขนุกลาง อ.จอมทอง 
ท่ีสามารถลดความขดัแย้ง 
เป็นการร่วมมือกบัอทุยานแห่งชาติ
ดอยอนิทนนท์ได้ 

สส.มอบรางวัล 
G – Green
ปีท่ี 12

ถอดบทเรียนการ
จัดการส่ิงแวดล้อม
ภาคเหนือ

2

1
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กรมส่งเสรมิคณุภาพ 
ส่ิงแวดล้อม (สส.) บรษิทั อนิทรี 
อโีคไซเคลิ จ�ำกดั และบรษิทั 
ปนูซเีมนต์นครหลวง จ�ำกดั (มหาชน) 
หรอือนิทร ีร่วมลงนามบนัทึกข้อ
ตกลงความร่วมมือ (MOU) 
โครงการฉลาดคดิพชิติขยะ 
(think Waste Wise) เพ่ือขบั
เคลือ่นการแก้ไขปัญหาขยะอย่างเป็น
รปูธรรมให้กบัโรงเรยีนท่ีอยู่รอบๆ 
โรงงาน ตลอดจนเป็นโรงเรยีน
ต้นแบบในการจดัการขยะท่ีถกูต้อง 
ท้ังกระบวนการ และมมีาตรฐาน 
ส่ิงแวดล้อม สามารถขยายความรู้ 
และแนวทางการแก้ไขปัญหาขยะ 

ไปยงัโรงเรยีนอืน่ เมือ่วันท่ี 
8 กมุภาพนัธ์ 2562

นายรชัฎา สุรยิกลุ ณ อยธุยา 
อธิบดกีรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม
กล่าวว่า ปัจจุบนัคนไทยสร้างขยะ
เฉลีย่คนละ 1.13 กิโลกรมัต่อวนั 
หรอืคดิเป็น 27.40 ล้านตนัต่อปี 
น�ำขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
8.52 ล้านตนั คดิเป็นร้อยละ 31 
และถกูส่งไปก�ำจัดอย่างถกูต้อง 
เพยีง 11.70 ล้านตนั ส่วนท่ีเหลอื
น�ำไปก�ำจัดไม่ถกูต้อง 7.18 ล้านตนั 
กรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม 
จึงได้ส่งเสรมิความรู้ สร้างจิตส�ำนกึ
และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

ท่ีต้นทางอย่างถกูต้องให้แก่ประชาชน 
ภายใต้แนวคดิการจัดการขยะเหลอื
ศนูย์ (Zero Waste)

ท้ังนี ้ใช้หลกั 3Rs มาเผย
แพร่ผ่านกิจกรรมโครงการชมุชน
ปลอดขยะ (Zero Waste) และ
โครงการโรงเรยีนปลอดขยะ 
(Zero Waste School) เพือ่ขบั
เคลือ่นไปสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ 
(Zero Waste Society) โดย 
การลดปรมิาณขยะ (Reduce) 
การใช้ซ�ำ้ (Reuse) การน�ำกลบัมา 
ใช้ใหม่ (Recycle) และสร้างการ 
มส่ีวนร่วมของทุกภาคส่วนในการ
จัดการขยะท่ีต้นทางอย่างยัง่ยนื 

กรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม
(สส.) กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม (ทส.) จัดพิธีมอบ 
“รางวลัแห่งความภาคภูมิใจ” 
เพือ่เสรมิสร้างแรงบนัดาลใจให้กบั
เดก็ๆ และพีเ่ลีย้งท่ีเข้าร่วมโครงการ 
มหิงสาสายสืบปฐมวยั เมือ่วันท่ี 11 
กมุภาพนัธ์ 2562 โดยโครงการนี้ 
มุ่งหวงัให้เดก็ได้รบัการพัฒนาทักษะ

ท่ีเหมาะสมตามช่วงวัย ควบคู่ไปกบั
การปลูกฝังเรือ่งส่ิงแวดล้อม

ดร.วจิารย์ สิมาฉายา 
ปลดั ทส. ในฐานะประธานในพธีิ 
มอบรางวลั กล่าวว่า โครงการมหิงสา
สายสืบปฐมวยัเป็นการกระตุ้นความ
สนใจของเดก็ในการใช้ส่ือในธรรมชาติ
รอบตวัร่วมกบักิจกรรมท่ีสอดคล้องกบั
พฒันาการตามวัยและเนือ้หาท่ีเรยีน 

เพือ่สนบัสนนุให้เดก็ได้เรยีนรู้ 
ในห้องเรยีนธรรมชาต ิเน้นการลงมอื
ปฏบิตัจิรงิ และเรยีนรู้จากประสบการณ์
ตรง ให้เดก็เกิดความรู้สึกรกั เกิดความ
รู้สึกของการเป็นเจ้าของ และน�ำไป 
สู่ความรบัผดิชอบในท่ีสุด ซึง่กล่าว 
ได้ว่า โครงการมหิงสาสายสืบ 
ปฐมวยั เป็นกระบวนการเรยีนรู้ตาม
ศตวรรษท่ี 21 อย่างแท้จรงิ นายรชัฎา 
สุรยิกลุ ณ อยธุยา อธิบดกีรมส่งเสรมิ
คณุภาพส่ิงแวดล้อม กล่าวว่า 
โครงการมหิงสาสายสืบปฐมวยั 
ได้เปิดตวัโครงการและรบัสมคัรครู 
ผู้สอนผู้ปฏบิตังิานร่วมกบัเดก็ปฐมวยั 
และผู้ปกครองท่ีสนใจเข้าร่วม 
เป็นพีเ่ล้ียงโครงการมาตัง้แต่ปี 2561 
เป็นรุ่นน�ำร่องและการจดังานมอบ
รางวลัแห่งความภาคภมูใิจใน 
ครัง้นี ้เป็นการเสรมิแรงบนัดาลใจใน
การท�ำงานเพือ่ส่ิงแวดล้อม โดยมพีี่
เลีย้งและเดก็ๆ ร่วมท�ำกิจกรรมและ 
เข้ารบัรางวลัท้ังส้ิน 118 คน 

สส.จบัมืออนิทรี
ผุดโครงการ
ฉลาดคดิพชิติขยะ

รางวลัมหงิสา
สายสืบปฐมวยั
ปลกูฝังเดก็
รกัสิง่แวดล้อม

3

4

#  ร่วมไม้ร่วมมือ
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ต้นแบบจัดการขยะ
ทัว่ประเทศตามหลัก
3Rs ประชารฐั

5
กรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม

(สส.) กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม (ทส.) จัดอบรม 
เพิม่ศกัยภาพการจดัการขยะท่ี
ต้นทางตามหลักการ 3Rs 
ประชารฐั เพือ่ส่งเสรมิให้จงัหวดั 
และภาคเีครอืข่าย บรหิารจดัการ
ขยะมูลฝอยตัง้แต่ต้นทาง เกิด
แนวทางในการลดคดัแยก และน�ำ
ขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ พร้อม
ขยายผลไปสู่พืน้ท่ีอืน่ๆ เมือ่วันท่ี 12 

กมุภาพนัธ์ 2562 ณ โรงแรมเทพ
นคร จ.บรุรีมัย์ โดยมนีายธีรวัฒน์ 
วฒุคิณุ ผู้ว่าราชการจังหวดับรุรีมัย์
เป็นประธาน

โครงการดงักล่าวนีเ้ป็นไป
ตามคณะรฐัมนตร ี(ครม.) ท่ีได้เห็น
ชอบ “แผนแม่บทการบรหิาร 
จดัการขยะมลูฝอยของประเทศ” 
(พ.ศ. 2559 – 2564) เป็น
แนวทางการขบัเคล่ือนประเทศไทย
ไปสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ 

(Zero Waste Society) ภายใต้
แนวคดิ 3Rs-ประชารฐั คอืการ 
ส่งเสรมิการจดัการขยะท่ีต้นทาง 
โดยการลดปรมิาณขยะ (Reduce) 
การใช้ซ�ำ้ (Reuse) การน�ำกลบัมา
ใช้ใหม่ (Recycle) โดยความร่วม
มือจากท้ังภาครฐั เอกชน และภาค
ประชาชน

ส�ำหรบัท่ีผ่านมา จ.บรุรีมัย์ 
ม ี6 ชมุชน เป็นพ้ืนท่ีต้นแบบการ
จดัการขยะต้นทางท่ีประสบความ
ส�ำเรจ็  ได้รบัรางวัลชนะเลศิชมุชน
ปลอดขยะระดบัประเทศจาก 
กรมส่งเสรมิคณุภาพส่ิงแวดล้อม
มากท่ีสุด ได้แก่ ชมุชนบ้านหนอง
สะแกกวน เทศบาลต�ำบลโนน
ดนิแดง หมู่ท่ี 6 ชมุชนบลุ�ำดวนใต้ 
เทศบาลเมืองบรุรีมัย์ ชมุชนบ้าน
ระเบกิขาม องค์การบรหิารส่วน
ต�ำบลเสมด็ ชมุชนบ้านหนองโพรง 
เทศบาลต�ำบลอสิาณ ชมุชนบ้าน
สวสัด ีองค์การบรหิารส่วนต�ำบล
กลนัทา หมู่ท่ี 3 และชมุชนหมู่ท่ี 
4 โนนดนิแดง เทศบาลต�ำบลโนน
ดนิแดง 

#  บนความเคลื่อนไหว

ชิญนักวิ่งผู้รักสุขภาพ และรักษ์โลกเข้าร่วมวิ่งเพื่อ
สุขภาพในกิจกรรม “3 อ่าว บอสซ่ารัน 2019” 
วันอาทิตย์ 28 เมษายน 2562 งานวิ่งที่คุณจะได้

ท้ังความสนกุ สุขภาพ และการกศุล เตมิสีสันในเช้าวนั
อาทิตย์ที่สดใสริมทะเลอ่าวไทย ท่ามกลางเส้นทางวิ่ง
ที่สวยงามของคลองวาฬ จ.ประจวบคีรีขันธ์  ชวนกัน
มาออกก�ำลงักายเดนิ-วิง่ ไปพร้อมกบันกัวิง่จติอาสาท่ี
จะวิ่งเก็บขยะตลอดระยะทางเพื่อช่วยกันรักษาความ
สะอาดในเสน้ทางการวิ่งกับกิจกรรม POLIMAXX 
Run3R Plogging Run ตามรอยเทรนด์การว่ิงออก
ก�ำลงักายท่ีก�ำลงัได้รบัความนยิมท่ัวโลก และร่วมแบ่ง
ปันน�้ำใจให้สังคม โดยเงินรายได้ส่วนหนึ่งหลังหักค่า
ใช้จ่ายจะน�ำสมทบทุนโครงการจัดซื้อเครื่องมือแพทย์
แก่ผู ้ป่วยฉุกเฉิน มูลนิธิสว่างประจวบธรรมสถาน  
ก�ำหนดรับสมัครทางออนไลน์ ตั้งแต่วันนี้จนถึงวันท่ี 
31 มีนาคม 2562 หรือจนกว่าจะเต็ม หรือ Walk In 
ประจวบครีขัีนธ์ : ลิปดา รสีอร์ท คลองวาฬ ตัง้แต่เวลา 
10.00-15.00 น. จ�ำกัดจ�ำนวน 1,500 คนเท่านั้น  
ดูรายละเอียดประเภทการวิ่ง และค่าใช้จ่ายได้ท่ี 
www.fanaticrun.com 

ว่ิงเก็บขยะ 3 อ่าว
บอสซ่ารัน 2019

เ
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ารต่อสู้กับนายทุนและกลุ่มผู้มี
อทิธิพลท่ีเข้ามาบกุรกุแผ้วถาง 
“ป่าชุมชนอ่าวอ้ายยอ” ให้คง

ความอุดมสมบูรณ์และสามารถสืบทอด
เจตนารมณ์บรรพบรุษุท่ีพร�ำ่สอนมาเสมอ
ว่าให้รกัษาป่าผนืนีไ้ว้ให้ได้ อย่าให้ตกอยู่

ในมอืนายทุนต้องใช้เวลานานกว่า 30 ปี 
ชาวบ้านท่ีลุกขึ้นต่อสู้จนนายทุน

ยอมล่าถอยคนนัน้คอื “บญุเลศิ พนัธ์สนทิ” 
กระท่ังวันนี้เขาก้าวขึ้นมาเป็นแกนน�ำ 
ชุมชนอ ่าวบ ้านถ�้ำตลอด ต.น�้ำตก 
อ.ทุ่งสง จ.นครศรธีรรมราช เรยีกได้ว่า

เป็นนกัต่อสู้เพือ่ป่าชมุชนตวัจรงิ
การต ่อ สู ้อั นยาวนาน

ในครั้งนี้ต้องได้รับความร่วม
มือและสนับสนุนจากภาค
รัฐด ้วย บุญเลิศ จึ ง เข ้า
ร่วมเป็นเครือข่ายราษฎร
อ า ส า ส มั ค ร พิ ทั ก ษ ์
ป่า (รสทป.) กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม เมื่อ
ปี 2545 เพือ่บ่มเพาะ
ความรู้ด้านการอนรุกัษ์
มาใช้ เช่น การจดัแนว
เขตระหว่างป่ากบัท่ีดนิ

ท�ำกิน การจัดตั้งชุดลาด
ตระเวนและเฝ้าระวังป่า 
พร้อมก�ำหนดกฎ กตใินการ

ใช้ทรัพยากรป่า การส�ำรวจ
ป่า การจัดท�ำข้อมูลความหลากหลาย

ทางชวีภาพป่าชมุชน รวมถงึการสร้างฝาย
ชะลอน�ำ้ให้ชมุชนได้มนี�ำ้ใช้ตลอดปี 

ผ ล พ ว ง ข อ ง ก า ร ต ่อ สู ้ท้ั ง
ด ้านความคิดและก�ำ ลังกายอย ่าง

ไม ่เ หน็ ด เหนื่ อ ยท� ำ ให ้บุญ เ ลิศ ได ้
รั บพระราชทานธงพิ ทั กษ ์ป ่า เพื่ อ
รักษาชีวิตจากสมเด็จพระนางเจ ้าฯ 
พระบรมราชินีนาถในพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 เป็นรางวัล
ท่ีภาคภูมิใจท่ีสุดในชีวิต และเป็นแรง
บันดาลใจส�ำคัญให้เขามีปณิธานแรง
กล้าในการอนรุกัษ์ป่า กระท่ังมารบัหน้าท่ี
อาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน (ทสม.)

นอกจากเป็นนักอนุรักษ์ระดับ
แกนน�ำท่ีคนในชมุชนนบัถอืในหัวใจ เขา
ยังปลูกจิตส�ำนึกด้านอนุรักษ์และฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมแก่
เยาวชนคนรุ่นใหม่ ผ่านการถ่ายทอด
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและบอกเล่าเรื่องราว
ของปราชญ์ในชมุชนอกีด้วย 

ท้ังนี้  ยั ง ไดน้ ้อมน�ำศาสตร ์ 
พระราชามาประยุกต์ใช้และส่งเสริมให้
ประชาชนเข้ามามส่ีวนร่วม รวมถงึร่วม
มอืกบัแกนน�ำชมุชน ผู้ใหญ่บ้าน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่ หรอืหน่วยงานภาค
รฐัด้านป่าไม้ สถาบนัการศกึษาในพ้ืนท่ี 
มาท�ำกิจกรรมรกัษ์ป่าอย่างยัง่ยนืร่วมกนั 
ท�ำให้ชุมชนมีแหล่งอาหารในการด�ำรง
ชวีติ เป็นซปุเปอร์มาเกต็ สมนุไพร ยา
รักษาโรคและเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของ
สัตว์ป่า เกิดอาชีพและสร้างรายได้แก่
ชมุชน เพือ่ส่งต่อเป็นมรดกอนัล�ำ้ค่าให้
กบัลูกหลาน

ค�ำพูดท่ีเขามักพูดตอกย�้ำแก่
เยาวชนเสมอๆ “คนรกัษ์ป่า ป่ากร็กัคน 
รักชุมชน” เพราะนั่นคือวิถีชีวิตของคน
และป่าท่ีต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
เมื่อคนเห็นคุณค่าของป่า ป่าก็คืนความ
อดุมสมบรูณ์แก่คนเช่นกนั

และจากผลพวงแห่งความมุมานะ 
ท�ำให้ “บญุเลศิ พนัธ์สนทิ” ได้รบัรางวลั 
ทสม.ดเีด่นระดบัประเทศ ด้านการพทัิกษ์
และฟ้ืนฟปู่าไม้ ประจ�ำปี 2561 

กิจกรรมรักษ์ป่าอย่างยั่งยืนต้องทำ�ให้ชุมชนมีแหล่งอาหาร 
หรือแหล่งวัตถุดิบในการดำ�รงชีวิต เป็นซุปเปอร์มาเก็ต 
สมุนไพร ยารักษาโรค และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์
ป่า เกิดอาชีพและสร้างรายได้แก่ชุมชนและส่งต่อเป็นมรดก
อันล้ำ�ค่าให้กับลูกหลาน

พยายามสร้าง
ความเข้มแข็งต่อ
คนในชุมชนให้เกดิ
จติส�ำนกึรกัษ์ป่า 
ดงัค�ำพูดท่ีเขา
มักพูดตอกย�ำ้แก่
เยาวชนเสมอๆ ว่า 
“คนรกัษ์ป่า ป่าก็
รกัคน รกัชุมชน”

#  วิถีคนเขียว

ก

คนรักษ์ป่า
     ป่าก็รักคน รักชุมชน



#  สุขพอเพียง
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หัวใจการฝังรากหยั่งลึกด้านจิตส�ำนึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ให้เตบิโต ต้องเริม่ตัง้แต่วยัเดก็ เพราะเดก็ คอื 

เมลด็พนัธ์ุใหม่ท่ีจะพทัิกษ์ปกป้องโลกต่อไปในอนาคต
นัน่คอืจดุเริม่ต้นของโครงการโรงเรยีน Zero 

Waste School ของโรงเรียนสุดารักษ์ ซอย
พหลโยธิน 40 เขตจตจุกัร กทม. ท่ีวนันีก้ลายเป็นต้น
แบบโรงเรยีนสีเขยีวด้านการอนรุกัษ์ธรรมชาต ิ จาก
ความร่วมมอืระหว่างโรงเรยีน คร ูเดก็และผู้ปกครอง 
ประสานใจการอนรุกัษ์ร่วมกนัจนได้รบัรางวัลต้นแบบ
โรงเรยีนปลอดขยะ จากกรมส่งเสรมิคณุภาพและส่ิง
แวดล้อม ประจ�ำปี 2561

จดุเริม่ต้นของความส�ำเรจ็ สลิลดา ทศานนท์ 
ผู้จัดการ โรงเรยีนสุดารกัษ์ เล่าว่า รเิริม่โครงการปลอดขยะ

ตั้งแต่ปี 2554 แรกๆ ท�ำกิจกรรม “ธนาคารขยะ”  
รณรงค์ให้ครูและเด็กช่วยกันคัดแยกขยะประเภท
ต่างๆ แล้วน�ำมากองรวมกนัเพือ่ขายต่อ และน�ำรายได้
ท้ังหมดมาเป็นเงินออมให้กบัเดก็ๆ พร้อมกบัสนบัสนนุ
ให้ผู้ปกครองน�ำขยะท่ีผ่านการคดัแยกจากบ้านมาร่วม
โครงการกบัโรงเรยีน ผ่านการชกัจูงจากเดก็ๆ ด้วย  

“ส่ิงส�ำคัญท่ีท�ำให้โครงการประสบความ
ส�ำเร็จ อันดับแรกต้องบ่มเพาะความรู้ความเข้าใจ 
ด้านการอนรุกัษ์ส่ิงแวดล้อมแก่ครผูู้สอนผ่านการฝึก 
อบรมดูงานหรือการไปทัศนศึกษาธรรมชาติเพื่อให ้
ซึมซับความส�ำคัญของทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดล้อม ดนิ น�ำ้ ป่า เมือ่ครจูติใจเริม่เปลีย่นไปเป็น
นักอนุรักษ์ ย่อมเต็มใจให้ความส�ำคัญกับโครงการ
และน�ำไปถ่ายทอดให้กบัเดก็ๆ” สลิลดา เล่าท่ีมา 

กระท่ังปี 2557 โรงเรยีนเริม่เกิดแนวคดิ Zero 
Waste จึงท�ำกิจกรรมโรงเรยีนปลอดขยะเหลือศนูย์ 

ด้วยแนวคดิ “3R” คอื Reduce ใช้น้อย Reuse ใช้ซ�ำ้ 
และ Recycle น�ำกลบัมาใช้ใหม่ ปัจจบุนัโรงเรยีนสุดา
รกัษ์ เปิดการเรยีนการสอนในระดบัอนบุาลตัง้แต่ก่อน
อนบุาลถงึอนบุาล 3 มเีดก็ประมาณ 210 คน แต่ละวนั
มีขยะจ�ำนวนมากโดยเฉพาะขยะท่ัวไปและขยะอนิทรย์ี
จากเศษอาหาร แต่โครงการดงักล่าวท�ำให้ลดปรมิาณ

ขยะในโรงเรยีนได้สูงถงึ 70%
ตวัอย่างเช่น กล่องนม ทางโรงเรยีนจะสอนให้

เดก็ล้างกล่องนมเพ่ือน�ำกลบัมาใช้ต่อหรอืใช้ใหม่ด้วย
การน�ำไปประดษิฐ์เป็นงานศลิปะ หรอืการน�ำเศษวัสดุ
ต่างๆ ท่ีเหลอืจากการเรยีนการสอน เช่น กระดาษน�ำ
มาท�ำเป็นกระดาน เนือ่งจากโรงเรยีนมนีโยบายไม่ใช้
ฟิวเจอร์บอร์ด และโฟมเดด็ขาด เพราะเป็นวสัดท่ีุไม่
ย่อยสลาย รวมท้ังรบับรจิาคจากผู้ปกครอง เมือ่ใช้จน
หมดสภาพกจ็ะน�ำไปชัง่กิโลขายต่อ และน�ำเงินส่วนนัน้
มาเป็นเงินออมให้กบัเดก็ๆ

สลิลดา เล่าถึงหัวใจความส�ำเร็จกิจกรรม
การลดขยะเหลือศูนย์ ไม่ได้รณรงค์กับครู เด็กหรือ 
ผู้ปกครอง หรอืสอนให้เดก็อ่านออกเขยีนได้เพียงอย่าง 
เดียว แตไ่ดส้อดแทรกความรู้ความเข้าใจการเป็น 
นกัอนรุกัษ์เข้าไปในหลกัสูตรวชิาต่างๆด้วย เพือ่ให้เห็น 
ความส�ำคญัของดนิ น�ำ้ ป่า มีประโยชน์ต่อโลกอย่างไร 
หากไม่มีต้นไม้โลกจะเป็นอย่างไร หรือน�้ำมีความ
ส�ำคญัต่อชวิีตมนษุย์อย่างไร ถ้าท้ิงขยะลงไปในแม่น�ำ้
ล�ำคลองจะเกิดอะไรขึน้ นอกจากการเรยีนการสอนใน
ห้องเรยีนแล้วยงัพาเดก็ออกไปส�ำรวจโลกภายนอก ให้
เดก็เกิดความรกัความผกูพันธ์กบัธรรมชาตอิกีด้วย 

นั่นคือผลส�ำเร็จจากธนาคารขยะสู่ Zero 
Waste School ของโรงเรยีนสุดารกัษ์ ซึง่วนันีก้ลาย
เป็นโรงเรยีนต้นแบบในการผลิต “นกัอนรุกัษ์ตวัน้อย” 
ท�ำหน้าท่ีผู้พทัิกษ์ปกป้องโลกใบนีใ้ห้ปลอดจากขยะ 

โรงเรียนไม่ได้แค่สอนให้เด็กอ่านออก 
เขียนได้เพียงอย่างเดียว แต่ได้สอด
แทรกความรู้ความเข้าใจให้เป็นนัก
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตเิข้าไป
ในหลักสูตรด้วย

โรงเรียนต้นแบบ Zero Waste
แหล่งบ่มเพาะนักอนุรักษ์ตัวน้อย
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