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การศึกษาเพื ่อการพัฒนา

ท่ีย่ังยืน เปนการใหโรงเรียน

และชุมชนเขาใจการจัดการ

ศึกษาที่เนนความสำคัญของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู   

เพื่อใหผู เรียนไดเรียนรูการ

เปลี่ยนแปลงในโลกปจจุบัน  

ฝกฝนทักษะชีว ิตและการ

พ ัฒนาว ิ ธ ี ค ิ ด เช ิ ง ระบบ

เพื ่อใหสามารถนำความรู 

ไป ใช ก ับช ี ว ิ ตตนเองท ั ้ ง

ในปจจ ุบ ันและอนาคตได 

การจัดการศึกษาในโรงเรียน

ตามแนวทางของอีโคสคูล 

เนนการจัดกิจกรรมการเรียน

รู ท ี ่ เน นผู  เร ียนเปนสำคัญ  

โดยการนำความรูของกลุม

หลักการจัด

การศึกษา

การศึกษา

เพื่อการพัฒนา

ที่ยั่งยืน

à¹Œ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ð´Ñ§¹Õé

• การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลง

  (Transformative Learning)

• การศึกษาเพื่อทุกคน (Education for All)

• การเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning)

• การคิดเชิงระบบ (Systems Thinking)

• การกำหนดวิสัยทัศนเพื่ออนาคตที่ดีกวา

  (Envisioning a better future)

• การคิดอยางมีวิจารณญาณและการตัดสินใจ

  (Critical Thinking and Decision Making)

• การมีสวนรวมและความผูกพัน 

  (Participation and Engagement)

          • การศึกษาแบบองครวม (Holistic Education)

• การเรียนรูที่ใชประเด็น (Thematic Approach)

1

Ê‹Ç¹·Õè ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)

á¹Ç¤Ô´¾×é¹°Ò¹ÊÓ¤ÑÞÊÓËÃÑº¡ÒÃ¨Ñ´¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒµÒÁá¹Ç·Ò§ÍÕâ¤Ê¤ÙÅ

2 à¹Œ¹ÇÔ¸Õ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹·ÕèÊÓ¤ÑÞ ä´Œá¡‹
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• กระบวนการเรียนรูแบบสรางสรรคโดยผาน

  กิจกรรมการเรียนรู (Creative Learning 

  and Active Learning)

• การเรียนรูที่ยึดชุมชนเปนฐาน 

  (Community-based Learning)

• การเรียนรูที่ผูเรียนสรางองคความรูเอง 

  (Constructivism)

• ความเขาใจเกี่ยวกับระบบนิเวศ

• ความรู ความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอมทองถิ่น

  และประเด็นการพัฒนาที่ยั่งยืน

• การเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตและความอยูรอด

• ความสามารถในการคาดการณอนาคตและ

  การเปลี่ยนแปลง 

สาระตางๆ มาใชกับการเรียนรู

สถานการณปญหาสิ่งแวดลอม

ในท องถ ิ ่ นและใช  ช ุ มชน

เปนฐานการเรียนรู ผลจาก

การเรียนรูของผูเรียนสามารถ

นำไปใชกับชุมชน กลายเปน

การเรียนรู จากสถานการณ

และความเปนจริงในสังคม

ความรูพื้นฐานที่ครูควรจะตองรู

และมีความเขาใจถึงความสำคัญ

และการเช่ือมโยงกันของส่ิงมีชีวิต

ในระบบนิเวศกับการดำรงชีวิต

ของคนในชุมชน เพื่อใหผูเรียน

เขาใจและเห็นถึงคุณคาความ

สำคัญของทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม และตระหนักตอ

ปญหาของทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมที่กำลังเกิดขึ ้น

กับตนเอง ชุมชน สังคม และโลก

ความรูเกี่ยวกับ

ระบบนิเวศ

ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม

ในทองถิ่น 

Ê‹Ç¹·Õè ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)

3 á¹Ç¤Ô´¾×é¹°Ò¹·Õè¹ÓÁÒãªŒã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙµÃ/
¡ÒÃ¨Ñ´¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ä´Œá¡‹

* ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในภาคผนวก
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บันไดขั้นที่ ๑ 

(สำรวจและ

คนหาประเด็น

การเรียนรู)

๑. เกม

๒. Walk Rally 

   สำรวจชุมชน

๓. สัมภาษณ

๔. ทัศนศึกษา/ 

   คายเรียนรูทองถ่ิน 

๕. การสังเกต

๖. การทำแผนท่ี เชน 

   แผนท่ีอยางงาย 

   แผนท่ีเดินดิน  

   แผนท่ีการใช-

   ประโยชนท่ีดิน

๗. ศิลปะ (ภาพถาย 

   ภาพวาด)

๘. ฯลฯ 

๑

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)

   เปนข้ันตอนท่ีเด็กๆ จะไดมีโอกาสออกไปสำรวจ

สภาพแวดลอมในพื้นที่จริงหรือหองเรียนธรรมชาติ

เพื่อศึกษาบริบทและปญหาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

เด็กๆ จะตองคนหาสิ่งที่ตนเองสนใจ และประเด็น

ท่ีอยากเรียนรู ซ่ึงครูจะตองเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู

และสำรวจความสนใจของตนเองจากส่ิงตางๆ ท่ีเด็ก

ตั้งคำถาม ครูควรกระตุนความสนใจของเด็กดวย

การตั้งคำถาม และใหเด็กสรางประเด็นการเรียนรู

จากคำถามของครูก็ได

   สิ่งสำคัญในขั้นตอนนี้คือ 

   การเขาใจจิตวิทยาการเรียนรูของเด็กในแตละ

ชวงวัย เพื่อใหการกระตุนความสนใจตามวุฒิภาวะ

ของเด็กสามารถทำไดอยางดีและมีประสิทธิภาพ 

สิ ่งสำคัญอีกประการหนึ ่งคือแหลงเร ียนรู หรือ

หองเรียนธรรมชาติน้ัน จะตองสอดคลองกับประเด็น

ศึกษาท่ีครูไดทำการศึกษาและกำหนดไวแลว เชน 

ประเด็นศึกษาผลกระทบจากการใชสารเคมี แตประเด็น

ท่ีเด็กๆ สนใจอาจเปนประเด็นเรียนรูตามวัยของเด็ก

เชน สัตวน้ำ คุณภาพน้ำ พืชน้ำ หรือปริมาณปลา

ท่ีลดลงก็เปนได



25

 หลังจากที่เด็กๆ ไดออกสำรวจภูมินิเวศ

ชุมชนและพื้นที่เรียนรูจากแหลงเรียนรูที่ครูกำหนด

ในเบื้องตน ควรมีการตั้งคำถามกับประเด็นที่เขา

สนใจ โดยครูจะตองกระตุนใหเด็กคนหาขอมูล

ประกอบเพิ่มเติมที่เกี่ยวของกับประเด็นเหลานั้น

 (แหลงคนควาขอมูลที ่ เป นประโยชน

สามารถหาไดจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เชน 

จากการสืบคนจากคอมพิวเตอร เอกสารในหองสมุด 

จากการสัมภาษณผู ร ู ในทองถิ ่นหรือกลุ มคนที ่

เกี่ยวของกับประเด็นที่เด็กๆ สนใจ) 

 ข้ันตอนน้ี จะชวยใหเด็กเขาใจสาระสำคัญ

ตางๆ ที่จะเปนความรูฐานไดมากขึ้น และยังเปน

การเตรียมความรูฐานเพื่อจะใชในการวิเคราะห

สถานการณที่เกิดขึ้นในขั้นตอนตอไปดวย

 สิ่งสำคัญในขั้นตอนนี้คือ

 ครูจะตองกระตุนใหเด็กออกไปเสาะหา

ความรูที ่ตองการดวยตัวเอง โดยเฉพาะการเฝา

สังเกต หรือสอบถามคนเฒาคนแก/ผูรู ในชุมชน

บันไดขั้นที่ ๒ 

(หาความรูฐาน)

๑. เชิญผูรู/วิทยากร
   ทองถ่ินมาใหความรู
๒. สำรวจชุมชน
๓. สัมภาษณผูรู/
    ชาวบาน
๔. คายวิทยาศาสตร        
    เชน กิจกรรม-
    นักสืบสายน้ำ                     
    กิจกรรมนักสืบ-
    ชายหาด
    กิจกรรมนักสืบ-    
    สายลม
    (เปนกิจกรรมเสริม    
    ท่ีนอกเหนือจาก    
    การเรียนการสอน)
๕. การทดลอง
๖. การระดมสมอง
๗. งานเขียน
๘. การศึกษาเปรียบเทียบ
๙. ฯลฯ 

๒

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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เพ่ือสำรวจตรวจสอบวาประเด็นปญหาหรือส่ิงท่ีเด็ก

สนใจนั้น มีองคความรูอะไรที่ซอนอยูบาง สงผล

กระทบตอชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชนอยางไร

ฯลฯ และครูตองเชื่อมั่นวา หองเรียนธรรมชาติ

แหลงเรียนรูกลางแจง และองคความรูทองถ่ิน เปน

แกนสาระสำคัญท่ีจะใชเปนขอมูลและส่ือการเรียนรู

ใหแกเด็กไดเปนอยางดี ตัวอยางเชน หากส่ิงท่ีเด็กๆ

สนใจคือ ทำไมปลาในแมน้ำท่ีเคยจับไดมาก ตอนน้ี

ถึงลดนอยลง เด็กๆ ก็จำเปนจะตองไปหาขอมูล

เพิ่มเติมวาแมน้ำที่เคยมีปลาอยูมากนั้นพบปลา

อะไรบาง และตอนนี้มีปลาชนิดใดบางที่หายาก 

และทำไมปลาถึงมีจำนวนลดนอยลง เพราะอะไร 

และสงผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของชาวบาน

อยางไรบาง

 หากเด็กๆ ไดลงไปสัมภาษณ สำรวจ และ

เก็บขอมูลดวยตัวเขาเอง จะพบวาขอมูลการสืบคน

จากอินเตอรเน็ตอาจไมมีความจำเปนเลยสำหรับ

ในขั้นตอนนี้

 เมื่อเด็กไดคนหาความรูเบื้องตนมาแลว 

ครูจะตองชวยนำขอมูลเหลานั้นมาจัดหมวดหมูให
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เปนระเบียบ เพื่อนำไปใชในการวิเคราะหตอไป 

ซึ่งสามารถจัดทำไดตามวัยของเด็ก เชน เด็กเล็ก

อาจใช Mind Mapping เด็กโตขึ ้นอาจทำเปน

สมุดสะสมความรู หรือทำเปน File แตละเรื ่อง 

เพื่อความสะดวกในการนำมาใชวิเคราะหขอมูล

ตอไป
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 เปนขั ้นตอนการนำความรู ฐานที ่ไดจัด

ระเบียบขอมูลและเปนหมวดหมู ด ีแลว มาใช

วิเคราะหความสัมพันธระหวางคนและสิ่งแวดลอม 

 ขั้นตอนนี้เด็กจะนำความรูฐานที่เกี่ยวของ

กับประเด็นท่ีตนเองสนใจ มาวิเคราะหความสัมพันธ

วา สิ่งใดเปนเหตุเปนผล และเกี่ยวของกันอยางไร

 โดยเริ่มตนจาก

 เด็กควรที่จะสามารถบอกความเหมือน

และความตางของสิ่งตางๆ เหลานั้นได สามารถจัด

หมวดหมูของประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวของไดอยาง

ถูกตอง และสามารถหาความเชื่อมโยงกันไดอยาง

เปนเหตุเปนผล รวมถึงนำเหตุและผลที่เกี่ยวของ

กับประเด็นที่สนใจนั้น มาจัดลำดับความสำคัญ 

และเปรียบเทียบเพื่อหาความสัมพันธเชื่อมโยงของ

สิ่งอื่นๆ ที่เกี่ยวของได 

 ตัวอยางเชน เด็กๆ ไดสืบคนขอมูลพบวา 

ปริมาณปลาในแมน้ำลดลงเกิดจากหลายสาเหตุ 

เชน มีการจับปลาในฤดูวางไข มีการใชเครื่องมือ

   

บันไดขั้นที่ ๓

(วิเคราะห

ความสัมพันธ )

๑. เชิญผูรู/
    วิทยากรทองถ่ิน
    มาใหความรู 
๒. การสำรวจ/
    สัมภาษณ
๓. การสังเกต/ ทดลอง
๔. คายวิทยาศาสตร/   
    คายสังคม 
    (เปนกิจกรรมเสริม     
    ท่ีนอกเหนือจาก    
    การเรียนการสอน)
๕. เกมความสัมพันธ
๖. การระดมสมอง
๗. การอภิปราย
๘. การทำ Mind Map 
๙. การทำโปสเตอร 
๑๐.กิจกรรม Timeline 
๑๑.ฯลฯ 

๓

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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ท่ีไมเหมาะสม ครูก็จะตองกระตุนใหเด็กๆ นำสาเหตุ

เหลาน้ี มาวิเคราะหเช่ือมโยงวา ส่ิงเหลาน้ีเก่ียวของ

กับใครบาง และอะไรเปนปญหารุนแรงเรงดวน 

เปนตน

 หากการวิเคราะหในบางประเด็นติดขัด

ซึ่งเกิดจากขอมูลฐานที่มีอยูไมเพียงพอ ก็จำเปน

อยางย่ิงท่ีเด็กๆ จะตองกลับไปคนหาขอมูลเพ่ิมเติม

ท่ีเก่ียวของกับประเด็นเหลาน้ัน เพ่ือใหการวิเคราะห

มีความสมบูรณและถูกตองมากที่สุด

 ในขั้นตอนนี้ครูควรหาเครื่องมืองายๆ เพื่อ

ใชสำหรับการวิเคราะห และจัดลำดับความสำคัญ

ของประเด็นปญหาดวย เชน ตนไมปญหา 

(problem tree) แผนที่ความคิด (mind map) 

หรือ การใชคาคะแนน เพื่อจัดลำดับความสำคัญ 

เปนตน

 อาจกลาวไดวา ขั ้นตอนนี ้เปนการใช

กระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูเพ่ือใหเด็กไดมีโอกาสวิเคราะหวา ภูมินิเวศ

การใชประโยชนทรัพยากร และผลกระทบทั้งทาง

บวกและทางลบจากการใชประโยชนทรัพยากรน้ัน 
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จะสงผลตอชีวิตความเปนอยูของเด็กๆ และชุมชน

อยางไร อะไรเปนสาเหตุของปญหา สถานการณ

ปญหาเกิดขึ้นมาจากเหตุปจจัยอะไร อยางไร ใคร

เปนผูทำใหปญหาน้ันเกิดข้ึน ตนเหตุของปญหาคือ

อะไร เพื่อนำไปสูบันไดขั้นที่ ๔ ตอไป
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 เปนขั ้นตอนที ่ครูและเด็กจะไดเรียนรู 

สถานการณ ปรากฏการณของประเด็นตางๆ ท่ีเก่ียว

ของกับเรื่องที่สนใจเรียนรู  โดยนำผลการวิเคราะห

จากบันไดข้ันท่ี ๓ มาประเมินความเสียหาย ท้ังทาง

ธรรมชาติ เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และชีวิตความ

เปนอยูของคนในชุมชน วามีตนเหตุมาจากอะไร

และหาทางเลือกเพื่อจัดการกับปญหาและสาเหตุ 

ตามความเหมาะสมตามวุฒิภาวะท่ีเขาสามารถทำได

 สิ่งที่สำคัญที่สุดของขั้นตอนนี้คือ

 การประเมินคา เพราะถาเด็กสามารถ

ประเมินคาไดวา จากความสัมพันธของเหตุปจจัย

ในแตละสวนที่ไดวิเคราะหไวแลวนั้น อะไรมีความ

สำคัญมากนอยกวากัน ก็จะสามารถนำไปสูการ

กำหนดทางเลือกและการจัดการปญหาเหลานั้นได 

และรูวาทางเลือกใดท่ีควรหยิบยกข้ึนมาดำเนินการ

กอน โดยทางเลือกมีอยูดวยกัน ๒ ลักษณะคือ 

 อยางแรก เปนทางเลือกท่ีมีอยูเดิม หมายถึง 

เปนสิ่งที่เคยมีการทดลองนำไปใชแลววาไดผล เชน 

 

บันไดขั้นที่ ๔
(เรียนรูสถานการณ 

และกำหนดทางเลือก) 

๑. กิจกรรมการ
    คิดวิเคราะห
๒. การระดมสมอง
๓. การอภิปราย
๔. เกม
๕. การนำเสนอ เชน   
    ภาพ กราฟ หรือ 
    สถิติ
๖. โตวาที
๗. กรณีศึกษา 
๘. ฯลฯ 

๔

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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การแกปญหาของชุมชนเอง หรือการแกปญหาที่

เกิดจากความรวมมือของชุมชน หนวยงานของรัฐ

และเอกชน โดยเด็กๆ จะนำทางเลือกเหลานั ้น

มาจัดหมวดหมู และจัดลำดับความสำคัญและ

ความเปนไปไดวา ทางเลือกใดท่ีเหมาะสมกับบริบท

ของทองถิ่นตนเอง 

 อยางที่สอง คือ ทางเลือกที่นำไปสูการหา

ชองทางใหม เปนนวัตกรรมใหมที่เกิดขึ้นโดยการ

คิดคนของเด็ก แตจะตองเปนแนวทางที่นักเรียน

สามารถทำได และควรเปนการแกไขปญหาท่ีนำไป

สูความยั่งยืน โดยความรวมมือของชุมชน หนวย

งานภาครัฐและเอกชน แตโดยทั่วไปเด็กๆ จะทำ

ไดเฉพาะทางเลือกแบบแรก

 ตัวอยางเชน การลดลงของปลาในพื้นที่

ชุมน้ำ มีสาเหตุจากการจับปลาในฤดูวางไข ตนเหตุ

คือ ชาวบานมีความรูนอย โดยเฉพาะในเรื่องการ

ขยายพันธุของปลาตามธรรมชาติ  ขอจำกัดของ

พื้นที่ชุมน้ำตอการดำรงชีวิต และการขยายพันธุ

ของปลา ดังน้ันทางเลือกท่ีเด็กๆ คิดได อาจเปนเร่ือง
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ของการรณรงคใหความรู ก ับชาวประมงหรือ

กำหนดเขตอนุรักษพันธุปลาบริเวณหนาโรงเรียน 

(หากกรณีท่ีโรงเรียนอยูติดพ้ืนท่ีชุมน้ำ) เพ่ือใหปลามี

พ้ืนท่ีในการดำรงชีวิตและขยายพันธุเพ่ิมข้ึน เปนตน

 ขอควรตระหนักในข้ันตอนน้ีคือ องคความรู

ด านระบบนิเวศของครู จะเปนตัวแปรสำคัญ

ตอการเร ียนร ู ของเด ็ก เพราะถาคร ูม ีความรู 

ความเขาใจระบบนิเวศในพื้นที่ หรือบริเวณที่พา

เด ็กไปเร ียนร ู แล ว คร ูจะสามารถวางแผนจัด

กระบวนการเรียนรู ใหมีความนาสนใจได ดังนั ้น

จึงจำเปนที ่ครูจะตองหันมาเรียนรู เร ื ่องชุมชน

ที่ตนเองเขาไปทำงานมากขึ้น นำสิ่งใกลตัวมาสอน

ผูเรียน สามารถสรางชุดการเรียนรู ใหสนุกและ

นาสนใจ เด็กเรียนรูจากการสัมผัสดวยตนเองจาก

หองเรียนจริง ไมใชหองเรียนจำลองในโรงเรียน

ที่เราทำงานกันอยู

 สำหรับทางเลือกที่เกิดจากการจัดลำดับ

ความสำคัญของปญหา ท่ีเด็กสามารถจัดการไดน้ัน 

อาจมีหลายทางเลือก ครูควรชวยแนะนำทางเลือก

ที่เปนไปไดและสามารถจัดการไดดวยตนเอง เพื่อ



34

ใหเด็กนำไปใชวางแผนการทำงานในขั้นตอไป ซึ่ง

อาจดำเนินงานไดเพียงบางเรื่องตามความสามารถ

เฉพาะวัยของเด็กก็เพียงพอ

 สิ่งสำคัญอีกประการสำหรับขั้นตอนนี้คือ 

ครูผูสอนจะตองไมคิดหรือกำหนด (วางกรอบ) ให

เด็กเรียนตามสิ่งที่ตนเองอยากสอน แลวนำมาเปน

ทางเลือกใหเด็กนำไปปฏิบัติเลย โดยท่ีไมเปดโอกาส

ใหเด็กไดใชความสามารถ/ ศักยภาพตนเองในการ

จัดการปญหานั้นตามที่เขาตองการ

 ด ังน ั ้นหนาที ่สำคัญของครูผ ู สอนใน

ขั้นตอนนี้ก็คือ การเปน “ครูชางถาม” ที่พยายาม

ถามเพื ่อกระตุ นและตอยอดความคิดจากสิ ่งที ่

เด็กๆ ไดเรียนรู/ ไดคิด เพ่ือหาทางเลือกท่ีเหมาะสม

จากการเรียนรูดวยตัวผูเรียนเองเปนสำคัญ
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  เปนขั ้นตอนที ่นำทางเลือกของเด็กๆ 

(จากบันไดขั้นที่ ๔) มาวางแผนการทำงานของเด็ก

เองวา จะทำงานเรื่องอะไร ทำที่ไหน กับใคร ทำ

อยางไร ติดตอประสานงานใคร ใชเครื่องมือหรือ

อุปกรณการทำงานอะไรบาง ขอความรวมมือใน

การทำงาน/ความชวยเหลือจากใคร จะลงมือทำ

เมื่อไร มีการกำหนดแผนงานและเวลาอยางไร 

และพื้นที่ในการทำงานมีขอจำกัดในเรื่องใดบาง

 โดยพิจารณาปจจัยที่เกี่ยวของและทำให

ทางเลือกที่เด็กๆ คิดไวนั้น เปนจริงและสำเร็จมาก

ท่ีสุด ไมวาจะเปนคนท่ีจะทำงานดวยกัน งบประมาณ

หรืออุปกรณตางๆ ที่จำเปนสำหรับการดำเนิน

กิจกรรม  โดยครูจะตองกระตุนใหเด็กชวยกัน

คิดวา ทางเลือกที่เด็กคิดจะทำนั้น มีความเปนไป

ไดมากนอยแคไหน มีอะไรที่ตองทำบาง ทำที่ไหน 

ทำเม่ือไร ทำอยางไร เก่ียวของกับใคร และสามารถ

หาใครมาเปนแนวรวมเพื่อชวยใหการดำเนินงาน

สำเร็จได ใชระยะเวลาในการดำเนินงานแตละ

บันไดขั้นที่ ๕

(วางแผนจัดการ)

๑. อภิปรายกลุมใหญ /    
    กลุมยอย
๒. การระดมสมอง
๓. การนำเสนอ
๔. การเขียนโครงการ
๕. โตวาที
๖. ฯลฯ 

๕

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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ขั้นตอนมากนอยแคไหน  ลำดับการทำงานเปน

อยางไร ทำอะไรกอน-หลัง  รวมถึงรายละเอียด

ปลีกยอยที่ตองทำ

 สิ่งที่สำคัญก็คือ

 ทางเลือกในการดำเนินงานควรจะตอง

เหมาะสมกับวัยของเด็ก นอกจากนี้ครูควรกระตุน

ใหนักเรียนนำชุมชนเขามามีสวนรวม เชน เปน

ที่ปรึกษาคอยใหคำแนะนำในการปฏิบัติงาน

 สำหรับขั้นตอนการวางแผน ครูสามารถ

นำกระบวนการบริหารคุณภาพ (PDCA) มาใช

ประกอบการวางแผนรวมกับเด็กๆ เพื่อใหเด็ก

สามารถทำงานไดอยางเปนระบบและติดตัวไปใช

งานในชีวิตจริงกับทุกๆ เร่ืองได โดยพิจารณาในแต

ละขั้นตอนอยางละเอียด เชน 

 P (Plan) คือ เร ิ ่มต นวางแผนจาก

วัตถุประสงค และเปาหมายที่ตองการใหแกไข

ปญหาตามทางเลือกจากบันไดขั้นที่ ๔

 D (Do) คือการปฏิบัติตามข้ันตอนในแผน

งานที่ไดเขียนไวอยางเปนระบบ และตอเนื่อง
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 C (Check) คือ การติดตามการทำงานตาม

แผนงานท่ีกำหนดในแตละข้ันตอนวา มีปญหาอะไร

เกิดขึ้น และตองปรับแผนเพื่อใหงานดำเนินการได

ตามเปาหมายที่ตองการ และงานที่ดำเนินการจะ

เปนไปตามแผนหรือไม อยางไร

 A (Action) คือ การปรับปรุงแกไขสวนท่ี

เปนปญหา หรือถาไมมีปญหาใดๆ ก็นำแนวทางการ

ปฏิบัติตามแผนงานท่ีสำเร็จแลว ไปใชในการทำงาน

ครั้งตอไป

 จุดเนนสำคัญของขั้นตอนนี้คือ การฝกให

เด็กเรียนรูการวางแผนการทำงานดวยตนเอง และ

เปนการทำงานที่แกปญหาจากความรูและความ

เขาใจของตัวเขาเอง  ครูควรตระหนักวา เรากำลัง

พัฒนาศักยภาพคนใหทำงานเองเปน คิดเปน แก

ปญหาไดจริง ไมควรนำเอางานของครูไปใหเด็กทำ

เปนทางเลือก เพียงหวังวาจะเปนชิ้นงานที่ดี ทั้งนี้

เน่ืองจากกระบวนการในข้ันตอนน้ี ตองการพัฒนา

ดานปญญา ตองการใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค

ตามอัตภาพของตัวเด็กเปนสำคัญ การใหคุณคาจาก
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การวัดผล จึงดูที ่กระบวนการคิด การวางแผน 

การทำงาน และผลงานที่คาดวาจะเกิด จึงเปนการ

จำลองสถานการณใหผูเรียนไดใชปญญาใหมากท่ีสุด 

สวนผลงานเชิงประจักษ อาจใหความสำคัญเปน

อันดับรองลงมา
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 เปนขั้นตอนที่ครูจะตองดำเนินการจัดการ

เรียนการสอน ตามแผนการทำงานของเด็กๆ 

(ท่ีไดจากบันไดข้ันท่ี ๕) ซ่ึงเกิดจากการวางแผนรวม

กันระหวางครูและเด็ก 

 หลังจากไดเริ่มลงมือปฏิบัติแลว เด็กจะรู

วาทางเลือกที่เขาคิดนั้น สามารถแกไขปญหาใน

ประเด็นการเรียนรูที่สนใจไดหรือไม  ซึ่งสิ่งเหลานี้

จะไปตอบขอสงสัยใฝรูจากประเด็นการเรียนรูของ

เด็ก เพราะเม่ือเด็กลงมือปฏิบัติ จะเกิดองคความรู

ข้ึนจากการปฏิบัติจริงในตอนทายของกระบวนการ 

 ข้ันตอนน้ี เปนข้ันตอนท่ีครูควรใกลชิดเด็ก 

เพ่ือชวยแกปญหาในระหวางการทำงานของเขา แต

เปนการชวยที่เนนการกระตุนใหเด็กหาทางเลือก

หรือวิธีการที่สามารถจัดการกับปญหาในระหวาง

การทำงาน

 เปนขั้นตอนที่ครูจะสอนวิธีการทำงาน

เชิงระบบใหผูเรียน สอนการทำงานรวมกับผูอื่น

บันไดขั้นที่ ๖ 

(ออกปฏิบัติการ)

๑. กิจกรรมรณรงค
๒. การทำโปสเตอร/
   แผนพับ/หนังสือพิมพ/   
    ใบปลิว
๓. การสาธิต
๔. ละคร/โตวาที
๕. การใชส่ือ/
    การละเลนทองถ่ิน
๖. ดีเจเสียงตามสาย 
๗. วิทยุชุมชน 
๘. ฯลฯ 

๖

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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การสื่อสารในกลุม เพื ่อใหไดงานตามเปาหมาย 

เนนเรื่องความสามัคคี ความมีน้ำใจ และการอยู

รวมกันดวยกระบวนการประชาธิปไตย การใหเกียรติ

และยกยองผูอื่น/การสอนจะเนนการใชการพูดคุย 

การตั้งประเด็น การชวนอภิปราย การตัดสินใจ 

และหาขอสรุปเพื่อทำงานรวมกัน
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 เปนข้ันตอนการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวาง

เด็ก ครู และชุมชน ซึ่งอาจออกมาในรูปของการทำ

ส่ือ การประดิษฐเคร่ืองมือ หรือเวทีการนำเสนอผล

งานของเด็กที่มีชุมชนและกลุมคนที่เกี่ยวของกับ

ประเด็นท่ีเด็กเรียนรูเขามารวมรับฟง หรือแมกระท่ัง

การนำเสนอในช้ันเรียน หรือในโรงเรียน ก็ถือวาเปน

การสื่อสารความรูที่ผูเรียนมีไปยังผูอื่นที่อยูรอบตัว 

หรือถึงผูที่เกี่ยวของได 

 ในข้ันตอนการแลกเปล่ียนเรียนรูท่ีเกิดข้ึนน้ี

จะเปนเวทีใหเด็กไดบอกเลาวา ความรูท่ีพวกเขาได

เรียนรูและสิ่งที่พวกเขาไดลงมือปฏิบัตินั้น มีความ

สำคัญกับส่ิงแวดลอมและชุมชนท่ีพวกเขาอยูอยางไร 

 ขั้นตอนนี้ ครูตองทำหนาที่ประสานงาน 

เพื ่อสรางพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู ใหสัมพันธกับ

ความรูท่ีผูเรียนไดรับใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทำได ตอง

คำนึงถึงกลุมเปาหมายที่ผูเรียนจะสื่อสารความรู 

ความคิดเห็น และขอเสนอท่ีสำคัญไปยังผูรับผิดชอบ

บันไดขั้นที่ ๗
(แลกเปลี่ยนเรียนรู)

๑. กิจกรรมรณรงค
๒. การทำโปสเตอร/
   แผนพับ/หนังสือพิมพ

๓. ละคร/โตวาที/
    การละเลนทองถ่ิน
๔. ดีเจเสียงตามสาย
๕. วิทยุชุมชน
๖. งานโรงเรียน/
    งานประจำป/
    งานวันสำคัญ
๗. ประชาคมทองถ่ิน/
    เวทีชาวบาน/
    เวทีเยาวชน
๘. การศึกษาดูงาน 
๙. ฯลฯ 

๗

¢Ñé¹µÍ¹ µÑÇÍÂ‹Ò§¡Ô¨¡ÃÃÁ¤ÇÒÁËÁÒÂ (¤ÓÍ¸ÔºÒÂ)
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ที่เกี่ยวของ ทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน องคกร

ปกครองสวนทองถ่ิน หนวยงานหรือสวนราชการ

ท่ีเกี่ยวของ ฯลฯ 

 เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และ

ขยายขอบเขตการเรียนรูของเด็กใหกวางขวางและ

ลึกซ้ึงมากย่ิงข้ึน ข้ันตอนน้ีจึงสำคัญตอการประเมิน

ผูเรียนวา  มีเจตคติและทักษะในการใชชีวิตในสังคม

เพ่ือส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเองอยางไร ถาเด็ก

ไดแสดงออกมาและมีเหตุผลประกอบท่ีมาจากการ

เรียนรูดวยตนเอง ก็จะเกิดพลังทางปญญาท่ีสามารถ

นำพาเด็กๆ เหลาน้ีไปเรียนรูเร่ืองใหมๆ  ท่ีสำคัญกับ

ตนเอง ครอบครัว และชุมชนตอไปไดอยางไมมี

ที่ส้ินสุด ตรงกับคำท่ีวา “การเรียนรูของมนุษยไมมี

ท่ีสิ้นสุด” หรือ Infinity นั่นเอง
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สารเคม ีท ี ่ ใช  ใน

ช ีว ิตประจำว ัน

อ า จ ส  ง ผ ล ต  อ

แหลงน้ำในชุมชน

สารเคม ีท ี ่ ใช  ใน

ช ีว ิตประจำว ัน

ม ีท ั ้ งประโยชน 

และโทษ

๑๐๘การสำรวจสภาพ

พ้ืนท่ีและแหลงน้ำ

ในชุมชนจะทำให

เขาใจสภาพและ

ปญหาที่แทจริง

ศ ึกษา สำรวจ

สภาพพื้นที่และ

แหลงน้ำในชุมชน

ภูมินิเวศชุมชน

(บันไดขั้นที่ ๑ 

สำรวจปญหา)

๑๐๘ศึกษาสืบคนเกี่ยว

กับสารเคมีที่เกี่ยว

ของกับวิถีชีวิตใน

ชุมชน

สนใจในสารเคมี

(บันไดขั ้นที ่ ๒       

หาความรูฐาน) 

๑๕๑๒ศึกษา วิเคราะห

ความสัมพันธและ

ผลกระทบจากการ

ใชสารเคมีท่ีมีผลตอ

แหลงน้ำในชุมชน

ศึกษาถวนถ่ีความ

สัมพันธและผล

กระทบ (บันได

ข้ันท่ี ๓: วิเคราะห

ความสัมพันธ) 

Ë¹‹ÇÂ·Õè ª×èÍË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ àÇÅÒ 
(ªÑèÇâÁ§)

¹éÓË¹Ñ¡
¤Ðá¹¹¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ

๑

๓

๒
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๔

๑๕๑๒การกำหนดทาง

เลือกในการแกไข

ปญหาท่ีเหมาะสม

จะสงผลตอการ

แกปญหาอยาง

ยั่งยืน

สืบคน วิเคราะห 

หาทางเลือก และ

กำหนดทางเลือก

ในการแกปญหา

ผลกระทบจากการ

ใชสารเคมีที่มีตอ

แหลงน้ำในชุมชน

คนใหพบทางแกไข

(บันไดขั ้นที ่  ๔

เรียนรูสถานการณ

และกำหนดทาง

เลือก)

๕วางแผนแกปญหา

การใชสารเคมีที่มี

ผลตอแหลงน้ำใน

ชุมชน

การวางแผนการ

แกไขปญหาอยาง

เปนระบบจะนำไป

สู การแกปญหา

อยางยั ่งยืน

รวมใจพิชิตปญหา

(บันไดขั ้นที ่๕

วางแผนจัดการ)

๒๕๒๐การปฏิบัติการแก
ปญหาการใชสาร
เคมีตอแหลงน้ำใน
ชุมชนจะตองทำ
โดยเนนการมีสวน
รวม

ปฏิบัติการแกปญหา

การใชสารเคมีที่มี

ผลตอแหลงน้ำใน

ชุมชน

บอกอำลาสารเคมี

(บันไดขั้นที่ ๖

ออกปฏิบัติการ)

Ë¹‹ÇÂ·Õè ª×èÍË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ àÇÅÒ 
(ªÑèÇâÁ§)

¹éÓË¹Ñ¡
¤Ðá¹¹¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ

๔

๖

๕
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๒๐๑๖การแลกเปลี ่ยน

เรียนรูรวมกันกับ

ชุมชนนำไปสูความ

รวมมือกันในการ

แกปญหาอยางย่ังยืน

นำเสนอผลงาน

และแลกเปลี่ยน

เรียนรูรวมกันใน

โรงเรียนและชุมชน

เปดเวทีแลกเปล่ียน

เรียนรู (บันไดข้ันท่ี ๗

แลกเปล่ียนเรียนรู)

Ë¹‹ÇÂ·Õè ª×èÍË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ àÇÅÒ 
(ªÑèÇâÁ§)

¹éÓË¹Ñ¡
¤Ðá¹¹¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

ÃÇÁ

ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ

๗

๑๐๐๘๐
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๕เนื้อหาถูกตอง

เหมาะสม

เขาใจไดงาย

มีการคิด

วิเคราะห

สังเคราะห 

เพื ่อสรุป

ความนอย

เนื้อหาผิดพลาด

บางจุด หรือ

เขาใจยาก

หรือขาดการคิด

วิเคราะห

สังเคราะห 

เพื่อสรุปความ

เนื้อหาถูกตอง

เหมาะสม

เขาใจไดงาย

มีการคิด

วิเคราะห

สังเคราะห 

เพื่อสรุป

ความมาก

เน้ือหาถูกตอง

เหมาะสม

เขาใจไดงายมาก

มีการคิดวิเคราะห

สังเคราะห 

เพ่ือสรุป

ความมากท่ีสุด

เน้ือหา

การ

ออกแบบ

คุณ

ลักษณะ

๕ผลงาน

มีความคิด

แปลกใหมโดดเดน

คอนขางมาก

ผลงาน

มีความคิด

แปลกใหม

ผลงาน

มีความคิด

แปลกใหม 

แตมี

ขอผิดพลาดบาง

ผลงาน

มีความคิด

แปลกใหมโดดเดน

อยางชัดเจน

และสวยงาม

๕สมาชิกในกลุม
ไมรวมมือกัน
หรือสงงานชา

สมาชิกในกลุม
ไมรวมมือกัน
และสงงานชา

สมาชิกในกลุม

รวมมือกันแต

งานชา

สมาชิกในกลุม

รวมมือกัน และ

สงงานตามเวลา

»ÃÐà´ç¹
¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

¹éÓË¹Ñ¡ÃÐ´Ñº¤Ø³ÀÒ¾

๔ ๓ ๒ ๑



60



61



62



63



64



65



66



67



68



69



70



71



72



73



74



75



76



77



78


